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¤ÒÊÈÐ ÂÈÐÓÑËÈ ÃÅÏÀÒÈÒËÀÐÍÈ ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈÊ ÄÀÂÎÑÈ ÀÉÐÈÌ ÆÈ¥ÀÒËÀÐÈ

À.À. Îñëàíîâ, Ý.Ý. £îáèëîâ, Ý.Ê. Ïàðìîíîâ, Ì.Ý. Ìàðäîíîâà,

Ñàìàð³àíä äàâëàò óíèâåðñèòåòè, Ñàìàð³àíä òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Ìóàëëèôëàð òîìîíèäàí áîëàëàðäà ´òêèð âèðóñëè ãåïàòèò À êàñàëëèãè ïàòîãåíåòèê äàâîñèäà

ÿëëè²ëàíèøãà ³àðøè íîñòåðîèäëè âîñèòàëàð ¸êè ñòåðîèä ãîðìîíëàð ³´ëëàíãàí áåìîðëàð ãóðóµëàðèíè ³è¸ñëàá
´ðãàíèëãàí.

Ìóàëëèôëàð õóëîñàñèãà ê´ðà ÿëëè²ëàíèøãà ³àðøè íîñòåðîèäëè ïðåïàðàòëàðíè îëãàí âèðóñëè ãåïàòèò
À ãà ÷àëèíãàí áîëàëàðäà êàñàëëèê íèñáàòàí î²èð ´òèøè âà áóíäàé òîèôà áåìîðëàðãà äåêñàìåòàçîí
ïðåïàðàòèíè áåëãèëàø êàñàëëèêíè êëèíèê êå÷èøèíè î²èðëàøòèðèøè, þ³îðè ëåòàëëèê áåðèøèíè µèñîáãà
îëèá, áóíäàé òîèôà áåìîð áîëàëàðãà ìèêðîñîìàë öèòîõðîì 450 ôåðìåíòëàðè ôàîëëèãèíè îøèðóâ÷è
äåêñàìåòàçîí ïðåïàðàòèíè áåëãèëàø ìà³ñàäãà ìóâîôè³ ýìàñ äåãàí õóëîñà êåëèíãàí.

Êàëèò ñ´çëàð: ¤òêèð âèðóñëè ãåïàòèò, ïàòîãàíåòèê äàâî, íîñòåðîèäëè âîñèòàëàð ¸êè ñòåðîèä ãîðìîíëàð
³´ëëàø.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÎÑÒÐÎÃÎ ÂÈÐÓÑÍÎÃÎ ÃÅÏÀÒÈÒÀ

À.À. Îñëàíîâ, Ý.Ý. Êîáèëîâ, Ý.Ê. Ïàðìîíîâ, Ì.Ý. Ìàðäîíîâà,

Ñàìàðêàíäñêèé ãîñóäàðñòâåíí³é óíèâåðñèòåò,
 Ñàìàðêàíäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèóò.

ü Ðåçþìå,
Àâòîðàìè ïðîâåäåííî ðåòðîñïåêòèâíûé íàó÷íî-àíàëèòè÷åñêèé èññëåäîâàíèå ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ âèðóñíîãî

ãåïàòèòà â îñòðîì ïåðèîäå ó äåòåé ïîëó÷àâùûå íåñòåðîèäíûå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå ïðåïàðàòû. Ãðóïïîé
ñðàâíåíèÿ áûëà ãðóïïà ïîëó÷àâùûå ñòåðîèäíûå ãîðìîíû. Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîêàçàë, î íåöåëåñîîáðàçíîñòè
íàçíà÷åíèå íåñòåðîèäíûõ ïðîòèââîâîñïàëèòåëüíûõ ïðåïàðàòîâ â îñòðîì ïåðèîäå âèðóñíîãî ïîðàæåíèÿ
ãåïîòîöèòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Îñòðûé âèðóñíûé ãåïàòèò, ïàòîãåíåòè÷åñêèé ëå÷åíèå , íåñòåðîèäíûå
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå ïðåïàðàòû, ïðèìåíåíèå ñòåðîèäíûõ ãîðìîíîâ.

PECULIARITIES OF PATHOGENETIC TREATMENT OF ACUTE VIRAL HEPATITIS

A.A. Oslanov, E.E. Kobilov, E.K. Parmonov, M.E. Mardonov,

Samarkand State University,  Samarkand State Medical Institute.

ü Resume,
The authors conducted a retrospective scientific and analytical study of methods of treatment of viral hepatitis in

acute period in children receiving non-steroidal anti-inflammatory drugs. The comparison group was a group receiving
steroid hormones. The analysis showed that the use of non-steroidal anti-inflammatory drugs in the acute period of
viral defeat of the hepatocytes is inexpedient.

 Key words: Acute viral hepatitis, pathogenetic treatment, nonsteroidal anti-inflammatory drugs, use of steroid
hormones.

Äîëçàðáëèãè:

  äàì îðãàíèçìè äîèìî êñåíîáèîòèêëàð íîìëè ¸ò
 êèì¸âèé ìîääàëàðíè óçëóêñèç òàúñèðè îñòèäà

á´ëèá òóðàäè. Æèãàð îðãàíèçìäàãè áàð÷à ìîääàëàð àë-
ìàøèíóâèäà ³àòíàøèøè, ìàúëóì áèð äàðàæàäà èñ-
òàëãàí êèì¸âèé ìîääàëàð, æóìëàäàí, äîðè ïðåïàðàò-
ëàðè æèãàðãà øèêàñòëîâ÷è òàúñèð ê´ðñàòèøè èëìèé
òàñäè³ëàíãàí. ¥àð áèð ìèíóòäà ãåïàòîöèòëàðäà 2000
õèë ôåðìåíòëàð èøòèðîêèäà 20 ìèëëèîí áèîêèì¸-
âèé ðåàêöèÿ á´ëèá òóðèøèíè µèñîáãà îëãàí µîëäà,
µîçèðãè ýêîëîãèê âàçèÿòëàð, îçè³-îâ³àò ìàµñóëîòëà-
ðèãà êèì¸âèé èøëîâ áåðèëèøè âà æèãàðíè âèðóñëè
êàñàëëèêëàðèíè äàâîëàøäà ê´ïëàá ÿíãè äîðè ïðåïà-
ðàòëàðè òàêëèô ýòèëà¸òãàíëèãè ìóíîñàáàòè áèëàí,
æèãàðíè äîðè ïðåïàðàòëàðè òàúñèðèäà øèêàñòëàíè-
øè âà áó øèêàñòëàíèøãà òàúñèð ³èëóâ÷è áàð÷à îìèë-
ëàðíè àòðîôëè÷à ́ ðãàíèø çàìîíàâèé ãåïàòîëîãèÿíèíã
äîëçàðá ìóàììîëàðèäàí áèðèäèð.

¤òêèð âèðóñëè ãåïàòèòëàð, àéíè³ñà ´òêèð âèðóñ-
ëè ãåïàòèò À íè ïîïóëÿöèÿäà æóìëàäàí, áîëàëàð ´ðòà-
ñèäà êåíã òàð³àëãàíëèãè, 6 ¸øãà÷à á´ëãàí áîëàëàðäà
90 % µîëàòëàðäà, 6-14 ¸øãà÷à á´ëãàí áîëàëàðäà ýñà
50 % µîëàòëàðäà ñàðè³ñèç ´òèøè, àêñàðèÿò µîëàòëàð-
äà êàñàëëèêíè ïðîäðîìàë äàâðèäà èñèòìà ê´òàðèëè-
øè áèëàí áîøëàíèøè, î³èáàòäà ïåäèàòðëàð òîìîíè-
äàí êàì çàðàðëè äåá µèñîáëàíãàí, íîñòåðîèäëè ÿë-
ëè²ëàíèøãà ³àðøè ïàðàöåòàìîë ñà³ëîâ÷è ïðåïàðàò-
ëàðíè àêñàðèÿò µîëëàðäà êåíã ê´ëàìäà èøëàòèëèøè,
êàñàëëèêíè î²èð äàðàæàëàðèäà ãëþêîêîðòèêîñòåðî-
èäëàð áåëãèëàíèøè àìàëè¸òäà êóçàòèëìîêäà. 500 ãà
ÿ³èí äîðè ïðåïàðàòëàðèíè òàðêèáèäà ïàðàöåòàìîë
áîðëèãè µîçèðãè êóíãà÷à àíè³ëàíãàí.

Ãëþêîêîðòèêîñòåðîèäëàðíè âèðóñëè ãåïàòèòëàð-
äà èøëàòèëèøè á´éè÷à àéíè³ñà, ñ´íããè éèëëàðäà áèð-
áèðèãà ³àðàìà-³àðøè á´ëãàí ôèêðëàð ìàâæóä á´ëèá,
íîñòåðîèäëè ÿëëè²ëàíèøãà ³àðøè ïàðàöåòàìîë ñà³-
ëîâ÷è ïðåïàðàòëàð îëãàíäàí êåéèí áåìîðëàðíè àµâî-
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ëè î²èðëàøãàíè ìóíîñàáàòè áèëàí ãëþêîêîðòèêîñ-
òåðîèäëàðíè áåëãèëàø ñ´íããè éèëëàðäà îäàòèé áèð µîë
ñèôàòèäà òåç- òåç ê´çãà òàøëàíèøè àìàëè¸òëà êóçà-
òèëìîêäà.

¥îçèðãà÷à äîðèëàð òàúñèðèäà êåëèá ÷è³àäèãàí
æèãàðíè ´òêèð âà ñóðóíêàëè øèêàñòëàíèøèíè ïàòî-
ãåíåçè, µàììà òàí îëãàí ÿãîíà òàñíèôè, àäåêâàò äà-
âîëàø µàìäà àíè³ êëèíèê-ëàáîðàòîð âà ìîðôîëîãèê
ìåçîíëàðè (êðèòåðèÿëàðè) èøëàá ÷è³èëìàãàí.

Íîñòåðîèäëè ÿëëè²ëàíèøãà ³àðøè ïðåïàðàòëàðè
êàòòà äîçàëàðäà áåëãèëàíãàíäà æèãàðíè ýíäîïëàçìà-
òèê ìåìáðàíàñèäà æîéëàøãàí ¸ò îðãàíèê áèðèêìà-
ëàð âà äîðè ïðåïàðàòëàðèíè ìåòàáîëèçèìè ó÷óí æà-
âîáãàð 50 ÿ³èí ìèêðîñîìàë öèòîõðîì 450 ôåðìåíò-
ëàðè òàúñèðèäà îêñèäëàíèá, æèãàð î³ñèëëàðè áèëàí
áî²ëàíãàí µîëäà ãåïàòîöèòëàðíè íåêðîçãà (àöèíóñíè
III çîíàñèíè) ó÷ðàòàäèãàí îðàëè³ òîêñèê ìîääà N-
acetyl-p-benzoquinoneimine ìåòàáîëèòè µîñèë á´ëèøè
èëìèé àäàáè¸òëàðäà áåðèëìî³äà. ¥îçèðãè êóíäà ìèê-
ðîñîìàë öèòîõðîì 450 ôåðìåíòëàðèíè êó÷àéòèðóâ÷è
µàìäà ñóñàéòèðóâ÷è àéðèì äîðè âîñèòàëàðèíè ð´éõà-
òè èëìèé àäàáè¸òëàðäà áåðèëãàí á´ëñàäà, àéðèì êè-
ì¸âèé ìîääàëàð ìàñàëàí, ýòàíîë æèãàðíè áèîòðàíñ-
ôîðìàöèÿíè õóñóñèÿòèíè ÿúíè, ìèêðîñîìàë öèòîõ-
ðîì 450 ôåðìåíòëàðèíè ìàúëóì áèðèíè êó÷àéòèðè-
øè âà áîø³àëàðèíè ñóñàéòèðèøè ìóìêèíëèãè ³àéä
ýòèëãàí.

Îäàòäà ìèêðîñîìàë öèòîõðîì 450 ôåðìåíòëàðè-
íè ôàîëëèãèíè îøèøè äîðè âîñèòàëàðèíè òàúñèðèíè
êàìàéòèðàäè. Ìèêðîñîìàë öèòîõðîì 450 ôåðìåíòëà-
ðèíèíè ôàîëëèãè ÿíãè òó²èëãàí áîëàëàðäà ´òà ïàñò
á´ëèá, 1 ¸øëè áîëàëàðäà êàòòà ¸øëè îäàìëàð ôåð-
ìåíòëàðè ôàîëëèãèíè 50% òàøêèë ³èëàäè âà áàëî²àò
¸øèãà÷à êó÷àéèá áîðàäè. Àéðèì äîðè âîñèòàëàðè ìà-
ñàëàí, ãëþêîêîðòèêîñòåðîèäëàð âà òóðëè îìèëëàð:
ýòàíîë, ìåâà ñîêëàðè òàúñèðèäà öèòîõðîì 450 ôåð-
ìåíòëàðè ôàîëëàøèøè íàòèæàñèäà íîñòåðîèäëè ÿë-
ëè²ëàíèøãà ³àðøè âîñèòàëàðè îäàòèé òåðàïåâòèê äî-
çàëàðäà µàì òîêñèê òàúñèð ê´ðñàòèøè ìàâæóäëèãè
á´éè÷à èëìèé àäàáè¸òëàðäà ìàúëóìîòëàð áåðèëãàí.
À.Ô.Áëþãåð µàì ´ç çàìîíàñèäà ´òêèð âèðóñëè ãåïà-
òèòëàðäà æèãàð ´çèíèíã áèîòðàíñôîðìàöèÿ õóñóñèÿ-
òèíè êó÷àéòèðèøèíè øó é´ë áèëàí ́ çèíè µèìîÿ ³èëè-
øèíè òàúêèäëàá ´òãàí.

Áèðî³, ´òêèð âèðóñëè ãåïàòèòëàðíè íîñòåðîèäëè
ÿëëè²ëàíèøãà ³àðøè âîñèòàëàð ñà³ëîâ÷è ïðåïàðàò-
ëàðíè èñòåúìîë ³èëãàí áåìîð áîëàëàðäà êàñàëëèêíè
êëèíèê êå÷èøè, î³èáàòè, óíèíã ´çèãà õîñ õóñóñèÿò-
ëàðè, ïàòîãåíåòèê äàâîñèäà ìèêðîñîìàë öèòîõðîì 450
ôåðìåíòëàðèíè èíäóêöèÿëàéäèãàí, ñòåðîèä ãîðìîí-
ëàðíè (äåêñàìåòàçîí) èøëàòèø ìóìêèí ¸êè ìóìêèí
ýìàñëèãè á´éè÷à áèç ´ðãàíèá ÷è³³àí âà òîïèø èìêî-
íèÿòè ìàâæóä àäàáè¸òëàðäà èëìèé ìàúëóìîòëàð àíè³-
ëàíìàäè.

Èëìèé èçëàíèø ìà³ñàäè:
Áîëàëàðäà ´òêèð âèðóñëè ãåïàòèò À êàñàëëèãè ïà-

òîãåíåòèê äàâîñèäà ÿëëè²ëàíèøãà ³àðøè íîñòåðîèä-
ëè âîñèòàëàð ¸êè ñòåðîèä ãîðìîíëàð ³´ëëàíãàí áå-
ìîðëàð ãóðóµëàðèíè ³è¸ñëàá ´ðãàíèø.

Òåêøèðèø óñóëè âà ìàòåðèàëàð

Ñàìàð³àíä âèëîÿò þ³óìëè êàñàëëèêëàð êëèíèê
øèôîõîíàñèäà ´òêèð âèðóñëè ãåïàòèò À íè òóðëè õèë
î²èðëèê äàðàæàëàðè áèëàí 2016-2017 éèëëàðäà äàâî-
ëàíãàí 52 òà áåìîð áîëàëàðäà êàñàëëèêíè ïàòîãåíå-

òèê äàâîñèíè àéðèì æèµàòëàðè áåìîðëàðíèíã òèááèé
áà¸ííîìàëàðè àñîñèäà ³è¸ñëàíèá òàµëèë ³èëèíäè.

¤ðãàíèëãàí áåìîðëàð ãóðóµèäà áàð÷à òàøõèñëàð
ÈÔÀ óñóëèäà âèðóñëè ãåïàòèò À íèíã èììóíîãëîáó-
ëèí Ì ñèíôèãà àíòèòåëîëàð àíè³ëàíãàí, áèîõèìèê
òàµëèëëàð ́ òêàçèëãàí, âà òèááèé áà¸ííîìàëàðèäà ³àéä
³èëèíãàí. Òàµëèë ³èëèíãàí áèðèí÷è ãóðóµ 24(11 ´²èë
âà 13 òà ³èç, 15 òà 1-6 ¸øãà÷à, 9 òà 6-14 ¸øãà÷à) áîëà
àíàìíåçèäà íîñòåðîèäëè ÿëëè²ëàíèøãà ³àðøè äîðè
ïðåïàðàòëàðè èñòåúìîë ³èëìàãàí, ôà³àò èíôóçèîí
òåðàïèÿ îëãàí 1 ¸øäàí 14 ¸øãà÷à á´ëãàí áîëàëàð.

 Èêêèí÷è ãóðóµ 28 êèøè (19 òà ́ ²èë 9 òà ³èç, 21 òà
1-6 ¸øãà÷à, 7 òà 6-14 ¸øãà÷à) àíàìíåçèäà íîñòåðîèä-
ëè ÿëëè²ëàíèøãà ³àðøè ïàðàöåòàìîë ñà³ëîâ÷è ïðå-
ïàðàòëàðíè áèð ¸êè èêêè ìàðòà òåðàïåâòèê äîçàëàðäà
áèð ¸êè èêêè êóí èñòåúìîë ³èëãàí µàìäà èíôóçèîí
òåðàïèÿ îëãàí 1 ¸øäàí 14 ¸øãà÷à á´ëãàí áîëàëàð.

Íàòèæàëàð âà òàµëèëëàð

Òàµëèë ³èëèíà¸òãàí 52 òà áåìîðëàð 2 ãóðóµãà
á´ëèíäè. Áèðèí÷è ãóðóµ 24(11 ´²èë âà 13 òà ³èç) áîëà
àíàìíåçèäà íîñòåðîèäëè ÿëëè²ëàíèøãà ³àðøè äîðè
ïðåïàðàòëàðè èñòåúìîë ³èëìàãàí, ôà³àò èíôóçèîí
òåðàïèÿ îëãàí 1 ¸øäàí 14 ¸øãà÷à á´ëãàí áîëàëàð.

Èêêèí÷è ãóðóµ 28 êèøè (19 òà ́ ²èë 9 òà ³èç) àíàì-
íåçèäà íîñòåðîèäëè ÿëëè²ëàíèøãà ³àðøè ïàðàöåòà-
ìîë ñà³ëîâ÷è ïðåïàðàòëàðíè áèð ¸êè èêêè ìàðòà òå-
ðàïåâòèê äîçàëàðäà áèð ¸êè èêêè êóí èñòåúìîë ³èë-
ãàí µàìäà èíôóçèîí òåðàïèÿ îëãàí 1 ¸øäàí 14 ¸øãà÷à
á´ëãàí áîëàëàð.

Áèðèí÷è ãóðóµäàãè 24 òà áåìîð áîëàëàðäà (15 òà 1-
6 ¸øãà÷à, 9 òà 6-14 ¸øãà÷à) âèðóñëè ãåïàòèò À êëèíèê
êå÷èøèíè âà ïàòîãåíåòèê òåðàïèÿñèíè òàµëèë ³èëèø
øóíè ê´ðñàòäèêè, 13 òà áåìîðäà (54,1%) êàñàëëèê
åíãèë äàðàæàäà ´òèá, êëèíèê áåëãèëàð êàñàëëèêíè 8-
9 êóíèäà ïàñàéãàíëèãè, áèîõèìèê òàµëèëëàð êàñàë-
ëèêíè 9-12 êóíèãà áîðèá íîðìàãà ÿ³èíëàøãàíè àíè³-
ëàíäè. Òàµëèë ³èëèíà¸òãàí 9 òà áåìîðäà (37,5%) êà-
ñàëëèê ´ðòà î²èð äàðàæàäà ´òèá, êëèíèê áåëãèëàð
êàñàëëèêíè 13-14 êóíèãà áîðèá ïàñàéãàíëèãè, áèîõè-
ìèê òàµëèëëàð ýñà 19-20 êóíãà êåëèá íîðìàãà ÿ³èí-
ëàøãàíè àíè³ëàíäè. 2 òà áåìîðäà êàñàëëèê (8,3%)
íèñáàòàí î²èð äàðàæàäà ´òãàíëèãè, ãëþêîêîðòèêîñ-
òåðîèäëàð 1êã/1ìã áåëãèëàíãàíäàí êåéèí áåìîðëàð-
íè óìóìèé àµâîëè íèñáàòàí ÿõøèëàíãàíëèãè, êëèíèê
áåëãèëàð êàñàëëèêíè 18-19 êóíèäà ïàñàéãàíëèãè, öè-
òîëèòèê âà õîëåñòàòèê ñèíäðîìëàðíè ëàáîðàòîðèÿ
ê´ðñàòêè÷ëàðè 22-24 êóíãà êåëèá íîðìàãà ÿ³èíëàø-
ãàíè àíè³ëàíäè.

Èêêèí÷è ãóðóµäàãè 28 òà áåìîð áîëàëàðäà (21 òà
1-6 ¸øãà÷à, 7 òà 6-14 ¸øãà÷à) âèðóñëè ãåïàòèò À êëè-
íèê êå÷èøèíè òàµëèë ³èëèø øóíè ê´ðñàòäèêè, 8 òà
áåìîðäà (28,5 %) êàñàëëèê åíãèë äàðàæàäà ´òèá êëè-
íèê áåëãèëàð êàñàëëèêíè 9-10 êóíèäà ïàñàéãàíëèãè,
áèîõèìèê òàµëèëëàð êàñàëëèêíè 13-14 êóíèãà áîðèá
íîðìàãà ÿ³èíëàøãàíè àíè³ëàíäè.

Òàµëèë ³èëèíà¸òãàí 14 òà áåìîðäà ( 50%) êàñàë-
ëèê ´ðòà î²èð äàðàæàäà ´òèá, êëèíèê áåëãèëàð êàñàë-
ëèêíè 15-16 êóíèãà áîðèá ïàñàéãàíëèãè, áèîõèìèê
òàµëèëëàð ýñà 18-19 êóíãà êåëèá íîðìàãà ÿ³èíëàøãà-
íè àíè³ëàíäè.

Òåêøèðèëãàí 2 òà áåìîðäà (7,1 %) êàñàëëèê î²èð
äàðàæàäà ´òãàíëèãè, áèîõèìèê ê´ðñàòêè÷ëàð þ³îðè
á´ëãàíëèãè ãëþêîêîðòèêîñòåðîèäëàð 1 êã/1 ìã áåëãè-
ëàíãàíäàí ñ´íã óìóìèé àµâîëèäà èæîáèé ´çãàðèøëàð
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êóçàòèëìàãàíëèãè, êëèíèê áåëãèëàð êàñàëëèêíè 19-
20 êóíèäà ïàñàéãàíëèãè, öèòîëèòèê âà õîëåñòàòèê
ñèíäðîìëàðíè ëàáîðàòîðèÿ ê´ðñàòêè÷ëàðè 24-26 êóíãà
êåëèá, íîðìàãà ÿ³èíëàøãàíè àíè³ëàíäè. Òàµëèë ³èëè-
íà¸òãàí 4 òà áåìîðäà (14,2%) êàñàëëèêíè 6-7 êóíèäà
êëèíèê áåëãèëàð êó÷àéèá, ´òêèð æèãàð ýíöåôàëîïà-
òèÿñèãà õîñ áåëãèëàðè êóçàòèëãàíëèãè àíè³ëàíäè. Ãëþ-
êîêîðòèêîñòåðîèäëàð 1êã/1ìã áåëãèëàíãàí, èíôóçè-
îí òåðàïèÿ, ãåïàòîïðîòåêòîðëàð áåëãèëàíãàí. Ãëþêî-
êîðòèêîñòåðîèäëàðäàí êåéèí áåìîðëàðíè óìóìèé
àµâîëè íèñáàòàí î²èðëàøãàíëèãè, êëèíèê áåëãèëàð
êó÷àéãàíëèãè, æèãàð ´ë÷àìëàðè êàòòàëàøãàí µîëäà
ñà³ëàíãàíëèãè, ãåìîððàãèê ñèíäðîì ïàéäî á´ëãàíëè-
ãè, ÏÒÈ ê´ðñàòêè÷ëàðè ïàñàéãàíëèãè, àíóðèÿ êóçà-
òèëãàíëèãè êàñàëëèêíè 8-9 êóíèäà ýêçèòóñ þç áåðãàí-
ëèãè àíè³ëàíäè.

¤òêèð âèðóñëè ãåïàòèò À ãà ÷àëèíãàí áîëàëàðäà
êàñàëëèêíè êëèíèê áåëãèëàðè âà ëàáîðàòîð ê´ðñàò-
êè÷ëàðèíè øèôîõîíàäàãè áåìîðíèíã òèááèé áà¸ííî-
ìàëàðèíè ³è¸ñëàá òàµëèë ³èëèø íàòèæàñèäà íîñòå-
ðîèäëè ÿëëè²ëàíèøãà ³àðøè âîñèòàëàð ñà³ëîâ÷è ïðå-
ïàðàòëàðíè îëãàí áîëàëàðäà êàñàëëèê óøáó ïðåïàðàò-
ëàðíè îëìàãàí áîëàëàðãà íèñáàòàí êàñàëëèê êëèíèê
áåëãèëàðè âà áèîõèìèê ê´ðñàòêè÷ëàðè óçî³ ìóääàò
ïàñàéìàãàíëèãè, íèñáàòàí î²èð äàðàæàäà ´òèøè êó-
çàòèëãàíëèãè, ãëþêîêîðòèêîñòåðîèä ïðåïàðàòè äåê-
ñàìêòàçîíäàí êåéèí áåìîð áîëàëàðíè óìóìèé àµâî-
ëè ñåçèëàðëè äàðàæàäà ¸ìîíëàøãàíè, ´ëèì ê´ðñàò-
êè÷ëàðè þ³îðè á´ëèøè àíè³ëàíäè.

Õóëîñà:

ßëëè²ëàíèøãà ³àðøè íîñòåðîèäëè ïðåïàðàòëàð-
íè îëãàí âèðóñëè ãåïàòèò À ãà ÷àëèíãàí áîëàëàðäà
êàñàëëèê íèñáàòàí î²èð ´òèøè âà áóíäàé òîèôà áå-
ìîðëàðãà äåêñàìåòàçîí ïðåïàðàòèíè áåëãèëàø êàñàë-
ëèêíè êëèíèê êå÷èøèíè î²èðëàøòèðèøè, þ³îðè ëå-
òàëëèê áåðèøèíè µèñîáãà îëèá, áóíäàé òîèôà áåìîð
áîëàëàðãà ìèêðîñîìàë öèòîõðîì 450 ôåðìåíòëàðè
ôàîëëèãèíè îøèðóâ÷è äåêñàìåòàçîí ïðåïàðàòèíè áåë-
ãèëàø ìà³ñàäãà ìóâîôè³ ýìàñ äåãàí õóëîñà ÷è³àðè-
øèìèçãà àñîñ á´ëäè.
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