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ü Resume,
This article presents pecularities of adhesive systems of the latest generations applied in modern clinical dentistry,

their compound, properties, application methodology and disadvantages. In terms of clinical judgement of adhesive
systems is discussed the current state of a problem of theoretical justification for differentiated approach to one or
another adhesive in accordance with clinical setting, determination of dependence between used adhesive system and
quality of restoration.
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Àêòóàëüíîñòü

  à ñîâðåìåííîì ýòàïå ëå÷åíèå òâåðäûõ òêàíåé çó-
 áîâ ïåðåøëî íà êà÷åñòâåííî íîâûé, áîëåå âû-

ñîêèé óðîâåíü áëàãîäàðÿ ïîÿâëåíèþ íîâûõ òåõíîëî-
ãèé â òåðàïåâòè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè. Ëå÷åíèå êàðèåñà
çóáîâ îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì âîïðîñîì, ÷òî ïîäòâåðæ-
äàåòñÿ øèðîêèì ñïåêòðîì ìàòåðèàëîâ è ìåòîäèê, èñ-
ïîëüçóåìûõ â ïîâñåäíåâíîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïðàê-
òèêå äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ôîðìû è ôóíêöèè çóáà. Íàè-
áîëåå ÷àñòî ñ ýòîé öåëüþ ñåãîäíÿ ïðèìåíÿþòñÿ ñâå-
òîîòâåðæäàåìûå êîìïîçèöèîííûå ìàòåðèàëû, ïîçâî-
ëÿþùèå âîññòàíîâèòü çíà÷èòåëüíûå äåôåêòû òâåðäûõ
òêàíåé çóáîâ, âåðíóòü èì öâåò, áëåñê è ïðîçðà÷íîñòü
çóáà. Îäíàêî íè îäèí êîìïîçèòíûé ìàòåðèàë íå ïðè-
ìåíÿåòñÿ áåç àäãåçèâíîé ñèñòåìû, îáåñïå÷èâàþùåé
íàäåæíîå è äëèòåëüíîå ñöåïëåíèå ïëîìáèðîâî÷íûõ
ìàòåðèàëîâ ñ ýìàëüþ è äåíòèíîì, èçîëÿöèþ ïóëüïû
çóáà îò äåéñòâèÿ âñåõ òèïîâ ðàçäðàæèòåëåé.

Àäãåçèâíàÿ ñèñòåìà - ýòî íàáîð æèäêîñòåé, âêëþ-
÷àþùèé â ðàçíûõ êîìáèíàöèÿõ ïðîòðàâëèâàþùèé êîì-
ïîíåíò, ïðàéìåð è áîíä, ñïîñîáñòâóþùèå ìèêðîìå-
õàíè÷åñêîé ôèêñàöèè ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ
ê òâåðäûì òêàíÿì çóáà.

Àäãåçèâ (àíãë. - adhesive) îçíà÷àåò "êëåÿùåå âå-
ùåñòâî". Åãî ïðèìåíÿþò â ñòîìàòîëîãèè äëÿ ñêðåïëå-
íèÿ ðàçëè÷íûõ ìàòåðèàëîâ ñ çóáîì ïóòåì ïîâåðõíîñ-
òíîãî ñöåïëåíèÿ, êîòîðîå ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò îáðà-
çîâàíèÿ ìîëåêóëÿðíûõ ñâÿçåé. Òàêèì îáðàçîì, âñå íå-
ðîâíîñòè çóáà çàïîëíÿþòñÿ àäãåçèâîì, óâåëè÷èâàÿ
ïëîùàäü ñîïðèêîñíîâåíèÿ ìåæäó ïîâåðõíîñòüþ çóáà
è, ê ïðèìåðó, ïëîìáîé. Àäãåçèâíûå ñèñòåìû èñïîëü-
çóþòñÿ â òåðàïåâòè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè äëÿ ðàáîòû ñ
êîìïîçèòàìè, êîìïîìåðàìè è íåêîòîðûìè ñòåêëî-
èîíîìåðíûìè öåìåíòàìè íà ïîëèìåðíîé îñíîâå; â
îðòîïåäè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè - ïðè àäãåçèâíîé ôèê-
ñàöèè âñåõ âèäîâ íåïðÿìûõ êîíñòðóêöèé, ïî÷èíêàõ
ñêîëîâ êîìïîçèòíûõ è êåðàìè÷åñêèõ îáëèöîâîê; äëÿ
ôèêñàöèè áðåêåòîâ (îðòîäîíòè÷åñêèé àäãåçèâ), âèíè-
ðîâ, ðàçëè÷íûõ óêðàøåíèé; â äåòñêîé ñòîìàòîëîãèè
- ïðè çàïå÷àòûâàíèè ôèññóð, äëÿ êðåïëåíèÿ îðòîäîí-
òè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé [1]. Ïî âèäó ïðîèñõîæäåíèÿ ðàç-
ëè÷àþò ïðèðîäíûå è ñèíòåòè÷åñêèå àäãåçèâû. Â ñòîìà-
òîëîãèè ïðèìåíÿþòñÿ â îñíîâíîì ñèíòåòè÷åñêèå
êëååâûå ñîñòàâû, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðàñòâî-
ðû ïîëèìåðîâ. Ñ ìîìåíòà ðàçðàáîòêè íîâîé àäãåçèâ-
íîé ñèñòåìû è äî íà÷àëà åå èñïîëüçîâàíèÿ â êëèíè-
÷åñêîé ïðàêòèêå ïðîõîäèò äîñòàòî÷íî äëèòåëüíûé
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ïåðèîä, â òå÷åíèå êîòîðîãî âñåñòîðîííå èçó÷àþò
ôèçè÷åñêèå, õèìè÷åñêèå, áèîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà
íîâîãî ìàòåðèàëà íà ïðåäìåò ñîîòâåòñòâèÿ ïðèíÿòûì
ñòàíäàðòàì. Èññëåäîâàíèÿ íà äîêëèíè÷åñêîì óðîâíå
âêëþ÷àþò îöåíêó öèòîòîêñè÷íîñòè, òåðàòîãåííîñòè,
àëëåðãèçèðóþùåãî è äðóãèõ ýôôåêòîâ â ýêñïåðèìåí-
òàõ íà êóëüòóðàõ êëåòîê, æèâîòíûõ, òåñòû íà ñèëó
ñöåïëåíèÿ è äð. [2-4]. Ïîñëå óñïåøíîãî ïðîõîæäåíèÿ
ýòîãî ýòàïà îöåíèâàþòñÿ ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêîé
àïðîáàöèè íîâîãî ìàòåðèàëà â ðàçíûõ ýêñïåðòíûõ
îðãàíèçàöèÿõ [5,6]. Òîëüêî ïîñëå ýòîãî íîâàÿ àäãåçèâ-
íàÿ ñèñòåìà ïîñòóïàåò íà ñòîìàòîëîãè÷åñêèé ðûíîê.
Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü òîò ôàêò, ÷òî ñîâåðøåííîé àäãå-
çèâíîé ñèñòåìû íà âñå ñëó÷àè æèçíè íà ñåãîäíÿøíèé
ìîìåíò íå ñóùåñòâóåò. Ðàçëè÷àþò àäãåçèâíûå ñèñòå-
ìû äëÿ ýìàëè, à òàêæå äëÿ ýìàëè è äåíòèíà îäíîâðå-
ìåííî. Ïî ñîñòàâó ñèñòåìà ìîæåò áûòü îäíî-, äâóõ-
èëè ìíîãîêîìïîíåíòíîé; ïî ñïîñîáó îòâåðæäåíèÿ -
ñàìîîòâåðæäàåìîé, ñâåòîîòâåðæäàåìîé è äâîéíîãî
îòâåðæäåíèÿ; â çàâèñèìîñòè îò ñîäåðæàíèÿ íàïîëíè-
òåëÿ - íàïîëíåííîé èëè íåíàïîëíåííîé. Åñëè â ñî-
ñòàâ àäãåçèâà âõîäèò êèñëîòà, òî ñèñòåìà íàçûâàåòñÿ
ñàìîïðîòðàâëèâàþùåé. Îáû÷íî äëÿ êàæäîãî ïëîìáè-
ðîâî÷íîãî ìàòåðèàëà ðàçðàáàòûâàåòñÿ ñîáñòâåííàÿ
àäãåçèâíàÿ ñèñòåìà. Îäíàêî ñóùåñòâóþò è óíèâåðñàëü-
íûå ñèñòåìû, ñïîñîáíûå ôèêñèðîâàòü ê äåíòèíó è
ýìàëè êîìïîçèòû, êîìïîìåðû, ìåòàëëû è êåðàìèêó.
Â ñîñòàâ àäãåçèâíîé ñèñòåìû âõîäÿò, êàê ïðàâèëî, ïðî-
òðàâëèâàþùèé êîìïîíåíò (ïðîòðàâêà), ïðàéìåð è
áîíä [7]. Ïðîòðàâêà - ýòî íåîðãàíè÷åñêèå (îðòîôîñ-
ôîðíàÿ) èëè îðãàíè÷åñêèå (ëèìîííàÿ, ìàëåèíîâàÿ,
ïîëèàêðèëîâàÿ) êèñëîòû, ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ êàê
ñàìîñòîÿòåëüíûé êîìïîíåíò ñàìîïðîòðàâëèâàþùåé
àäãåçèâíîé ñèñòåìû èëè â êîìáèíàöèè ñ ïðàéìåðîì
è áîíäîì. Ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ óäàëåíèÿ "ñìàçàííîãî
ñëîÿ" è ñîçäàíèÿ ìèêðîðåëüåôà íà ïîâåðõíîñòè ýìà-
ëè, äåíòèíà, öåìåíòà, ÷òî ñïîñîáñòâóåò àäãåçèè ê
òêàíÿì çóáà. Ïðàéìåð - ñëîæíûé õèìè÷åñêèé êîìï-
ëåêñ, âêëþ÷àþùèé ãèäðîôèëüíûå ìîíîìåðû, ðàñòâî-
ðèòåëü, íàïîëíèòåëü, èíèöèàòîð, ñòàáèëèçàòîð. Îí
ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ïðîïèòûâàíèÿ ñòðóêòóð äåíòèíà
(ñåòè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, äåíòèííûõ òðóáî÷åê)
ñ îáðàçîâàíèåì ãèáðèäíîãî ñëîÿ. Áëàãîäàðÿ ïðàéìåðó
âîçìîæíî ñöåïëåíèå ãèäðîôîáíûõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ
ìàòåðèàëîâ ñ âëàæíûì äåíòèíîì. Áîíä (àäãåçèâ) -
ñëîæíûé õèìè÷åñêèé êîìïëåêñ, âêëþ÷àþùèé ãèäðî-
ôîáíûå âûñîêîìîëåêóëÿðíûå ìåòàêðèëàòû, íàïîë-
íèòåëü, ðàñòâîðèòåëü, èíèöèàòîð, ñòàáèëèçàòîð. Îí
îáåñïå÷èâàåò ñâÿçü ãèäðîôîáíîãî êîìïîçèöèîííîãî
ìàòåðèàëà ñ ïðîòðàâëåííîé ïîâåðõíîñòüþ ýìàëè. Ðà-
ñòâîðèòåëü - õèìè÷åñêîå âåùåñòâî (àöåòîí, ñïèðò,
âîäà, èõ êîìáèíàöèÿ), ñïîñîáñòâóþùåå ñîõðàíåíèþ
æèäêîé êîíñèñòåíöèè ìàòåðèàëà è ïðîíèêíîâåíèþ
êîìïîíåíòîâ àäãåçèâíîé ñèñòåìû â òêàíè çóáà. Íàïîë-
íèòåëü - ÷àñòèöû íåîðãàíè÷åñêîãî âåùåñòâà (SiO2,
àêðîñèë) ðàçíîãî ðàçìåðà (ìèêðîìåòðû, íàíîìåòðû),
ñîäåðæàùèåñÿ â îïðåäåëåííîì êîëè÷åñòâå â ïðàéìå-
ðå è áîíäå. Íàïîëíèòåëü ïîâûøàåò ïðî÷íîñòü è ñòà-
áèëüíîñòü ãèáðèäíîãî ñëîÿ. Àêòèâàòîð - äîïîëíèòåëü-
íûé êîìïîíåíò àäãåçèâíîé ñèñòåìû, êîòîðûé ïðè-
ìåíÿåòñÿ ïðè ðàáîòå ñ àìàëüãàìîé, êîìïîçèöèîííû-
ìè ìàòåðèàëàìè õèìè÷åñêîãî è äâîéíîãî îòâåðæäå-
íèÿ, îðòîïåäè÷åñêèìè êîíñòðóêöèÿìè. Îí ñìåøèâà-
åòñÿ ñ ïðàéìåðîì è/èëè áîíäîì, îáåñïå÷èâàÿ ñàìî-
îòâåðæäåíèå àäãåçèâíîé ñèñòåìû.

Ìåõàíèçìû àäãåçèè

Èñïîëüçóåìûå ìåõàíèçìû àäãåçèè ê òêàíÿì çóáà
ìîæíî ðàçäåëèòü íà äâå ãðóïïû: ìèêðîìåõàíè÷åñêèå
è õèìè÷åñêèå. Ìèêðîìåõàíè÷åñêàÿ àäãåçèÿ äîñòèãàåò-
ñÿ â îñíîâíîì çà ñ÷åò ñöåïëåíèÿ âûñâîáîæäåííûõ èç
öåëüíîé ñòðóêòóðû çóáà ýëåìåíòîâ (ýìàëåâûå ïðè-
çìû, êîëëàãåíîâûå âîëîêíà) ñ ïîëèìåðíûì òâåðäå-
þùèì âåùåñòâîì. Õèìè÷åñêàÿ àäãåçèÿ îáðàçóåòñÿ çà
ñ÷åò íåïîñðåäñòâåííîé ñâÿçè ñòðóêòóðíûõ ÷àñòèö òêà-
íåé çóáà è àäãåçèâà [8]. Ñóáñòðàòàìè äëÿ àäãåçèè ñëó-
æàò ýìàëü è äåíòèí. Èõ ñâîéñòâà ðàçëè÷íû, ÷òî îáóñ-
ëîâëèâàåò ðàçëè÷íûå ïîäõîäû ê ôèêñàöèè.

Ýìàëü çóáà ñîñòîèò â îñíîâíîì èç íåîðãàíè÷åñ-
êîãî âåùåñòâà (áèîëîãè÷åñêèé àïàòèò, îêîëî 95% ïî
âåñó), îðãàíè ÷åñêîãî êîìïîíåíòà (êîëëàãåíîâûå âî-
ëîêíà, 1-1,5%) è âîäû (4%). Áëàãîäàðÿ òàêîìó ñîñòà-
âó ýìàëü ìîæíî âûñóøèòü, ÷òî îáåñïå÷èâàåò õîðî-
øóþ àäãåçèþ ãèäðîôîáíîãî îðãàíè÷åñêîãî êîìïîíåíòà
êîìïîçèòà. Äëÿ óâåëè÷åíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ñöåïëåíèÿ
ýìàëè è êîìïîçèòà òåõíèêà ïëîìáèðîâàíèÿ (ðåñòàâ-
ðàöèè) ïðåäóñìàòðèâàåò ïðåäâàðèòåëüíîå êèñëîòíîå
ïðîòðàâëèâàíèå ýìàëè æèäêîñòüþ èëè ãåëåì íà îñ-
íîâå ôîñôîðíîé (10-37%) èëè ìàëåèíîâîé (10%) êèñ-
ëîòû. Â ðåçóëüòàòå êèñëîòíîãî ïðîòðàâëèâàíèÿ ñ ïî-
âåðõíîñòè ýìàëè óäàëÿåòñÿ îðãàíè÷åñêèé íàëåò, äå-
íàòóðèðóþòñÿ áåëêè è, ñàìîå ãëàâíîå, ôîðìèðóåòñÿ
ìèêðîïîðèñòîñòü ýìàëè çà ñ÷åò ðàñòâîðåíèÿ ó÷àñò-
êîâ ýìàëåâûõ ïðèçì è âåùåñòâ ìåæïðèçìåííîãî ïðî-
ñòðàíñòâà íà ãëóáèíó îêîëî 40 ìêì.

Äåíòèí çóáà ñîñòîèò èç íåîðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ
(áèîëîãè÷åñêèé àïàòèò, 70-72%), îðãàíè÷åñêîãî êîì-
ïîíåíòà (êîëëàãåí è äð. áåëêè, óãëåâîäû) è âîäû (10%).
Â îòëè÷èå îò ýìàëè äåíòèí ïðîíèçàí áîëüøèì êîëè-
÷åñòâîì äåíòèííûõ êàíàëüöåâ, çàïîëíåííûõ äåíòèí-
íîé æèäêîñòüþ, âåùåñòâîì ïóëüïû, êëåòî÷íûìè îò-
ðîñòêàìè. Ïîâåðõíîñòü äåíòèíà âñåãäà âëàæíàÿ, òàê
êàê æèäêîñòü ïîñòîÿííî ïîñòóïàåò ïî äåíòèííûì êà-
íàëüöàì. Ïîýòîìó äåíòèííàÿ àäãåçèÿ ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé áîëåå ñëîæíóþ ïðîáëåìó, ñîâðåìåííîå ðåøå-
íèå êîòîðîé ó÷èòûâàåò ðÿä ñïåöèôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ.
Ïîñêîëüêó ïîâåðõíîñòü äåíòèíà âñåãäà âëàæíàÿ, äåí-
òèííûå àäãåçèâíûå ñèñòåìû äîëæíû ñîäåðæàòü ãèä-
ðîôèëüíûå êîìïîíåíòû, ñïîñîáíûå ñìà÷èâàòü ïîâåð-
õíîñòü äåíòèíà è ïðîíèêàòü â äåíòèííûå êàíàëüöû.
Ïîñëå óäàëåíèÿ òêàíåé, ïîðàæåííûõ êàðèåñîì, îá-
ðàçóåòñÿ "äåíòèííàÿ ðàíà" (îáíàæåíèå äåíòèííûõ
êàíàëüöåâ, ïîâðåæäåíèå îòðîñòêîâ îäîíòîáëàñòîâ è
ò.ä.), ÷åðåç êîòîðóþ â ïóëüïó çóáà ìîãóò ïðîíèêàòü
òîêñèíû è õèìè÷åñêèå ðåàãåíòû. Ïîýòîìó íåîáõîäè-
ìû ìåðû, íàïðàâëåííûå íà ãåðìåòèçàöèþ ïîâåðõíî-
ñòè äåíòèíà [1]. Âñëåäñòâèå èíñòðóìåíòàëüíîé îáðà-
áîòêè äåíòèíà íà åãî ïîâåðõíîñòè îáðàçóåòñÿ ñìà-
çàííûé ñëîé (àìîðôíûé ñëîé òîëùèíîé ïðèìåðíî 5
ìêì), ñîñòîÿùèé èç íåîðãàíè÷åñêèõ ÷àñòèö, äåíàòó-
ðèðîâàííûõ êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, ðàçðóøåííûõ
îñòàòêîâ îäîíòîáëàñòîâ. Ýòîò ñëîé çàòðóäíÿåò äèô-
ôóçèþ àäãåçèâíûõ ñèñòåì â ïîâåðõíîñòíûå ñëîè äåí-
òèíà. Ïðåäâàðèòåëüíîå êèñëîòíîå ïðîòðàâëèâàíèå ïî-
âåðõíîñòè äåíòèíà óëó÷øàåò àäãåçèþ ñ äåíòèííûì
àäãåçèâîì âñëåäñòâèå ðàñêðûòèÿ äåíòèííûõ êàíàëü-
öåâ, äåìèíåðàëèçàöèè ïîâåðõíîñòíîãî ñëîÿ è (íàïðè-
ìåð, ïðè èñïîëüçîâàíèè 35-37% íîé ôîñôîðíîé êèñ-
ëîòû) óäàëåíèÿ ñìàçàííîãî ñëîÿ. Ïðîòðàâëèâàíèå íå
îêàçûâàåò âðåäíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ïóëüïó çóáà. Ïðè
ðàçâèòèè äåíòèííûõ àäãåçèâíûõ ñèñòåì áûëî ðàçðà-
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áîòàíî íåñêîëüêî âèäîâ, êîòîðûå îáû÷íî îáîçíà÷à-
þòñÿ êàê ïîêîëåíèÿ äåíòèííûõ àäãåçèâîâ è ðàçëè÷à-
þòñÿ ìåæäó ñîáîé ìåõàíèçìîì ïðèêðåïëåíèÿ ê äåí-
òèíó è ñèëîé ñâÿçûâàíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùå-
ñòâóåò óæå ñåìü ïîêîëåíèé àäãåçèâíûõ ñèñòåì.

Àäãåçèâíûå ñèñòåìû IV ïîêîëåíèÿ ïðåäóñìàòðè-
âàþò òðåõøàãîâóþ (òðåõýòàïíóþ) òåõíèêó ïðèìåíå-
íèÿ:

1-é ýòàï. Ïðîòðàâëèâàíèå êàðèîçíîé ïîëîñòè. Íà
ýìàëü è äåíòèí íàíîñÿòñÿ ïðîòðàâî÷íûé ãåëü (îðòî-
ôîñôîðíàÿ êèñëîòà) èëè ïðîòðàâî÷íàÿ æèäêîñòü (ìà-
ëåèíîâàÿ êèñëîòà). Ðåêîìåíäóåìàÿ ýêñïîçèöèÿ ïðî-
òðàâî÷íîãî ñîñòàâà: íà ýìàëü - 15-30 ñåêóíä, íà äåí-
òèí - íå áîëåå 15 ñåêóíä. Ïîñëå ïðîòðàâëèâàíèÿ ïî-
ëîñòü ïðîìûâàåòñÿ âîäîé è ñëåãêà ïðîñóøèâàåòñÿ âîç-
äóõîì. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ ýòîãî ýòàïà ýìàëü ñòà-
íîâèòñÿ ìèêðîøåðîõîâàòîé, ñìàçàííûé ñëîé íà ïî-
âåðõíîñòè äåíòèíà ðàñòâîðÿåòñÿ è ïîëíîñòüþ óäàëÿ-
åòñÿ, ïîâåðõíîñòíûé äåíòèí äåìèíåðàëèçóåòñÿ, ðàñ-
êðûâàþòñÿ äåíòèííûå êàíàëüöû, îáíàæàþòñÿ êîë-
ëàãåíîâûå âîëîêíà.

2-é ýòàï. Íàíåñåíèå ïðàéìåðà. Ïðàéìåð íàíîñèòñÿ
íà ïðîòðàâëåííûé äåíòèí è âûäåðæèâàåòñÿ 15-30 ñå-
êóíä äëÿ ïðîíèêíîâåíèÿ âãëóáü. Íåêîòîðûå ôèðìû-
ïðîèçâîäèòåëè äëÿ óëó÷øåíèÿ äèôôóçèè ïðàéìåðà
ðåêîìåíäóþò âòèðàòü åãî â ïîâåðõíîñòü äåíòèíà àïï-
ëèêàòîðîì ëåãêèìè "ñêðåáóùèìè" äâèæåíèÿìè. Çàòåì
íåîáõîäèìî òùàòåëüíî âûñóøèòü äåíòèí ñëàáîé ñòðó-
åé âîçäóõà, ïîâåðõíîñòü ïðè ýòîì äîëæíà ïðèîáðåñòè
ãëÿíöåâûé âèä. Ïðàéìåð ïðîíèêàåò â ðàñêðûòûå äåí-
òèííûå êàíàëüöû, ïðîïèòûâàåò äåìèíåðàëèçîâàííûé
ïîâåðõíîñòíûé ñëîé äåíòèíà è ñâÿçûâàåòñÿ ñ îáíà-
æåííûìè êîëëàãåíîâûìè âîëîêíàìè, îáðàçóÿ ãèá-
ðèäíûé ñëîé. Ãèáðèäíûé ñëîé - ñòðóêòóðà, ôîðìèðó-
þùàÿñÿ â ýìàëè, äåíòèíå, öåìåíòå ïîñëå ïðîòðàâ-
ëèâàíèÿ (äåìèíåðàëèçàöèè) è ïîñëåäóþùåé èíôèëü-
òðàöèè òâåðäûõ òêàíåé çóáà êîìïîíåíòàìè àäãåçèâ-
íîé ñèñòåìû, êîòîðûå ïîëíîñòüþ ïîëèìåðèçóþòñÿ.

3-é ýòàï. Íàíåñåíèå àäãåçèâà. Àäãåçèâ íàíîñèòñÿ íà
ïðîòðàâëåííûå è îáðàáîòàííûå ïðàéìåðîì ïîâåðõ-
íîñòè ýìàëè è äåíòèíà. ×òîáû óìåíüøèòü òîëùèíó
ñëîÿ, èñïîëüçóþò êèñòî÷êó èëè âîçäóøíóþ ñòðóþ.
Ïîëèìåðèçàöèÿ ïðîèçâîäèòñÿ ñâåòîì àêòèâèðóþùåé
ëàìïû. Çàòåì ïîëîñòü ïëîìáèðóåòñÿ êîìïîçèòîì ïî
îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå. Àäãåçèâíûå ñèñòåìû IV ïî-
êîëåíèÿ îáåñïå÷èâàþò íàèáîëüøóþ ñèëó àäãåçèè êîì-
ïîçèòà ê ýìàëè è äåíòèíó. Îíè ïîëó÷èëè çàñëóæåííîå
ïðèçíàíèå è ðàñïðîñòðàíåíèå ñðåäè ñòîìàòîëîãîâ è
äî ñèõ ïîð îñòàþòñÿ "çîëîòûì ñòàíäàðòîì" ñðåäè ñòî-
ìàòîëîãè÷åñêèõ àäãåçèâîâ. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåí-
íûìè èõ ïðåäñòàâèòåëÿìè ÿâëÿþòñÿ Pro Bond
(Dentsply), Scotchbond MP Plus (3M), Syntac
(Vivadent), OptiBond (Kerr) è äð. Íåäîñòàòêàìè ÿâëÿ-
þòñÿ èõ ìíîãîêîìïîíåíòíîñòü, ñëîæíîñòü ïðèìåíå-
íèÿ è áîëüøîå âðåìÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ àïïëèêàöèè. Â
ñâÿçè ñ ýòèì ñïðîñ íà íèõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîêðà-
ùàåòñÿ è îíè âûòåñíÿþòñÿ èç ïðàêòè÷åñêîé ñòîìàòî-
ëîãèè áîëåå ïðîñòûìè â ïðèìåíåíèè àäãåçèâíûìè
ñèñòåìàìè [9].

Àäãåçèâíûå ñèñòåìû V ïîêîëåíèÿ. Äàëüíåéøåå
ðàçâèòèå àäãåçèâíûõ ñèñòåì ïðèâåëî ê ñîçäàíèþ îä-
íîêîìïîíåíòíûõ, ëåãêî îòâåðæäàåìûõ, íå òðåáóþ-
ùèõ ñìåøèâàíèÿ ñâÿçóþùèõ àãåíòîâ. Õèìè÷åñêèé ñî-
ñòàâ èõ ïðàêòè÷åñêè òàêîé æå, êàê è àäãåçèâíûõ ñèñ-
òåì ÷åòâåðòîãî ïîêîëåíèÿ, íî çà ñ÷åò ñîçäàíèÿ íî-
âûõ ñèñòåì ñòàáèëèçàöèè óäàëîñü ñîâìåñòèòü ñâîéñòâà

ïðàéìåðà è àäãåçèâà â îäíîé æèäêîñòè (îäíîé áóòû-
ëî÷êå). Êëèíè÷åñêîå ïðèìåíåíèå ýòèõ àäãåçèâíûõ ñè-
ñòåì òàêæå èäåíòè÷íî ïðåäûäóùåìó ïîêîëåíèþ, ðàç-
íèöà ëèøü â òîì, ÷òî ïåðâàÿ ïîðöèÿ, íàíåñåííàÿ íà
ïðîòðàâëåííûé äåíòèí, âûïîëíÿåò ôóíêöèþ ïðàéìå-
ðà, à âòîðàÿ - àäãåçèâà. Ýòî îáëåã÷àåò è óïðîùàåò èõ
êëèíè÷åñêîå ïðèìåíåíèå è èñêëþ÷àåò îøèáêè, êî-
òîðûå ìîãóò âîçíèêíóòü ïðè ñëó÷àéíîì ïåðåïóòûâà-
íèè áóòûëî÷åê àäãåçèâíîé ñèñòåìû. Ïîäîáíûå îäíî-
êîìïîíåíòíûå àäãåçèâíûå ñèñòåìû ïîëó÷èëè íà çâà-
íèå ñèñòåì V ïîêîëåíèÿ, ïðåäñòàâèòåëÿìè êîòîðîé
ÿâëÿþòñÿ Prime & Bond 2.0, Prime & Bond 2.1
(Dentsply), One Step (Bisco), Single Bond (3M),
Optibond Solo (Kerr) è äð. Â íåêîòîðûå èç ýòèõ àäãåçè-
âîâ äîïîëíèòåëüíî ââåäåíû âåùåñòâà, îêàçûâàþùèå
ïðîòèâîêàðèîçíîå äåéñòâèå çà ñ÷åò âûäåëåíèÿ ôòî-
ðà, íàïðèìåð, öåòèëàìèí ãèäðîôëþîðèä â Prime &
Bond 2.1 (Dentsply).

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ñîñòàâ àäãåçèâíûõ ñèñòåì ââî-
äÿòñÿ îñîáî ìåëêèå ÷àñòèöû íàïîëíèòåëÿ, òàê íàçû-
âàåìûå íàíîíàïîëíèòåëè, êîòîðûå ìîãóò ïðîíèêíóòü
â äåíòèííûå êàíàëüöû (One Step (Bisco), Optibond
Solo (Kerr), Prime & Bond NT (Dentsply), Single Bond
2 (ÇÌ)). Íàíîíàïîëíèòåëü âûñòóïàåò êàê âåùåñòâî ñ
ïîïåðå÷íîñøèòîé ñòðóêòóðîé, óêðåïëÿÿ àäãåçèâíûé
ñëîé è óñèëèâàÿ ìèêðîìåõàíè÷åñêóþ ðåòåíöèþ àäãå-
çèâà. Ñðåäíèé ðàçìåð ÷àñòèö íàíîíàïîëíèòåëÿ 0,001-
0,008, ÷òî ïîçâîëÿåò èì ëåãêî ïðîíèêàòü â äåíòèí-
íûå êàíàëüöû ëþáîãî ðàçìåðà (ñðåäíèé äèàìåòð äåí-
òèííîãî êàíàëüöà 0,8 ìì). Íàëè÷èå íàïîëíèòåëÿ ïî-
âûøàåò òâåðäîñòü àäãåçèâà è ïðèáëèæàåò åãî ïî ñî-
ñòàâó ê êîìïîçèòó è â òî æå âðåìÿ ê äåíòèíó. Â öåëîì
âñå ýòî óëó÷øàåò ïðî÷íîñòü ïðèêðåïëåíèÿ íàíîíà-
ïîëíåííîé àäãåçèâíîé ñèñòåìû è îáåñïå÷èâàåò óëó÷-
øåííîå êðàåâîå ïðèëåãàíèå êîìïîçèòà ê òâåðäûì
òêàíÿì çóáîâ. Ïî ñðàâíåíèþ ñ àäãåçèâíûìè ñèñòåìà-
ìè IV ïîêîëåíèÿ, àäãåçèâû V ïîêîëåíèÿ ïðîùå â ïðè-
ìåíåíèè, ðàáîòà ñ íèìè òðåáóåò ìåíüøå âðåìåíè,
îäíàêî ñèëà àäãåçèè ó íèõ íåìíîãî ìåíüøå [10, 11].

Èçâåñòíî, ÷òî âñå àäãåçèâíûå ñèñòåìû ïÿòîãî
ïîêîëåíèÿ ìîæíî ðàçäåëèòü íà äâå îñíîâíûå ãðóïïû
- ýòàíîëñîäåðæàùèå è àöåòîíñîäåðæàùèå. Îäíàêî äî
ñèõ ïîð ïðè èõ âûáîðå äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðåñòàâðàöèîí-
íîé òåðàïèè íå ó÷èòûâàëîñü ñîñòîÿíèå òâåðäûõ òêà-
íåé çóáîâ, â ôîðìèðîâàíèè êîòîðûõ çíà÷èòåëüíóþ
ðîëü èãðàåò ñòðóêòóðíî ôóíêöèîíàëüíàÿ ðåçèñòåíò-
íîñòü è åå èçìåíåíèÿ â ðàçíûå âîçðàñòíûå ïåðèîäû.

Àäãåçèâíûå ñèñòåìû VI ïîêîëåíèÿ. Îäíèì èç îñ-
íîâíûõ ïóòåé ðàçâèòèÿ àäãåçèâíîé ñòîìàòîëîãèè â
ïîñëåäíåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ êîíöåïöèÿ ñàìîïðîòðàâ-
ëèâàíèÿ, êîòîðàÿ èñêëþ÷àåò êëàññè÷åñêèé ýòàï ïðî-
òðàâëèâàíèÿ òêàíåé çóáà êèñëîòîé ñ ïîñëåäóþùèì åå
ñìûâàíèåì. Íåéòðàëèçàöèÿ êèñëîòû ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò
ðåàêöèè ñ ãèäðîêñèàïàòèòàìè òâåðäûõ òêàíåé çóáà [12].

Àäãåçèâíûå ñèñòåìû VI ïîêîëåíèÿ ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé îäíî-äâóõêîìïîíåíòíûå îäíîøàãîâûå ñàìî-
ïðîòðàâëèâàþùèå ñâÿçóþùèå ïðåïàðàòû (self-etching
all-in-one adhesives). Ñ õèìè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ýòè
ñèñòåìû ÿâëÿþòñÿ ñìåñüþ ôîñôîðíûõ ýôèðîâ (êèñ-
ëîòíûå êîìïîíåíòû) è àäãåçèâíûõ âåùåñòâ. Àäãåçèâû
VI ïîêîëåíèÿ âûïóñêàþòñÿ â âèäå êàê îäíîêîìïîíåí-
òíûõ ïðåïàðàòîâ, òàê è äâóõêîìïîíåíòíûõ ñîñòàâîâ,
ñìåøèâàíèå êîòîðûõ ïðîèçâîäèòñÿ ex tempore. Ñëåäó-
åò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî íåçàâèñèìî îò òîãî, ÿâëÿþòñÿ
ýòè àäãåçèâíûå ñèñòåìû îäíî- èëè äâóõêîìïîíåíò-
íûìè, ìåòîäèêà èõ êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ, à òàê-
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æå ìåõàíèçì âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ýìàëüþ è äåíòèíîì
çóáà îäíîòèïíû. Îòëè÷èå ìåòîäèêè ðàáîòû çàêëþ÷à-
åòñÿ â ýòàïå ïðîòðàâëèâàíèÿ òêàíåé çóáà: òîòàëüíîå
ïðîòðàâëèâàíèå 36%-íîé îðòîôîñôîðíîé êèñëîòîé
çàìåíåíî íà îáðàáîòêó ýìàëè è äåíòèíà ñàìîïðîò-
ðàâëèâàþùèì êîìïîíåíòîì. Îáû÷íî â íàáîð âõîäèò
2 áóòûëî÷êè. Â îäíîé ñàìîïðîòðàâëèâàþùèé àãåíò -
æèäêîñòü (íàïðèìåð, NRC - non rinse conditioner,
Tyrian SPE - self-priming etchant), êîòîðàÿ ïîñëå èçî-
ëÿöèè çóáà íàíîñèòñÿ íà ýìàëü è äåíòèí íà 10-20 ñå-
êóíä è ïîòîì íå ñìûâàåòñÿ. Â äðóãîé áóòûëî÷êå ñìåñü
"ïðàéìåð-áîíä", òèïè÷íàÿ äëÿ îäíîáóòûëî÷íûõ ñèñ-
òåì ïÿòîãî ïîêîëåíèÿ. Ïðåäñòàâèòåëè ýòîé ãðóïïû:
NRC ñ Primå&Bond NT, Self-Etch Primer c OptiBond
Solo Plus, Tyrian SPE ñ One Step (Plus).

Îäíîøàãîâûå ñìåøèâàåìûå ñàìîïðîòðàâëèâàþ-
ùèå àäãåçèâû âêëþ÷àþò äâå áóòûëî÷êè, à êîìïîíåí-
òû ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì òðåáóþò ñìåøèâàíèÿ. Ïðåä-
ñòàâèòåëè ýòîé ãðóïïû: FuturaBond (NF), Etch&Prime
3.0, Adper Promt L-Pop, Xeno III, One-Up Bond F
(Plus), Touch&Bond è äð. Êàðäèíàëüíîå îòëè÷èå îò
ìíîãîøàãîâûõ ñèñòåì - îäíîìîìåíòíîå ïðîâåäåíèå
ýòàïîâ ïðîòðàâëèâàíèÿ, ïðàéìèðîâàíèÿ è áîíäèíãà
çà ñ÷åò íàíåñåíèÿ íà òêàíè çóáà âñåõ êîìïîíåíòîâ â
îäíîé ñìåñè, ÷òî äàåò çíà÷èòåëüíûé âûèãðûø âî âðå-
ìåíè [13]. Â óíèäîçàõ äîñòóïåí òîëüêî Adper Promt L-
Pop. Â ðÿäå àäãåçèâíûõ ñèñòåì (One-Up Bond F, Adper
Promt L-Pop) ñîäåðæèòñÿ îáëåã÷àþùèé êîíòðîëü
íàíåñåíèÿ ìàòåðèàëà êðàñèòåëü, êîòîðûé ïîñòåïåí-
íî îáåñöâå÷èâàåòñÿ.

Ìåòîäèêà íàíåñåíèÿ ñàìîïðîòðàâëèâàþùåãî àä-
ãåçèâà. Àäãåçèâ íàíîñèòñÿ íà äåíòèí, ýìàëü 2-3ìÿ ïîð-
öèÿìè è âòèðàåòñÿ â ñòåíêè ïîëîñòè àïïëèêàòîðîì
ëåãêèìè "ìàññèðóþùèìè" äâèæåíèÿìè â òå÷åíèå 15-
30 ñåêóíä. Çàòåì àäãåçèâ òùàòåëüíî âûñóøèâàåòñÿ ñëà-
áîé ñòðóåé âîçäóõà (äî ïîëó÷åíèÿ òîíêîé áëåñòÿùåé
ïëåíêè, íåïîäâèæíîé ïðè âîçäåéñòâèè ñòðóè âîçäó-
õà) è ïîëèìåðèçóåòñÿ ñâåòîì àêòèâèðóþùåé ëàìïû.
Ïîñëå ýòîãî ïðîâîäèòñÿ ïëîìáèðîâàíèå êîìïîçèòîì
ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå. Ïî ñðàâíåíèþ ñ àäãåçèâ-
íûìè ñèñòåìàìè IV è V ïîêîëåíèÿ àäãåçèâíûå ñèñòå-
ìû VI ïîêîëåíèÿ ïðîùå â ïðèìåíåíèè, ðàáîòà ñ íèìè
òðåáóåò ìåíüøåãî âðåìåíè, çà ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ êî-
ëè÷åñòâà ýòàïîâ ñíèæàåòñÿ ðèñê òåõíè÷åñêèõ îøèáîê.
Áîëüøèíñòâî àäãåçèâíûõ ñèñòåì VI ïîêîëåíèÿ ñîâìå-
ñòèìû íå òîëüêî ñ êîìïîçèòàìè, íî è êîìïîìåðà-
ìè, ãèáðèäíûìè ñòåêëîèîíîìåðíûìè öåìåíòàìè, îð-
ìîêåðàìè è ò.ä. [13]. Îäíàêî øèðîêîìó âíåäðåíèþ àä-
ãåçèâíûõ ñèñòåì VI ïî êîëåíèÿ â ïðàêòèêó ïðåïÿò-
ñòâóåò ðÿä íåðåøåííûõ ïîêà ïðîáëåì. Îòìå÷àåòñÿ, ÷òî
ñèëà ñâÿçûâàíèÿ ñ ýìàëüþ ó ýòèõ àäãåçèâîâ ìåíüøå,
÷åì ó àäãåçèâíûõ ñèñòåì IV è V ïîêîëåíèÿ [14]. Ïî-
ýòîìó ïðè èñïîëüçîâàíèè àäãåçèâîâ VI ïîêîëåíèÿ ðå-
êîìåíäóåòñÿ ïðîâîäèòü ïðåäâàðèòåëüíîå êèñëîòíîå
ïðîòðàâëèâàíèå ýìàëè. Êðîìå òîãî, ïðè ïðèìåíåíèè
ýòèõ àäãåçèâîâ òðóäíåå êîíòðîëèðîâàòü ñòåïåíü îáðà-
áîòêè ïîâåðõíîñòè äåíòèíà, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê
íåäîñòàòî÷íîé òðàíñôîðìàöèè "ñìàçàííîãî" ñëîÿ. Ýòî
òðåáóåò òî÷íîãî ñîáëþäåíèÿ âðåìåíè ýêñïîçèöèè àä-
ãåçèâà è íàíåñåíèÿ åãî íåñêîëüêèìè ïîðöèÿìè. Ñëå-
äóåò òàêæå îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî áîëüøèí-
ñòâî îäíîêîìïîíåíòíûõ àäãåçèâîâ VI ïîêîëåíèÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè ôèðì ïðîèçâîäèòå-
ëåé äîëæíû õðàíèòüñÿ â õîëîäèëüíèêå ïðè òåìïåðà-
òóðå îò +2 äî +8°Ñ [15]. Êðîìå òîãî, ïîêà íå íàêîïëå-

íî äîñòàòî÷íîãî êîëè÷åñòâà êëèíè÷åñêèõ äàííûõ äëÿ
îöåíêè îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíåíèÿ ýòèõ àä-
ãåçèâíûõ ñèñòåì.

Àäãåçèâíûå ñèñòåìû VII ïîêîëåíèÿ. Ýòî càìî-
ïðîòðàâëèâàþùèå îäíîøàãîâûå àäãåçèâíûå ñèñòåìû,
â êîòîðûõ óïðîùåíû ýòàïû êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíå-
íèÿ àäãåçèâîâ øåñòîãî ïîêîëåíèÿ ïóòåì îáúåäèíåíèÿ
èõ â åäèíûé êîìïëåêñ, ò.å. â ñèñòåìó ïîìåùåííîãî â
îäèí ôëàêîí. Àäãåçèâû VII ïîêîëåíèÿ ñâåòîîòâåðæäà-
åìûå, îäíîêîìïîíåíòíûå, â ñâîåì ñîñòàâå ñîäåðæàò
äåñåíñèòàéçåð, ïðåäóñìàòðèâàþò îäíîýòàïíóþ îáðà-
áîòêó äåíòèíà è ýìàëè.

Â îòëè÷èå îò ìåòîäîâ òîòàëüíîãî ïðîòðàâëèâàíèÿ
è òîòàëüíîé àäãåçèè ñàìîïðîòðàâëèâàþùàÿ àäãåçèÿ,
ñòàâøàÿ âîçìîæíîé áëàãîäàðÿ àäãåçèâàì VII ïîêîëå-
íèÿ, íå îòêðûâàåò ïîëíîñòüþ äåíòèííûå êàíàëüöû.
Ñìàçàííûé ñëîé ðàñòâîðÿåòñÿ, è áëàãîäàðÿ âûñîêî
ãèäðîôèëüíûì ñâîéñòâàì ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü
ïðîíèêíîâåíèÿ àäãåçèâà â êàíàëüöû è ïåðèòóáóëÿð-
íûé äåíòèí, îáðàçóÿ ñòðóêòóðíûå ñâÿçè. Ìèíèìàëü-
íîå âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ àäãåçèâíîé ïîäãîòîâêè ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ýòèõ ñèñòåì ñîñòàâëÿåò 35 ñåêóíä. Âñå îíè
âûïóñêàþòñÿ â áóòûëî÷êàõ è óíèäîçàõ. Ñõåìà ðàáîòû
ñ íèìè ïðåäóñìàòðèâàåò ïðåäâàðèòåëüíîå âñòðÿõèâà-
íèå ðàñòâîðà â áóòûëî÷êå; çàòåì íàíåñåíèå åãî íà
ýìàëü è äåíòèí íåñêîëüêèìè ñëîÿìè, íà÷èíàÿ ñ ýìà-
ëè, ýêñïîçèöèÿ 20-30 ñåêóíä; ðàçäóâàíèå âîçäóõîì;
ïîëèìåðèçàöèÿ 5-20 ñåêóíä.

Ïðè áîëüøèõ ðåñòàâðàöèÿõ ïðîèçâîäèòåëè ðåêî-
ìåíäóþò ïîâòîðèòü ïðîöåäóðó 2-3 ðàçà. Ïðåäñòàâèòå-
ëåì àäãåçèâíûõ ñèñòåì ñåäüìîãî ïîêîëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ
I-Bond (Heraeus Kulzer), Xeno IV, Brush&Bond, G-
Bond. Brush&Bond, I-Bond, G-Bond â êà÷åñòâå ðàñòâî-
ðèòåëÿ ñîäåðæàò âîäíî-àöåòîíîâóþ ñìåñü, à Xeno IV
-âîäíî-ñïèðòîâóþ. Íàíîíàïîëíèòåëü ñîäåðæàò
Brush&Bond, G-Bond è Xeno IV. Ïîëèìåðèçàöèÿ ìà-
òåðèàëîâ óñîâåðøåíñòâîâàíà çà ñ÷åò íîâûõ èíèöèà-
òîðîâ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ïîëèìåðèçîâàòü ìàòåðèàë
ïîä äåéñòâèåì âñåõ èçâåñòíûõ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â
ñòîìàòîëîãèè èñòî÷íèêîâ ñâåòà (ãàëîãåíîâûå, ñâåòî-
äèîäíûå, ïëàçìåííûå ëàìïû è ëàçåðû). Â öåëîì ýòè
ñèñòåìû åùå ìàëî èçó÷åíû êàê in vitro, òàê in vivo, à
ðåçóëüòàòû îöåíîê ðàçíûõ ýêñïåðòíûõ îðãàíèçàöèé
äîñòàòî÷íî ïðîòèâîðå÷èâû [16, 17]. Î÷åâèäíî, ÷òî èõ
èñïîëüçîâàíèå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ.

Îäíî øàãîâûå ñàìîïðîòðàâëèâàþùèå àäãåçèâû
ïðèìåíÿþòñÿ òîëüêî ñ ôîòîîòâåðæäàåìûìè ìàòåðè-
àëàìè. Íåñîâìåñòèìîñòü ñ äðóãèìè ìàòåðèàëàìè
îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî î÷åíü íèçêàÿ ðÍ àäãåçèâíîé ñèñ-
òåìû ïðèâîäèò ê íåéòðàëèçàöèè ùåëî÷íûõ àìèíîâ,
îáåñïå÷èâàþùèõ ïîëèìåðèçàöèþ ìàòåðèàëîâ õèìè÷åñ-
êîãî è äâîéíîãî îòâåðæäåíèÿ. Ýôôåêòèâíîñòü ïðîòðàâ-
ëèâàíèÿ ïðåïàðèðîâàííîé ýìàëè íèçêàÿ èëè ñðåäíÿÿ.

Ãëóáîêîå ïðîíèêíîâåíèå êîìïîíåíòîâ àäãåçèâíîé
ñèñòåìû â äåíòèí è íàäåæíàÿ ãåðìåòèçàöèÿ äåíòèí-
íûõ êàíàëüöåâ ïîñëóæèëè îcíîâàíèåì äëÿ ýìïèðè-
÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ àäãåçèâíûõ ñèñòåì ïðè ëå÷å-
íèè ïîâûøåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ýìàëè è äåíòèíà
[17]. Ðàáî÷èå ñâîéñòâà îäíîøàãîâûõ ñàìîïðîòðàâëè-
âàþùèõ àäãåçèâîâ îïðåäåëÿþòñÿ î÷åíü âûñîêèì ñî-
äåðæàíèåì ãèäðîôèëüíûõ ìîíîìåðîâ (áîëåå 40%). Îä-
íàêî ýòî ñêàçûâàåòñÿ íà ñòàáèëüíîñòè ãèáðèäíîãî
ñëîÿ, îáðàçóþùåãîñÿ ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ýòèõ ñèñòåì:
îí ñòàíîâèòñÿ ïðîíèöàåì äëÿ äåíòèííîé æèäêîñòè
[16]. Äëÿ óñòðàíåíèÿ ýòîãî ýôôåêòà íåêîòîðûå àâòî-
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ðû ðåêîìåíäóþò ñðàçó ïîñëå ïðèìåíåíèÿ àäãåçèâíîé
ñèñòåìû ïîêðûòü îáðàáîòàííóþ ïîâåðõíîñòü áîíäîì
èëè òåêó÷èì êîìïîçèòîì, îáëàäàþùèìè ãèäðîôîá-
íûìè ñâîéñòâàìè.

Îñëîæíåíèÿ ïðè ïðèìåíåíèè àäãåçèâíûõ ñèñòåì.
Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïåðåä ñòîìàòîëîãîì ñòîèò ïðî-
áëåìà äîñòèæåíèÿ êîìïðîìèññà ìåæäó âðåìåíåì,
òðóäîåìêîñòüþ àäãåçèâíîé ïîäãîòîâêè è ïîëó÷åíèåì
îïòèìàëüíîãî ýôôåêòà ñöåïëåíèÿ ñ òâåðäûìè òêàíÿ-
ìè çóáà. Ñ îäíîé ñòîðîíû, àäãåçèâíûå ñèñòåìû ÷åò-
âåðòîãî è ïÿòîãî ïîêîëåíèé ñ òîòàëüíûì ïðîòðàâëè-
âàíèåì è øèðîêèì ñïåêòðîì ïîêàçàíèé, èìåþùèå
õîðîøèå îòäàëåííûå êëèíè÷åñêèå ðåçóëüòàòû, íî
âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûå ê íàðóøåíèÿì òåõíèêè èñ-
ïîëüçîâàíèÿ è ñ âûñîêèì ðèñêîì ðàçâèòèÿ ïîñòîïå-
ðàòèâíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Ñ äðóãîé, ñàìîïðîòðàâëè-
âàþùèå ñèñòåìû øåñòîãî è ñåäüìîãî ïîêîëåíèé ñ
íèçêèì ðèñêîì ðàçâèòèÿ ïîñòîïåðàòèâíîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè, áîëåå áûñòðîé, ïðîñòîé è ìåíåå ÷óâñòâè-
òåëüíîé ê íàðóøåíèÿì òåõíèêîé ðàáîòû, íî ñ ïðî-
áëåìàìè ïðîòðàâëèâàíèÿ ýìàëè, ñòàáèëüíîñòè ãèá-
ðèäíîãî ñëîÿ. Îäíèì èç îñëîæíåíèé ïðè ïðîâåäåíèè
ðåñòàâðàöèîííûõ ðàáîò ÿâëÿåòñÿ ïîÿâëåíèå æàëîá ó
ïàöèåíòîâ íà ïîñëåîïåðàöèîííóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü
[20]. Ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ òàêèõ æàëîá ïîñëå ïðî-
âåäåííîãî ëå÷åíèÿ ìîæåò ñòàòü ïðîëîíãèðîâàííîå
òðàâëåíèå êèñëîòîé ïðè ïðèìåíåíèè ìåòîäèêè òîòàëü-
íîãî ïðîòðàâëèâàíèÿ ïîëîñòè ïîä ðåñòàâðàöèîííûé
ìàòåðèàë [21]. Î÷åíü ÷àñòî òàêóþ ãèïåð÷óâñòâèòåëü-
íîñòü ñâÿçûâàþò ñ ïåðåñóøèâàíèåì äåíòèíà ñòðóåé
âîçäóõà [7]. Îäíàêî âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ ïðåäúÿâëåíèÿ
æàëîá íà ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòü äåíòèíà íîñÿò âðå-
ìåííûé õàðàêòåð, è áîëåâûå îùóùåíèÿ ïîñòåïåííî
ïðîõîäÿò. Ïðîáëåìà âîçíèêíîâåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñ-
òè äåíòèíà òàêæå ñâÿçàíà ñ ìèêðîïîäòåêàíèåì è ðàç-
ãåðìåòèçàöèåé ïîëîñòè [10].

Â òàêèõ ñëó÷àÿõ âîçíèêíîâåíèå ïîâûøåííîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè ìîæíî ïðåäîòâðàòèòü ñ ïîìîùüþ àä-
ãåçèâíûõ ñèñòåì, êîòîðûå â ñâîåì õèìè÷åñêîì ñîñòà-
âå ñîäåðæàò äåíòèííûé ãåðìåòèê - ïðàéìåð, êîòî-
ðûé ñïîñîáåí "çàïå÷àòàòü" äåíòèííûå òðóáî÷êè è
ôèêñèðîâàòü "ñìàçàííûé" ñëîé [18].

Èñïîëüçîâàíèå ñàìîïðîòðàâëèâàþùèõ àäãåçèâíûõ
ñèñòåì ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ ãèïåðåñòåçèè äåíòè-
íà [19]. Íåäîñòàòêîì áîëüøèíñòâà ñàìîïðîòðàâëèâà-
þùèõ ñèñòåì ìîæíî íàçâàòü èõ íåóíèâåðñàëüíîñòü â
ïðèìåíåíèè, ïîñêîëüêó ýòè àäãåçèâû íå ïðåäíàçíà-
÷åíû äëÿ íåïðÿìûõ ðåñòàâðàöèé ïî ïðè÷èíå èõ íå-
ñîâìåñòèìîñòè ñ öåìåíòàìè äâîéíîãî îòâåðæäåíèÿ. Ïî
ìíåíèþ ðÿäà èññëåäîâàòåëåé [15, 16], ñàìîïðîòðàâ-
ëèâàþùàÿ àäãåçèâíàÿ ñèñòåìà ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü
îïòèìàëüíûé ðåçóëüòàò ïðè ëå÷åíèè êàðèåñà è íåêà-
ðèîçíûõ ïîðàæåíèé, îñîáåííî â óñëîâèÿõ, âûçûâàþ-
ùèõ çàòðóäíåíèÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ âëàæíîñòè äåíòè-
íà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì äëÿ òåõíèêè òîòàëü-
íîãî òðàâëåíèÿ. Ñàìîïðîòðàâëèâàþùàÿ ñèñòåìà îáåñ-
ïå÷èâàåò âûñîêóþ ïðî÷íîñòü àäãåçèâíîãî ñîåäèíåíèÿ
ñ äåíòèíîì êàê äî (14.09-16.42 Ìïà), òàê è ïîñëå òåð-
ìîöèêëèðîâàíèÿ, ïðè ýòîì ïîñëå òåðìîöèêëèðîâà-
íèÿ åãî ïðî÷íîñòü íå ñíèæàåòñÿ (16.61-23.4 Ìïà). Âû-
ñóøèâàíèå ïîâåðõíîñòè äåíòèíà ïðè èñïîëüçîâàíèè
ñàìîïðîòðàâëèâàþùåé ñèñòåìû íå ñíèæàåò ïðî÷íîñ-
òè àäãåçèâíîãî ñîåäèíåíèÿ ñ äåíòèíîì (16,42-23,4
Ìïà) [19]. Ïî äàííûì ýëåêòðîìåòðèè, ñàìîïðîòðàâ-
ëèâàþùàÿ ñèñòåìà îáåñïå÷èâàåò ïëîòíîå ïðèëåãàíèå
ïëîìáèðîâî÷íîãî ìàòåðèàëà ê òêàíÿì çóáà, êàê íå-

ïîñðåäñòâåííî ïîñëå ïëîìáèðîâàíèÿ (0,1±0,04 -
0,2±0,03 ìêÀ), òàê è ÷åðåç 18 ìåñÿöåâ (1,3±0,3 - 2,0±0,7
ìêÀ) [6]. Â àñïåêòå êëèíè÷åñêîé îöåíêè àäãåçèâíûõ
ñèñòåì îñíîâíûì ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î òåîðåòè÷åñêîì
îáîñíîâàíèè öåëåñîîáðàçíîñòè äèôôåðåíöèðîâàííîãî
ïîäõîäà ê âûáîðó òîãî èëè èíîãî àäãåçèâà â çàâèñèìî-
ñòè îò êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè. Â ëèòåðàòóðå áîëüøîå
âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ èññëåäîâàíèÿì, íàïðàâëåííûì
íà âûÿâëåíèå äåôåêòîâ, íàèáîëåå õàðàêòåðíûõ äëÿ
ìàòåðèàëîâ èçó÷àåìûõ êëàññîâ, è óñòàíîâëåíèþ çà-
âèñèìîñòè ìåæäó èñïîëüçóåìîé àäãåçèâíîé ñèñòåìîé
è êà÷åñòâîì ðåñòàâðàöèè. Óñòàíîâëåíî [22], ÷òî àäãå-
çèâíàÿ ñèñòåìà Single Bond îáåñïå÷èâàåò íàèáîëåå äëè-
òåëüíîå ñîõðàíåíèå ýñòåòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ïðè âîñ-
ñòàíîâëåíèè ôðîíòàëüíûõ çóáîâ ñ äîñòàòî÷íîé ïî-
âåðõíîñòüþ äåíòèíà. Àöåòîíñîäåðæàùàÿ àäãåçèâíàÿ
ñèñòåìà Prime & Bond îáåñïå÷èâàåò íàèáîëåå äëè-
òåëüíîå ñîõðàíåíèå ýñòåòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ïðè âîñ-
ñòàíîâëåíèè ôðîíòàëüíûõ çóáîâ ñ äîñòàòî÷íîé ïî-
âåðõíîñòüþ ýìàëè. Àöåòîíñîäåðæàùèå àäãåçèâíûå ñè-
ñòåìû ñëåäóåò îãðàíè÷èòü ïðè ðåñòàâðàöèè äåôåêòîâ
òâåðäûõ òêàíåé ñ áîëüøîé ïîâåðõíîñòüþ îáíàæåí-
íîãî äåíòèíà [22]. Èçó÷àëîñü êà÷åñòâî ôîòîïîëèìåð-
íûõ ðåñòàâðàöèé ïî êðèòåðèÿì USPHS (ðåêîìåíäà-
öèè Ïðîòîêîëà òðåáîâàíèé ê ýìàëåâî-äåíòèííûì àä-
ãåçèâíûì ìàòåðèàëàì Ñîâåòà Àìåðèêàíñêîé ñòîìà-
òîëîãè÷åñêîé àññîöèàöèè (ADA), (×èêàãî, 1994), ñî-
ãëàñíî êîòîðûì îöåíèâàëèñü ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè:
àíàòîìè÷åñêàÿ ôîðìà, êðàåâàÿ àäàïòàöèÿ (ÊÀ), êðà-
åâîå îêðàøèâàíèå (ÊÎ), øåðîõîâàòîñòü ïîâåðõíîñ-
òè, öâåòîâîå ñîîòâåòñòâèå, ÷óâñòâèòåëüíîñòü, êîíòàê-
òíûé ïóíêò, âòîðè÷íûé êàðèåñ. Â êëèíèêå íàèáîëåå
èíôîðìàòèâíûìè îêàçàëèñü êðèòåðèè ÊÀ è ÊÎ, êî-
òîðûå îòîáðàæàþò ñîñòîÿíèå àäãåçèè ïëîìáèðîâî÷-
íîãî ìàòåðèàëà ê òâåðäûì òêàíÿì çóáà. Ïðîâåäåí êîð-
ðåëÿöèîííûé àíàëèç ìåæäó óðîâíåì ñòðóêòóðíî-ôóí-
êöèîíàëüíîé êèñëîòîóñòîé÷èâîñòè çóáîâ (èíäåêñîì
ÒÅÐ) è óêàçàííûìè êðèòåðèÿìè îöåíêè ôîòîïîëè-
ìåðíûõ ðåñòàâðàöèé. Âûÿâëåíî, ÷òî ïðè ïîêàçàòåëÿõ
èíäåêñà ÒÅÐ â ãðàíèöàõ 2,0-3,5 áàëëà, êîòîðûå õàðàê-
òåðíûå äëÿ ìîëîäîãî (äî 25 è 26-30 ëåò) âîçðàñòà,
ïðè âûïîëíåíèè ðåñòàâðàöèé òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ
äîñòîâåðíî áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè ïî êëèíè÷åñ-
êèì îöåíî÷íûì êðèòåðèÿì USPHS áûëè ïîëó÷åíû
ïðè èñïîëüçîâàíèè àöåòîíñîäåðæàùåé àäãåçèâíîé ñè-
ñòåìû. Ïðè ïîêàçàòåëÿõ ÒÅÐ îò 0,5 äî 1,6 áàëëà (õà-
ðàêòåðíûå äëÿ ñòàðøåãî, 41-50 è ñòàðøåå 50 ëåò âîç-
ðàñòà) äîñòîâåðíî áîëåå âûñîêèå ðåçóëüòàòû ïî îöå-
íî÷íûìè êðèòåðèÿìè áûëè ïîëó÷åíû ïðè ðåñòàâðà-
öèè çóáîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ýòàíîëñîäåðæàùåé àäãå-
çèâíîé ñèñòåìû. Ïðè ïîêàçàòåëÿõ ÒÅÐ 1,8-1,9 áàëëà,
(õàðàêòåðíûå äëÿ ñðåäíåãî, 31-40 ëåò), êà÷åñòâî ðåñ-
òàâðàöèé çóáîâ ïî îöåíî÷íûì êðèòåðèÿì áûëî äîñ-
òîâåðíî ðàâíûì ïðè èñïîëüçîâàíèè êàê àöåòîíñîäåð-
æàùèõ, òàê è ýòàíîëñîäåðæàùèõ àäãåçèâíûõ ñèñòåì
[23]. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêîé îöåíêè
ôîòîïîëèìåðíûõ ðåñòàâðàöèé ïîñëóæèëè òåîðåòè÷åñ-
êèì îáîñíîâàíèåì öåëåñîîáðàçíîñòè äèôôåðåíöèðî-
âàííîãî ïîäõîäà ê âûáîðó àäãåçèâíûõ ñèñòåì, â çàâè-
ñèìîñòè îò âîçðàñòà ïàöèåíòà.

Ðÿä ðàáîò ïîñâÿùåí èññëåäîâàíèþ âëèÿíèÿ ïðå-
äåëà ïðî÷íîñòè íà ðàçðûâ ðàçëè÷íûõ âèäîâ àäãåçèâîâ.
Èçó÷àëîñü âëèÿíèå ìåòîäîâ âîçäóøíîé ñóøêè è èñ-
ïàðåíèÿ ðàñòâîðèòåëÿ íà ñèëó HEMA-íàñûùåííîãî
(Clearfil S3 Bond (Kuraray)) è HEMA-íåíàñûùåííî-
ãî îäíîñòóïåí÷àòîãî àäãåçèâîâ (iBond (Heraeus-
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Kulzer), è G-Bond (GC)). Ñëåäóþùèì øàãîì áûëî òå-
ñòèðîâàíèå íà ïðåäåë ïðî÷íîñòè íà ìèêðî ðàçðûâ ïðè
ñòåïåíè èñïàðåíèÿ ðàâíîãî 0, 5 and 10 ñåê. Ðåçóëüòà-
òû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ñòåïåíü èñïàðåíèÿ óâå-
ëè÷èâàåòñÿ ñ óâåëè÷åíèåì âðåìåíè èñïîëüçîâàíèÿ
âîçäóøíîé ñóøêè. Ñðåäè òåñòèðóåìûõ àäãåçèâîâ iBond
ïîêàçàë íàèáîëüøóþ ñòåïåíü èñïàðåíèÿ, ñëåäóþùèì
áûëè G-Bond è Clearfil S3 Bond. Áîëåå ïðîäîëæèòåëü-
íîå èñïîëüçîâàíèå âîçäóøíîé ñóøêè (10 ñåê.) ïîçâî-
ëèëî ïîëó÷èòü ñëåäóþùèé ðåçóëüòàò: çíà÷èòåëüíî óâå-
ëè÷èëñÿ ïðåäåë ïðî÷íîñòè íà ìèêðîðàçðûâ ó HEMA-
íàñûùåííîãî àäãåçèâà Clearfil S3 Bond. Àâòîðû äåëà-
þò âûâîä, ÷òî äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êðåïêîãî àäãåçèâ-
íîãî ïëàñòà íà ïîâåðõíîñòè çóáà íàèáîëåå ïîëåçíûì
áóäåò êàê ìîæíî áîëåå çíà÷èòåëüíîå óäàëåíèå ðàñòâî-
ðèòåëåé ñ ïîìîùüþ ìåòîäà âîçäóøíîé ñóøêè [24]. Íà
îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ èçó÷åíèÿ ñ ïîìîùüþ ñêàíè-
ðóþùåãî ýëåêòðîííîãî ìèêðîñêîïà óäàëîñü îïðåäå-
ëèòü îñîáåííîñòè îáðàçîâàíèÿ ãèáðèäíîãî ñëîÿ è åãî
ìèêðî-ñòðóêòóðíûå õàðàêòåðèñòèêè. Òàê, ïðè èñïîëü-
çîâàíèè àöåòîí-ñîäåðæàùèõ àäãåçèâîâ (Gluma One-
Bond, Bond-1 è One-Step) ïðè ñîåäèíåíèè èõ íà âëàæ-
íóþ ïîâåðõíîñòü äåíòèíà ìîæíî ïðîíàáëþäàòü ãèá-
ðèäíûé ñëîé â 5 ìèêðîí, ñ íåáîëüøèìè ñìîëÿíûìè
âûñòóïàìè, ïåðåòåêàþùèé ñ âåðõíåãî ñìîëÿíîãî ñëîÿ
â äåìèíåðàëèçîâàííûé äåíòèí, ðàñïîëîæåííûé íèæå,
à òàêæå áîêîâóþ âåòâü äåíòèííûõ êàíàëüöåâ. Ïðè íà-
íåñåíèè íà ñóõîé äåíòèí ãèáðèäíûé ñëîé èìåë î÷åíü
òîíêóþ ñòðóêòóðó, ïðåäåë ïðî÷íîñòè íà ìèêðî ðàç-
ðûâ ñíèçèëñÿ íà 39%. Ïîýòîìó äëÿ íàëîæåíèÿ àöå-
òîíñîäåðæàùåãî àäãåçèâà íåîáõîäèìà âëàæíàÿ ïîâåð-
õíîñòü äåíòèíà, êîòîðàÿ ìîæåò ïîääåðæèâàòü áîãà-
òûå êîëëàãåíîì âîëîêíèñòûå ñòðóêòóðû äåìèíåðàëè-
çîâàííîãî äåíòèíà [25]. Òàêèì îáðàçîì, ñåãîäíÿ âíè-
ìàíèþ ñòîìàòîëîãîâ ïðåäëàãàåòñÿ áîãàòåéøèé âûáîð
ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ àäãåçèâíûõ ñèñòåì, ðàçðàáîòàí-
íûõ íà îñíîâå ðàçëè÷íûõ êîíöåïöèé. Ýòî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î òîì, ÷òî èäåàëüíàÿ àäãåçèâíàÿ ñèñòåìà, îáåñ-
ïå÷èâàþùàÿ îïòèìàëüíóþ ñêîðîñòü íàíåñåíèÿ, âû-
ñîêóþ ïðî÷íîñòü è äîëãîâå÷íîñòü àäãåçèâíîãî ñîåäè-
íåíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ åùå íå ñîçäàíà. Âñå ñóùå-
ñòâóþùèå àäãåçèâíûå ñèñòåìû èìåþò ñâîè ïðåèìó-
ùåñòâà è íåäîñòàòêè. Ïîýòîìó îñíîâíîé çàäà÷åé ñòî-
ìàòîëîãà ÿâëÿåòñÿ ïîäáîð òîé ñèñòåìû, êîòîðàÿ ñî-
îòâåòñòâóåò îñîáåííîñòÿì êîíêðåòíîé êëèíè÷åñêîé
ñèòóàöèè. Äëÿ íàèáîëåå ïðîñòûõ ñëó÷àåâ, ñ òî÷êè çðå-
íèÿ ðàçìåðà ïëîìáû, óðîâíÿ ìåõàíè÷åñêèõ íàãðóçîê,
ïëîùàäè ðåòåíöèîííîé ïîâåðõíîñòè è ýñòåòè÷åñêèõ
òðåáîâàíèé, îïòèìàëüíûì âàðèàíòîì ÿâëÿåòñÿ èñ-
ïîëüçîâàíèå ñàìûõ ïðîñòûõ àäãåçèâîâ - "âñå â îäíîì".
Â ñëîæíûõ ñèòóàöèÿõ, íàïðèìåð, ïðè èçãîòîâëåíèè
ïðîòÿæåííûõ ðåñòàâðàöèé äëÿ æåâàòåëüíûõ çóáîâ è
àäãåçèâíîé ôèêñàöèè âêëàäîê, ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò
îòäàâàòü èñïûòàííûì àäãåçèâíûì ñèñòåìàì, íàíåñå-
íèå êîòîðûõ îñóùåñòâëÿåòñÿ â íåñêîëüêî ýòàïîâ. Îíè
îáåñïå÷èâàþò ëó÷øåå êà÷åñòâî àäãåçèè. Ñëåäóåò ïî-
ìíèòü, ÷òî äëÿ âûñîêîêà÷åñòâåííîãî êîíå÷íîãî ðå-
çóëüòàòà ãîðàçäî áîëüøåå çíà÷åíèå èìååò íå âûáîð
àäãåçèâíîé ñèñòåìû, à òùàòåëüíîå ñîáëþäåíèå âñåõ
ðåêîìåíäàöèé ïî òåõíîëîãèè åå ïðèìåíåíèÿ [26]. Îä-
íàêî ïðîáëåìà âûáîðà òîé èëè èíîé ñèñòåìû ïðè âû-
ïîëíåíèè ôîòîïîëèìåðíûõ ðåñòàâðàöèé òâåðäûõ òêà-
íåé çóáîâ ïîêà äàëåêà îò ñâîåãî ðàçðåøåíèÿ.

Íàìè áûëà ðàçðàáîòàíà àíêåòà äëÿ âðà÷åé ñòîìà-
òîëîãîâòåðàïåâòîâ, ïîëüçóþùèõñÿ â ñâîåé ðàáîòå àä-
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âðà÷à, ðàáîòàþùèõ êàê â ãîñóäàðñòâåííûõ êëèíèêàõ,
òàê è ÷àñòíûõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ êàáèíåòàõ. Ïîëó÷åí-
íûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâîâàëè î òîì, ÷òî ïî÷òè âñå
âðà÷è ïðèìåíÿþò â ñâîåé ðàáîòå Single Bond (3M),
îäíàêî ïðàêòè÷åñêè íèêòî íå çíàåò, ê êàêîé ãðóïïå
àäãåçèâîâ (ýòàíîë- èëè àöåòîíñîäåðæàùåé) îí ïðè-
íàäëåæèò. Ïðè âûáîðå òîãî èëè èíîãî àäãåçèâà âðà÷è
îðèåíòèðóþòñÿ íà: êëèíè÷åñêóþ ñèòóàöèþ (ïîëüçó-
þòñÿ ðàçëè÷íûìè âèäàìè àäãåçèâîâ) - 13% îïðîøåí-
íûõ, âûáèðàþò òó, êîòîðóþ ðåêëàìèðóþò ïðåäñòàâè-
òåëè ôèðì-ïðîèçâîäèòåëåé, - 17.4% îïðîøåííûõ,
ïîëüçóþòñÿ òîé, êîòîðàÿ èìååòñÿ â íàëè÷èè â êëèíè-
êå, - 76% âðà÷åé. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî 80% îïðî-
øåííûõ ïðàâèëüíî îñâåäîìëåíû î ìåòîäèêå ïðèìå-
íåíèÿ àäãåçèâîâ 4,5 ïîêîëåíèÿ (òðåáóåòñÿ òùàòåëü-
íîå ñîáëþäåíèå òåõíèêè íàëîæåíèÿ, íåîáõîäèìîñòü
âëàæíîãî áîíäèíãà è ò.ä.). Ïðè ýòîì 69% âðà÷åé íå
çíàþò, â ÷åì ðàçíèöà â ïðèìåíåíèè ýòàíîëñîäåðæà-
öèõ è àöåòîíñîäåðæàùèõ àäãåçèâîâ. Òàêèì îáðàçîì, àä-
ãåçèâíûå ñèñòåìû V ïîêîëåíèÿ, íåñìîòðÿ íà ïîÿâ-
ëåíèå áîëåå ïðîñòûõ â ïðèìåíåíèè ñàìîïðîòðàâëè-
âàþùèõ àäãåçèâîâ, îñòàþòñÿ íàèáîëåå ïîïóëÿðíûìè
ó ðîññèéñêèõ ñòîìàòîëîãîâ. Îäíàêî îáëàñòü èññëåäî-
âàíèÿ ïðèìåíåíèÿ ýòàíîëñîäåðæàöèõ è àöåòîíñîäåð-
æàùèõ àäãåçèâîâ, âçàèìîñâÿçè ìåæäó óðîâíåì ñòðóê-
òóðíî-ôóíêöèîíàëüíîé ðåçèñòåíòíîñòè çóáà è êà÷å-
ñòâîì àäãåçèè ïðè èñïîëüçîâàíèè ýòèõ ãðóïï àäãåçèâ-
íûõ ñèñòåì ïðè âîññòàíîâëåíèè òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ
òðåáóåò ê ñåáå ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû
ó÷åíûõ è âðà÷åé â ñèëó ñâîåé ÷ðåçâû÷àéíîé àêòóàëü-
íîñòè.
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