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ÎÑÒÅÎÌÈÅËÈÒËÀÐ ÒÀØ¥ÈÑËÀÍÃÀÍ ÁÅÌÎÐËÀÐ ÊÀÑÀËËÈÊ Ê¤ÐÈÍÈØÈ ÂÀ ¨ØÈÃÀ ÁÎ¢ËÈ£
ÊËÈÍÈÊ ÒÀÂÑÈÔÈ

Â.À. Ýðãàøåâ, Í.À. Íóðàëèåâ,

¤çÐ ÑÑÂ ñàíèòàðèÿ, ãèãèåíà âà êàñá êàñàëëèêëàðè ÈÒÈ,
Àáó Àëè èáí Ñèíî íîìèäàãè Áóõîðî äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Ìà³ñàä îñòåîìèåëèòëàð òàøµèñëàíãàí áåìîðëàð êàñàëëèê ê´ðèíèøëàðè âà óëàð ¸øèãà áî²ëè³ µîëäàãè

êëèíèê òàâñèôèíè áà¸í ³èëèø á´ëäè. Àíè³ëàíèøè÷à, îñòåîìèåëèòëàð áîëàëàðäà êàòòà ¸øëèëàðãà íèñáàòàí
èøîíàðëè êàì ó÷ðàãàí, à¸ëëàðäà ýðêàêëàðãà íèñáàòàí 2,6 ìàðòàãà êàì òàøµèñëàíãàí á´ëñà, ³èç âà ´²èë
áîëàëàðäà µàì áó òàôîâóò ñà³ëàíèá ³îëäè. Ïîñòðàâìàòèê îñòåîìèåëèò êàòòà ¸øëèëàðäà ãåìàòîãåíãà
íèñáàòàí èøîíàðëè ê´ï ó÷ðàãàí á´ëñà, áîëàëàðäà áó àìàëèé æèµàòäàí áèð õèë á´ëäè. Áåìîðëàðäà êëàññèê
êëèíèê âà ðåíòãåíîëîãèê áåëãèëàð àíè³ëàíäè âà áàð÷à ê´ðñàòêè÷ëàð êàñàëëèê ïàòîãåíåçèãà õîñ á´ëäè.

Êàëèò ñ´çëàð: ´òêèð îñòåîìèåëèò, ñóðóíêàëè îñòåîìèåëèò, êàòòà ¸øëèëàð, áîëàëàð, êëèíèê
ñèìïòîìëàð, ðåíòãåíîëîãèê áåëãèëàð.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÎÑÒÅÎÌÈÅËÈÒÀÌÈ Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ
ÔÎÐÌÛ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß È ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Â.À. Ýðãàøåâ, Í.À. Íóðàëèåâ,

ÍÈÈ ñàíèòàðèè, ãèãèåíû è ïðîôçàáîëåâàíèé ÌÇ ÐÓç,
Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò èìåíè Àáó Àëè èáí Ñèíî.

ü Ðåçþìå,
Öåëüþ áûëà êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ îñòåîìèåëèòàìè â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû

çàáîëåâàíèÿ è âîçðàñòà áîëüíûõ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî îñòåîìèåëèòû âñòðå÷àëèñü ó äåòåé äîñòîâåðíî ìåíüøå
ïî ñðàâíåíèþ ñ âçðîñëûìè, åñëè ó æåíùèí äèàãíîñòèðîâàíà â 2,6 ðàçà áîëüøå, ÷åì ó ìóæ÷èí, òî òàêàÿ æå
ðàçíèöà íàáëþäàëàñü ìåæäó äåâî÷êàìè è ìàëü÷èêàìè. Ó âçðîñëûõ ïîñòðàâìàòè÷åñêèé îñòåîìèåëèò âûÿâëÿëè
äîñòîâåðíî áîëüøå, ÷åì ãåìàòîãåííûé, íî ó äåòåé îíè âñòðå÷àëèñü ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâî. Ó áîëüíûõ
âûÿâëÿëèñü êëàññè÷åñêèå ñèìïòîìû è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè, êðîìå òîãî âñå ïðèçíàêè ñîîòâåòñòâîâàëè
ïàòîãåíåçó çàáîëåâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:îñòðûå îñòåîìèåëèòû, õðîíè÷åñêèå îñòåîìèåëèòû, âçðîñëûå, äåòè, êëèíè÷åñêèå
ñèìïòîìû, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè.

CLINICAL CHARACTERISTICS OF PATIENTS WITH OSTEOMYELITIS DEPENDING
ON THE FORM OF THE DISEASE AND AGE

V.A. Ergashev, N.A. Nuraliyev,

Research Institute of Sanitation, Hygiene and Occupational Diseases of the Ministry of Health of the Republic of
Uzbekistan, Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sino.

ü Resume,
The goal was a clinical characteristic of patients with osteomyelitis depending on the form of the disease and the

age of the patients. It was found that osteomyelitis was significantly less in children than in adults, if the women were
diagnosed 2.6 times more than men, the same difference was observed between girls and boys. In adults, post-
traumatic osteomyelitis was significantly more significant than hematogenous, but in children they were almost identical.
In patients, classical symptoms and radiographic signs were detected, in addition, all the signs corresponded to the
pathogenesis of the disease.

Key words: acute osteomyelitis, chronic osteomyelitis, adults, children, clinical symptoms, radiologic signs.

Äîëçàðáëèãè

  òêèð âà ñóðóíêàëè îñòåîìèåëèòëàð µîçèðãè êóí-
 äà ó÷ðàø äàðàæàñè, àñîðàòëàðè, ´ëèì µîëàòè âà

è³òèñîäèé çàðàðè µèñîáèãà òèááè¸òíèíã µàë ³èëèíè-
øè çàðóð á´ëãàí ìóµèì ìóàììîëàðè ³àòîðèãà êèðàäè
[1, 2, 5, 8, 9].

Àíè³ëàíèøè÷à, îñòåîìèåëèòëàðíèíã ´òêèðäàí
ñóðóíêàëè ê´ðèíèøãà ´òèøè 15-30% µîëàòäà êóçà-
òèëãàí. Ìåòàýïèôèçàð îñòåîìèåëèòëàð ´òêàçãàí 23-
58,3% áåìîðëàðäà îðòîïåäèê àñîðàòëàð íàìî¸í
á´ëãàí [3, 7].

Ñóÿêíèíã î÷è³ ñèíèøëàðè íàòèæàñèäà àñîðàò
ñèôàòèäà îñòåîìèåëèòëàð 1,4-14,4% µîëàòäà, ¸ïè³ ñè-
íèøëàð íàòèæàñèäà 0,4-7,6% µîëàòäà øàêëëàíãàí. Áóí-
äàé µîëëàðäà 15,9-30,4% áåìîðëàðäà æàðà¸í ñóðóíêà-
ëè áîñ³è÷ãà ´òãàí. Òàÿí÷ µàðàêàò òèçèìèäà ́ òêàçèëãàí
îïåðàòèâ àðàëàøóâëàðäàí êåéèí 1,6-22,4% áåìîðëàð-
äà îñòåîìèåëèò ðèâîæëàíèøè ò´²ðèñèäà ìàúëóìîòëàð
µàì àäàáè¸òëàðäà êåëòèðèëãàí [6, 10, 11].

Ìà³ñàä òóðëè ëîêàëèçàöèÿäàãè îñòåîìèåëèòëàð
òàøµèñëàíãàí áåìîðëàð êàñàëëèê ê´ðèíèøëàðè âà
¸øèãà áî²ëè³ µîëäàãè êëèíèê òàâñèôèíè áà¸í ³èëèø
á´ëäè.

¤
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Ìàòåðèàë âà óñóëëàð

Òàä³è³îò µàæìè, ìàòåðèàë ìè³äîðè, ñòàíäàðò-
ëàøòèðèëãàí óñóëëàð ³´ëëàíèëèøè íàòèæà âà õóëî-
ñàëàðíèíã èøîí÷ëè á´ëèøèíè òàúìèíëàøèíè µèñîá-
ãà îëãàí µîëäà òåêøèðèëãàí áåìîðëàð êîíòèíãåíòè
êëèíèê òàâñèôèãà áàòàôñèë ò´õòàëäèê.

Ìàçêóð ìà³ñàäíè áàæàðèø ìà³ñàäèäà 448 íàôàð
îñòåîìèåëèòíèíã ´òêèð (n=53), ñóðóíêàëè (n=395)
ê´ðèíèøëàðè áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîð áîëàëàð âà
êàòòà ¸øëè ïàöèåíòëàð êàñàëëèê òàðèõëàðè ´ðãàíèë-
äè. Óëàðíèíã 380 íàôàðè (84,8±1,7%) êàòòà ¸øëè, 68
íàôàðè (15,2±1,7%) áîëàëàð á´ëäè.

¤ðãàíèëãàí áåìîðëàðãà îñòåîìèåëèò òàøµèñè êëè-
íèê, ðåíòãåíîëîãèê, ëàáîðàòîð óñóëëàð ¸ðäàìèäà
International Statistical Classification of Diseases and
Related Health Problems 10 th Revision Version for
(1997) àñîñèäà âåðèôèêàöèÿ ³èëèíäè.

Áåìîðëàðíè òèááèé òàä³è³îòëàðãà æàëá ýòèø
áèëàí áî²ëè³ ýòèê òàìîéèëëàð Æàµîí Òèááè¸ò Àññî-
öèàöèÿñèíèíã Õåëüñèíêè Äåêëàðàöèÿñè (Õåëüñèíêè,
1964, îõèðãè ò´ëäèðèø Ñåóë, 2008) àñîñèäà àìàëãà
îøèðèëäè. Áàð÷à áåìîðëàð Õîðàçì âèëîÿò ê´ï òàðìî³-
ëè òèááè¸ò ìàðêàçèäà 2007-2015 éèëëàðäà äàâîëàíãàí-
ëàð á´ëäè. Áàêòåðèîëîãèê òàä³è³îòëàð Õîðàçì âèëîÿò
ÄÑÝÍÌ, Óðãàí÷ òóìàí ÄÑÝÍÌ áàêòåðèîëîãèê ëà-
áîðàòîðèÿëàðèäà áàæàðèëäè, íàòèæàëàðíè òàë³èí âà
òàµëèë ³èëèø ¤çÐ ÑÑÂ ñàíèòàðèÿ, ãèãèåíà âà êàñá
êàñàëëèêëàðè ÈÒÈ äà îëèá áîðèëäè.

Íàòèæàëàðíè ñòàòèñòèê èøëàø àíúàíàâèé âàðèà-

öèîí ñòàòèñòèêà óñóëëàðè ¸ðäàìèäà àìàëãà îøèðèëäè.
Áàð÷à òàä³è³îòëàð òèááèé-áèîëîãèê òåêøèðèøëàð
ó÷óí ìàõñóñ "Exsel" äàñòóðè ³´ëëàíãàí µîëäà áàæàðèëäè.
Òàä³è³îòëàðíè òàøêèë ýòèø âà ´òêàçèøäà äàëèëëàð-
ãà àñîñëàíãàí òèááè¸ò òàìîéèëëàðèäàí ôîéäàëàíèë-
äè [4].

Íàòèæàëàð âà ìóµîêàìà

Èëìèé èø àââàëèäà áàð÷à áåìîðëàð îñòåîìèåëèò-
ëàð êàñàëëèê ê´ðèíèøëàðè á´éè÷à òà³ñèìëàíäè (1-
ðàñì). Êàòòà ¸øëè áåìîðëàðäà ñóðóíêàëè îñòåîìèå-
ëèòëàð ´òêèð îñòåîìèåëèòëàðãà íèñáàòàí èøîíàðëè
ê´ï ó÷ðàøè áèëàí ôàð³ëàíäè - 92,1±1,4% ãà (n=350)
³àðøè 7,9±1,4% (n=30) - Ð<0,001. Áîëàëàðäà µàì øóíãà
´õøàø òåíäåíöèÿ ñà³ëàíèá ³îëäè - 66,2±5,7% ãà
(n=45) ³àðøè 33,8±5,7% (n=23). Ãàð÷è ó÷ðàø òåíäåí-
öèÿñè áèð áèðèãà ÿ³èí á´ëñàäà, òàôîâóòëàð èíòåí-
ñèâëèãè á´éè÷à ôàð³ êóçàòèëäè, µèñîáëàíãàí ê´ðñàò-
êè÷ êàòòà ¸øëè áåìîðëàðäà 11,7 ìàðòàíè òàøêèë ýò-
ãàí á´ëñà, áåìîð áîëàëàðäà áó ïàðàìåòð 2,0 ìàðòàãà
åòäè.

¤ðãàíèëãàí áåìîðëàðíèíã 324 íàôàðè (72,3±2,1%)
ýðêàê, 124 íàôàðè (27,7±2,1%) à¸ë æèíñèãà òààëó³ëè
á´ëäè. Êàòòà ¸øëè à¸ë âà ýðêàêëàð íèñáàòè 1:2,62 ãà
òåíã á´ëãàí á´ëñà (ìîñ ðàâèøäà 27,6±2,3%, n=105 âà
72,4±2,3%, n=275), ³èç âà ´²èë áîëàëàðäà áó ê´ðñàò-
êè÷ 1:2,58 ãà (ìîñ ðàâèøäà 27,9±5,4%, n=19 âà
72,1±5,4%, n=49) òåíã á´ëäè (Ð<0,001).

1 ðàñì. Îñòåîìèåëèò áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîðëàð êîíòèíãåíòèíèíã êàñàëëèê ê´ðèíèøëàðè á´éè÷à òà³-
ñèìëàíèøè, %

Êàòòà ¸øëèëàðíèíã 329 íàôàðè (86,6±1,7%) ³èø-
ëî³ëàðäà ÿøîâ÷èëàð á´ëñà, 51 íàôàðè (13,4±1,7%) øà-
µàðäà äîèìèé èñòè³îìàò ³èëóâ÷è øàõñëàð á´ëèøäè
(Ð<0,001). Áó ê´ðñàòêè÷ëàð áîëàëàðäà µàì êàòòàëàð ïà-
ðàìåòðëàðèãà ´õøàø á´ëäè - 91,2±3,4%ãà (n=62)
³àðøè 8,8±3,4% (n=6) - Ð<0,001.

Äåìàê, îñòåîìèåëèòëàð áîëàëàðäà êàòòà ¸øëèëàð-
ãà íèñáàòàí èøîíàðëè êàì ó÷ðàäè (1:5,59 íèñáàò), øó-
íèíãäåê, à¸ëëàðäà áó õàñòàëèê ýðêàêëàðãà íèñáàòàí
2,6 ìàðòàãà êàì òàøµèñëàíãàí á´ëñà, ³èç âà ´²èë áî-
ëàëàðäà µàì áó òàôîâóò êàòòàëàð äàðàæàñèäà á´ëäè (2,6
ìàðòà êàì). Òóðëè ¸ø òîèôàëàðèäà ³èøëî³äà âà øà-
µàðäà èñòè³îìàò ³èëóâ÷èëàð îðàñèäà µàì ôàð³ àíè³-
ëàíäè, êàòòà ¸øëèëàðäà 6,5 ìàðòà, áîëàëàðäà 10,4
ìàðòàãà ³èøëî³äà ÿøîâ÷èëàð îðàñèäà îñòåîìèåëèò-
ëàð øàµàðëèêëàðãà íèñáàòàí ê´ï ó÷ðàäè.

¤ðãàíèëãàí áåìîðëàð êîíòèíãåíòèíè ¸ø á´éè÷à
òà³ñèìëàø íàòèæàëàðè 1 æàäâàëäà êåëòèðèëãàí. Ê´ðè-
íèá òóðèáäèêè, ¸ø á´éè÷à áåìîðëàð ñîíè îðàñèäà

êàòòà ôàð³ àíè³ëàíìàäè. Ôèêðèìèç÷à, 19 ¸øäàí 49
¸øãà÷à á´ëãàí áåìîðëàðñîíèíèíã áîø³à ¸ø ãóðóµëà-
ðèãà íèñáàòàí ê´ï ó÷ðàøè óëàðíèíã ôàîë µà¸ò ôàî-
ëèÿòëàðè áèëàí áî²ëè³, àêñèí÷à áåìîðëàð ¸øè óë²-
àéèøè áèëàí îñòåîìèåëèòëàð ó÷ðàø ôîèçè êåñêèí
êàìàéèá êåòãàí.

Áåìîðëàðíè ¸ø á´éè÷à êàñàëëèê ê´ðèíèøëàðèãà
ìîñ òà³ñèìëàø íàòèæàëàðè 2 æàäâàëäà êåëòèðèëãàí.
Îëèíãàí íàòèæàëàð áîëàëàðäà ´òêèð îñòåîìèåëèòëàð
ñóðóíêàëè ê´ðèíèøãà íèñáàòàí èøîíàðëè ê´ï ó÷ðà-
øèíè ê´ðñàòäè (Ð<0,001) - 0-6 ¸øëèëàðäà 17,0 ìàð-
òàãà, 7-14 ¸øëèëàðäà 2,5 ìàðòàãà, 15-18 ¸øëèëàðäà 1,5
ìàðòàãà, àììî, êàòòà ¸øëèëàðäà áóíèíã àêñèíè êó-
çàòäèê.Ñóðóíêàëè îñòåîìèåëèòëàð ´òêèð ê´ðèíèøãà
íèñáàòàí 19-29 ¸øëèëàðäà 4,4 ìàðòà, 30-39 ¸øëèëàð-
äà 1,6 ìàðòà, 40-49 ¸øëèëàðäà 1,5 ìàðòà, 50-59 ¸øëè-
ëàðäà 4,2 ìàðòà, 60 ¸øëè âà êàòòàëàðäà 1,6 ìàðòàãà
èøîíàðëè ðàâèøäà ê´ï ó÷ðàäè (Ð<0,001- Ð<0,05).
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Êàòòà ¸øëèëàðäà îñòåîìèåëèòëàð øàêëëàíèøè-
äà èø ôàîëèÿòè òàúñèð äàðàæàñèíè ́ ðãàíèø ó÷óí óëàð
êàñáè á´éè÷à µàì òà³ñèìëàíäè (3 æàäâàë). Áåìîðëàð
îðàñèäà ´³óâ÷è âà òàëàáàëàðíèíã ê´ï (30,1±2,2%,
n=131) ó÷ðàøè ýúòèáîðíè æàëá ³èëàäèãàí µîëàò. ¨ø
áîëàëàðíèíã (0-6 ¸ø) 11 íàôàðè (16,1±4,5%) óéèäà
òàðáèÿëàíà¸òãàíëàð, 2 íàôàðè (2,9±2,0%) áî²÷à òàð-
áèÿëàíóâ÷èëàðè á´ëèøäè.

Äåìàê, îñòåîìèåëèòëàð ó÷ðàøèäà áåìîðëàð æèí-
ñè, òóðàð æîéè áèëàí áèð ³àòîðäà áåìîðëàð ¸øè áè-
ëàí áî²ëè³ ³îíóíèÿòëàð µàì êóçàòèëäè. Øó áèëàí
áèðãà ïàöèåíòëàðíèíã êàñáè áèëàí áî²ëè³ õóñóñèÿò-
ëàð àíè³ëàíìàäè. Íîãèðîíëàð ñîíè ê´ïëèãè ñóðóíêà-
ëè îñòåîìèåëèò òóôàéëè íîãèðîíëèê ðàñìèéëàøòèð-
ãàí áåìîðëàð µèñîáèãà ýêàíëèãèíè àëîµèäà ³àéä ýò-
ìî³÷èìèç.

1 æàäâàë

Îñòåîìèåëèòëàð áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîðëàðíè ¸ø á´éè÷à òà³ñèìëàø ê´ðñàòêè÷ëàðè (n=448)

Беморлар ёши Мутлоқ сон % 
0 – 6 ёш 13 2,9±0,8 
7 – 14 ёш 55 12,2±1,5 

15 – 18 ёш 72 16,1±1,7 
19 – 29 ёш 103 23,0±2,0 
30 – 39 ёш 75 16,8±1,8 
40 – 49 ёш 85 19,0±1,9 
50 – 59 ёш 32 7,1±1,2 

60 ёш ва ундан катта 13 2,9±0,8 
 

2 æàäâàë

Îñòåîìèåëèòëàð áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîðëàðíè ¸ø á´éè÷à êàñàëëèê ê´ðèíèøèãà ìîñ òà³ñèìëàø
ê´ðñàòêè÷ëàðè

Ўткир остеомиелит, n=53 Сурункали остеомиелит, n=395 Беморлар ёши 
Мутлоқ % Мутлоқ % 

0 – 6 ёш 9 17,0±5,2 4 1,0±0,5 
7 – 14 ёш 14 26,4±6,1 41 10,4±1,5 
15 – 18 ёш 12 22,6±5,7 60 15,2±1,8 
19 – 29 ёш 3 5,7±3,2 100 25,3±2,2 
30 – 39 ёш 6 11,3±4,3 69 17,5±1,9 
40 – 49 ёш 7 13,2±4,6 78 19,7±2,0 
50 – 59 ёш 1 1,9±1,8 31 7,9±1,4 

60 ёш ва катта 1 1,9±1,8 12 3,0±0,9 
 

3 æàäâàë

Îñòåîìèåëèòëàð áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîðëàðíèíã êàñáè á´éè÷à êàñàëëèê ê´ðèíèøëàðèãà ìîñ òà³ñèìëàíèøè
ê´ðñàòêè÷ëàðè

Умумий, n=435 Ўткир, n=44 Сурункали, n=391 Касби 
Мут % Мут % Мут % 

Ногирон, пенсионер 140 32,2±2,2 4 9,1±4,3 136 34,8±2,4 
Талаба ва ўқувчи 131 30,1±2,2 25 56,8±7,5 106 27,1±2,2 
Вақтинча ишсиз 91 20,9±1,9 11 25,0±6,5 80 20,5±2,0 
Уй бекаси 31 7,1±1,2 1 2,3±2,2 30 7,7±1,3 
Ишчи 19 4,4±1,0 2 4,5±3,1 17 4,3±1,0 

Хизматчи 17 3,9±0,9 1 2,3±2,2 16 4,1±1,0 
Ф/х ходими 6 1,4±0,6 0 0 6 1,5±0,6 

 Ýñëàòìà: Ô/õ - ôåðìåð õ´æàëèê; Ìóò - ìóòëî³ ñîíëàðäà.

Îñòåîìèåëèòëàð ñàáàáëàðè ³óéèäàãè÷à á´ëäè (2-
ðàñì): ïîñòðàâìàòèê îñòåîìèåëèò êàòòà ¸øäàãèëàðäà

66,3±2,4% íè (n=252) òàøêèë ýòãàí á´ëñà, áîëàëàðäà
áó ê´ðñàòêè÷ 41,2±6,0% ãà (n=28) òåíã á´ëäè.
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Ãåìàòîãåí îñòåîìèåëèò êàòòà ¸øëè áåìîðëàðíèíã
25,0±2,2% èäà (n=95) êàñàëëèê ñàáàá÷èñè ñèôàòèäà
íàìî¸í á´ëãàí á´ëñà, áîëàëàðíèíã 42,6±6,0% èäà
(n=29) êàñàëëèê ýòèîëîãèÿñè ñèôàòèäà ³àéä ýòèëäè.
Êàòòà ¸øëè áåìîðëàðíèíã 7,9±1,4% è (n=30) êàñàë-
ëèê øàêëëàíèøè ñàáàáèíè µå÷ íàðñà áèëàí áî²ëàé
îëìàãàí á´ëèøñà, áîëàëàðíèíã (îòà îíàëàðíèíã)
16,2±4,5% è (n=11) êàñàëëèê ñàáàáèíè ê´ðñàòà îëìà-
äèëàð.

Êåéèíãè áîñ³è÷äà áåìîðëàðäà îñòåîìèåëèòëàð
øàêëëàíèø ñàáàáèíèíã êàñàëëèê ê´ðèíèøëàðèãà ìîñ
³è¸ñèé òà³ñèìëàíèøèíè ́ ðãàíäèê (3 ðàñì). Àãàð ́ òêèð
ê´ðèíèøäà áîëàëàðäà ãåìàòîãåí îñòåîìèåëèò ïîñòðàâ-
ìàòèêäàí èøîíàðëè ê´ï ó÷ðàãàí á´ëñà (Ð<0,001), êàò-
òàëàðäà óëàð îðàñèäà ôàð³ àìàëèé æèµàòäàí é´³îëäè
(Ð>0,05), ñóðóíêàëè ê´ðèíèøäà ýñà µàì áîëàëàð, µàì
êàòòàëàðäà ïîñòðàâìàòèê îñòåîìèåëèò ãåìàòîãåí îñ-
òåîìèåëèòäàí èøîíàðëè äàðàæàäà ê´ï ó÷ðàäè
(Ð<0,001).

2 ðàñì. Áåìîðëàðäà îñòåîìèåëèòëàðíèíã øàêëëàíèø ñàáàáëàðè á´éè÷à òà³ñèìëàíèøè, %

3 ðàñì. Áåìîðëàðäà îñòåîìèåëèòëàð øàêëëàíèø ñàáàáëàðèíèíã êàñàëëèê ê´ðèíèøëàðèãà ìîñ ³è¸ñèé òà³-
ñèìëàíèøè, %

Îñòåîìèåëèòëàð êå÷èøè, ïðîãíîçèíè áåëãèëàø-
äà ïàòîëîãèê æàðà¸í ëîêàëèçàöèÿñèíè áèëèø ìóµèì.
Øóíè µèñîáãà îëãàí µîëäà áåìîðëàðäà ïàòîëîãèê æà-
ðà¸í ëîêàëèçàöèÿñèíè àíè³ëàäèê (4-æàäâàë).

Àíè³ëàíèøè÷à, ó÷ðàø äàðàæàñè á´éè÷à åòàê÷è-
ëèê ñîí, áîëäèð, åëêà âà òîâîí ñóÿêëàðèäà (Ð<0,05)
á´ëäè. Áó òåíäåíöèÿ êàòòà ¸øëè ïàöèåíòëàð âà áåìîð
áîëàëàðäà áèð õèëäà êóçàòèëäè, µàòòî ôîèçëàðäà ó÷-
ðàøè á´éè÷à µàì àìàëèé æèµàòäàí áèð õèë ðà³àìëàð
îëèíäè. Áàúçè µîëàòëàðäà áèð áåìîðäà ïàòîëîãèê æà-
ðà¸í 2 òà ñóÿêäà ëîêàëèçàöèÿ á´ëãàíèíè êóçàòäèê,
øóíèíã µèñîáèãà 380 íàôàð áåìîðãà 391 òà ëîêàëèçà-
öèÿ ò´²ðè êåëäè.

Êàòòà ¸øëè áåìîðëàðäà 73,2% µîëàòäà, áåìîð
áîëàëàðäà 74,9% µîëàòäà ïàòîëîãèê æàðà¸í ôà³àòãè-

íà ñîí âà áîëäèð ñóÿêëàðèäà æîéëàøãàíè êóçàòèëäè.
Áåìîð áîëàëàðäà òèççà, ÷àíî³ âà ´ìðîâ ñóÿêëàðèäà
ïàòîëîãèê æàðà¸í ëîêàëèçàöèÿñè êóçàòèëìàãàíèãà
ãóâîµ á´ëäèê.

Áèç òîìîíäàí àíè³ëàíãàí ïàòîëîãèê æàðà¸í ëî-
êàëèçàöèÿñè á´éè÷à óøáó ê´ðñàòêè÷ëàð èëìèé àäàáè-
¸òëàð ìàúëóìîòëàðèãà ò´²ðè êåëäè [6, 11].

Êàòòà ¸øëè áåìîðëàðíèíã 375 íàôàðè (98,7±0,6%)
êîíñåðâàòèâ äàâî îëãàí á´ëñà, 179 íàôàðè (47,1±2,6%)
µàì êîíñåðâàòèâ, µàì îïåðàòèâ äàâî îëèøãàí. Áåìîð
áîëàëàð á´éè÷à µàì øóíãà ´õøàø íàòèæàëàð îëèí-
äè, óëàðíèíã áàð÷àñèãà ãîñïèòàëèçàöèÿäàí ñ´íã êîí-
ñåðâàòèâ äàâî òàéèíëàíãàí, 23 íàôàðèãà á´ëñà
(33,8±5,7%) îïåðàòèâ äàâî µàì ´òêàçèëãàí.
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Èëìèé èøíèíã êåéèíãè áîñ³è÷èäà îñòåîìèåëèò-
ëàð êóçàòèëãàí áåìîðëàð êëèíèê ñèìïòîìëàðèêàñàë-
ëèê ê´ðèíèøëàðèãà ìîñ ³è¸ñèé ́ ðãàíèëäè. Áàð÷à ñèï-

4 æàäâàë

Îñòåîìèåëèòëàð áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîðëàðäà ïàòîëîãèê æàðà¸í ëîêàëèçàöèÿñèíèíã ³è¸ñèé ê´ðñàòêè÷ëàðè

Локализация Катта ёшлилар, n=391 Болалар, n=68 
Сон суяги 146 37,4±2,4 26 38,2±5,9 
Болдир суяги 140 35,8±2,4 25 36,7±5,8 
Елка суяги 31 7,9±1,4 6 8,8±3,4 
Товон суяги 29 7,4±1,3 5 7,4±3,2 
Билак суяги 15 3,9±1,0 4 5,9±2,9 
Кафт суяги 9 2,3±0,8 1 1,5±1,4 
Тизза суяги 8 2,0±0,7 0 0 

Кўкрак қафаси суяги 6 1,5±0,6 1 1,5±1,4 
Чаноқ суяги 4 1,0±0,5 0 0 
Ўмров суяги 3 0,8±0,4 0 0 

 òîìëàð òàä³è³îòëàðãà æàëá ýòèëãàí áåìîðëàð êàñàë-
ëèê òàðèõëàðèíè ´ðãàíèø íàòèæàñè á´éè÷à êåëòèðèë-
ãàí (5 æàäâàë).

5 æàäâàë

Îñòåîìèåëèòëàð êóçàòèëãàí áåìîðëàðäà àíè³ëàíãàí ñèìïòîìëàðíèíã êàñàëëèê ê´ðèíèøëàðèãà
ìîñ ³è¸ñèé ê´ðñàòêè÷ëàðè

Ўткир остеомиелит Сурункали остеомиелит Симптомлар 
Катталар, n=30 Болалар, n=23 Катталар, n=350 Болалар n=45 

Оғриқ 100,0 95,7±4,2 99,4±0,4 100,0 
Ҳаракат чегараланган 70,0±8,4 73,9±9,2 85,1±1,9 97,8±2,2 

Оқмали яра 66,7±8,6 8,7±5,9 75,4±2,3 40,0±7,3 
Шиш 66,7±8,6 95,7±4,2 45,7±2.7 51,1±7,5 

Юриш бузилиши 46,7±9,1 21,7±8,6 48,6±2,7 42,2±7,4 
Қизариш 33,3±8,6 47,8±10,4 16,6±2,0 15,6±5,4 

Маҳаллий ҳарорат 30,0±8,4 69,6±9,6 12,0±1,7 17,8±5,7 
Броди абсцесси 3,3±3,2 0 1,1±0,6 0 

Гарре остеомиелити 0 0 0,6±0,4 0 
Контрактура 0 0 18,0±2,1 0 

 Îñòåîìèåëèòëàð êóçàòèëãàí áåìîðëàð êàñàëëèê
òàðèõëàðèíè ´ðãàíèø áàð÷à áåìîðëàðäà óøáó êàñàë-
ëèêíèíã êëàññèê ñèìïòîìëàðè µàð áèð áåìîðäà èí-
äèâèäóàë òàðçäà ó÷ðàãàíèíè ê´ðñàòäè. Õóääè øóíäàé
µîëàò êàñàëëèê ê´ðèíèøëàðè á´éè÷à ñèìïòîìëàð ó÷-
ðàøè ́ ðãàíèëãàíäà µàì êóçàòèëäè.

Îñòåîìèåëèòëàð òàøµèñîòèäà ðåíòãåíîëîãèê óñóë-
íèíã µàì àµàìèÿòè êàòòàëèãè èëìèé ìàíáàëàðäà åòàð-

ëè÷à êåëòèðèëãàí [1, 5, 9]. Øóíè µèñîáãà îëèá ´ðãà-
íèëãàí áåìîðëàð êàñàëëèê òàðèõèäà áà¸í ýòèëãàí ðåí-
òãåíîëîãèê òåêøèðèøëàð íàòèæàëàðèíè óìóìëàøòè-
ðèëãàí µîëäà êåëòèðäèê (6 æàäâàë).Îñòåîìèåëèòëàð-
äà êàñàëëèê øàêëëàíèøè ïàòîãåíåçèãà õîñ ðåíòãåíî-
ëîãèê áåëãèëàð àíè³ëàíäè. Óëàðäà áåìîðëàð ̧ øèãà õîñ
ôàð³ëàð àíè³ëàíìàäè.

6 æàäâàë

Îñòåîìèåëèòëàð êóçàòèëãàí áåìîðëàðäà àíè³ëàíãàí ðåíòãåíîëîãèê áåëãèëàðíèíã êàñàëëèê ê´ðèíèøëàðèãà
ìîñ ³è¸ñèé ê´ðñàòêè÷ëàðè

Ўткир остеомиелит Сурункали остеомиелит Рентгенологик белгилар 
Катталар, n=30 Болалар, n=23 Катталар, 

n=350 
Болалар n=45 

Деструктив ўзгаришлар 86,7±6,2 87,0±7,0 94,0±1,3 86,7±5,1 
Секвестр 50,0±9,1 8,7±5,9 44,9±2,7 33,3±7,0 

Илизаров аппарати 10,0±5,5 0 2,0±0,7 4,4±3,1 
Штифт ёки пластина 3,3±3,2 0 3,1±0,9 4,4±3,1 
Битмаган синиқ 3,3±3,2 0 0,9±0,5 0 

Остеома 3,3±3,2 0 0 8,9±4,2 
Анкилоз белгилари 0 0 1,7±0,7 0 
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Õóëîñàëàð

1. Îñòåîìèåëèòëàð áîëàëàðäà êàòòà ¸øëèëàðãà
íèñáàòàí êàì ó÷ðàäè (1:5,59 íèñáàò), à¸ëëàðäà áó õà-
ñòàëèê ýðêàêëàðãà íèñáàòàí 2,6 ìàðòàãà êàì òàøµèñ-
ëàíãàí á´ëñà, ³èç âà ´²èë áîëàëàðäà µàì áó òàôîâóò
ñà³ëàíèá ³îëäè (2,6 ìàðòà êàì). Êàòòà ¸øëèëàðäà 6,5
ìàðòà, áîëàëàðäà 10,4 ìàðòàãà ³èøëî³äà ÿøîâ÷èëàð
îðàñèäà îñòåîìèåëèòëàð øàµàðëèêëàðãà íèñáàòàí ê´ï
ó÷ðàäè.

2. Ïîñòðàâìàòèê îñòåîìèåëèò êàòòà ¸øëèëàðäà ãå-
ìàòîãåí îñòåîìèåëèòãà íèñáàòàí èøîíàðëè ê´ï ó÷-
ðàãàí á´ëñà, áîëàëàðäà áó ê´ðñàòêè÷ àìàëèé æèµàò-
äàí áèð õèë á´ëäè. ¤òêèð ê´ðèíèøäà áîëàëàðäà ãåìà-
òîãåí îñòåîìèåëèò ïîñòðàâìàòèêäàí èøîíàðëè ê´ï
ó÷ðàäè, êàòòàëàðäà óëàð îðàñèäà òàôîâóò á´ëìàäè, ñó-
ðóíêàëè ê´ðèíèøäà µàì áîëàëàð, µàì êàòòàëàðäà ïî-
ñòðàâìàòèê îñòåîìèåëèò ãåìàòîãåíäàí èøîíàðëè äà-
ðàæàäà ê´ï ó÷ðàäè.

3. ¤ðãàíèëãàí áåìîðëàðäà êëàññèê êëèíèê âà ðåí-
òãåíîëîãèê áåëãèëàð àíè³ëàíãàíè áàðîáàðèäà áàð÷à
ê´ðñàòêè÷ëàð êàñàëëèê ïàòîãåíåçèãà õîñ á´ëäè. Ðåí-
òãåíîëîãèê áåëãèëàð áåìîðëàð ¸øèãà ìîñ ôàð³ëàí-
ìàäè.
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