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ÌÓÆÑÊÎÅ ÁÅÑÏËÎÄÈÅ È ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÉ ÏÎÄÕÎÄ Ê ÅÃÎ ËÅ×ÅÍÈÞ

Î.À. Õàìðàåâ, Ä.È. Ñàäèêîâà, Ð.À.Áîáîåâ, Ó.Ì. Ðóñòàìîâ, Õ.Æ. Þëäàøåâ, Ã.À. Òàøìàòîâà,

Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 171 áîëüíûõ ñ ýêñêðåòîðíî-òîêñè÷åñêèì áåñïëîäèåì íà ôîíå õðîíè÷åñêîãî

ïðîñòàòèòà è óñòàíîâëåíî, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ôèáðèíîëèòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè
ìóæñêîãî áåñïëîäèÿ ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêèå îáîñíîâàííûì è âûñîêîýôôåêòèâíûì. Áëàãîäàðÿ
äîêàçàííîìó ôèáðèíîëèòè÷åñêîìó è ïðîòåîëèòè÷åñêîìó ýôôåêòó ïðåïàðàòîâ îáëàäàåò âûðàæåííûì
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì, ïðîòèâîîò¸÷íûì, áîëåóòîëÿþùèì äåéñòâèåì, óëó÷øàþò ìèêðîöèðêóëÿöèþ â î÷àãå
âîñïàëåíèÿ, ïîâûøàþò êîíöåíòðàöèþ àíòèáèîòèêîâ è êëåòîê èììóííîé çàùèòû â î÷àãå âîñïàëåíèÿ,
çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò ðèñê ðàçâèòèÿ ñïàå÷íûõ ïðîöåññîâ, ïîâûøàåòñÿ ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìóæñêîå áåñïëîäèå, ïðåäñòàòåëüíàÿ æåëåçà, õðîíè÷åñêèé ïðîñòàòèò, ýÿêóëÿò.

ÝÐÊÀÊËÀÐ ÁÅÏÓØÒËÈÃÈÍÈ ÄÀÂÎËÀØÄÀ ÇÀÌÎÍÀÂÈÉ ¨ÍÄÎØÈØ

Î.À. Õàìðàåâ, Ä.È. Ñàäèêîâà, Ð.À. Áîáîåâ, Ó.Ì.Ðóñòàìîâ, Õ.Æ. Þëäàøåâ, Ã.À. Òàøìàòîâà,

Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Ñóðóíêàëè ïðîñòàòèò µèñîáèãà íàìî¸í á´ëàãàí ýêñêðåòîð-òîêñèê áåïóøòëèê õàñòàëèãèíè ïàòîãåíåòèê

âà êîìïëåêñ äàâîëàøäà ôèáðèíîëèòèê âîñèòàëàðíè 171 òà áåìîðäà ³´ëëàá þ³îðè ñàìàðàäîðëèãè èñáîòëàíäè.
Áó âîñèòàëàðíèíã ôèáðèíîëèòèê µàìäà ïðîòåîëèòèê òàúñèðè áèëàí áèð ³àòîðäà, êó÷ëè ÿëëè²ëàíèøãà

³àðøè, øèøãà ³àðøè, î²ðè³ ³îëäèðóâ÷è, øó áèëàí áèðãà ÿëëè²ëàíèø ´÷î²èäà ³îí àéëàíèøèíè ÿõøèëîâ÷èëàð,
àíòèáèîòèêëàð êîíöåíòðàöèÿñèíè µàìäà õóæàéðà èììóí µèìîÿñèíè, ñåçèëàðëè äàðàæàäà áèòèøìàëè
õàñòàëèêëàð õàâôèíè êàìàéòèðèá äàâîëàíèø ñàìàðàäîðëèãèíè îøèðàäè.

Êàëèò ñ´çëàð: Ýðêàêëàð áåïóøòëèãè, ïðîñòàòà áåçè, ñóðóíêàëè ïðîñòàòèò, ýÿêóëÿò.

MALE INFERTILITY AND MODERN APPROACH TO TREATMENT

O.A. Hamraev, D.I. Sadikova, R.A. Boboev, U.M. Rustamov, H.J. Yuldashev, G.A. Tashmatova,

Andijan State Medical Institute.

ü Resume,
Åxamination of 171 patients with excretory and toxic infertility against chronic prostatitis is conducted and

established that use of a preparation of Distreptaza in complex treatment of man's infertility is pathogenetic reasonable
and highly effective.

Thanks to the proved fibrinolitichesky and proteolytic I act Distreptaz's preparation possesses expressed anti-
inflammatory, antiedematous, soothing. action improves microcirculation in the inflammation center, increase concentration
of antibiotics and cages of the immune are sewn up in the inflammation center considerably reduces risk of development
of adhesive processes, efficiency of treatment increases.

Keywords: man's infertility prostate gland, chronic prostatitis, eyakulóàt.

Àêòóàëüíîñòü

 óæñêèì áåñïëîäèåì ñ÷èòàåòñÿ îòñóòñòâèå áåðå-
  ìåííîñòè ïðè óñëîâèè ðåãóëÿðíîé ïîëîâîé æèç-

íè áåç ïðåäîõðàíåíèÿ â òå÷åíèå íå ìåíåå 12 ìåñÿöåâ.
Áåñïëîäèå îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî â ñèëó ðàçíûõ

ïðè÷èí íàðóøåíà âûðàáîòêà ñïåðìàòîçîèäîâ â ÿè÷-
êàõ èõ äîñòàâêà æåíñêîå âëàãàëèùå è íåñïîñîáíîñòü
ñïåðìèåâ äîñòè÷ü ÿéöåêëåòêè è åé îïëîäîòâîðèòü.

Ñîãëàñíî èìåþùåéñÿ èíôîðìàöèè, â Óçáåêèñòà-
íå 2005 ã âïåðâûå áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî 5,5% áîëü-
íûõ ñ áåñïëîäèåì, â 2006 ã - 12,02%. Íàëèöî ÿâíûé
ðîñò ÷èñëà áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû (íà 18,55%). Ñàìûì
íåáëàãîïðèÿòíûì ðåãèîíîì îêàçàëîñü Ïðèàðàëüå:
ðàñïðîñòðàíåííîñòü ýòîé ïàòîëîãèè â Õîðåçìå - 40,69
íà 100 òûñ. Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî áîëüíûå ñ ýòèìè ïðî-
áëåìàìè îêàçûâàþòñÿ íåäîñòàòî÷íî îáñëåäîâàííû-
ìè, ëå÷àòñÿ îíè òàêæå ñàìûìè ðàçíîîáðàçíûìè ìå-
òîäàìè, îáúÿñíèòü ñóòü êîòîðûõ ïîðîé íåâîçìîæíî.
Ïîýòîìó âîïðîñ î ïàöèåíòàõ ñ ýòîé ïàòîëîãèåé ïîêà

îñòàåòñÿ îòêðûòûì, êàê è âîïðîñ ñîñòîÿíèÿ àíäðî-
ëîãè÷åñêîé ñëóæáû â íàøåé Ðåñïóáëèêå.

Íà ðåïðîäóêòèâíóþ ñèñòåìó ìóæ÷èí è æåíùèí
îêàçûâàþò âëèÿíèå áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïîâðåæäàþ-
ùèõ ôàêòîðîâ, ñðåäè êîòîðûõ îäíî èç ïåðâûõ ìåñò
çàíèìàþò âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ ìà-
ëîãî òàçà. [1, 2, 4, 8, 16].

Ïðè âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ ìî÷åèñïóñêà-
òåëüíîãî êàíàëà è ïðèäàòî÷íûõ ïîëîâûõ æåëåç ÷àñòî
âîçíèêàþò íàðóøåíèå èõ ôóíêöèè, èçìåíåíèå ñîñòà-
âà ñïåðìû, íàêîïëåíèå â íåé ïðîäóêòîâ ðàñïàäà è æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ ðàçâèòèå òîêñè÷åñ-
êèõ èììóííûõ ïðîöåññîâ [1,2,4,8,16] .

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì âîñïàëèòåëüíûì
çàáîëåâàíèåì ó ìóæ÷èí ÿâëÿåòñÿ ïðîñòàòèò - äî 73%.

Ðàçâèòèå õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ ïðåäñòàòåëü-
íîé æåëåçû ïðåäñòàâëåíî ñëåäóþùèì îáðàçîì: ìåõà-
íè÷åñêàÿ èëè ôóíêöèîíàëüíàÿ îáñòðóêöèÿ ìî÷åèñ-
ïóñêàòåëüíîãî êàíàëà - âíóòðè ïðîñòàòè÷åñêèé ðåô-
ëþêñ (áàêòåðèè êîìïîíåíòû ìî÷è, ñïåðìà) - èì-
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ìóííûå ðåàêöèè - õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå. Ýòîò "ïî-
ðî÷íûé êðóã" çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåò ïðîöåíò âûç-
äîðîâëåíèÿ è ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ õðîíèçàöèè âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, ðåöèäèâó çàáîëåâàíèÿ è âîç-
íèêíîâåíèþ îñëîæíåíèé, òàêèõ, êàê áåñïëîäèå.

Äëÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ áåñïëî-
äèÿ íà ôîíå âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà íåîáõîäèìî
ïðèäåðæèâàòüñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ïîäõîäîâ òåðàïèè. Ê
ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûì ïðåïàðàòàì îòíîñèòñÿ
ôåðìåíòíûé ïðåïàðàò "Äèñòðåïòàçà".

Êîìïëåêñíûé ïðåïàðàò "Äèñòðåïòàçà" âûïóñêàþò
â ôîðìå ðåêòàëüíûõ ñâå÷åé, â êàæäîé èç êîòîðûõ ñî-
äåðæèòñÿ êîìáèíàöèÿ àêòèâíûõ âåùåñòâ 15000 ÌÅ
ñòðåïòîêèíàçû è 1250 ÌÅ ñòðåïòîäîðíàçû, à òàêæå
âñïîìîãàòåëüíûå ñóáñòàíöèè, êîòîðûå îáëåã÷àþò
âñàñûâàíèå è ïîïàäàíèå àêòèâíûõ êîìïîíåíòîâ â êðî-
âåíîñíîå è ëèìôàòè÷åñêîå ðóñëî îðãàíîâ ìàëîãî òàçà.

Ñòðåïòîêèíàçà àêòèâèðóåò ïëàçìèíîãåí, ïðåâðà-
ùàÿ åãî â ïëàçìèí, êîòîðûé è îêàçûâàåò ñîáñòâåííî
ôèáðèíîëèòè÷åñêîå äåéñòâèå, óñòðàíÿåò ñëàäæ-ñèí-
äðîì ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ êðîâè, ÷òî ïðèâîäèò ê
óëó÷øåíèþ ìèêðîöèðêóëÿöèè â î÷àãå âîñïàëåíèÿ è
óìåíüøåíèþ îòåêà, óâåëè÷åíèþ äîñòóïà è êîíöåíò-
ðàöèè àíòèáèîòèêîâ, óâåëè÷åíèþ õåìîòàêñèñà ìàê-
ðîôàãîâ è äðóãèõ èììóííîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê.

Ñòðåïòîäîðíàçà êàê ïðîòåîëèòèê ðàçðóøàåò ÄÍÊ
â ðåçóëüòàòå åå ãëóáîêîé äåïîëèìåðèçàöèè. Îíà ðàñòâî-
ðÿåò ìåæìîëåêóëÿðíûå ñâÿçè íóêëåïðîòåèíîâ ìåðò-
âûõ êëåòîê è ãíîÿ, îáëåã÷àåò ðåçîðáöèþ îëèãîïðîòå-
èíîâ, àêòèâèçèðóåò ôàãîöèòîç, íå âëèÿåò íà ñòðóêòó-
ðó è ôóíêöèþ êëåòîê. Êîìáèíèðîâàííîå äåéñòâèå
ñòðåïòîêèíàçû è ñòðåïòîäîðíàçû îêàçûâàåò âûðàæåí-
íîå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå, ïðîòèâîñïàå÷íîå äåé-
ñòâèå, ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ âûðàæåííîñòè áî-
ëåâîãî ñèíäðîìà, äèçóðè÷åñêèõ ÿâëåíèé, óñêîðåíèþ
ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ, ñíèæàåò ðèñê ðàçâèòèÿ îñ-
ëîæíåíèé (ñïàå÷íîé áîëåçíè áåñïëîäèÿ è ò. ä.) è ðå-
öèäèâà, ñîêðàùàåò ñðîêè òåðàïèè, ÷òî ïðèâîäèò ê
óìåíüøåíèþ ìåäèêàìåíòîçíîé íàãðóçêè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûÿâèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðè-
ìåíåíèÿ ôåðìåíòíûõ ïðåïàðàòîâ â êîìáèíèðîâàííîì
ëå÷åíèè ìóæñêîãî áåñïëîäèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû

Â òå÷åíèå 2007-2009 ãã. íàìè áûëî ïðîâåäåíî îá-
ñëåäîâàíèå áîëüíîãî, ó êîòîðûõ áûë óñòàíîâëåí äè-
àãíîç ýêñêðåòîðíî-òîêñè÷åñêîãî áåñïëîäèÿ, õðîíè-
÷åñêîãî áàêòåðèàëüíîãî ïðîñòàòèòà. Âîçðàñòíîé äèà-
ïàçîí ñîñòàâèë îò 21 ãîäà äî 42 ëåò ñ äëèòåëüíîñòüþ
çàáîëåâàíèÿ îò 2 äî 8 ëåò.

Âñå ïàöèåíòû áûëè îáñëåäîâàíû äî è ïîñëå ëå÷å-
íèÿ:

1. îáùèé àíàëèç êðîâè è ìî÷è;
2. áèîõèìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå êðîâè;
3. ìèêðîñêîïè÷åñêîå è áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èññëå-

äîâàíèå îòäåëÿåìîãî ìî÷åèñïóñêàòåëüíîãî êàíàëà,
ñåêðåòà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû è ñïåðìû;

4. òðàíñðåêòàëüíîå óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå
ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû.

Âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû:
1-ÿ ãðóïïà (îñíîâíàÿ) - 90 áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñ-

êèì ïðîñòàòèòîì, êîòîðûì êîìïëåêñíûé êóðñ òåðà-
ïèè âêëþ÷àëè ôåðìåíòíûé ïðåïàðàò "Äèñòðåïòàçó".

 2-ÿ ãðóïïà (êîíòðîëüíàÿ) - 81 áîëüíûõ, êîòî-
ðûì ïðîâîäèëè òðàäèöèîííîå êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå

âîñïàëåíèÿ ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû áåç ïðèìåíåíèÿ
Äèñòðåïòàçû.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Ðåãðåññ ëàáîðàòîðíûõ ïðèçíàêîâ áåñïëîäèÿ ïðî-
âåäåííîãî ëå÷åíèÿ îòìåòèëè ó 79 áîëüíûõ â 1 ãðóïïå
(87,7%) è ó 52 áîëüíûõ 2-é ãðóïïû (64,2%).

Îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè, óâåëè÷å-
íèå êîëè÷åñòâà íîðìàëüíûõ ôîðì è ïîäâèæíîñòè
ñïåðìèåâ, íîðìàëèçàöèÿ âÿçêîñòè ýÿêóëÿòà è åãî ðÍ
óìåíüøåíèå.

Ïðè èññëåäîâàíèè ïîêàçàòåëåé ñïåðìû â I ãðóïïå
áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî äî ëå÷åíèÿ:

1. êîíöåíòðàöèÿ ñïåðìàòîçîèäîâ îò 0 äî 20 ìëí/
ìë íàáëþäàëè ó 18 áîëüíûõ;

2. îò 20 äî 40 ìëí/ìë - ó 31 áîëüíûõ;
3. îò 40-60 ìëí/ìë - ó 25 ïàöèåíòîâ;
4. îò 60-80 ìëí/ìë - ó 16 áîëüíûõ.
Ïîñëå êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ñ ôåðìåíòíûì ïðå-

ïàðàòîì "Äèñòðåïòàçîé":
1. áîëüíûå ñ êîíöåíòðàöèåé ñïåðìàòîçîèäîâ îò 0

äî 20 ìëí/ìë è îò 20-40 ìëí/ìë óìåíüøèëèñü íà 7 è
12 ÷åëîâåê ñîîòâåòñòâåííî,

2. ñ ïîêàçàòåëÿìè îò 40-60 ìëí/ìë è 60-80 ìëí/
ìë óâåëè÷èëèñü íà 9 è 10 ÷åëîâåê ñîîòâåòñòâåííî.

Êîëè÷åñòâî íîðìàëüíûõ ôîðì ñïåðìàòîçîèäîâ â
äàííîé ãðóïïå äî ëå÷åíèÿ áûëè òàêîâû:

ó 33 áîëüíûõ - 20-39%,
ó 31 áîëüíûõ - 40%-60%;
ó 26 áîëüíûõ - 61-80%.
Ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ íàáëþäàëîñü ðåçêîå

óâåëè÷åíèå íîðìàëüíûõ ôîðì ñïåðìàòîçîèäîâ, ò.å.:
20-39% íîðìàëüíûõ ôîðì ñïåðìàòîçîèäîâ îòìå-

÷àëîñü óæå ó 6 áîëüíûõ;
40-60% - ó 5 áîëüíûõ;
61-80% - ó 79 áîëüíûõ.
Êîëè÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå ïîäâèæíûõ ôîðì

ñïåðìàòîçîèäîâ òàêæå ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ
áûëî ðåçêî óâåëè÷åíî.

Òàê, åñëè ïðè ïåðâè÷íîì îáñëåäîâàíèè ó 24 áîëü-
íûõ äàííûé ïîêàçàòåëü ðàâíÿëñÿ 10-30%, ó 32 áîëü-
íûõ - 31-50% è áîëüøå 50% - ó 34 áîëüíûõ, òî ïîñëå
êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ñ ôåðìåíòíûì ïðåïàðàòîì
"Äèñòðåïòàçîé" ïîäâèæíûå ôîðìû ñïåðìàòîçîèäîâ óâå-
ëè÷èëèñü, ò.å. 10-30% ïîäâèæíîñòè ñïåðìàòîçîèäîâ íà-
áëþäàëèñü òîëüêî ó 3 áîëüíûõ, 31-50% - ó 6 áîëüíûõ,
à áîëüøå 50% ïîäâèæíîñòè îòìå÷àëè óæå ó 81 ïàöè-
åíòîâ.

Ïîëîæèòåëüíûå ñäâèãè â äàííîé ãðóïïå áûëè ïî-
ëó÷åíû è ïðè èññëåäîâàíèè:

1. âÿçêîñòè ýÿêóëÿòà îò 0,5 äî 0 ñì áûëî ó 25 áîëü-
íûõ äî ëå÷åíèÿ, à ïîñëå ëå÷åíèÿ êîëè÷åñòâî áîëü-
íûõ ñîñòàâèëî 80 ÷åëîâåê;

2. ðÍ ýÿêóëÿòà äî ëå÷åíèÿ òîëüêî ó 22 èç 90 îáñëå-
äóåìûõ ñîñòàâèëî 7-7,8, à ïîñëå ëå÷åíèÿ òàêèå äàí-
íûå áûëè ïîëó÷åíû åùå ó 56 áîëüíûõ;

3. êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ â ýÿêóëÿòå (â ïîëå çðå-
íèÿ) - ó 11 áîëüíûõ ñîñòàâèëî îò 20 è áîëåå. Ïîñëå
ëå÷åíèÿ òàêîé ïîêàçàòåëü íàáëþäàëñÿ òîëüêî ó îäíî-
ãî áîëüíîãî.

4. êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ â ñåêðåòå ïðåäñòàòåëü-
íîé æåëåçû (â ïîëå çðåíèÿ) ó 27 áîëüíûõ áûëî 21 è
áîëåå, ïîñëå ëå÷åíèÿ òàêîé ïîêàçàòåëü áûë âûÿâëåí
òàêæå òîëüêî ó îäíîãî áîëüíîãî.

Íåïëîõèå ðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷åíû è âî 2-îé
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ãðóïïå áîëüíûõ, íà êîëè÷åñòâåííîå ñîîòíîøåíèå âûç-
äîðîâëåííûõ ïàöèåíòîâ áûëî íåñêîëüêî ìåíüøå.

Òàê íàïðèìåð, êîíöåíòðàöèÿ ñïåðìàòîçîèäîâ îò
60äî 80 ìëí/ìë óâåëè÷èëîñü òîëüêî ó 2 áîëüíûõ, îò
40 äî 60 ìëí/ìë- ó 5 áîëüíûõ.

Êîëè÷åñòâî íîðìàëüíûõ ôîðì ñïåðìàòîçîèäîâ îò
61 äî 80% óâåëè÷èëîñü ó 30 áîëüíûõ, â ïåðâîé æå ãðóï-
ïå òàêèå ïîêàçàòåëè ïîñëå ëå÷åíèÿ áûëè óñòàíîâëå-
íû åùå ó 53 áîëüíûõ.

Êîëè÷åñòâî ïîäâèæíûõ ôîðì ñïåðìàòîçîèäîâ â
äàííîé ãðóïïå óâåëè÷èëîñü ó 23 áîëüíûõ, â I ãðóïïå ê
ïîêàçàòåëþ >50 áûëè ïðèáàâëåíû åùå 47 ïàöèåíòîâ.

Åñëè â ïåðâîé ãðóïïå âÿçêîñòü ýÿêóëÿòà áûëà ñíè-
æåíà 55 áîëüíûõ, òî âî âòîðîé ãðóïïå ïîñëå ëå÷åíèÿ

ñíèæåíèå âÿçêîñòè ýÿêóëÿòà, áûëî âûÿâëåíîåù¸ ó 32
áîëüíûõ.

Âî âòîðîé ãðóïïå äî ëå÷åíèÿ ó 19 áîëüíûõ ðÍ
ýÿêóëÿòà áûë 8,5 è áîëåå, ïîñëå ëå÷åíèÿ òàêèå ïîêà-
çàòåëè íàáëþäàëèñü òîëüêî ó 5 áîëüíûõ.

Êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ â ýÿêóëÿòå è â ñåêðåòå
ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû îò 20è áîëåå âñòðå÷àëèñü äî
ëå÷åíèÿ ó 10 è 23 áîëüíûõ ñîîòâåòñòâåííî.

Ïîñëå ëå÷åíèÿ êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ â ýÿêóëÿ-
òå ñíèçèëîñü ó 6 áîëüíûõ, à â ñåêðåòå ïðåäñòàòåëüíîé
æåëåçû-ó 20 áîëüíûõ.

Äàííûå äèàãíîñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé îáîèõ ãðóïï
ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå ¹1.

1-я группа (n=90) 2-я группа (n=81) Показатель 
 До лечения После лечения До лечения После 

лечения 
60- 80 16 26 13 15 
40-60 25 34 21 26 
20-40 31 19 35 30 

Концентрация 
сперматозоидов (млн\мл) 
 

0-20 18 11 12 10 
61-80 26 79 22 52 
40-60 31 5 30 22 

количество нормальных 
форм сперматозоидов (%) 

20-39 33 6 29 7 
>50 34 81 29 52 

31-50 32 6 41 23 

Количество подвижных 
форм сперматозоидов (%) 

10-30 24 3 11 6 
0,5-0 25 80 19 51 
2-0.5 29 10 39 23 

Вязкость эякулята (см) 

2,1 и более 36 0 23 7 
7-7,8 22 78 20 53 

7,9-8,5 43 9 42 23 
pH эякулята 
 
 8,5и более 25 3 19 5 

0-10 36 79 28 49 
11-20 43 10 43 28 

Количество лейкоцитов в 
эякуляте (в поле зрения) 
 

20и более 11 1 10 4 
1-9 12 78 9 49 

10-20 51 11 49 29 
Количество лейкоцитов в 
секрете предстательной 
железы (в поле зрения) 21и более 27 1 23 3 
 

Èñõîäÿ èç äàííîé òàáëèöû, ìîæíî çàìåòèòü, ÷òî
è â I (îñíîâíîé) è II (êîíòðîëüíîé) ãðóïïàõ áîëüíûõ
ïîâûñèëàñü êîíöåíòðàöèÿ ñïåðìàòîçîèäîâ, óâåëè÷è-
ëîñü êîëè÷åñòâî íîðìàëüíûõ ñïåðì è ïîäâèæíîñòè
ñïåðìàòîçîèäîâ, îòìå÷àëàñü íîðìàëèçàöèÿ âÿçêîñòè
ýÿêóëÿòà è åãî ðÍ, óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà ëåéêîöè-
òîâ.

Ïðè ìèêðîñêîïèè ñåêðåòà ïðåäñòàòåëüíîé æåëå-
çû òàêæå âûÿâëåíî ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà äî íîðìàëü-
íûõ öèôð.

Ïðè èññëåäîâàíèè ïåðåíîñèìîñòè ôåðìåíòíîãî
ïðåïàðàòà òîëüêî ó 5 (5,6%) èç 90 ïàöèåíòîâ îòìå÷à-
ëèñü íåçíà÷èòåëüíûå ïîáî÷íûå ÿâëåíèÿ â âèäå ìå-
òåîðèçìà è äèñêîìôîðòà â ïðÿìîé êèøêå, ÷òî íå òðå-
áîâàëî îòìåíû ïðåïàðàòà.

ÂÛÂÎÄÛ:

1. Èñïîëüçîâàíèå ôåðìåíòíûõ ïðåïàðàòîâ ñîäåð-
æàùèõ ñòðåïòîêèíàçû è ñòðåïòîäîðíàçû â êîìïëåêñ-
íîì ëå÷åíèè ìóæñêîãî (ýêñêðåòîðíî-òîêñè÷åñêîãî)
áåñïëîäèÿ ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûì
è âûñîêîýôôåêòèâíûì.

2. Áëàãîäàðÿ äîêàçàííîìó ôèáðèíîëèòè÷åñêîìó è
ïðîòåîëèòè÷åñêîìó äåéñòâèþ ñòðåïòîêèíàçû è ñòðåï-
òîäîðíàçû ïðîÿâëÿåòñÿ ñ âûðàæåííûìè ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíûìè, ïðîòèâîîò¸÷íûìè, áîëåóòîëÿþùèìè
äåéñòâèÿìè, óëó÷øàþùûå ìèêðîöèðêóëÿöèþ â î÷àãå
âîñïàëåíèÿ, ïîâûøàþò êîíöåíòðàöèþ àíòèáèîòèêîâ
è êëåòîê èììóííîé çàùèòû â î÷àãå âîñïàëåíèÿ, çíà-
÷èòåëüíî ñíèæàåò ðèñê ðàçâèòèÿ ñïàå÷íûõ ïðîöåññîâ.

3. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ðåêîìåíäî-
âàòü ôåðìåíòíûõ ïðåïàðàòîâ ñîäåðæàùèõ ñòðåïòîêè-
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íàçû è ñòðåïòîäîðíàçû â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ýêñ-
êðåòîðíî-òîêñè÷åñêîãî áåñïëîäèÿ ó ìóæ÷èí.
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