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ÁÎËÀËÀÐÄÀ ×ÀÍÄÈ£ËÈ È×ÀÊ ÒÓÒÈËÈØÈ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀÑÈ, ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈßÑÈ ÂÀ
ÄÀÂÎËÀØ ÒÀÊÒÈÊÀÑÈ

Ø.Ò. Ñàëèìîâ, Ý.À. Áåðäèåâ, Ì.Ø. Áîñèìîâ,

Ðåñïóáëèêà áîëàëàð êàìèíâàçèâ âà ýíäîâèçóàë õèðóðãèÿ èëìèé-àìàëèé ìàðêàçè,
Òîøêåíò òèááè¸ò àêàäåìèÿñè, Òîøêåíò ïåäèàòðèÿ òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Ìà³îëàäà 78 òà áîëàëàðíè ÷àíäè³ëè è÷àê òóòèëèøèíè òóðëè õèë ôîðìàëàðèíè äàâîëàø òàµëèëëàðè

êåëòèðèëãàí. Áóíèíã àñîñèäà äàâîëàøíèíã îïåðàòèâ âà êîíñåðâàòèâ äàâîëàø óñóëëàðèãà ³è¸ñèé ¸íäîøóâ,
êàñàëëèê ôîðìàëàðèãà ³àðàá, êëèíèê êå÷èøè âà ´òêàçèëãàí êîíñåðâàòèâ ÷îðà-òàäáèðëàðèíèíã ñàìàðàäîðëèãè
áåëãèëàíàäè. Ê´ðñàòèëãàí ³îèäàëàð ê´çëàíãàí ìà³ñàäãà ýðèøèø ó÷óí ñåçèëàðëè äàðàæàäà àñîññèç îïåðàöèÿëàð
ñîíèíè âà àñîðàòëàðèíè êàìàéòèðèø, ´ëèì áèëàí òóãàøè µîëàòëàðèíè êàìàéòèðèøãà ³àðàòèëãàí. Êëèíèê
àìàëè¸òäà ÷àíäè³ëè è÷àê òóòèëèøè ïðîôèëàêòèêàñè, ðåàáèëèòàöèÿñèäà êîìïëåêñ äàâîëàø óñóëàðèíè
³´ëëàø êàñàëëèê ³àéòàëàíèø ñîíèíè êàìàéòèðèøãà ýðèøèø ìóìêèí.

Êàëèò ñ´çëàð: áîëàëàðäà ÷àíäè³ëè è÷àê òóòèëèøè, ïðîôèëàêòèêà, ðåàáèëèòàöèÿ, äàâîëàø òàêòèêàñè

ÂÎÏÐÎÑÛ ËÅ×ÅÁÍÎÉ ÒÀÊÒÈÊÈ, ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈÈ È ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ ÑÏÀÅ×ÍÎÉ ÊÈØÅ×ÍÎÉ
ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ Ó ÄÅÒÅÉ

Ø.Ò. Ñàëèìîâ, Ý.À. Áåðäèåâ, Ì.Ø. Áîñèìîâ,

ÐÍÏÖÌÝÕÄÂ, Òàøêåíòñêèé ìåäèöèíñêèé àêàäåìèÿ,
Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåí àíàëèç ëå÷åíèÿ 78 äåòåé ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ñïàå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè

êèøå÷íèêà. Â îñíîâó ëå÷åíèÿ ïîëîæåí äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä â âûáîðå îïåðàòèâíîãî èëè
êîíñåðâàòèâíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû çàáîëåâàíèÿ, êëèíè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ
è ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìûõ êîíñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé. Óêàçàííûé ïðèíöèï â âûáîðå òàêòèêè ïîçâîëèë
çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü êîëè÷åñòâî âîçìîæíûõ íàïðàñíûõ îïåðàöèé è èõ îñëîæíåíèé, èçáåæàòü ëåòàëüíîñòè,
ñóùåñòâåííî ñíèçèòü ðèñê ðåëàïàðîòîìèé. Èñïîëüçóåìàÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå êîìïëåêñíàÿ ïðîãðàììà
ðåàáèëèòàöèè è ïðîôèëàêòèêè ñïàå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ïîçâîëèëà çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî
ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñïàå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü êèøå÷íèêà, ëå÷åíèå, ïðîôèëàêòèêà, äåòè.

QUESTIONS OF TREATMENT TACTICS, REHABILITATIONS AND PREVENTIVE MAINTENANCESOF
ADHESIVE OF INTESTINES AT CHILDREN

Ø.Ò. Ñàëèìîâ, Ý.À. Áåðäèåâ, Ì.Ø. Áîñèìîâ,

Republican Scientifically - a Practical Centre of few Invasion and Endovisual Surgery of the Baby Age
Tashkent medical academy, Tashkent pediatric medical institute.

ü Resume,
In article analyzes experience of treatment of 78 children with various forms of adhesive impassability of intestines

is presented. The differentiated approach is put in a treatment basis in a choice of operative or conservative methods
of treatment depending on the form of disease, clinical features of a current and efficiency of spent conservative actions.
The specified principle in tactics choice has allowed to lower considerably quantity of possible vain operations and their
complications, to avoid a lethality, it is essential to lower risk reoperations. The complex program of rehabilitation
used in clinical practice and preventive maintenance of adhesive impassability has allowed to reduce quantity of
relapses of disease

Key words: adhesive impassability of intestines, treatment, preventive maintenance, children.

Äîëçàðáëèãè

 îçèðãè âà³òäà ÷àíäè³ëè è÷àê òóòèëèøè ìóàììî
 ëàðè óçî³ éèëëàð èçëàíèøëàðãà ³àðàìàñäàí áî-

ëàëàð àáäîìèíàë õèðóðãèÿñèäà äîëçàðáëèãè÷à ³îëìî³-
äà [2, 3, 5, 6].

£îðèí á´øëè²èäàãè îïåðàöèÿëàðäàí ñ´íã ÷àíäè³-
ëè è÷àê òóòèëèøèíè õàòàðëè àñîðàòëàðè äèàãíîñòè-
êàñè, äàâîëàø òàêòèêàñè, ðåàáèëèòàöèÿñè âà ïðîôè-
ëàêòèêàñèíè òàêðîð-òàêðîð ´ðãàíèø âà áàµñ-ìóíîçà-
ðàëàð µîçèðãè êóíãà ³àäàð òàä³è³îò÷èëàð âà àìàëè¸ò
âðà÷ëàðèíè äè³³àò ìàðêàçèäà ³îëìî³äà [1, 2, 4, 5].

Áîëàëàðäà ÷àíäè³ëè è÷àê òóòèëèøè ³àéòàëàíèø

äàðàæàñè, ìîéèëëèãè µèñîáèãà êàñàëëèêíè ³àéòàëà-
íèøè 7-10% ãà, êàñàëëèê àñîðàòëàðè þ³îðè á´ëèá,
´ëèì áèëàí òóãàø µîëàòëàðè - 31-40% êóçàòèëìî³äà.

Òèááèé àäàáè¸òëàð ìàúëóìîòëàðèãà ³àðàãàíäà
áîëàëàðäà è÷àê òóòèëèøèäà áèòèøìàëàð µîñèë á´ëè-
øè 37% àïïåíäýêòîìèÿ îïåðàöèÿñèäàí ñ´íã, 23% îá-
òóðàöèîí è÷àê òóòèëèøèäàí 10% êîëîïðîêòîëîãèê îïå-
ðàöèÿëàðäàí ñ´íã ðèâîæëàíàäè.

£îðèí á´øëè²èäàãè µàð ³àíäàé õèðóðãèê àìàëè-
¸òëàðäàí ñ´íã áèòèøìàëè æàðà¸íëàð ó áó äàðàæàäà
ðèâîæëàíàäè. Áèòèøìàëè è÷àê òóòèëèøè ïîëèýòèîëî-
ãèê êàñàëëèê á´ëèá, áèòèøìàëàð µîñèë á´ëèøè æà-
ðà¸íè ýñà òóðëè òóìàíäèð. Áóëàðãà è÷àêíè ìåõàíèê

¥
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òàúñèðëàíèøè, ýêçîãåí, êèì¸âèé ðåàãåíòëàðíèíã
è÷àê äåâîðëàðèãà àãðåññèâ òàúñèð ³èëèøè, ³îðèí
á´øëè²èíèíã éèðèíãëè êàñàëëèêëàðè, è÷àêëàð ôàëà-
æè âà áîø³à îìèëëàð ñàáàá á´ëàäè. Þ³îðèäà ê´ðñà-
òèëãàí îìèëëàð áèòèøìàëè êàñàëëèê ïðîôèëàêòèêà-
ñè âà äàâîëàøäà ïàòîãåíåòèê ¸íäîøèøíèíã àñîñè
á´ëèá õèçìàò ³èëàäè.

Áèòèøìàëè æàðà¸í è÷àê íàé÷àñèíè äåôîðìàöèÿ-
ñèãà îëèá êåëèá, µàçì é´ëèíèíã áåêèëèá ³îëèøèãà
ñàáàá á´ëàäè. Áóíèíã íàòèæàñèäà îïåðàöèÿäàí êåéèí-
ãè äàâðäàãè æèääèé àñîðàòëàð áèòèøìàëè è÷àê òóòè-
ëèøè ´ç âà³òèäà òàøõèñ âà òèááèé ¸ðäàì ê´ðñàòèëìà-
ãàíëèãè ñòðàíãóëÿöèÿëàðíè ðèâîæëàíèøè íàòèæàñè-
äà è÷àê íåêðîçèãà ñàáàá á´ëàäè. ¤ç âà³òèäà òàøõèñ
³´éèø, ò´²ðè òàíëàãàí äàâîëàø òàêòèêàñè áèòèøìà-
ëè è÷àê òóòèëèøèíèíã òóðèãà ³àðàá, óíèíã êå÷èøè
µàë ³èëóâ÷è àõàìèÿòãà ýãà á´ëèá, êàñàëëèêíè ïðîôè-
ëàêòèêàñè, ðåàáèëèòàöèÿñèãà êîìïëåêñ ¸íäîøóâ ýñà
óíè èæîáèé î³èáàòëàð áèëàí ÿêóíëàíèøè âà áóíèíã
íàòèæàñèäà êàñàëëèê ³àéòàëàíèøè êóçàòèëìàéäè [1,
3, 5,6].

Òàä³è³îòíè ´òêàçèøäàí ìà³ñàä áîëàëàðäà áèòèø-
ìàëè è÷àê òóòèëèøè ðàöèîíàë õèðóðãèê òàêòèêàíè
òàíëàø, äèàãíîñòèêàñèíè îïòèìàëëàøòèðèø, ïðîôè-
ëàêòèêàñè, ðåàáèëèòàöèÿñè êîìïëåêñ ¸íäîøóâíè èø-
ëàá ÷è³èøäàí èáîðàò.

Òàä³è³îò âà òåêøèðèø óñóëëàðè:

Ðåñïóáëèêà Áîëàëàð êàì èíâàçèâ âà ýíäîâèçóàë
èëìèé-àìàëèé ìàðêàçèäà 2008-2017 éèëëàð ìîáàéèíè-
äà ÷àíäè³ëè è÷àê òóòèëèøèíè òóðëè õèë øàêëëàðè
áèëàí 78 áåìîð áîëàëàð òåêøèðóâäà á´ëäè.

Óëàðäàí 17 (21,8%) òàñè ýðòà ÷ííäè³ëè è÷àê òó-
òèëèøè áèëàí, 61 (78,3%) òàñè êå÷êè ÷àíäè³ëè è÷àê
òóòèëèøè áèëàí ìóðîæààò êèëèøãàí. Áåìîðëàð ´ðòà-
÷à ̧ øè 4 ̧ øäàí-17 ̧ øãà÷à. Áåìîðëàðäàãè êàñàëëèê ðè-
âîæëàíèøè µàð õèë âà³òëàðèäà 1,5 ñîàòäàí 12 ñîàòãà-
÷à îðàëè²èäà ìóðîæààò ³èëèøãàí. Òàøõèñëàø êàñàë-
ëèê êëèíèê ìàíçàðàñèãà âà ðåíòãåíîëîãèê òåêøèðóâ-
ëàðãà àñîñàí (³îðèí á´øëè²è óìóìèé ðåíòãåíîãðàôè-
ÿñè âåðòèêàë âà ò´²ðè òàñâèðãà îëèø), áàúçè µîëëàð-
äà ýñà ÊÒ, ÌÑÊÒ âà ÓÇÈ äèàãíîñòèêà óñóëëàðèäàí
ôîéäàëàíèëäè. Ê´ï éèëëèê àìàëè¸ò òàæðèáàëàðèãà
òàÿíèá è÷àê òóòèëèøèíè ýðòà äèàãíîñòèêàñèäà ÊÒ,
ÌÑÊÒ, âà ÓÇÈ òåêøèðóâ óñóëëàðè ìàúëóì ê´ðèíèá
òóðãàí ìàíçàðàíè áîðè÷à òàñâèðëàá áåðèøäà àñîñèé
ðîë ´éíàéäè. È÷àê òóòèëèøèëàðèíè áàðòàðàô ýòèø-
äà êîíñåðâàòèâ âà îïåðàòèâ óñóëëàðäàí ôîéäàëàíèëà-
äè. Êîíñåðâàòèâ êîìïëåêñ äàâîëàø óñóëëàðèãà ÎÈÒ
äåêîìïðåññèÿñè, îø³îçîííè çîíäëàø, îâ³àòëàíòè-
ðèøíè ò´õòàòèø, ýëåêòðîëèòëàð áóçèëèøèíè âà êà-
ëèé ìè³äîðèíè êîððåêöèÿëàø áèëàí èíôóçèîí òåðà-
ïèÿ ´òêàçèø, è÷àêíè ìåäèêàìåíòîç ñòèìóëÿöèÿñè,
ñèôîíëè õó³íàëàð êîíñåðâàòèâ ÷îðà òàäáèðëàð ýðòà
áèòèøìàëè è÷àê òóòèëèøè âà êå÷êè áèòèøìàëè è÷àê
òóòèëèøèíè ´òêèð îñòè êå÷óâ÷è òóðëàðè áèëàí ìóðî-
æààò ³èëãàí áåìîðëàðäà ´òêàçèëäè. Êîíñåðâàòèâ ÷îðà
òàäáèðëàð áèòèøìàëè è÷àê òóòèëèøèäà ³àíäàé ñàìà-
ðà áåðãàíëèãèíè îø³îçîí è÷àê òðàêòèíè êîíòðàñòëè
òåêøèðóâëàðè íàòèæàëàðèãà ³àðàá áåëãèëàíäè.

Þ.Ô. Èñàêîâ òîìîíèäàí (1990) òàêëèô ýòèëãàí
áîëàëàð õèðóðãèÿñèäà óìóì ³àáóë ³èëèíãàí êå÷êè áè-
òèøìàëè è÷àê òóòèëèøèíè ´òêèð îñòè, ´òêèð, ´òà
´òêèð ôîðìàëàðè ôàð³ëàíàäè.

Áèòèøìàëè è÷àê òóòèëèøè áèëàí êåëãàí áîëàëàð-

äà ´òêàçèëãàí êîíñåðâàòèâ äàâî ìóîëàæàëàðè 2-3 ñîàò
ìîáàéèíèäà, è÷àêíè ñòèìóëÿöèÿ ³èëèøãà ³àðàìàñ-
äàíñàìàðà áåðìàñà, îïåðàöèÿ ´òêàçèøãà ê´ðñàòìà
á´ëèá µèñîáëàíàäè.

Áåìîðëàð áèòèøìàëè è÷àê òóòèëèøèíèíã ´òêèð
âà ´òêèð îñòè ôîðìàëàðè òàøõèñè áèëàí ¸òêèçèëãàí
á´ëñà øîøèëèí÷ õèðóðãèê àìàëè¸ò ó÷óí ê´ðñàòìà
á´ëèá õèçìàò ³èëàäè.

Ìàðêàçèìèçäà áèòèøìàëè êàñàëëèêíè äàâîëàø âà
óíè ýðòà ïðîôèëàêòèêàñèãà êàòòà ýúòèáîð áåðèëàäè.
Áèòèøìàëè êàñàëëèêíè èíòåðîïåðàöèîí ýðòà ïðîôè-
ëàêòèêàñè ³îðèí á´øëè²èíè ò´³èìàëàðèãà æóäà íî-
çèê ìóíîñàáàòäà á´ëèøëèêíè òàëàá ýòàäè. Îïåðàöèÿ-
äàí êåéèíãè äàâðäà êàñàëëèê ïðîôèëàêòèêàñèíè àñî-
ñèé ìà³ñàäè ³îðèí á´øëè²èäàãè ÿëëè²ëàíèø æàðà-
¸íëàðèíè òåçëèêäà áàðòàðàô ýòèø, ³îðèí á´øëè²è-
äàãè äðåíàæ íàé÷àíè 2-3 ñóòêàäàí ê´ï ³îëäèðìàñëèê
êåðàê. Ìàðêàçäà òàäáè³ ³èëèíãàí ôèáðèíîëèòèê àðà-
ëàøìà áèëàí ³îðèí á´øëè²èíè þâèø ñõåìà òàðòèáè-
äà îëèá áîðèø êåðàê á´ëàäè. Ôèáðèíîëèòèê àðàëàø-
ìà òàðêèáè: ãåïàðèí 10000 ÅÄ+ ôèáðèíîëèçèí 20000
ÅÄ+ ãèäðîêîðòèçîí 125ìã+ ãåíòàìèöèí 80ìã+ íîâî-
êàèí 0,25%-200 ýðèòìàñèäàí èáîðàò. Êëèíèêàäà èø-
ëàá ÷è³èëãàí áèòèøìàëè êàñàëëèê êîìïëåêñ äàâîëàø
ñõåìàñèãà: äèåòàëàðãà ðèîÿ êèëèø, áèòèøìàëè êàñàë-
ëèê ³àðøè ôèçèîòåðàïåâòèê êóðñëàðíè îëèø, áåìîð-
ëàðíè äèñïàíñåð íàçîðàòãà îëèøäàí èáîðàò. £àéòà òèê-
ëîâ÷è äàâîíè àñîñèé âàçèôàëàðèãà âà ³îðèí á´øëè²è
áèòèøìàëè æàðà¸íëàðè ïðîôèëàêòèêàñèãà è÷àêëàð
ìîòîðèêàñèíèíã àäåêâàò èøëàøèíè òàúìèíëàø, óçî³
ìóääàòëè êîïðîñòàçãà é´ë ³´éìàñëèê, ³îðèí á´øëè²è
áèòèøìàëàðèíè ñ´ðèëèøèíè âà ³îðèí îëä äåâîðè ìó-
øàêëàðèíè ìóñòàµêàìëèãèíè òàúìèíëàøäàí èáîðàò-
äèð. È÷àêëàð ôàëàæèíè îëäèíè îëèø áåìîðëàð óçî³
ìóääàò î÷ ³îëèá êåòìàñëèãè ó÷óí îâ³àò ìàõñóëîòëà-
ðèíè îç-îçäàí, ñóòêàäà 4-5 ìàðòà áåðèø àñîñèé ìà³-
ñàäëàðäàí áèðè µèñîáëàíàäè. ßõøè µàçì á´ëìàéäèãàí,
è÷àêëàð á´øëè²èäà ãàçëàð µîñèë ³èëóâ÷è ìàµñóëîò-
ëàðäàí ÷åêëàíèø çàðóð. Äîèìèé µîëäà ôåðìåíòëàð
³àáóë ³èëèø (ïàíêðåàòèí, äþñïàòàëèí, äþôàëàê),
ýðêèí è÷è êåëèøèíè íàçîðàò ³èëèø áèòèøìàëè êà-
ñàëëèêêà ³àðøè ôèçèîòåðïåâòèê äàâî ìóîëàæàëàðè-
íè 1-2 îé èíòåðâàë áèëàí áèð éèë è÷èäà 4 êóðñèíè
³àáóë ³èëèø êåðàê. Ôèçèîòåðàïåâòèê äàâî ìóîëàæà-
ëàðèíè ñòàöèîíàð äàâîëàíèø áîñ³è÷ëàðèäàí áîøëàá,
áóíãà ÓÂ×¹5-7, ýëåêòðîôîðåç êàëèé éîä áèëàí ¹15,
ôîíîôîðåç ãèäðîêîðòèçîí áèëàí¹15. ¥àð äîèì ³îðèí
îëä äåâîðè ìóøàêëàðèíè ìóñòàµêàìëèãèíè îøèðèø
ìà³ñàäèäà äàâîëàø æèñìîíèé ìàø²óëîòëàðèíè îëèá
áîðèøëàðè êåðàê.

Îõèðãè éèëëàðäà áèòèøìàëè êàñàëëèêíè ïðîôè-
ëàêòèêàñè âà ðåàáèëèòàöèÿñèäà êîìïëåêñ äàñòóðãà
"Ñåððàòà" ïðåïàðàòèíè òàâñèÿ ýòàìèç. Áó ïðåïàðàò ôåð-
ìåíòàòèâ, ïðîòåîëèòèê, ÿëëè²ëàíèøãà ³àðøè, èì-
ìóíîìîäèëëîâ÷è, äåòîêñèêàöèÿëîâ÷è, àíòèîêñèäàíò
òàúñèð õóñóñèÿòëàðèãà ýãà.

Íàòèæà âà òàµëèëëàð

¤ç âà³òèäà òåçêîð òàøõèñ ³´éèø âà òàêòèêàíè
òàíëàøäà ³è¸ñèé ¸íäîøèø, áèòèøìàëè è÷àê òóòèëè-
øèíè äàâîëàø óñóëëàðèíè òàêîìèëëàøòèðèø áó êîí-
òåíãåíòäàãè áåìîð áîëàëàðíè äàâîëàøäà æóäà ÿõøè
íàòèæàëàðãà ýðèøèø ìóìêèí. Óìóìèé îïåðàöèÿ
á´ëãàí áåìîðëàð ñîíè æàìè 43 òà (áóëàðäàí 11 ëàïà-
ðîñîïèê óñóëäà) 5 òà áîëàëàðäà ýðòà ôîðìàñè âà 38 òà
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áîëàëàðäà êå÷êè ÷àíäè³ëè è÷àê òóòèëèøè áèëàí ìó-
ðîæààò ³èëèøãàí. Êóçàòóâèìèçäà á´ëãàí áåìîð áîëà-
ëàð îðàñèäà áèòèøìàëè è÷àê òóòèëèøè áèëàí ³àéòà-
ëàíèøè 3òà áåìîð áîëàëàðäà êóçàòèëäè, áàð÷àñè ëà-
ïàðîñêîïèê óñóëäà è÷àê òóòèëèøè áàðòàðàô ýòèëäè.
¥àììà áåìîðëàð øèôîõîíàäàí ÷è³àðèëãàíäàí ñ´íã
êîìïëåêñ ðàâèøäà áèòèøìàëè êàñàëëèêêà ³àðøè äàâî
ìóîëàæàëàðè ìàðêàçäà æîðèé ýòèëãàí ñõåìà òàðòèáè-
äà îëèø òàâñèÿñè áåðèëäè âà 3 éèë äàâîìèäà ÿøàø
æîéèäà äèñïàíñåð íàçîðàòèãà îëèíäè. Îïåðàöèÿ ́ òêà-
çèëãàí áåìîðëàð îðàñèäà ´ëèì áèëàí òóãàøè î³èáàò-
ëàðè êóçàòèëìàäè.

Õóëîñà:

Áèòèøìàëè è÷àê òóòèëèøè áèëàí î²ðèãàí áîëà-
ëàðíè äàâîëàø íàòèæàëàðè âà ïðîãíîçè êàñàëëèêíè
´ç âà³òèäà òàøõèñëàø, òèááèé ̧ ðäàì ê´ðñàòèøíè òàø-
êèëëàøòèðèø âà ò´²ðè äàâîëàø óñóëèíè òàíëàø áè-
ëàí àíè³ëàíàäè. Ëàïàðîñêîïèê æàððîõëèê óøáó ïàòî-
ëîãèÿíè äàâîëàøäà êàìèíâàçèâ ¸íäîøóâ èñòî³áîëè-
íè êåíãàéòèðèøè ìóìêèí. Áîëàëàðäàãè áèòèøìàëè æà-
ðà¸íëàð êàñàëëèê ³àéòàëàíèø äàðàæàñèíè æèääèé êà-
ìàéòèðèøíè âà µàçì òðàêòè ôàîëèÿòèíè ³àòúèé òèê-
ëàíèøèíè òàúìèíëàøãà èìêîí áåðóâ÷è áèòèøìàãà

³àðøè ðåàáèëèòàöèÿ âà ïðîôèëàêòèêàãà ìàæìóàâèé
¸íäîøóâ êàòòà àµàìèÿòãà ýãà.
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