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ÏÐÈ×ÈÍÛ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÉ ÈÍÊÎÍÒÈÍÅÍÖÈÈ Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÀÍÎÐÅÊÒÀËÜÍÎÉ
ÌÀËÜÔÎÐÌÀÖÈÅÉ

Ì.Ì. Àëèåâ, Ò.Ò. Íàðáàåâ, Ó.Õ. Òèëàâîâ, Á.À. Òåðåáàåâ, Í.Í. Òóðàåâà, À.Ê. Àòàìóðàòîâ,

Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Íåò îáùåïðèíÿòîãî ìíåíèÿ îá èíôîðìàòèâíîñòè è äîñòîâåðíîñòè òåõ èëè äðóãèõ òåñòîâ äëÿ îöåíêè

ïîñëåîïåðàöèîííîé èíêîíòèíåíöèè. Ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî íåîáõîäèìû ñòàíäàðòíûå êðèòåðèè äëÿ
ñðàâíåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ðàçëè÷íûõ îïåðàöèé. Ôóíêöèîíàëüíûå ðàññòðîéñòâà ïîñëå êîððåêöèè àíîðåêòàëüíûõ
àíîìàëèé ñâîäÿòñÿ ê íàðóøåíèÿì ôóíêöèè ìûøå÷íûõ êîìïëåêñîâ ïðîìåæíîñòè è ñôèíêòåðîâ, ñåíñîðíûõ
ìåõàíèçìîâ, ïåðèñòàëüòèêè òîëñòîé êèøêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà. Àíîðåêòàëüíûå ïîðîêè ðàçâèòèÿ, àíàëüíàÿ èíêîíòèíåíöèÿ, äåòè.

ÁÎËÀËÀÐÄÀ ÀÍÎÐÅÊÒÀË ÌÀËÜÔÎÐÌÀÖÈßÄÀ ÎÏÅÐÀÖÈßÄÀÍ ÊÅÉÈÍÃÈ
ÈÍÊÎÍÒÈÍÅÍÖÈß ÑÀÁÀÁËÀÐÈ

Ì.Ì.Àëèåâ, Ò.Ò.Íàðáàåâ, ¤.Õ. Òèëàâîâ, Á.À.Òåðåáàåâ, Í.Í.Òóðàåâà, À.Ê. Àòàìóðàòîâ,

Òîøêåíò ïåäèàòðèÿ òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Îïåðàöèÿäàí êåéèíãè èíêîíòèíåíöèÿíè áàµîëîâ÷è àíè³ âà ò´ëè³ ìàúëóìîò áåðàäèãàí òåñòëàð ìàâæóä

ýìàñ. Øó ñàáàáëè òóðëè õèë îïåðàöèÿëàðíèíã íàòèæàëàðèíè ñîëèøòèðèø ó÷óí ñòàíäàðò êðèòåðèéëàð
çàðóðëèãè ìóàéÿíäèð. Àíîðåêòàë àíîìàëèÿëàðíè êîððåêöèÿñèäàí êåéèíãè ôóíêöèîíàë ´çãàðèøëàð îðàëè³
ñîµàñè ìóøàêëàð òèçèìè âà ñôèíêòåðíèíãôóíêöèÿñèíè, ñåíñîð ìåõàíèçìèíèíã, é´²îí è÷àê ïåðèñòàëüòèêàñèíè
áóçèëèøèãà îëèá êåëàäè.

Êàëèò ñ´çëàð:Àíîðåêòàë òó²ìà íó³ñîíëàð, àíàë èíêîíòèíåíöèÿ, áîëàëàð.

CAUSES OF POSTOPERATIVE INCONTINENCE FOR CHILDREN
WITH ANORECTIVE MALFORMATION

M.M.Aliev, T.T. Narbayev,U.Kh. Tilavov, B.A.Terebaev, N.N.Turaeva, A.K.Atamuratov,

Tashkent Pediatric Medical Institute.

ü Resume,
There is no generally accepted opinion about the in formativeness and reliability of these or other tests for

assessing postoperative incontinence. It is obvious that standard criteria are needed to compare the results of various
operations. Functional disorders after correction of anorectal anomalies are reduced to violations of the function of the
muscular complexes of the perineum and sphincters, sensory mechanisms, and peristalsis of the large intestine.
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åçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ àíîðåêòàëüíîé
ìàëüôîðìàöèåé ñâîäÿòñÿ, ãëàâíûì îáðàçîì, ê êà-

÷åñòâó óäåðæàíèÿ êàëà. Íîðìàëüíàÿ êîíòèíåíöèÿ -
ýòî îòñóòñòâèå êàëîìàçàíèÿ, êîíòðîëü ãàçîâ, æèäêî-
ãî è òâåðäîãî êàëà, îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîñòè â ìå-
äèêàìåíòàõ è êëèçìàõ äëÿ äåôåêàöèè. Êàê ïðîèñõîäèò
óäåðæàíèå ñòóëà ó çäîðîâîãî ðåáåíêà? Ýòîìó âîïðîñó
óäåëåíî äîñòàòî÷íî ìíîãî âíèìàíèÿ â ëèòåðàòóðå [1,
5, 7, 10, 17, 20].

F.D. Stephens, E.D. Smith (1971) ñ÷èòàåò ÷òî, äëÿ
óäåðæàíèÿ âàæíîå ìåñòî çàíèìàåò ðàçâèòèå íåðâíî-
ìûøå÷íûõ ñòðóêòóð ïàðàëëåëüíî ýìáðèîëîãè÷åñêî-
ìó ðàçâèòèþ ïðÿìîé êèøêè è àíóñà. Íåéðîãåííûé êîí-
òðîëü îáåñïå÷èâàåòñÿ íåðâàìè 2, 3 è 4 êðåñòöîâûõ ñåã-
ìåíòîâ. Óòðàòà èííåðâàöèè îò 2 äî 5 êðåñòöîâîãî ñåã-
ìåíòà ïðèâîäèò ê íåèçëå÷èìîìó íåäåðæàíèþ [7, 11,
18, 22, 24, 29].

Âòîðûì êîìïîíåíòîì êîíòèíåíöèè ñ÷èòàþòñÿ
ìûøöû ëåâàòîðà àíóñà ñ ïóáîðåêòàëüíîé ïåòëåé è íà-

ðóæíûé ìûøå÷íûé ñôèíêòåð(F.D.Stepens,1953). Îäíà-
êî Ñòåôåíñ è Ñìèò ïðèäàâàëè ãëàâíóþ ðîëü ëåâàòî-
ðàì è ïðèóìåíüøàëè çíà÷åíèå íàðóæíîãî ñôèíêòåðà
â óäåðæàíèè. Äðóãèå æå àâòîðû (W. B.Kiesewetter,
H.H.Nixon, 1967; M.Eisner, 1972; P.A.de Vries, A.Pena,
1982) ñ÷èòàþò, ÷òî íàðóæíûå ñôèíêòåðû èãðàþò âàæ-
íóþ ðîëü â óäåðæàíèè êàëà. Äåéñòâèå ëåâàòîðîâ ñîñòî-
èò â ïîäíÿòèè ïðÿìîé êèøêè, â òî æå âðåìÿ ïóáîðåê-
òàëüíàÿ ïåòëÿ è ãëóáîêèå ìûøöû íàðóæíîãî ñôèíê-
òåðà òÿíóò àíàëüíûé êàíàë êïåðåäè, ïðèæèìàÿ ïðÿ-
ìóþ êèøêó ê òðåóãîëüíîé ñâÿçêå. Òàê ôîðìèðóåòñÿ
àíîðåêòàëüíûé óãîë, à öèðêóëÿðíûå âîëîêíà íàðóæ-
íîãî ñôèíêòåðà ñóæèâàþò àíàëüíûé êàíàë. Ïðè íèçâå-
äåíèè ïðÿìîé êèøêè âíå ìûøå÷íîãî êîìïëåêñà òå-
ðÿåòñÿ êàê ñæèìàþùåå äåéñòâèå, òàê è îòòÿãèâàíèå
àíàëüíîãî êàíàëà[2, 9, 14, 19, 28, 30, 34, 40].

Òðåòüèì íåîáõîäèìûì êîìïîíåíòîì êîíòðîëÿ êîí-
òèíåíöèè ÿâëÿåòñÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü è ïðîïðèîöåïòèâ-
íîñòü (A.F.Scharli, W.B.Kiesewetter, 1970). ×óâñòâèòåëü-
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íûå ðåöåïòîðû çàëîæåíû â ñëèçèñòîé è â áîëåå ãëóáî-
êèõ ìûøå÷íûõ ñëîÿõ. Â àíàëüíîì êàíàëå ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü ê íàëè÷èþ êàëà î÷åíü âàæíà, òàê êàê, ïî ìíå-
íèþ Ñòåôåíñà, îíà ïðåïÿòñòâóåò êàëîìàçàíèþ. Ïðîïðè-
îöåïòèâíîñòü ïðèñóòñòâóåò â ìûøå÷íîé è ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè ìûøå÷íîãî êîìïëåêñà, ïîýòîìó ïóáîðåê-
òàëüíàÿ ïåòëÿ è ìûøöû íàðóæíîãî ñôèíêòåðà áûñòðî
ðåàãèðóþò äàæå íà ñëàáîå ðàñòÿæåíèå äèñòàëüíîé êèø-
êè (W.B.Kiesewetter, H.H.Nixon, 1967). Ìûøå÷íûé êîì-
ïëåêñ îáåñïå÷èâàåò çîíó àíîðåêòàëüíîé ñîïðîòèâëÿå-
ìîñòè äëèíîé 3,5-5ñì ó çäîðîâûõ äåòåé. Åñëè ðåôëåêòîð-
íûå ñîêðàùåíèÿ ïóáîðåêòàëüíîé ïåòëè îñëàáëåíû è
çîíà àíîðåêòàëüíîãî ñîïðîòèâëåíèÿ óêîðî÷åíà, íàñòó-
ïàåò íåäåðæàíèå [3, 12, 16, 29, 31, 32, 37].

Ìíîãèå àâòîðû èñïîëüçóþò ðàçëè÷íûå êðèòåðèè
äëÿ îöåíêè óäåðæàíèÿ. Òàê, W.B. Kieswetter (1977) ïðè-
äàâàë çíà÷åíèå ìåõàíèçìàì óäåðæàíèÿ, E.I.Smithe-
tal.(1978) - ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè, A.F.Scharli,
W.B.Kieswetter (1970), I.Tayloret H.L.Duthie (1973) ïîä-
÷åðêèâàþò çíà÷åíèå ðàçëè÷íûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ìå-

òîäîâ, âêëþ÷àÿ ìàíîìåòðèþ, ýëåêòðîìèîãðàôèþ è
ïðîìåæíîñòíóþ ýëåêòðîñòèìóëÿöèþ [1, 5, 6, 23, 28,
29, 48].

Â 1972 ã. Êåëëè ïðåäëîæèë ñïåöèàëüíóþ øêàëó äëÿ
êëèíè÷åñêîé îöåíêè ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ïîñ-
ëå îïåðàöèè, êîòîðàÿ îñíîâàíà íà òðåõ êðèòåðèÿõ:

1) êîíòðîëü äåôåêàöèè è ôóíêöèè êèøå÷íèêà;
2) êàëîìàçàíèå;
3) ôóíêöèÿ ïóáîðåêòàëüíîé ìûøöû.
Íà êàæäûé êðèòåðèé îòïóùåíî 2 áàëëà, âñåãî 6

áàëëîâ.
Äåòàëüíóþ ñõåìó îïðîñà áîëüíîãî èëè àíêåòó äëÿ

ðîäèòåëåé îïèñàë A.M.Holschneider(1983) (òàáëèöà -1).
14 áàëëîâ - íîðìàëüíàÿ ôóíêöèÿ, 10-13 - õîðîøàÿ

(ñîöèàëüíî-ïðèåìëèìàÿ, íåçíà÷èòåëüíûå îãðàíè÷å-
íèÿ â îáùåñòâå), 5-9 - óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ (ÿâíûå îã-
ðàíè÷åíèÿ â ñîöèàëüíîé æèçíè), 0-4 áàëëà - ïëîõàÿ
(ïîëíàÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü). Ïðè èñïîëüçîâàíèè äàí-
íîé ñõåìû ôèçè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ íå òðåáóåòñÿ, è
ðåçóëüòàòû ìîæíî îáðàáîòàòü ñòàòèñòè÷åñêè.

Òàáëèöà 1
Êëèíè÷åñêàÿ îöåíêà ôóíêöèîíàëüíîé ñîñòîÿòåëüíîñòè ñôèíêòåðíîãî àïïàðàòà

ККллииннииччеессккааяя  ооццееннккаа  ссооссттоояяттееллььннооссттии  
ФФааккттооррыы  ККррииттеерриийй  ББаалллл  

ННооррммаа  11--22//ддеенньь  22  
ЧЧаассттооттаа  33--55//ддеенньь  11  

ЧЧаассттооттаа  ддееффееккааццииии  

ООччеенньь  ччаассттоо  00  
ННооррммаа  22  
ММяяггккиийй  11  

ККооннссииссттееннцциияя  ссттууллаа  

ЖЖииддккиийй  00  
ННеетт  22  

ССттрреесссс//ддииааррееяя  11  
ППааччккааннььее  

ППооссттоояянннноо  00  
ННооррммаа  22  

ННаарруушшееннаа  11  
ЧЧууввссттввииттееллььннооссттьь  ппрряяммоойй  ккиишшккии  
((ппооззыывв))  

ООттссууттссттввууеетт  00  
ММииннууттыы  22  
ССееккууннддыы  11  

ССппооссооббннооссттьь  ззааддеерржжааттьь  ддееффееккааццииюю  

ННееввооззммоожжнноо  00  
ННооррммаа  22  

ННаарруушшееннаа  11  
ССппооссооббннооссттьь  ррааззллииччааттьь  ооффооррммллеенннныыйй,,  
жжииддккиийй  ииллии  ггааззооооббррааззнныыйй  ссттуулл  

ООттссууттссттввууеетт  00  
ННеетт  

 
22  

Иногда  11  

ННееооббххооддииммооссттьь  вв  ллееччееннииии  ((ккллииззммыы,,  
ллееккааррссттвваа,,  ппооддккллааддыы))  

ППооссттоояянннноо  00  
 

Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå êëàññèôèêàöèè íåäîñòà-
òî÷íîñòè àíàëüíîãî ñôèíêòåðà, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ
ìîæíî îöåíèòü òÿæåñòü èíêîíòèíåíöèè. Ñàìîé ðàñ-
ïðîñòðàíåííîé ÿâëÿåòñÿ øêàëà Êëèâëåíäñêîé êëè-
íèêè (Wexner1993) [49], ïî êîòîðîé ïàöèåíòîì ñàìî-
ñòîÿòåëüíî îöåíèâàåòñÿ ñòåïåíü è ÷àñòîòà ýïèçîäîâ
èíêîíòèíåíöèè, íåîáõîäèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ñïå-
öèàëüíûõ ãèãèåíè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ñòåïåíü âëèÿíèÿ
àíàëüíîé èíêîíòèíåíöèè íà êà÷åñòâî æèçíè (òàáëè-
öà - 2).

Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ïîñëå ñóììèðîâàíèÿ áàëëîâ:
"0" áàëëîâ - ïîëíîå äåðæàíèå, "20" áàëëîâ - ïîë-

íîå àíàëüíîå íåäåðæàíèå.
Ïðåèìóùåñòâà - ïðîñòîòà è ïðàêòè÷íîñòü, ëåãêî

èñïîëüçîâàòü è èíòåðïðåòèðîâàòü.

Íåäîñòàòêè:
- ñèñòåìà îñíîâàíà òîëüêî íà îöåíêå ñóáúåêòèâ-

íûõ äàííûõ, îòñóòñòâèå îáúåêòèâíûõ ïàðàìåòðîâ;
- íå ó÷èòûâàåò ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ïàöè-

åíòà.
Òàêèì îáðàçîì, íåò îáùåïðèíÿòîãî ìíåíèÿ îá

èíôîðìàòèâíîñòè è äîñòîâåðíîñòè òåõ èëè äðóãèõ òå-
ñòîâ äëÿ îöåíêè ïîñëåîïåðàöèîííîé èíêîíòèíåíöèè.
Ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî íåîáõîäèìû ñòàíäàðòíûå
êðèòåðèè äëÿ ñðàâíåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ðàçëè÷íûõ îïå-
ðàöèé.

Ïîñëå àíîðåêòîïëàñòèêè áîëüøîé íåïðèÿòíîñòüþ
äëÿ äåòåé è ðîäèòåëåé ðåáåíêà ñ÷èòàåòñÿ íàðóøåíèå
êîíòðîëÿ äåôåêàöèè, äàæå â ñëó÷àÿõ íàëè÷èÿ íàðóæ-
íîãî ñôèíêòåðà è îòñóòñòâèÿ íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðó-
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øåíèé (J.J.Templeton, J.A.Ditesheim, 1985;
J.D.Blissetal., 1996; L.Ludman, L.Spitz, 1996). Ê íå-
äåðæàíèþ êàëà ïðèâîäÿò ìíîãèå ôàêòîðû. Îáùåèçâå-
ñòíà âàæíîñòü ëåâàòîðîâ è íàðóæíîãî ñôèíêòåðà
(F.D.Stephens, E.D.Smith, 1971). Äðóãîé ôàêòîð, ïðè-
âîäÿùèé ê íåäåðæàíèþ, - ýòî íàðóøåíèå ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè è ïðîïðèîöåïòèâíîñòè ñî ñòîðîíû íèçâå-
äåííîé êèøêè (J.J.Templeton, J.A.Diteshim, 1985). Ïðè
ïðîñüáå óäåðæàòü ñòóë, äåòè íàïðÿãàþò ìûøöû ÿãî-
äèö è áðþøíîé ñòåíêè, à íå íàðóæíûé ñôèíêòåð,
÷òî ïðèâîäèò ê îáðàòíîìó ðåçóëüòàòó[13, 15, 27, 30,
36, 42, 43, 46].

Åñëè ïðîñëåäèòü ïóáëèêàöèè ïî áëèæàéøèì è îò-
äàëåííûì ðåçóëüòàòàì àíîðåêòîïëàñòèêè, òî ñâåäå-
íèÿ âåñüìà ðàçíîðå÷èâû è çíà÷èòåëüíî îòëè÷àþòñÿ
äðóã îò äðóãà. Çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ ìàòåðèàë, êîòî-
ðûé ïðåäñòàâèëè Ñâåíñîí è Äîííåëëàí. Îíè áûëè ñòî-
ðîííèêàìè áðþøíî-ïðîìåæíîñòíîé îïåðàöèè ó íî-
âîðîæäåííûõ. Îïåðàöèÿ ñîñòîÿëà èç ðàçäåëåíèÿ ñâè-
ùà ÷åðåç áðþøíîé äîñòóï è èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ íèç-
âåäåíèÿ èíòàêòíîé êèøêè. Ïðè ýòîé îïåðàöèè, âîç-
ìîæíî, ñîõðàíÿëàñü àâòîíîìíàÿ ðåôëåêòîðíàÿ ôóí-
êöèÿ äèñòàëüíîé êèøêè. Àâòîðû òàêæå èñïîëüçîâàëè
ïåðåäíèé ïðîìåæíîñòíûé ðàçðåç äëÿ ìîáèëèçàöèè ïðî-
ñòðàíñòâà ìåæäó óðåòðîé è ïóáîðåêòàëüíîé ìûøöåé
ïîä âèçóàëüíûì îñìîòðîì êàê è Ìîëëàðä ñ òåìè æå
õîðîøèìè ðåçóëüòàòàìè[8, 13, 15, 18, 26, 27, 38, 45].

Óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî çàäíÿÿ ñàãèòòàëüíàÿ àíîðåê-
òîïëàñòèêà, ïðåäëîæåííàÿ Pena, deVries(1982), äàåò
ëó÷øèé ðåçóëüòàò, ÷åì ïðåäûäóùèå îïåðàöèè. Îäíà-
êî ðàííèé àíàëèç, ïðîâåäåííûé À. Pena(1988) ñðåäè
73 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ, ïîêàçàë, ÷òî 47% äåòåé
èìåëè íåäåðæàíèå, 38% - çàïîðû. Äàííûå î 536 áîëü-
íûõ, êîòîðûå îïóáëèêîâàëè A.M. Holschneideretal
(1994) ïîêàçàëè, ÷òî çàïîðû è íåäåðæàíèå áûëè ãëàâ-
íûìè ïðîáëåìàìè ïîñëå çàäíåé ñàãèòòàëüíîé ïðî-
êòîïëàñòèêè ïî ñðàâíåíèþ ñ îïåðàöèÿìè. Rehbein,
Swensonet Donnellan, Kiesewetter. Ñ.K.Yeung, E.M.Kiely
(1991) ñîîáùèëè, ÷òî 25% èç 32 äåòåé èìåëè óïîðíûå
çàïîðû ïîñëå ëå÷åíèÿ íèçêèõ àíîìàëèé ïî ìåòîäó
Penà. Áîëüøåå ÷èñëî ïîäîáíûõ îñëîæíåíèé îòìå÷à-
þò R.Rintalaetal. (1991, 1993): ó áîëüíûõ ñ àíî- è ðåê-
òîâåñòèáóëÿðíûìè ñâèùàìè ìåãàðåêòóì ðàçâèëñÿ ó 12
èç 24, òÿæåëûå çàïîðû ó 32% èç 40 ëå÷èâøèõñÿ çàä-
íåé ñàãèòòàëüíîé àíîðåêòîïëàñòèêîé. H.Hedlungetal.
(1992) íàøëè çàïîðû "ñòåïåíü 1-3" ó 17 è êàëîìàçà-

íèå "ñòåïåíü 1-3" ó 19 èç 30 áîëüíûõ[29, 30, 40, 42, 43].
Ïðèâåäåííûå äàííûå ïîçâîëÿþò çàïîäîçðèòü, ÷òî

ðàññå÷åíèå òêàíåé âîêðóã ïðÿìîé êèøêè è ïîâðåæäå-
íèå íåðâíûõ ñòðóêòóð âûçûâàþò íàðóøåíèå ôóíêöèè
ïðÿìîé êèøêè. A.Penaetal. (1993) â ýêñïåðèìåíòàõ íà
ñîáàêàõ ïîêàçàëè, ÷òî ñïîñîáíîñòü óäåðæèâàòü êëèç-
ìó áûëà â 100% ñëó÷àåâ ïîñëå çàäíåé ñàãèòòàëüíîé
ïðîêòîïëàñòèêè è òîëüêî â 57% ñëó÷àåâ ïîñëå ïîäîá-
íîé ïëàñòèêè ñ ìîáèëèçàöèåé êèøêè. Îäíàêî îí ñäå-
ëàë âûâîä, ÷òî íàðóøåíèÿ êîíòðîëÿ ñòóëà ó äåòåé
ñâÿçàíû ñêîðåå ñ âðîæäåííîé íåðâíîé ïàòîëîãèåé,
÷åì ñ õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêîé[40, 42, 43].

Â ñòàòüå R.Cloutieretal.(1987) ïðèâîäÿòñÿ äàííûå
î òîì, ÷òî âñå áîëüíûå ñ ìåãàðåêòóì èìåëè íèçêèå
àíîìàëèè. Î ïåðâè÷íûõ íàðóøåíèÿõ èííåðâàöèè êèø-
êè ñîîáùèëè R.W.Powelletal (1982) íà îñíîâàíèè èçó-
÷åíèÿ 6 äåòåé ñ ìåãàðåêòóì ïîñëå êîððåêöèè íèçêîé
àíîðåêòàëüíîé ìàëüôîðìàöèè. A.M. Holschneideretal
(1996) ñ÷èòàþò, ÷òî ÷àñòè÷íàÿ äåíåðâàöèÿ äèñòàëü-
íîé ÷àñòè òîëñòîé êèøêè íå ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííîé
ïðè÷èíîé çàïîðîâ ïîñëå ñàãèòòàëüíîé ïðîêòîïëàñòè-
êè ó äåòåé[28, 29, 30, 39].

P.Reiferscheid, A.Flach (1982) ñîîáùèëè î íå-
ñêîëüêèõ ñëó÷àÿõ ñî÷åòàíèÿ íåïåðôîðèðîâàííîãî
àíóñà è àãàíãëèîçà, â òî âðåìÿ êàê R. Rintalaetal. (1989)
ïðîèçâåëè áèîïñèþ ñëèçèñòîé ó 11 áîëüíûõ ñ òÿæå-
ëûìè çàïîðàìè è âûÿâèëè ãàíãëèè è íîðìàëüíóþ àöå-
òèëõîëèíýñòåðàçó. Ó 3 äåòåé ñ ðàñøèðåíèåì òåðìè-
íàëüíîãî îòäåëà òîëñòîé êèøêè ïîñëå êîððåêöèè
íèçêîé ôîðìû ïðîèçâîäèëàñü áèîïñèÿ è àãàíãëèîç áûë
èñêëþ÷åí (R.Cloutieretal., 1987). Ïîäîáíûå íàõîäêè íà
áèîïñèè ó áîëüíûõ ñ ìåãàðåêòóì îáíàðóæèëè
H.W.Cheu, J.L.Grjsfeld (1992).

Äåòàëüíîå èññëåäîâàíèå îñîáåííîñòåé èííåðâà-
öèè ðåêòàëüíîãî ìåøêà è ôèñòóëû ó 52 äåòåé ïîñëå
çàäíåé ñàãèòòàëüíîé àíîðåêòîïëàñòèêè ïðîâåëè A.M.
Holschneideretal.(1996). Áèîïòàòû èññëåäîâàíû èç ñâè-
ùà ó 23 áîëüíûõ, èç ðåêòàëüíîãî ìåøêà - ó 29, îêðà-
øèâàëèñü íà àöåòèëõîëèíýñòåðàçó, ëàêòàòäåãèäðîãå-
íàçó è íà ñóêöèíèëäåãèäðîãåíàçíóþ ðåàêöèþ. Ó 84,6%
äåòåé ïðîñëåæåíû îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ÷åðåç 3,3
ãîäà. Íàðóøåíèÿ èííåðâàöèè îáíàðóæåíû â 96% îá-
ðàçöîâ. Âñå ñâèùè èìåëè àãàíãëèîç, âêëþ÷àÿ ïðèëå-
æàùóþ ÷àñòü ïðÿìîé êèøêè ñ ýêâèâàëåíòîì âíóòðåí-
íåãî ñôèíêòåðà. Êëàññè÷åñêèé àãàíãëèîç îáíàðóæåí â
31% îáðàçöîâ èç ìåøêà ïðÿìîé êèøêè, ãèïîãàíãëèîç

Òàáëèöà 2.

Øêàëà îöåíêè íåäåðæàíèÿ ïî Wexner (1993).

Факторы Частота 
Тип недержания Никогда Редко 

(меньше 1 раза 
в месяц) 

Иногда 
(меньше 1 

раза в неделю, 
но больше 1 
раза в месяц) 

Обычно 
(меньше 1 

раза в день, но 
больше раза в 
неделю) 

Всегда 
(больше 1 раза 

в день) 

Твердый стул  0 1 2 3 4 
Жидкий стул  0 1 2 3 4 
Газы  0 1 2 3 4 
Ношение 
прокладок  0 1 2 3 4 

Изменение образа 
жизни  0 1 2 3 4 
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- â 38%, íåéðîííàÿ êèøå÷íàÿ äèñïëàçèÿ òèïà Â - â
14% è äèñãàíãëèîç - â 10% ñëó÷àåâ. Âñå áîëüíûå ñ òÿ-
æåëûìè çàïîðàìè è êàëîìàçàíèåì èìåëè êîððåëÿòèâ-
íóþ çàâèñèìîñòü îò ãèñòîïàòîëîãè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ.
Â òî æå âðåìÿ ðàçëè÷íàÿ ïàòîëîãè÷åñêàÿ èííåðâàöèÿ
èìåëà ìåñòî è ó áîëüíûõ ñ íîðìàëüíîé ôóíêöèåé
êèøå÷íèêà â îòäàëåííîì ïåðèîäå[1, 5, 7, 17, 29, 30].

Òàêèì îáðàçîì ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî ÷àñòè÷íàÿ
äåíåðâàöèÿ ïðÿìîé êèøêè, âîçìîæíî, íå ÿâëÿåòñÿ
åäèíñòâåííîé ïðè÷èíîé â ïàòîãåíåçå èíêîíòèíåíöèè
ïîñëå ïðîìåæíîñòíîé ïðîêòîïëàñòèêè. Íåñìîòðÿ íà
ìíåíèå, ÷òî çàïîð âðîäå áû ëó÷øå, ÷åì íåäåðæàíèå,
ïîñêîëüêó ëåã÷å ïîääàåòñÿ ëå÷åíèþ, àâòîðû íå ðåêî-
ìåíäóþò èñïîëüçîâàòü äèñòàëüíóþ ÷àñòü ïðÿìîé êèø-
êè èëè ñâèù äëÿ ðåêîíñòðóêöèè àíîðåêòàëüíûõ ïî-
ðîêîâ.

Ïðåäñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ èçó÷åíèå
ôóíêöèè ïðÿìîé êèøêè ïîñëå çàäíåé ñàãèòòàëüíîé
àíîðåêòîïëàñòèêè â îòäàëåííîì ïåðèîäå ñ ïîìîùüþ
àíîðåêòàëüíîé ìàíîìåòðèè (H.Hedlung, 1992 etal.). Ñ
ýòîé öåëüþ îáñëåäîâàíî 30 äåòåé ÷åðåç 5-10 ëåò ïîñ-
ëå îïåðàöèè. Àíàëüíîå äàâëåíèå ïîêîÿ áûëî ñíèæåíî
ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì ïðèìåðíî íà 50%. Êàëî-
ìàçàíèå ñ íèçêèì àíàëüíûì äàâëåíèåì èìåëî ìåñòî
ó 14 äåòåé, à ñ íîðìàëüíûì - ó 5. Àíàëüíîå äàâëåíèå
ñæàòèÿ áûëî ñíèæåíî íà 40% ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëåì. Îáúåì ïðÿìîé êèøêè çíà÷èòåëüíî íå îòëè-
÷àëñÿ îò êîíòðîëÿ è íå áûëî ÷åòêîé êîððåëÿöèè ìåæ-
äó äèàãíîçîì è îáúåìîì êèøêè. Ó 23 èç 30 äåòåé áûëà
ðåêòàëüíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü (ïîçûâ íà äåôåêàöèþ)
ïðè ðàñòÿæåíèè áàëëîíîì. Ðåêòîàíàëüíûé ðåôëåêñ
áûë íîðìàëüíûé òîëüêî ó 9 äåòåé, ó 13 - èçâðàùåí-
íûé (ñæàòèå àíóñà â îòâåò íà ðàñòÿæåíèå êèøêè), ó 8
- îòñóòñòâîâàë. Ìàíîìåòðèÿ ïîêàçàëà íåêîòîðóþ êîð-
ðåëÿöèþ ñ êëèíè÷åñêèìè ðåçóëüòàòàìè, îñîáåííî ó
áîëüíûõ ñ íèçêèìè áàçàëüíûì äàâëåíèåì ïîêîÿ è
àíàëüíûì äàâëåíèåì ïðè ñæàòèè, ãäå èìåëèñü ïðî-
áëåìû ñ êàëîìàçàíèåì[7, 11, 18, 21, 44].

Äðóãèå ïðåäëàãàþò ïðèìåíÿòü êëèçìû ñî ñïåöè-
àëüíî ðàçðàáîòàííûìè êàòåòåðàìè (B.Shandling,
R.F.Gilmour, 1987) èëè àíòåãðàäíîå ïðîìûâàíèå êè-
øå÷íèêà (P.S.Maloneetal., 1990), êîòîðîå ìîæåò áûòü
ïîëåçíûì äîïîëíåíèåì ê ëå÷åíèþ ïîëíîãî íåäåðæà-
íèÿ ñòóëà. Ïîëó÷èëà ðàñïîñòðàíåíèå "áèîôèäáýê" -
òåðàïèÿ, ïðîñòîé è áåçîïàñíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ íåäåð-
æàíèÿ (B.T.Engeletal., 1974; R. Rintalaetal., 1988; J.M.Gil-
Vernetetal./1990/; N.Iwaietal., 1993, 1997; C.Menardetal.,
1997).

R.L.Moss (1998) ñîîáùèë î 5 äåòÿõ ñ êàëîìàçàíè-
åì è õðîíè÷åñêèìè çàïîðàìè, êîòîðûå áûëè óñïåø-
íî èçëå÷åíû ðåçåêöèåé ñèãìû è çàäíåé ñàãèòòàëüíîé
àíîðåêòàëüíîé ïëàñòèêîé. Àâòîð ñ÷èòàåò, ÷òî ïðè îá-
ñëåäîâàíèè äåòåé ïîñëå íåóäà÷íîé àíîïëàñòèêè ñëå-
äóåò îáðàùàòü âíèìàíèå íà äâà ôàêòîðà: ñïîñîá àíîï-
ëàñòèêè è ñîñòîÿíèå òîëñòîé êèøêè. Ïîëîæåíèå àíó-
ñà è êà÷åñòâî ìûøå÷íûõ ñòðóêòóð âûÿâëÿþò ýëåêò-
ðîñòèìóëÿòîðîì. Ïðè îáñëåäîâàíèè òàêèõ áîëüíûõ äëÿ
èñêëþ÷åíèÿ ñòåíîçà íóæíî ïðîâîäèòü ïàëüöåâîå èñ-
ñëåäîâàíèå ïðÿìîé êèøêè è ýëåêòðîñòèìóëÿöèþ
ìûøö. Ýòî ïîçâîëÿåò õèðóðãó îöåíèòü ïîëîæåíèå àíóñà
è êà÷åñòâî ìûøå÷íûõ ñòðóêòóð. Ïîâòîðíàÿ îïåðàöèÿ
íå ïîìîæåò, åñëè íåò ìóñêóëàòóðû. Ïîñëå àíîïëàñ-
òèêè ó 3 äåòåé A.Pena, M.Behery (1993) íàáëþäàëè
çàïîð è ëîêàëüíîå ðàñøèðåíèå ðåêòîñèãìîèäíîãî
îòäåëà. Âñåì áîëüíûì âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ ðàñøèðåí-
íîé ñèãìû ñ àíàñòîìîçîì ìåæäó íåðàñøèðåííîé íèñ-

õîäÿùåé êèøêîé è àìïóëîé ïðÿìîé êèøêè ñ ïîëíûì
èçëå÷åíèåì âñåõ äåòåé[3, 5, 7, 9, 11, 29, 40].

Î ìåãàñèãìå ïîñëå àíîïëàñòèêè ñîîáùèëè
R.W.Powelletal. (1982), R. Cloutier et al. (1987). A.Pena et al.
(1993) ñ÷èòàë, ÷òî ìåãàñèãìà ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé íå-
äåðæàíèÿ è ñèãìó ñëåäóåò ðåçåöèðîâàòü äàæå ïðè ïðà-
âèëüíî âûïîëíåííîé àíîïëàñòèêå. Îí òàê æå ïîêàçàë
âàæíîñòü ñîõðàíåíèÿ ðåêòàëüíîé ïîðöèè äëÿ ïðåäîò-
âðàùåíèÿ äèàðåè. Ìíîãî äðóãèõ àâòîðîâ ñ÷èòàþò, ÷òî
ñîõðàíåíèå äèñòàëüíîé ÷àñòè êèøêè ìîæåò èìåòü
çíà÷åíèå äëÿ ñîñòîÿòåëüíîñòè àíîðåêòàëüíîé çîíû
(B.Shandlingetal., 1991; B.Husbergetal., 1992; A.M.Hol-
schneideretal., 1996).

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïîñëå îïåðàöèé ïî ïîâî-
äó íèçêîé àíîðåêòàëüíîé âðîæäåííîé ïàòîëîãèè ó 83
ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê èçó÷èëè R.Rintalaetal. (1992). Óäåð-
æàíèå ñòóëà îöåíèâàëîñü ïî øêàëå Holschneider ó 78
çäîðîâûõ äåòåé äëÿ êîíòðîëÿ. Òîëüêî 60% áîëüíûõ
ïîñëå àíàëüíîé ïëàñòèêè èìåëè õîðîøåå óäåðæàíèå,
ïîëíîñòüþ íîðìàëüíóþ ôóíêöèþ êèøå÷íèêà èìåëè
15% áîëüíûõ. Ó ìàëü÷èêîâ íàõîäèëè íåçíà÷èòåëüíî
ëó÷øèé ðåçóëüòàò, ÷åì ó äåâî÷åê. Ñîöèàëüíûå ïðî-
áëåìû, ñâÿçàííûå ñ óäåðæàíèåì ñòóëà, áûëè îòìå-
÷åíû ó 39% áîëüíûõ. Íèêòî èç ýòèõ áîëüíûõ íå íà-
áëþäàëñÿ âî âçðîñëîì âîçðàñòå äåòñêèì õèðóðãîì èëè
äðóãèì ñïåöèàëèñòîì, çíàêîìûì ñ àíîðåêòàëüíîé
ïàòîëîãèåé. Ïîñëå îïåðàòèâíîé êîððåêöèè âûñîêîé
àíîðåêòàëüíîé ìàëüôîðìàöèè îòäàëåííûå ðåçóëüòà-
òû ó 58 áîëüíûõ 18 ëåò è ñòàðøå èçó÷àëè E.A.Has-
sinketal.(1994). Íè îäèí áîëüíîé íå èìåë íîðìàëüíîãî
óäåðæàíèÿ êàëà, õîòÿ 84% ëèö èìåëè ñîöèàëüíî
ïðèåìëèåìûå ñïîñîáû äåôåêàöèè. Îáñëåäóåìûå èìå-
ëè áîëåå íèçêèé óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ è çäîðîâüÿ, 12%
- ÷óâñòâîâàëè ñåáÿ ñîöèàëüíî îãðàíè÷åííûìè èç-çà
ñâîåãî íåäóãà, 24% - íèêîãäà íå èìåëè äëèòåëüíûõ
âçàèìîîòíîøåíèé ñ äðóãèìè ëþäüìè. Ïðèìåðíî òà-
êèå æå äàííûå î 50 áîëüíûõ ñ âûñîêîé àíîðåêòàëü-
íîé ïàòîëîãèåé ïðèâîäÿò R.A.Langemeijer, J.C.
Molenaar (1991). Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ èìåëè íåäåð-
æàíèå ñ êàëîìàçàíèåì êàê ìèíèìóì 1 ðàç â äåíü. Òîëü-
êî îäèí áîëüíîé èìåë íîðìàëüíûé ìåõàíèçì äåôå-
êàöèè[1, 7, 10, 25, 35, 47].

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ëèòåðàòóðû ïîêàçûâàåò,
÷òî çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü áîëüíûõ ñ âûñîêîé è íèçêîé
àíîðåêòàëüíîé ìàëüôîðìàöèåé â îòäàëåííîì ïåðèî-
äå ñòðàäàåò îò íàðóøåíèé êîíòðîëÿ ñòóëà è èìååò ñíè-
æåííîå êà÷åñòâî æèçíè. Ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü ñëå-
äóþùèå óñòàíîâëåííûå ôàêòû è äîñòèæåíèÿ:

-àíàëüíàÿ èíêîíòèíåíöèÿ ñîõðàíÿåòñÿ â áîëüøîì
ïðîöåíòå ñëó÷àåâ íåñìîòðÿ íà âûïîëíåíèå îáùåïðè-
íÿòûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè àíîðåêòàëüíîé ïàòîëîãèè:-
ïðîìåæíîñòíûé äîñòóï, ïðåäëîæåííûé H. Stone
(1936ã.) è â ïîñëåäóþùåì ìîäèôèöèðîâàííûé À.È. Ëå-
íþøêèíûì; çàäíèé ñàãèòàëüíûé äîñòóï, îïèñàííûé
è ïðîïàãàíäèðóåìûéA.Pena, deP.Vries (1982), è ïåðå-
äíèé ñàãèòàëüíûé äîñòóï ïî P.Mollardetal. (1978), ìî-
äèôèöèðîâàííûéìíîãèìè àâòîðàìè (A.Okadaetal.,
1992; P.Mollard, 1995; D.Sigaletetal., 1996; J.Laberge, 1997
è äð.).

Ãëàâíûì íåäîñòàòêîì îïåðàöèè Stone-Benson ÿâ-
ëÿåòñÿ "ñëåïîå" íèçâåäåíèå êèøêè íà ïðîìåæíîñòü,
â ðåçóëüòàòå êîòîðîé êèøêà ÷àñòî íèçâîäèòñÿ âíå
ñôèíêòåðíîãî àïïàðàòà, êðîìå ýòîãî ÷àñòî ïîâðåæ-
äàþòñÿ ìûøå÷íûå è íåðâíûå ñòðóêòóðû ïðîìåæíîñ-
òè. Çàäíèé ñàãèòòàëüíûé äîñòóï ïîçâîëÿåò õèðóðãó âè-
çóàëüíî îöåíèòü àíàòîìèþ ïðîìåæíîñòè, ïîùàäèòü
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ñåìåííîé êàíàòèê, ñîñóäû, íåðâû, ïðîñòàòó, íåæíî
âûäåëèòü è ëèêâèäèðîâàòü ñâèù è àíàòîìè÷åñêè âîñ-
ñòàíîâèòü ïðîìåæíîñòü. Îäíàêî, ïðè ýòîì ðàññåêàåò-
ñÿ ïóáîðåêòàëüíàÿ ïåòëÿ, âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè
êîòîðîé íå âñåãäà óäîâëåòâîðèòåëüíîå. Ïåðåäíèé äîñ-
òóï õîðîøî èñïîëüçîâàòü äëÿ âûäåëåíèÿ ïóáîðåêòàëü-
íîé ïåòëè ïðè âûñîêèõ ôîðìàõ àòðåçèè è íèçâåäåíèÿ
òîëñòîé êèøêè â åå ïðåäåëàõ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ àíî-
ðåêòàëüíîãî óãëà, êîòîðûé èãðàåò ñóùåñòâåííóþ ðîëü
â óäåðæàíèè. Îäíàêî, ïîñëå ýòîé îïåðàöèè ÷àñòî ïðî-
èñõîäèò ïåðåäíåå ñìåùåíèå àíóñà, ðàññå÷åíèå âíóò-
ðåííåãî ñôèíêòåðà è ðàçâèòèå êàëîìàçàíèÿ.

 Âìåñòå ñ òåì âíóòðåííèé ñôèíêòåð, íàëè÷èå
êîòîðîãî äîêàçàíî â ñâèùå ìîæåò áûòü ñ óñïåõîì ñî-
õðàíåí ïðè èñïîëüçîâàíèè îáåèõ äîñòóïîâ. Ñîõðàíå-
íèå âíóòðåííåãî ñôèíêòåðà âî âðåìÿ ðåêîíñòðóêòèâ-
íîé îïåðàöèè óëó÷øàåò ôóíêöèþ óäåðæàíèÿ ïîñëå
îïåðàöèè ó îïèñàííîé ãðóïïû áîëüíûõ. Ôóíêöèîíàëü-
íûå ðàññòðîéñòâà ïîñëå êîððåêöèè àíîðåêòàëüíûõ
àíîìàëèé ñâîäÿòñÿ ê íàðóøåíèÿì ôóíêöèè ìûøå÷-
íûõ êîìïëåêñîâ ïðîìåæíîñòè è ñôèíêòåðîâ, ñåíñîð-
íûõ ìåõàíèçìîâ, ïåðèñòàëüòèêè òîëñòîé êèøêè. Ñ äðó-
ãîé ñòîðîíû, ïðè îöåíêå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîé
êîððåêöèè àíîðåêòàëüíûõ ïîðîêîâ, ôóíêöèîíàëüíûå
ðàññòðîéñòâà ñëåäóåò îòëè÷àòü îò ñòðóêòóðíûõ ïîðà-
æåíèé è íàðóøåíèé àíàòîìè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøå-
íèé.
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