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ÀÎÐÒÎ-ÀÐÒÅÐÈÈÒÎÌ

Ì.Ì. Àáäóðàõìàíîâ, Ì.À. Àáäóëëàåâà, Á.ß. Óìàðîâ,

Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Èçó÷åíî ñîñòîÿíèå ýôôåêòîðíîãî çâåíà èììóíèòåòà ó áîëüíûõ ÍÀÀ, ñòåïåíü ñåíñèáèëèçàöèè ëåéêîöèòîâ

ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè (ËÏÊ) ê èíôåêöèîííûì è òêàíåâûì àíòèãåíàì(ÀÃ). Èììóíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
ïðîèçâåäåíû 43 áîëüíûì. Ñåíñèáèëèçàöèÿ ê àíòèãåíàì ñòàôèëîêîêêà â ðåàêöèè àíòèãåíñâÿçûâàþùèõ
ëèìôîöèòîâ âûÿâëåíà â 20,2% ñëó÷àåâ. Ñåíñèáèëèçàöèÿ ê ñîñóäèñòîìó àíòèãåíó îòìå÷åíà ó 50 % áîëüíûõ
ÍÀÀ â âîçðàñòå 15 -20 ëåò, è ó 69 % âçðîñëûõ áîëüíûõ. ×àñòîòà âûÿâëåíèÿ ñåíñèáèëèçèðîâàííûõ ëèìôîöèòîâ
ê ïî÷å÷íîìó àíòèãåíó ðåãèñòðèðîâàëàñü âûñîêîé, è áûëà 83.3% ó áîëüíûõ â âîçðàñòå 15 -20 ëåò, è 84,6%
ó âçðîñëûõ. Ýòî îáóñëàâëèâàåò çàâèñèìîñòü ïðîÿâëåíèé êëèíè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ îò óðîâíÿ ñåíñèáèëèçàöèè
ËÏÊ ê ñîñóäèñòîìó è ïî÷å÷íîìó àíòèãåíàì ó áîëüíûõ ñ ÍÀÀ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåñïåöèôè÷åñêèé àîðòî-àðòåðèèò, ñåíñèáèëèçàöèÿ ëåéêîöèòîâ, àíòèãåí ñòàôèëîêîêêà,
ñîñóäèñòûé, ïî÷å÷íûé àíòèãåí.
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Ì.Ì. Àáäóðàõìàíîâ, Ì.À. Àáäóëëàåâà, Á.ß. Óìàðîâ,

Áóõoðî äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
ÍÀÀ áèëàí á´ëãàí áåìîðëàðíèíã ýôôåêòîð áîñ³è÷èíèíã èììóí µîëàòè âà ³îí òàµëèëèäà ëåéêîöèòëàðèíã

ñåíñèáèëèçàöèÿ äàðàæàñè, èíôåêöèîí àíòèãåíëàðãà âà ò´³èìà àíòèãåíëàðèãà ´ðãàíèëàäè. Èìììóíîëîãèê
òåêøèðèøëàð 43 òà áåìîðãà îëèá áîðèëäè. Ëèìôîöèòíèíã àíòèãåí áî²ëè³ëèê äàðàæàñè ñòàôèëîêîê
àíòèãåíëàðèãà 20,2 % µîëëàðäà êóçàòèëàäè. Òîìèðëè àíòèãåíëàðãà ñåíñèáèëèçàöèÿ 15-20 ¸øëè áåìîðëàðäà
50%, âà êàòòà ¸øëè áåìîðëàðäà 69% àíè³ëàíäè. 15-20 ¸øëè áåìîðëàðäà áóéðàê àíòèãåíëàðèãà
ëèìôîöèòëàðíèíã ñåíñèáèëèçàöèÿñè 83,3% âà êàòòà ¸øëèëàðäà ýñà 84,6% þ³îðè íàòèæà êóçàòèëäè. ÍÀÀ
áèëàí á´ëãàí áåìîðëàðäà êëèíèê áåëãèëàðíèíã íàìî¸í á´ëèøè òîìèðëè âà áóéðàê àíòèãåíëàðèãà
ëåéêîöèòëàðíèíã ïåðèôåðèê ³îíäàãè ê´ðñàòêè÷èíèíã ñåíñèáèëèçàöèÿ äàðàæàñèãà áî²ëè³ .

Êàëèò ñ´çëàð: Íîñïåöèôèê àîðòî-àðòåðèèò, ëåéêîöèòëàð ñåíñèáèëèçàöèÿñè, ñòàôèëîêîêê àíòèãåíè,
òîìèðëè, áóéðàêëè àíòèãåí, òîìèðëè àíòèãåí.

.

THE STATE OF THE EFFECT OF IMMUNITY IN PATIENTS WITH NON-SPECIFIC AORTO-ARTERIITIS

M.M. Abdurakhmanov, M.A. Abdullayeva, B.Ya. Umarov,

Bukhara State Medical Institute.

ü Resume,
The state of the effectoral link of immunity in patients with UAA, the degree of sensitization of peripheral blood

leukocytes (PBL) to infectious and tissue antigens (AG) were studied. Immunological studies were performed in 43
patients. Sensitization to antigens of staphylococcus in the reaction of antigen-binding lymphocytes was detected in
20.2% of cases. Sensitization to vascular antigen was noted in 50% of UAA patients aged 15-20 years, and in 69% of
adult patients. The frequency of detection of sensitized lymphocytes to the renal antigen was registered high, and was
83.3% in patients aged 15-20 years, and 84.6% in adults. This causes the dependence of the manifestations of clinical
syndromes on the level of sensitization of PBL to vascular and renal antigens in patients with UAA.

Êåy words: Unspecific aorto-arteritis, leucocyte sensitization, staphylococcus antigen, vascular, renal antigen .

Àêòóàëüíîñòü

 åñïåöèôè÷åñêèé àîðòîàðòåðèèò (ÍÀÀ), ïî ðàñ-
 ïðîñòðàíåííîñòè çàíèìàåò ëèäèðóþùåå ïîëîæå-

íèå ñðåäè äðóãèõ âàñêóëèòîâ. Âåäóùèì êëèíè÷åñêèì
ñèíäðîìîì äàííîãî çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ àðòåðèàëü-
íàÿ ãèïåðòåíçèÿ, íàáëþäàþùàÿñÿ ïðèìåðíî ó 70%
áîëüíûõ, ðàçâèòèå êîòîðîé îáóñëîâëåíî ðåíîâàñêó-
ëÿðíûìè ìåõàíèçìàìè, êàê ïðàâèëî, ñòåíîçîì ïî-
÷å÷íûõ àðòåðèé. Ïðè÷èíàìè ôîðìèðîâàíèÿ àðòåðè-
àëüíîé ãèïåðòåíçèè òàêæå ìîãóò ñëóæèòü íàðóøåíèÿ
öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè, èøåìèÿ ìîçãà, ñíèæå-
íèå ýëàñòè÷íîñòè ñòåíêè ñîñóäîâ[1,3,5]. Äî ñèõ ïîð â
ëèòåðàòóðå íåò åäèíîé òî÷êè çðåíèÿ íà ýòó ïðîáëåìó.

Â ïàòîãåíåçå ÍÀÀ âåäóøàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò èììóí-
íûì ìåõàíèçìàì ðåìîäåëèðîâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäè-
ñòîãî ðóñëà [2,4]. Ðÿä àâòîðîâ ïðèäàþò âàæíóþ ðîëü
àóòîèììóííûì ðåàêöèÿì â ïàòîãåíåçå ÍÀÀ [6,7]. Èç-
âåñòíî, ÷òî íàðóøåíèÿ èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâ-
íîñòè ñîçäàþò áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ âîçíèêíî-
âåíèÿ ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòè çàìåäëåííîãî òèïà ê ðàç-
ëè÷íûì áàêòåðèàëüíûì àãåíòàì. Îñíîâíûì êðèòåðè-
åì, îïðåäåëÿþùèì àóòîèììóííîå çàáîëåâàíèå, ñ÷è-
òàåòñÿ íàëè÷èå â îðãàíèçìå àóòîàíòèòåë èëè ñïåöè-
ôè÷åñêèõ ñåíñèáèëèçèðîâàííûõ ëèìôîöèòîâ, ñ êîòî-
ðûìè è ñâÿçûâàåòñÿ ïðîöåññ àóòîàãðåññèè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Îöåíèòü ñîñòîÿíèå ýôôåêòîð-
íîãî çâåíà èììóíèòåòà, èçó÷èòü ñòåïåíü ñåíñèáèëè-
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çàöèè ëåéêîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè (ËÏÊ) áîëü-
íûõ ÍÀÀ ê èíôåêöèîííûì è òêàíåâûì àíòèãåíàì (ÀÃ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Èììóíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîèçâåäåíû 43
áîëüíûì (33 æåíùèíû è 10 ìóæ÷èí) â âîçðàñòå îò 15
äî 43 ëåò. Â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ áûëà èññëåäîâàíà ïåðè-
ôåðè÷åñêàÿ êðîâü 40 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö â âîç-
ðàñòå 14-40 ëåò, ïðîæèâàþùèõ â ã. Áóõàðå. Îöåíêó èì-
ìóííîãî ñòàòóñà áîëüíûõ HÀÀ è êîíòðîëüíûõ ëèö ïðî-
âîäèëè â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåòîäè÷åñêèìè ðåêîìåíäà-
öèÿìè Èíñòèòóòà èììóíîëîãèè ÌÇ ÐÔ (1992) â ëàáî-
ðàòîðèè èììóíîäèàãíîñòèêè Èíñòèòóòà èììóíîëîãèè
ÀH ÐÓç. Äëÿ èçó÷åíèÿ ñåíñèáèëèçèðîâàííûõ ê èíôåê-
öèîííûì è òêàíåâûì àíòèãåíàì ëèìôîöèòîâ - ýô-
ôåêòîðíîãî çâåíà èììóíèòåòà ó áîëüíûõ ÍÀÀ íàìè
âûïîëíÿëèñü ñëåäóþùèå ìåòîäû: Ïîëó÷åíèå òêàíå-
âûõ ìåìáðàííûõ àíòèãåíîâ, òêàíåñïåöèôè÷åñêèé àí-
òèãåí ïîëó÷àëè ïî ìåòîäó H.Werner (1987). Èññëåäî-
âàíèå ïî èçó÷åíèþ ñîñòîÿíèÿ àóòîèììóííûõ ïðîöåñ-
ñîâ ïðîâîäèëîñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåàêöèè àíòèãåí-
ñâÿçûâàþùèõ ëèìôîöèòîâ. Èñïîëüçîâàëè ñòàáèëüíûå
ýðèòðîöèòàðíûå äèàãíîñòèêóìû. Â êà÷åñòâå àíòèãåíîâ
ïðèìåíÿëè ìåìáðàííûå ñîñóäèñòûå è ïî÷å÷íûå àí-
òèãåíû, ïîëó÷åííûå èç ñîîòâåòñòâóþùèõ îðãàíîâ,
âçÿòûõ îò òðóïà ñ 0(I) ãðóïïîé êðîâè. Ïîëó÷åíèå àí-
òèãåíà ïðîâîäèëè îäíîýòàïíûì ìåòîäîì èñïîëüçîâà-
íèåì 3 Ì ÊÑI. Ãåëüôèëüòðàöèþ ïðîâîäèëè íà êîëîí-
êå ñ ñåôàäåêñîì G-200. Ýëþöèþ ïðîâîäèëè ôîñôàò-
íî-ñîëåâûì áóôåðîì ðH 7,3. Ñîáèðàëè î÷èùåííûå
ïðåïàðàòû ïî 2,5 ìë. Áûëî ïîëó÷åíî 2 ïèêà, â êà÷å-
ñòâå àíòèãåííîãî ïðåïàðàòà áðàëè âòîðóþ ôðàêöèþ.
Ñîäåðæàíèå áåëêà ïî Ëîóðè ñîñòàâèëî 1,7 äëÿ ïî÷å÷-
íîãî ÀÃ, 1,6 äëÿ ñîñóäèñòîãî ÀÃ, 1,7 äëÿ ÀÃ ìîçãà.
Ïðåïàðàòû õðàíèëè â çàïàÿííûõ àìïóëàõ ïðè òåìïå-
ðàòóðå - 20 Ñ. Â êà÷åñòâå ñòàôèëîêîêêîâîãî ÀÃ èñ-
ïîëüçîâàëè êîììåð÷åñêèé Al lergenum Staðhy-
lococciaureus (Ìç ÐÔ, Êàçàíñêîãî HÈÈ ýïèäåìèîëî-
ãèè è ìèêðîáèîëîãèè). Ïîëó÷åíèå ýðèòðîöèòàðíîé
òåñò-ñèñòåìû: Ñòàáèëèçàöèþ ýðèòðîöèòîâ ÷åëîâåêà
(0,Rh-) ïðîâîäèëè ïî ìåòîäó Malberg (1987) ñ ïîìî-
ùüþ ôîðìàëèíà, õðàíèëè ïðè 4 Ñ â òå÷åíèå íåñêîëü-
êèõ ìåñÿöåâ. Cåíñèáèëèçàöèþ ôîðìàëèíèçèðîâàííûõ
ýðèòðîöèòîâ ïðîâîäèëè 0,38 Ì ÑrClç â ôèçèîëîãè÷åñ-
êîì ðàñòâîðå ïî ìåòîäó Goding J.W. (1976). Ê òùàòåëü-

íî îòìûòîé 50 % âçâåñè ñòàáèëèçèðîâàííûõ ôîðìà-
ëèíîì ýðèòðîöèòàì äîáàâëÿëè 2 îáúåìà àíòèãåíà è 2
îáúåìà CrClç, âñòðÿõèâàëè ðàâíîìåðíî â òå÷åíèå 5
ìèíóò, çàòåì òðè ðàçà îòìûâàëè â çàáóôåðåííîì ôèç-
ðàñòâîðå. Äîáàâëÿëè 10 îáúåìîâ ôèçðàñòâîðà è 0,1 ìë
íîðìàëüíîé êðîëè÷üåé ñûâîðîòêè. Ôîðìàëèíèçèðî-
âàííûå ýðèòðîöèòû ïðèìåíÿëè äëÿ ñòàáèëüíîñòè ïî-
ëó÷åííîé òåñò-ñèñòåìû. Ïîëó÷åííûå äèàãíîñòèêóìû
÷óâñòâèòåëüíû, ñïåöèôè÷íû, ïðè òåìïåðàòóðå 4 Ñ ñî-
õðàíÿþòñÿ äëèòåëüíîå âðåìÿ (âðåìÿ íàáëþäåíèÿ - 1
ãîä). Â êà÷åñòâå àíòèãåíîâ èñïîëüçîâàëè ÀÃ, ïîëó÷åí-
íûå èç ïî÷êè, ýíäîòåëèÿ ñîñóäîâ, êîììåð÷åñêèé àí-
òèíãåí èç St.aureus. Â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ èñïîëüçîâàëè
àíòèãåí, ïîëó÷åííûé èç ìîçãà (çàáàðüåðíûé îðãàí).
Ñîäåðæàíèå ñåíñèáèëèçèðîâàííûõ ëèìôîöèòîâ îïðå-
äåëÿëè ïî ðàçíèöå ìåæäó îïûòíîé è êîíòðîëüíîé ïðî-
áàìè. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ
âêëþ÷àëà âû÷èñëåíèå ñðåäíåé àðèôìåòè÷åñêîé, ñðåä-
íåãî êâàäðàòè÷íîãî îòêëîíåíèÿ, îøèáêè ñðåäíåé. Äî-
ñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èÿ êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé îï-
ðåäåëÿëàñü ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ t Ñòüþäåíòà. Ðàñ÷å-
òû ïðîèçâîäèëè íà ïåðñîíàëüíîì êîìïüþòåðå IBM
PC ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ïðèêëàäíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ
ïðîãðàìì.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå: Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ
ñåíñèáèëèçàöèè ê àíòèãåíàì ñòàôèëîêîêêà â ðåàêöèè
àíòèãåíñâÿçûâàþùèõ ëèìôîöèòîâ ïîêàçàëè, ÷òî ó
áîëüíûõ ÍÀÀ â ñðåäíåì â 20,2% ñëó÷àåâ íàáëþäàëàñü
ñåíñèáèëèçàöèÿ ê ñòàôèëîêîêêó. Âîçðàñòíîé äèíàìè-
êè â ñîäåðæàíèè ñåíñèáèëèçèðîâàííûõ ëèìôîöèòîâ
ê ñòàôèëîêîêêó íàìè íå îáíàðóæåíî. Íàèáîëüøàÿ
ñòåïåíü ñåíñèáèëèçàöèè âûÿâèëàñü ó áîëüíûõ ñ ÍÀÀ
ó êîòîðûõ áûëè ñîïóòñòâóþùèå âîñïàëèòåëüíûå çà-
áîëåâàíèÿ (õðîíè÷åñêèé òîíçèëëèò è õðîíè÷åñêèé ïè-
åëîíåôðèò).

Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîæíî ñäå-
ëàòü âûâîä, ÷òî ñðåäè áîëüíûõ ÍÀÀ ñåíñèáèëèçàöèÿ
ê ñòàôèëîêîêêó âñòðå÷àåòñÿ ñ íåñêîëüêî ÷àùå, ÷åì
ó çäîðîâûõ ëèö. Ñòåïåíü ñåíñèáèëèçàöèè â ñðåäíåì áûëà
íåâûñîêîé, íî ó ëèö ñ õðîíè÷åñêèì òîíçèëëèòîì è
õðîíè÷åñêèì ïèåëîíåôðèòîì óðîâåíü ñåíñèáèëèçàöèè
ðåãèñòðèðîâàëñÿ çíà÷èòåëüíî âûøå. Âîçìîæíî, ÷òî
ïðîíèêíîâåíèå ìèêðîáîâ, èõ òîêñèíîâ âûçûâàþò ìå-
ñòíîå âîñïàëåíèå çàìåäëåííîãî òèïà, ñîçäàþùèå áëà-
ãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ÍÀÀ (òàáë 1).

Òàáëèöà 1.

×àñòîòà âûÿâëåíèÿ è ñåíñèáèëèçàöèÿ ê ñòàôèëîêîêêó áîëüíûõ ÍÀÀ (Ì±m %)

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïðåäëîæåííûé è àïðîáèðî-
âàííûé íàìè òåñò ñòåïåíè ñåíñèáèëèçàöèè ËÏÊ áîëü-
íûõ ÍÀÀ ê àíòèãåíàì ñòàôèëîêîêêà ïîçâîëÿåò âûÿâ-
ëÿòü áîëüíûõ ñ àêòèâíûì âîñïàëåíèåì è ïðîâîäèòü
âûáîðî÷íóþ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ òåðàïèþ, ÷òî
èìååò âàæíîå ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå ïðè ïîäãîòîâêå

áîëüíûõ ê îïåðàöèè è, îñîáåííî, â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå.

Íàìè âûÿâëåíî, ÷òî ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ è ñåíñè-
áèëèçàöèÿ ê ñîñóäèñòîìó àíòèãåíó îòìå÷àëàñü ó 50 %
áîëüíûõ ÍÀÀ â âîçðàñòå 15 -20 ëåò, ïðè÷åì â ñëó÷àÿõ
óìåðåííîãî ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ ñòåïåíü ñåíñè-

Группы Степень сенсибилизации Частота 
Обследованных Клиническое течение  выявления 
по возрастам Непрерывно-

рецидивирующее 
Латентное Всего сенсибилизации (%) 

15-20 лет 0,5±0,1 5,5±0,9 1,9±0,2 20,0 % 
Взрослые 0,8±0,5 - 0,8±0,5 23,1 % 
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áèëèçàöèè íàáëþäàëàñü äîñòîâåðíî âûøå êîíò-
ðîëüíûõ çíà÷åíèé (Ð<0,05). Ó âçðîñëûõ ÷àñòîòà âûÿâ-
ëåíèÿ ñåíñèáèëèçàöèè ê ñîñóäèñòîìó àíòèãåíó îáíà-

ðóæèâàëàñü ó 69 % áîëüíûõ. Äîñòîâåðíîãî ðîñòà ñåí-
ñèáèëèçèðîâàííûõ ëèìôîöèòîâ îòíîñèòåëüíî êîíò-
ðîëÿ â ñðåäíåì íå íàáëþäàëîñü ( òàáë.2.).

Òàáëèöà 2.

×àñòîòà âûÿâëåíèÿ è ñòåïåíü ñåíñèáèëèçàöèè ê ñîñóäèñòîìó àíòèãåíó áîëüíûõ ÍÀÀ (Ì±m %)

Группы Степень сенсибилизации Частота  
обследованных Клиническое течение  выявления P 
по возрастам Непрерывно-

рецидивирующее 
Латентное Всего сенсибилизации (%)  

15-20 лет 3,5±1,7 - 3,5±1,7 50 % <0,05 

Взрослые 9,9±1,7 - 9,9±1,7 69 % <0,05 
 

Â ãðóïïå îáñëåäîâàííûõ 15-20 ëåò ñ ÿâíûìè êëè-
íè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè áîëåçíè (ñèíäðîì äóãè àîð-
òû, ñòåíîç áðàõèöåôàëüíîãî ñòâîëà, ïîäêëþ÷è÷íîé
àðòåðèè, ñèíäðîì âàçîðåíàëüíîé ãèïåðòåíçèè) ñåí-
ñèáèëèçèðîâàííûå ëèìôîöèòû âûÿâëÿëèñü ó ïîëîâè-
íû, à ñòåïåíü ñåíñèáèëèçàöèè ðåãèñòðèðîâàëàñü íå-
äîñòîâåðíî âûøå êîíòðîëüíûõ çíà÷åíèé. Ó âçðîñëûõ
÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ ñåíñèáèëèçàöèè ê ñîñóäèñòîìó
àíòèãåíó îòìå÷àëàñü ó 69 % áîëüíûõ, à ñòåïåíü ñåí-
ñèáèëèçàöèè â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 9,9±1,7 % (Ð<0,05).

Òàêèì îáðàçîì, íà ôîíå ðåçêîãî óãíåòåíèÿ èì-
ìóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè ó áîëüíûõ ÍÀÀ âîçðà-
ñòàåò ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ è óðîâåíü ñåíñèáèëèçàöèè ê
ñîñóäèñòîìó àíòèãåíó. Ïî âñåé âèäèìîñòè, ñåíñèáè-
ëèçèðîâàííûå ëèìôîöèòû ê ñîñóäèñòîìó àíòèãåíó íà
ðàííèõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ àíòèãåíðàñïîç-
íàþùèìè ëèìôîöèòàìè, çàêîíîìåðíî âîçíèêàþùè-
ìè â îòâåò íà ïðîÿâëåíèå ïîâðåæäåííîé òêàíè. Âûñî-
êèé óðîâåíü ñåíñèáèëèçèðîâàííûõ ëèìôîöèòîâ è âû-
ñîêóþ ÷àñòîòó âûÿâëåíèÿ ñåíñèáèëèçàöèè ïî ìåðå

ðàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â ñòàðøèõ âîçðà-
ñòíûõ ãðóïïàõ áîëüíûõ ìîæíî îáúÿñíèòü òåì, ÷òî îíè
ÿâëÿþòñÿ óæå íå òîëüêî àíòèãåíðàñïîçíàþùèìè ëèì-
ôîöèòàìè, íî, âîçìîæíî, îíè ñòàíîâÿòñÿ êëåòêàìè-
"àãðåññîðàìè".

Èññëåäîâàíèå ñâÿçåé ìåæäó õàðàêòåðîì òå÷åíèÿ
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè è ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ
ïîðàæåíèÿ àîðòû è åå âåòâåé âûÿâèëî, ÷òî íàèáîëåå
÷àñòî ó îáñëåäóåìûõ îáíàðóæèâàëîñü ïîðàæåíèå ïî-
÷å÷íûõ àðòåðèé - â 65,5 % ñëó÷àåâ. Èñõîäÿ èç ýòîãî,
íàìè áûëè èçó÷åíû ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ è ñòåïåíü ñåí-
ñèáèëèçàöèè ËÏÊ ê ïî÷å÷íîìó àíòèãåíó ó áîëüíûõ
ÍÀÀ. ×àñòîòà âûÿâëåíèÿ ñåíñèáèëèçèðîâàííûõ ëèì-
ôîöèòîâ ê ïî÷å÷íîìó àíòèãåíó ðåãèñòðèðîâàëàñü âû-
ñîêîé: 83.3% ó áîëüíûõ â âîçðàñòå 15 -20 ëåò, è 84,6%
ó âçðîñëûõ. Óðîâåíü ñåíñèáèëèçàöèè ê ïî÷å÷íîìó àí-
òèãåíó ðåãèñòðèðîâàëñÿ äîâîëüíî âûñîêèì âî âñåõ âîç-
ðàñòíûõ ãðóïïàõ (Ð<0,01). Äàííûå ïðåäñòàâëåíû â òàá-
ëèöå 3.

Òàáëèöà 3.

×àñòîòà âûÿâëåíèÿ è ñòåïåíü ñåíñèáèëèçàöèè ê ïî÷å÷íîìó àíòèãåíó áîëüíûõ ÍÀÀ (Ì±m %)

Группы Степень сенсибилизации Частота 
обследованных Клиническое течение  Выявления 
по возрастам Непрерывно-

рецидивирующее 
Латентное Всего сенсибилизации 

(%) 
15-20 лет 16,3±5,2 - 16,3±5,2 83,3 % 
Взрослые 12,8±2,2 - 12,8±2,2 84,6 % 

 
Íàèáîëåå èíòåíñèâíûì äàííûé ïîêàçàòåëü íà-

áëþäàëñÿ ïðè íåïðåðûâíî-ðåöèäèâèðóþùåì òå÷å-
íèè áîëåçíè è ïðè ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèÿõ. Îïðå-
äåëÿåìàÿ ñåíñèáèëèçàöèÿ ê ïî÷å÷íîìó àíòèãåíó ó
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ÍÀÀ ñâèäåòåëüñòâóåò î íà-
ëè÷èè àóòîèììóííîãî êîìïîíåíòà ê ïî÷å÷íîé òêà-
íè. Ýòè ïðîöåññû áîëåå âûðàæåíû ïðè ïîðàæåíèè
ïî÷å÷íûõ àðòåðèé, îñîáåííî ïðè íåïðåðûâíî-ðå-
öèäèâèðóþùåì òå÷åíèè, íî ðåãèñòðèðóþòñÿ è ïðè
ëàòåíòíîì òå÷åíèè ÍÀÀ.

Âûâîäû

1. Ïîëó÷åííûå äàííûå â êàêîé-òî ìåðå ïîçâîëÿ-
þò óæå íà ðàííèõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ âûÿâèòü ðîëü
àóòîèììóíèçàöèè îðãàíèçìà áîëüíûõ ÍÀÀ â âîçíèê-
íîâåíèè è òå÷åíèè áîëåçíè.

2. Òåñíóþ çàâèñèìîñòü ìåæäó óðîâíåì ñåíñèáèëè-
çàöèè ê ñîñóäèñòîìó è ïî÷å÷íîìó àíòèãåíàì è êëè-
íè÷åñêèìè ñèíäðîìàìè ó áîëüíûõ ñ ÍÀÀ ìîæíî
îáúÿñíèòü ñëåäóþùèì îáðàçîì - ðàçâèòèå àóòîèììóí-
íûõ ðåàêöèé âûçûâàåò åùå áîëüøåå óãíåòåíèå Ò- è
Â- çâåíüåâ èììóíèòåòà, ÷òî îñëàáëÿåò êîíòðîëü çà
âûðàáîòêîé àíòèòåë è àóòîàíòèòåë.

3. Àóòîàíòèòåëà è ñåíñèáèëèçèðîâàííûå ëèìôî-
öèòû, ó÷àñòâóÿ â öèòîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèÿõ, äåñòðóê-
òèâíî äåéñòâóþò íà òêàíü ïîðàæåííûõ ñîñóäîâ, óñó-
ãóáëÿÿ àóòîèììóííóþ àãðåññèþ. Â ðåçóëüòàòå îáðàçó-
åòñÿ ïîðî÷íûé êðóã, òðåáóþùèé àêòèâíîé èììóíî-
êîððåãèðóþùåé òåðàïèè íà âñåõ ýòàïàõ ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ÍÀÀ.
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ïîëà, óçáåêñêîé íàöèîíàëüíîñòè ðîäèâøèåñÿ â ðîäèëüíûõ êîìïëåêñàõ è âîñïèòàííèêè äîøêîëüíûõ äåòñêèõ
ó÷ðåæäåíèé, à òàêæå ó÷åíèêè 1 êëàññà ñðåäíèõ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë ãîðîäà Àíäèæàíà. Ïðè ýòîì
êàæäóþ èññëåäóåìóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 100 ÷åëîâåê.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîìåòðè÷åñêàÿ èññëåäîâàíèÿ, ãðóäíàÿ êëåòêà, âàðèàöèîííî ñòàòèñòè÷åñêèå
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RESULTS OF ANTHROPOMETRIC RESEARCH OF THE BREAST CELL IN CHILDREN FROM BIRTH TO
7 YEARS OF LIFE

Sattibaev I.I.,

Andijan State Medical Institute.

ü Resume,
In carrying out this work, the subject of the study was practical, healthy children of both sexes, of Uzbek

nationality who were born in maternity hospitals and pupils of pre-school children's institutions, as well as pupils of the
1st class of secondary schools in the city of Andijan. At the same time, each study group consisted of 100 people.

Key words: anthropometric research, thorax, variational statistical methods of research.

Ââåäåíèå

  íòðîïîìåòðèÿ - ñîâîêóïíîñòü ìåòîäîâ è ïðèåìîâ
 èçìåðåíèÿ, îïèñàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà â öå-

ëîì è åãî îòäåëüíûõ ÷àñòåé. Îíà ïîçâîëÿåò äàòü êîëè-
÷åñòâåííóþ õàðàêòåðèñòèêó è îöåíêó ôèçè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ ÷åëîâåêà [2,4].

Àíòðîïîìåòðè÷åñêàÿ îöåíêà î÷åíü øèðîêî ïðè-
ìåíÿåòñÿ â ìåäèöèíå. Îäíà èç ïåðâûõ ïðîöåäóð, ÷òî
ïðîèñõîäèò ïîñëå ðîæäåíèÿ íîâîðîæäåííîãî ðå-

áåíêà - ýòî åãî àíòðîïîìåòðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
[1]. È íàèáîëåå ñåðüåçíûå çàáîëåâàíèÿ ÷àñòî äèàã-
íîñòèðóþòñÿ èìåííî ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ íåãàòèâ-
íûõ àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ èçìåíåíèé. Ýòèì îáóñëîâ-
ëåíî âíèìàíèå ê àíòðîïîìåòðèè íå òîëüêî ó ìå-
äèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, íî è ó øèðîêèõ ñëîåâ íà-
ñåëåíèÿ [3].

Öåëü ðàáîòû: Èçó÷åíèå ðîñòîâûõ ïðîöåññîâ ãðóä-
íîé êëåòêè äåòåé îò ðîæäåíèÿ äî 7 ëåò æèçíè.
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