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Conclusions

In children of the first three months of life, the viruses
predominate in the etiological structure of acute intestinal
infections, with the leading role being played by
rotaviruses.

For rotavirus infection and its assAIIated viral-
bacterial variant is characterized by a gradual onset of the
disease with a rise in body temperature to subfebrile digits
and the appearance of a liquid stool with an admixture of
water, mucus, sometimes greens. Catarrhal syndrome with
rotavirus diarrhea in children of the first months of life is
found in less than half of patients, not often in the clinic
of the disease there is vomiting, which during the day is
repeated.
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îáíàðóæèâàåòñÿ â 6,1% ñëó÷àåâ. Ó æåíùèí ñ âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåññîì óðîâåíü îáíàðóæåíèÿ ìèêîïëàçìåííîé
èíôåêöèè ñîñòàâëÿåò 45,3%. Æåíùèíû ñ ïåðåòóáàðíûì ïðîöåññîì àäãåçèè è ãíîéíî-ñåïòè÷åñêîãî îñëîæíåíèÿ
è U.Urealiticum M. hominis îáíàðóæåíû â 76% ñëó÷àåâ.
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ñîäèð á´ëãàíäà à¸ëëàðäà ìèêîïëàçìà èíôåêöèÿñè 6,1% µîëëàðäà àíè³ëàíàäè. ßëëè²ëàíèø æàðà¸íè áîð
à¸ëëàðäà ýñà ìèêîïëàçìà èíôåêöèÿñè 45,3% îøìî³äà. Ïåðåòóáàð ÷àíäè³ëè âà éèðèíãëè - ñåïòèê àñîðàòëàðè
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The evaluation results smear showed that in the hormonal disorders mycoplasma infection detected in 6,1 % of

cases. In women with inflammatory process detection rate of mycoplasma infection is to 45.3%. Women with peretubarnym
adhesion process and purulent-septic complication and U.Urealiticum M. hominis detected in 76% of cases.
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Àêòóàëüíîñòü

 èíäðîì èñòîùåíèÿ ÿè÷íèêîâ (ÑÈß) ýòî êëèíè-
 ÷åñêèé ñèíäðîì, òèïè÷íûì ïðîÿâëåíèåì êîòî-

ðîãî ÿâëÿåòñÿ ñòàáèëüíàÿ è ýïèçîäè÷åñêàÿ ãèïåðãî-
íàäîòðîïíàÿ àìåíîðåÿ ó æåíùèí â âîçðàñòå 35-40 ëåò.

Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ðàçíîðå÷èâûõ ìíåíèé î
ñóùíîñòè ýòîãî çàáîëåâàíèÿ: íåêîòîðûå àâòîðû ñ÷è-

òàþò, ÷òî ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò ïåðâè÷íàÿ ïîðàæå-
íèå ÿè÷íèêîâ [2,4], à äðóãèå àâòîðû, ÷òî ïåðâè÷íî
ïîðàæàþòñÿ öåíòðàëüíûå ñòðóêòóðû ðåïðîäóêòèâíîé
ôóíêöèè [5,6]. Íàêîíåö, åñòü ìíåíèå, èñêëþ÷àþùåå
îäíîâðåìåííîå ïîðàæåíèå âñåõ ñòðóêòóð ðåïðîäóêòèâ-
íîé ñèñòåìû [1,5,7].

Ìíîãèå àâòîðû ñ÷èòàþò [1,3,5], ÷òî â ïàòîãåíåçå
ÑÈß, íàðÿäó ñ äðóãèìè ôàêòîðàìè, íåìàëîâàæíóþ

Ñ
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ðîëü èãðàåò èíôåêöèÿ. Òàê, èññëåäîâàíèÿ Ìàëüöåâîé
Ë.È.(2010) ó 82 ïàöèåíòîê ñ àïîïëåêñèåé, îïóõîëå-
âûìè è îïóõîëåâèäíûìè ïðîöåññàìè â ÿè÷íèêàõ ïî-
êàçàëè, ÷òî äåñòðóêòèâíûå ïðîöåññû, ðàçâèâøèåñÿ â
ÿè÷íèêå ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì àêòèâàöèè õðîíè÷åñ-
êîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, âûçâàííîãî â àáñî-
ëþòíîì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (97,8%) õëàìèäèÿìè,
ìèêî èëè óðåàïëàçìàìè èíôåêöèÿìè.

Ïî äàííûì ÂÎÇ, ñðåäè íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå îò
18 äî 48 ëåò, çà ïåðèîä ñ 2016 ïî 2017 ãîäà áûëî çàðå-
ãèñòðèðîâàíî îêîëî 2,5 ìëí. íîâûõ ñëó÷àåâ èçëå÷è-
ìûõ çàáîëåâàíèé, ïåðåäàâàåìûõ ïîëîâûì ïóòåì
(ÇÏÏÏ). Îäíàêî íà ôîíå ñíèæåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè
ñèôèëèñîì îòìå÷àåòñÿ áóðíûé ðîñò äðóãèìè ÇÏÏÏ,
îñîáåííî âèðóñíîé ýòèîëîãèè: ÂÈ×, ãåïàòèòû, ãåð-
ïåñ, ïàïèëîìàâèðóñû è äð. Àêòèâàöèÿ è ðåöèäèâ ýòèõ
çàáîëåâàíèé âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè ïðèâîäÿò íå òîëü-
êî ê ñåðüåçíûì àêóøåðñêèì è ïåðèíàòàëüíûì îñëîæ-
íåíèÿì( óãðîçà ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè, ñïîíòàí-
íûé àáîðò; ïðåæäåâðåìåííûå ðîäû; ðàçâèòèå âðîæ-
äåííûõ óðîäñòâ, âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ,
ãèïîêñèè, ãèïîòðîôèè è ò.ä), íî è ãåíåêîëîãè÷åñêèì
îñëîæíåíèÿì( áåñïëîäèå, ðàíåå óãàñàíèå äåòîðîäíîé
è ìåíñòðóàëüíîé ôóíêöèè, ïðåæäåâðåìåííûé è ïà-
òîëîãè÷åñêèé êëèìàêñ) ó æåíùèí ìîëîäîãî, ñåêñó-
àëüíî-àêòèâíîãî ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà).

Óñòàíîâëåíî, ÷òî õèìèÿ èëè ðàäèîòåðàïèÿ ðåçêî
óìåíüøàþò ÷èñëî ôîëëèêóë è ìîãóò âûçâàòü ÑÈß.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî àóòîèìóííûå çàáîëåâàíèÿ
îòìå÷àåòñÿ ó 15-20 % æåíùèí ñ ÑÈß, ðîëü àóòîè-
ìóííûõ ïðîöåññîâ è íåêîòîðûõ èíôåêöèé â ðàçâèòèè
äàííîé ïàòîëîãèè îñòàåòñÿ íå äî êîíöà èçó÷åííîé.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå
ðîëè âèðóñíîé è ìèêîïëàçìåííîé èíôåêöèè â ãåíåçå
ñèíäðîìà èñòîùåíèÿ ÿè÷íèêîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Íàìè çà ïåðèîä 2016 ïî 2017 ã. Áûëî îáñëåäîâàíî
125 æåíùèí ñ íàðóøåíèåì ìåíñòðóàëüíîé ôóíêöèè,
âòîðè÷íîé áåñïëîäèåì, äîáðîêà÷åñòâåííûìè îáðàçî-
âàíèÿìè ÿè÷íèêà è âîñïàëèòåëüíûìè ïðîöåññàìè ãå-
íèòàëèé â ãîðîäñêîì ðîäèëüíîì êîìïëåêñå ¹1. Ñðåä-
íèé âîçðàñò îáñëåäîâàííûõ æåíùèí ñîñòàâèë îò 24,8-
0.74 ãîäà.

Äëÿ ïîñòàíîâêè äèàãíîçà âñåì îáñëåäîâàííûì
ïðîâîäèëè òåñòû ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè, ÓÇÈ
ãåíèòàëèé, èññëåäîâàíèå áàçàëüíîé, ðåêòàëüíîé òåì-
ïåðàòóðû, îïðåäåëåíèå êàðèîïèêíîòè÷åñêîãî èíäåê-
ñà, ôîëëèêóëîìåòðèþ, èññëåäîâàíèå ðàñòÿæèìîñòè
íèòè øåå÷íîé ñëèçè, ñèìïòîì çðà÷êà, ïàïîðîòíèêà
è äð.

Ïðîâåäåííûé ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç òåñòîâ ôóí-
êöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè ó æåíùèí îñíîâíîé ãðóï-
ïû áûë äîñòîâåðíî âûñîêèìè ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëüíûì. Íà îñíîâå ýòèõ òåñòîâ ñòàâèëñÿ äèàãíîç ÑÈß.
Äëÿ èäåíòèôèêàöèè èíôåêöèè âñåì æåíùèíàì ïðî-
âåëè áàêòåðèîñêîïèþ ìàçêà è áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå îòäåëÿåìîãî ìî÷åïîëîâûõ îðãàíîâ. Èäåí-
ôèêàöèÿ èíôåêöèè Herpes simplex, U.Urealiticum,
M.hominis,CHl. Trachomatis, Gardnerella vaqinalis ïðî-
âîäèëè ìåòîäîì ÈÔÀ, ÏÈÔ ñ èñïîëüçîâàíèåì äèàã-
íîñòè÷åñêèõ àíòèòåë ÍÏÔ ËÀÁ- äèàãíîñòèêà.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ êëèíè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé îñóùåñòâëåíà íà ïåðñîíàëüíîì êîìïü-

þòåðå Hewlette Packard Pentium IV â îïåðàöèîííîé
ñèñòåìå Windows 98 ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììíîãî ïàêå-
òà Microsoft Excel 98, âêëþ÷àÿ èñïîëüçîâàíèå âñòðî-
åííûõ ôóíêöèè ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà ÑÈß áîëüíûå áûëè
ðàñïðåäåëåíû íà òðè ãðóïïû:

1-þ ãðóïïó ñîñòàâèëè 25 æåíùèí ñ ãîðìîíàëüíû-
ìè íàðóøåíèÿìè è 21 ïàöèåíòîê, îïåðèðîâàííûõ ïî
ïîâîäó ðåòåíöèîííûõ êèñò è âèäîèçìåíåííûõ ÿè÷íè-
êîâ.

2-þ ãðóïïó ñîñòàâèëè 29 æåíùèí ñ âîñïàëèòåëü-
íûìè ïðîöåññàìè è 26 ïàöèåíòîê, îïåðèðîâàííûõ ïî
ïîâîäó êèñòû, êèñòîìû è ïîëèêèñòîçà.

3-þ ãðóïïó ñîñòàâèëè 18 æåíùèí ñ ïåðåòóáàðíûì
ñïàå÷íûì ïðîöåññîì, ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèìè îñëîæ-
íåíèÿìè è 6 ïàöèåíòîê, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó
ïèîâàðà, ïèîñàëüïèíêñà è ïåëüâèîïåðèòîíèòà.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå
äàííûå: â 1-é ãðóïïå æåíùèí ñ ãîðìîíàëüíûìè íà-
ðóøåíèÿìè ìèêîïëàçìåííàÿ èíôåêöèÿ U.Urealiticum
è M.hominis îáíàðóæåíà â 13.4%,Herpes simplex virus
21.9%, Cytomegalovirus- 12.4%.

Âî 2-é ãðóïïå ñ âîñïàëèòåëüíûìè ïðîöåññàìè
ïðîöåíò âûÿâëåíèÿ ìèêîïëàçìåííîé èíôåêöèè ðàâåí
14,4%, îïðåäåëåíèÿ ÖÌÂ-11.5%, ÂÏÃ-33,6%. Ïðè÷åì,
åñëè ó æåíùèí âûÿâèëàñü ìîíîèíôåêöèÿ, òî ó æåí-
ùèí 2-é ãðóïïû îïðåäåëÿëèñü ìèêðîáíûå ôëîðû
CHL.trachomatis â 16.4 %, Gardnerella vaginalis- 5.5%.

Ó æåíùèí 3-é ãðóïïû ñ ïåðåòóáàðíûì ñïàå÷íûì
ïðîöåññîì è ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè
Cytomegalovirus âñòðå÷àåòñÿ â 9.4% ñëó÷àåâ, îñëîæ-
íåíèÿ èíôåêöèè U.Urealiticum è M.hominis - â 45.3%
ñëó÷àåâ, ó îäíîé ãîíîðåÿ, ó òðåõ õëàìèäèîç è ó ïÿòè
áîëüíûõ- òðèõîìîíèàç.ÖÂÌ áûë ïîñòàâëåí ó 57.9%,
ÂÏÃ-84%. Â ýòîì ãðóïïå âûñîêàÿ ñòåïåíü îáñåìåííîñ-
òè âñòðå÷àåòñÿ íàìíîãî ðåæå ïî ñðàâíåíèþ ñ 1-é è 2-
é ãðóïïàìè.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû íàøèõ èññëåäîâàíèé
ïîêàçàëè, ÷òî ðàçâèòèè ôîëëèêóëÿðíûõ è òåêàëþòåè-
íîâûõ êèñò õàðàêòåðíî íàëè÷èå ìèêñ- èíôåêöèè. Ïðî-
ãíîñòè÷åñêèìè êðèòåðèÿìè ðèñêà ðàçâèòèÿ óðãåíòíîé
ïàòîëîãèè ÿè÷íèêîâ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ðåöèäèâèðóþ-
ùåãî áàêòåðèàëüíîãî âàãèíîçà, õðîíè÷åñêîãî ýíäî-
öåðâèòà è îáíàðóæåíèå Ur.urealitycum, â àññîöèàöèè
ñî Streptococcus aureus â öåðâèêàëüíîì êàíàëå æåí-
ùèíû.

Âûâîäû:

1. Ïðè óðåà - ìèêîïëàçìåííîé èíôåêöèè â ðåïðî-
äóêòèâíîé ñèñòåìå îòìå÷àåòñÿ ðàçâèòèå õðîíè÷åñêî-
ãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà àóòîèììóííîé ïðèðîäû
ñ ïîâðåæäåíèåì ÿè÷íèêîâîé òêàíè è èñòîùåíèåì ôîë-
ëèêóëÿðíîãî àïïàðàòà.

2. Ñòåïåíü òÿæåñòè ÑÈß çàâèñèò îò ÷àcòîòû è äëè-
òåëüíîñòè ðåöèäèâîâ èíôåêöèîííîãî ïîðàæåíèÿ ãå-
íèòàëèé.

3. Æåíùèí ñ óðåà è ìèêîïëàçìåííîé èíôåêöèåé â
ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìå ñëåäóåò îòíîñèòü ê ãðóïïå
âûñîêîãî ðèñêà ïî ðàçâèòèþ ÑÈß.
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