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Èñðàèëîâ Ð.È., ßêóááåêîâà Ñ.Ñ.,

Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ.

ü Ðåçþìå,
Â äàííîé ðàáîòå èçó÷åí ìîðôîãåíåç è ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ôîëëèêóëÿðíûõ êèñò

ÿè÷íèêîâ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî âñåõ êèñòîçíûõ çàáîëåâàíèé ÿè÷íèêîâ çíà÷èòåëüíî ïðåîáëàäàþò ôîëëèêóëÿðíûå
êèñòû. Êîòîðûå ìîæåò ôîðìèðîâàòüñÿ êàê èç çðåëûõ ôîëëèêóëîâ, òàê è íåçðåëûõ âòîðè÷íûõ ôîëëèêóëîâ.
Êèñòû èç ôîëëèêóëîâ ìîæåò ôîðìèðîâàòüñÿ ïðè íàëè÷èè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ÿè÷íèêå, îñîáåííî
íà ôîíå èììóíîïàòîëîãè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ çà ñ÷åò öèòîëèòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ëèìôîèäíûõ è
ìàêðîôàãàëüíûõ êëåòîê íà ïàðåíõèìàòîçíûå êëåòêè ÿè÷íèêà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîðôîãåíåç è ìîðôîëîãèÿ ôîëëèêóëÿðíûõ êèñò ÿè÷íèêîâ, íàëè÷èè âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà â ÿè÷íèêå.

MORPHOGENESIS AND MORPHOLOGY OF FOLLICULAR OVARY CYSTICS

Israilov R. I., Yakubbekova S.S.,

Tashkent Medical Academy.

ü Resume,
In this paper, morphogenesis and morphological manifestations of the formation of follicular ovarian cysts have

been studied. It has been established that follicular cysts predominate in all cystic ovarian diseases. Which can be
formed both from mature follicles, and immature secondary follicles. Cysts from follicles can be formed in the presence
of an inflammatory process in the ovary, especially against the background of immunopathological inflammation due
to the cytolytic action of lymphoid and macrophage cells on the parenchymal cells of the ovary.

Key words: morphogenesis and morphology of follicular ovarian cysts, presence of inflammatory process in the
ovary.
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ü Ðåçþìå,
Óøáó ìà³îëàäà òóõóìäîí ôîëëåêóëÿð êèñòàëàðè µîñèë á´ëèøè ìîðôîãåíåòèê âà ìîðôîôóíêöèîíàë

´çãàðèøëàð æàðà¸íè èëìèé àñîñëàá äèíàìèê ´ðãàíèëãàí.
Èëìèé òàä³è³îòëàð íèòèæàñèãà ê´ðà ôîëëåêóëÿð êèñòàëàðíèíã ìîðôîôóíêöèîíàë éåòóê ¸êè åòóê

á´ëìàãàí øàêèëëàð á´ëèøè ãèñòîìîðôîëîãèê àñîñëàá ê´ðñàòèëãàí.
Àñîñèé ôîëëåêóëÿð êèñòàëàð µîñèë á´ëèø æàðà¸íè òóõóìäîíäà èììóííî ïàòîëîãèê ÿëëè²ëàíèø æàðà¸íè

êå÷èø äàâðèãà ò´²ðè êåëãàí.
Êàëèò ñ´çëàð: òóõóìäîíëàð ôîëëåêóëÿð êèñòàëàðè ìîðôîëîãèÿñè âà ìîðôîãåíåçè

Àêòóàëüíîñòü

 êòóàëüíîñòü òåìû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî óãðî-
 æàþùèìè îñëîæíåíèÿìè êèñò ÿè÷íèêà ÿâëÿþò-

ñÿ êðîâîòå÷åíèå, ðàçðûâ êèñòû, íàãíîåíèå, ïåðåêðó-
÷èâàíèå êèñòû, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ îñòðûìè ñèëüíû-
ìè áîëÿìè, ìîæåò áûòü ïîâûøåííàÿ òåìïåðàòóðà,
ðâîòà. Êèñòà ïðîâîöèðóåò íàðóøåíèå ìåíñòðóàëüíîãî
öèêëà: ìåñÿ÷íûå íà÷èíàþòñÿ ñ áîëüøèì îïîçäàíèåì
èëè íàìíîãî ðàíüøå, áîëåå îáèëüíûå èëè áîëåå ñêóä-
íûå, è ñîïðîâîæäàþòñÿ ñèëüíûìè áîëÿìè [2,6]. Åñëè
êèñòà äîñòèãëà áîëüøîãî ðàçìåðà, ýòî ñîïðîâîæäàåò-
ñÿ óâåëè÷åíèåì èëè âçäóòèåì æèâîòà, çà÷àñòóþ àññè-
ìåòðè÷íî. Çàïóùåííàÿ êèñòà ÿè÷íèêà ìîæåò áûòü î÷åíü
áîëüøîé, íàñòîëüêî, ÷òî íàðóøèò ðàáîòó äðóãèõ îð-
ãàíîâ. Âîâðåìÿ íå îáñëåäîâàííàÿ êèñòà ìîæåò îòîðâàòü-
ñÿ è ïîïàñòü â áðþøíóþ ïîëîñòü, âûçâàâ òåì ñàìûì
îäíî èç òÿæ¸ëûõ îñëîæíåíèé - ïåðèòîíèò.

Äî íàøèõ äíåé îñòàåòñÿ äî êîíöà íåèçâåñòíîé
ïðè÷èíà îáðàçîâàíèÿ îïóõîëåïîäîáíûõ êèñò ÿè÷íè-
êîâ, íî îäíà èç îñíîâíûõ ãèïîòåç - íàðóøåíèå ñîîò-

íîøåíèÿ ãîðìîíîâ, ðåãóëèðóþùèõ ðàáîòó ÿè÷íèêîâ
- ËÃ è ÔÑÃ, ãîðìîíîâ ãèïîôèçà, âûäåëåíèå êîòî-
ðûõ, â ñâîþ î÷åðåäü, ðåãóëèðóåòñÿ öåíòðàëüíîé íå-
ðâíîé ñèñòåìîé [1,3,4,5,7]. Ïîñòîÿííûå ñòðåññû, íà-
ðóøåíèå äèåòû, áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïîëîâûõ èíôåê-
öèé, ÷àñòî çàòðàãèâàþùèõ ïðèäàòêè ìàòêè - âñå ýòè
ôàêòîðû èçìåíÿþò ðàáîòó ÿè÷íèêîâ. Áîëüøîå ÷èñëî
îïóõîëåïîäîáíûõ îáðàçîâàíèé è îïóõîëåé ÿè÷íèêîâ
äèàãíîñòèðóåòñÿ ó æåíùèí ñòàðøå 40 ëåò, êîãäà è
íàñòóïàþò ïåðåñòðîéêè â ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíîé
ñèñòåìå, ðåãóëèðóþùåé ÿè÷íèêè.

Â äàííîé ïðîáëåìå îñòàþòñÿ íåèçó÷åííûìè ÷àñ-
òîòà âñòðå÷àåìîñòè è ëîêàëèçàöèÿ êèñò ðàçëè÷íîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà è ðåïðî-
äóêòèâíîãî àíàìíåçà æåíùèí, ïðè÷èííûå ôàêòîðû,
ïðèâåäøèå ê ðàçâèòèþ êèñò èç ãèñòîãåíåòè÷åñêîãî
èñòî÷íèêà, à òàêæå ìîðôîãåíåç è ìîðôîëîãè÷åñêèå
ïåðåñòðîéêè â õîäå ôîðìèðîâàíèÿ êèñò (3,4,6).

Èçâåñòíî, ÷òî ôîëëèêóëÿðíàÿ êèñòà ÿè÷íèêà
ôîðìèðóåòñÿ â ðåçóëüòàòå ñêîïëåíèÿ ôîëëèêóëÿðíîé
æèäêîñòè â íåîâóëèðîâàâøåì ôîëëèêóëå; ÷àùå íà-

À
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áëþäàåòñÿ â ïåðèîäå ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ è ó ìîëî-
äûõ æåíùèí (2,5,6). Ïðè÷èíû íåîâóëèðîâàíèÿ ôîë-
ëèêóëà, ôàêòîðû ðèñêà, ãîðìîíàëüíûé ôîí è êàêèå
ìåñòíûå èçìåíåíèÿ ôîðìèðîâàíèå êèñòû îêîí÷à-
òåëüíî íå óñòàíîâëåíû. Ôîëëèêóëÿðíàÿ êèñòà ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé òîíêîñòåííîå îäíîêàìåðíîå îáðàçî-
âàíèå, äèàìåòð êîòîðîãî ðåäêî ïðåâûøàåò 8 ñì. Ïî
ìåðå óâåëè÷åíèÿ êèñòû êëåòêè, âûñòèëàþùèå âíóò-
ðåííþþ ïîâåðõíîñòü åå ñòåíêè, àòðîôèðóþòñÿ. Íå-
áîëüøèå ôîëëèêóëÿðíûå êèñòû, âûñòëàííûå ãðàíó-
ëåçíûìè êëåòêàìè, îáëàäàþò óìåðåííîé ãîðìîíàëü-
íîé àêòèâíîñòüþ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Âûÿâèòü ìîðôîãåíåç è ìîð-
ôîëîãè÷åñêèå ïåðåñòðîéêè ïðè ôîðìèðîâàíèÿ ôîë-
ëèêóëÿðíûõ êèñò ÿè÷íèêîâ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà
è ôîíîâûõ çàáîëåâàíèé æåíùèí.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû:

Â êà÷åñòâå ìàòåðèàëà èññëåäîâàíèÿ âûáðàíû óäà-
ëåííûå ÿè÷íèêè ïî ïîâîäó êèñòîçíûõ çàáîëåâàíèé çà
ïîñëåäíèå 10 ëåò (2005-2014 ãã). Äëÿ ðåòðîñïåêòèâíîãî
èçó÷åíèÿ ïðîñìîòðåíû àðõèâíûé ìàòåðèàë áèîïñèé-
íîãî îòäåëåíèÿ ÐÏÀÖ è ÏÀ ÁÞÐÎ Àíäèæàíñêîé
îáëàñòè. Áûëè èçó÷åíû êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêèå äàí-
íûå è ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå îïèñàíèÿ, ôèêñèðîâàí-
íûå â íàïðàâëåíèÿõ íà ïàòîãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèÿ. Çà 10 ëåò áûëî ïðîàíàëèçèðîâàíî âñåãî 1540
ãèíåêîëîãè÷åñêèõ áèîïñèé îïåðàòèâíî óäàëåííûõ ÿè÷-
íèêîâ ïî ïîâîäó êèñòîçíûõ çàáîëåâàíèé. Èç íèõ 987
áûëè ôîëëèêóëÿðíûìè êèñòàìè, ÷òî ñîñòàâèëî 64,3%.

 Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè ðàáîòû áûëî ïðîâåäåíî
ïðîñïåêòèâíîå èññëåäîâàíèå ïî èçó÷åíèþ ëîêàëèçà-
öèè, ìîðôîãåíåçà è ìîðôîëîãè÷åñêîé êàðòèíû ôîë-
ëèêóëÿðíûõ êèñò ÿè÷íèêîâ ñîáðàí ìàòåðèàë - óäà-
ëåííûå ÿè÷íèêè ó æåíùèí ïî ïîâîäó êèñòîçíûõ çà-
áîëåâàíèé è îòïðàâëåííûå äëÿ ïàòîãèñòîëîãè÷åñêî-
ãî èññëåäîâàíèÿ ñ 1 ÿíâàðÿ 2013 ã. ïî îêòÿáðü 2014 ãîäà
â ÐÏÀÖ è â îòäåëåíèå ïàòîìîðôîëîãèè êëèíèêè Òàø-
ÏÌÈ. Èõ êîëè÷åñòâî ñîñòàâèëî 67 ÿè÷íèêîâ ñ ôîë-
ëèêóëÿðíûìè êèñòàìè.

Áûëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìåòîäû èññëåäî-
âàíèÿ:ðåòðîñïåêòèâíûé ìåòîä èçó÷åíèÿ ïàòîëîãèè;-
âèçóàëüíûé îñìîòð óäàëåííûõ ÿè÷íèêîâ äëÿ óñòàíîâ-
ëåíèÿ ëîêàëèçàöèþ, ìàêðîñêîïè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ
êèñò ÿè÷íèêà;äëÿ îáùåìîðôîëîãè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ
ìàòåðèàëà áóäåò èñïîëüçîâàíà îêàðàñêà - ãåìàòîêñè-
ëèí-ýîçèí; ãèñòîõèìè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ:
âûÿâëåíèå ìóêîïîëèñàõàðèäîâ ØÈÊ ðåàêöèåé; êîë-
ëàãåíîâûå âîëîêíà ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè - ìåòîäîì
Âàí-Ãèçîíà.

Ðåçóëüòàòû ìèêðîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ÿè÷-
íèêîâ ñ êèñòîçíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïîêàçàëè, ÷òî èç
âñåõ âèäîâ êèñò çíà÷èòåëüíî ïðåîáëàäàþò ôîëëèêó-
ëÿðíûå êèñòû. Íàøè äàííûå ïîêàçàëè, ÷òî ôîëëèêó-
ëÿðíûå êèñòû ìîæåò ôîðìèðîâàòüñÿ êàê èç çðåëûõ
ôîëëèêóëîâ, òàê è íåçðåëûõ âòîðè÷íûõ ôîëëèêóëîâ.
Ôîðìèðîâàíèå êèñò èç âòîðè÷íûõ ôîëëèêóëîâ ïðî-
èñõîäèò çà ñ÷åò àòðåçèè è çàäåðæêè äèôôåðåíöèðîâêè
ôîëëèêóëà â ðàçëè÷íûå ñòàäèè ñîçðåâàíèÿ. Ïðè ýòîì
îòìå÷àëîñü èñòîí÷åíèå ñëîåâ ôîëëèêóëÿðíîãî ýïè-
òåëèÿ çà ñ÷åò äèñòðîôè÷åñêèõ è äåñòðóêòèâíûõ èçìå-
íåíèé èõ ñ ïîñëåäóþùèì íàêîïëåíèåì â ïðîñâåòå
áåëêîâîé æèäêîñòè. Ýòè èçìåíåíèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ ñ
äåñòðóêòèâíûìè è âîñïàëèòåëüíûìè èçìåíåíèÿìè
îêðóæàþùåé òåêà òêàíè. Èñõîäÿ èç èçëîæåííîãî ìîæ-
íî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ïåðâîíà÷àëüíî ïðîèñõîäèò ïî-
âèäèìîìó äåçîðãàíèçàöèÿ îêðóæàþùåé òåêà òêàíè
ôîëëèêóëà. Â ïîñëåäóþùåì ðàçâèâàåòñÿ äèñòðîôè÷åñ-
êèå è äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ ôîëëèêóëÿðíîãî ýïè-
òåëèÿ ñ ðàñøèðåíèåì ïîëîñòè è ôîðìèðîâàíèåì êè-
ñòû.

Â äðóãèõ ñëó÷àÿõ â âòîðè÷íûõ ôîëëèêóëàõ îòìå÷à-
ëàñü ãèïåðïëàçèÿ ôîëëèêóëÿðíîãî ýïèòåëèÿ â âèäå
îáðàçîâàíèÿ ìåëêèõ ãèïåðõðîìíûõ âåðåòåíîêëåòî÷-
íûõ ïëàñòîâ, êîòîðûå ïîëíîñòüþ çàïîëíÿþò ïðîñâåò
ôîëëèêóëà (ðèñ.1). Âîêðóã ÿéöåêëåòêè ïîÿâëÿåòñÿ êëå-
òî÷íûé âàë, ñîñòîÿâøèé èç òåìíûõ êàìáèàëüíûõ êëå-
òîê, êîòîðûå ïëîòíî îêðóæàþò ÿéöåêëåòêè. Ïîñëå-
äíÿÿ ïîäâåðãàåòñÿ âàêóîëèçàöèè è ðàñïàäó è ôîðìè-
ðóåòñÿ íåáîëüøàÿ êèñòîçíàÿ ïîëîñòü. Â îêðóæíîñòè

Ðèñ 1. Ãèïåðïëàçèÿ ôîëëèêóëÿðíîãî ýïèòåëèÿ, ãè-
áåëü ÿéöåêëåòêè ñ êèñòîîáðàçîâàíèåì è ôèáðîçèðîâà-
íèåòåêà òêàíè. Îêðàñêà: ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì.
Óâ:îê10,îá.20.

Ðèñ 2. Îòòîðæåíèå ÿéöåêëåòêè, äåñêâîìàöèÿ è íå-
êðîç ôîëëèêóëÿðíîãî ýïèòåëèÿ ñ ôîðìèðîâàíèåì
êèñòû. Îêðàñêà: ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. Óâ:îê10-
,îá.40.
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òàêîãî èçìåíåííîãî ôîëëèêóëà ñòðîìà òàêæå ïîäâåð-
ãíóòà äèñòðîôè÷åñêèì è äåñòðóêòèâíûì èçìåíåíèÿì.
À íåïîñðåäñòâåííî â áëèçîñòè áàçàëüíîé ìåìáðàíû
ôîëëèêóëà îáðàçîâàí òåìíîêëåòî÷íûé âàë èç òåêà
êëåòîê.

Â òðåòüèõ ñëó÷àÿõ â ôîëëèêóëå îòìå÷àëîñü àòðî-
ôèÿ ôîëëèêóëÿðíîãî ýïèòåëèÿ äî èñ÷åçíîâåíèÿ áà-
çàëüíûõ êëåòîê. Íà ïðîòèâîïîëîæåííîé ñòîðîíå, ãäå
ðàñïîëîæåíà ÿéöåêëåòêà ôîëëèêóëÿðíûé ýïèòåëèé
ñîõðàíåí è ïëîòíî îêðóæàåò ÿéöåêëåòêó, íî íå ñî-
õðàíÿåò ïîëíîöåííîñòü è æèçíåííî ñïîñîáíîñòü ÿé-
öåêëåòêó. Â ïîñëåäóþùåì îòìå÷àëàñü âàêóîëèçàöèÿ
öèòîïëàçìû è äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ ÿäåð â âèäå
êàðèîëèçèñà è êàðèîïèêíîçà. Â òàêèõ ôîëëèêóëàõ ïðî-
ñâåò ðåçêî ðàñøèðÿåòñÿ è ôîðìèðóåòñÿ êèñòîçíàÿ
ïîëîñòü (ðèñ.2). Â îêðóæíîñòè òàêèõ ôîëëèêóëîâ èí-
òåðñòèöèàëüíàÿ òêàíü òàêæå ïîäâåðãíóòà îòå÷íî-äåñ-
òðóêòèâíûì èçìåíåíèÿì â âèäå âàêóîëèçàöèè, íåêðî-
áèîçà òåêà êëåòîê è ðàçðûõëåíèÿ è äåçîðãàíèçàöèè
âîëîêíèñòûõ ñòðóêòóð.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, òîò ôàêò, ÷òî êèñòû èç
ôîëëèêóëîâ ìîæåò ôîðìèðîâàòüñÿ ïðè íàëè÷èè âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ÿè÷íèêå. Íàìè áûëî îòìå-
÷åíî, ÷òî õðîíè÷åñêèé îîôàðèò ÷àñòî ñîïðîâîæäàåò-
ñÿ íàëè÷èåì äèôôóçíîãî âîñïàëèòåëüíîãî èíôèëüò-
ðàòà êàê êîðêîâîãî, òàê è ìîçãîâîãî ñëîåâ. Èçâåñòíî,
÷òî õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçâè-
òèåì äèôôóçíîãî ëèìôî-ãèñòèîöèòàðíîãî èíôèëüò-
ðàòà è ðàçðàñòàíèåì ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Ýòè ïðî-
ëèôåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ â òêàíè ÿè÷íèêîâ ÷àñòî
ïðèâîäÿò ê äèñöèðêóëÿòîðíûì èçìåíåíèÿì, ÷òî â
ïîñëåäóþùåì ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðóøåíèåì ðåãåíåðà-
òîðíûõ ïðîöåññîâ ñî ñòîðîíû ôîëëèêóëÿðíîãî ýïè-
òåëèÿ. Êîãäà âîñïàëèòåëüíûé èíôèëüòðàò ðàçâèâàåòñÿ
íåïîñðåäñòâåííî â îêðóæíîñòè ôîëëèêóëà, òî òîãäà
íàðóøàåòñÿ ðàçìíîæåíèå áàçàëüíîêëåòî÷íîãî ôîë-
ëèêóëÿðíîãî ýïèòåëèÿ. Â ïîñëåäóþùåì èç-çà íåäîñòà-
òî÷íîñòè áàçàëüíûõ êëåòîê, èñòîí÷àåòñÿ ôîëëèêóëÿð-
íûé ýïèòåëèé è ïðîñâåò ôîëëèêóëà ðàñøèðÿåòñÿ ïðå-
âðàùàåòñÿ â êèñòîçíóþ ïîëîñòü (ðèñ.3).

Â äðóãèõ ñëó÷àÿõ âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ â âèäå èììóíîïàòîëîãè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ.
Òîãäà òêàíü ÿè÷íèêà äèôôóçíî èíôèëüòðèðóåòñÿ â
îñíîâíîì ëèìôîèäíûìè, ïëàçìîòè÷åñêèìè êëåòêà-
ìè è ìàêðîôàãàìè. Ëèìôîèäíûå è ìàêðîôàãàëüíûå
êëåòêè îêàçûâàþò öèòîëèòè÷åñêèå è öèòîïàòè÷åñêèå
äåéñòâèÿ íà ïàðåíõèìàòîçíûå êëåòêè ÿè÷íèêà. Òàêîé
ïðîöåññ ÷àñòî ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîðàæåíèåì òåêà òêà-
íè è ôîëëèêóëÿðíîãî ýïèòåëèÿ. Ïðè ýòîì ìèêðîñêî-
ïè÷åñêè îêðóæàþùàÿ òåêà òêàíü ôîëëèêóëà äèôôóç-
íî èíôèëüòðèðîâàíà ëèìôîöèòàìè è ìàêðîôàãàìè. Çà
ñ÷åò âîñïàëåíèÿ îêðóæàþùåé òêàíè â ôîëëèêóëàõ
îòìå÷àåòñÿ ïîëíîå îòòîðæåíèå ôîëëèêóëÿðíîãî ýïè-
òåëèÿ ñ ôîðìèðîâàíèåì êèñòîçíûõ ïîëîñòåé (ðèñ. 4).
Èíîãäà ïîëîñòü ôîëëèêóëà çàïîëíÿåòñÿ âîñïàëèòåëü-
íûìè êëåòêàìè ñ ïðåâðàùåíèåì â àáñöåññû.

ÂÛÂÎÄÛ:

- Èç âñåõ êèñòîçíûõ çàáîëåâàíèé ÿè÷íèêîâ çíà-
÷èòåëüíî ïðåîáëàäàþò ôîëëèêóëÿðíûå êèñòû.

- Óñòàíîâëåíî, ÷òî ôîëëèêóëÿðíûå êèñòû ìî-
æåò ôîðìèðîâàòüñÿ êàê èç çðåëûõ ôîëëèêóëîâ, òàê è
íåçðåëûõ âòîðè÷íûõ ôîëëèêóëîâ. Ôîðìèðîâàíèå êèñò
èç âòîðè÷íûõ ôîëëèêóëîâ ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò àòðåçèè
è çàäåðæêè äèôôåðåíöèðîâêè ôîëëèêóëà â ðàçëè÷íûå
ñòàäèè ñîçðåâàíèÿ.

- Êèñòû èç ôîëëèêóëîâ ìîæåò ôîðìèðîâàòüñÿ ïðè
íàëè÷èè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ÿè÷íèêå. Ïðî-
ëèôåðàòèâíûé âîñïàëèòåëüíûé èíôèëüòðàò, ðàçâèâà-
þùèéñÿ â ñòðîìå ÿè÷íèêà è íåïîñðåäñòâåííî â îê-
ðóæíîñòè ôîëëèêóë ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ ðàçìíî-
æåíèÿ ôîëëèêóëÿðíîãî ýïèòåëèÿ, èñòîí÷åíèþ ôîë-
ëèêóëÿðíîãî ýïèòåëèé è ðàñøèðåíèþ ïðîñâåòà ôîë-
ëèêóëà ñ ïðåâðàùåíèåì â êèñòîçíóþ ïîëîñòü.

- Ïðè ðàçâèòèè â ÿè÷íèêå èììóíîïàòîëîãè÷åñ-
êîãî âîñïàëåíèÿ, ëèìôîèäíûå è ìàêðîôàãàëüíûå
êëåòêè îêàçûâàþò öèòîëèòè÷åñêèå è öèòîïàòè÷åñêèå
äåéñòâèÿ íà ïàðåíõèìàòîçíûå êëåòêè ÿè÷íèêà. Òàêîé
ïðîöåññ ÷àñòî ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîðàæåíèåì òåêà òêà-

Ðèñ 3. Ðàçðûõëåíèå è îòåê îêðóæàþùåé ôèá-
ðîçíîé òêàíè, àòðîôèÿ òåêà êëåòîê, äåñòðóêöèÿ
ôîëëèêóëÿðíîãî ýïèòåëèÿ ñ êèñòîîáðàçîâàíèåì.
Îêðàñêà: ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. Óâ:îê10,îá.40.

Ðèñ 4. Õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå ÿè÷íèêà, ëèìôîèäíàÿ
èíôèëüòðàöèÿ âòîðè÷íîãî ôîëëèêóëà ñ ðàñïàäîì è äåñò-
ðóêöèåé ýïèòåëèÿ è ôîðìèðîâàíèå êèñòû. Îêðàñêà: ãåìà-
òîêñèëèíîì è ýîçèíîì. Óâ:îê10,îá.40.



52 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» 2 (22) 2018ISSN 2181-712X.

íè è ôîëëèêóëÿðíîãî ýïèòåëèÿ ñ ïîñëåäóþùèì ôîð-
ìèðîâàíèåì ôîëëèêóëÿðíûõ êèñò.
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