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MNPESKIAMIICUSAHU UCTUKBOJIMHU BEJITNJIAIIJA TEHETUK OMUJIJIAP
BA YJIAPHUHI' AXAMUATHU

Axmedos @.K., Heemamynnaeea M.H.
A6y Anu u6u Cuno Homuznary Byxopo Tno6uéT nucturyTH, Byxopo, Y36ekucron

v’ Pestome

XoMUunaoopauk 6aKkmuoa 2unepmen3ug Oy3uauwiaap OHANAp 64 NEPUHAMAN YIAUM I0KOpU
oapadicada oynzannuzu cadadau, aKywiepaap yuyH 02up RPOZHO3U OYNI2AH O2Up XO01AMIAPHU )3
eakmuoa  anuxaawl  cyoa  myxumoup. Ilpesxnamncus  xaepunu  anuknawi  yuyn
xomunaoopauxknune 1, II eéa III mpumecmpuoa unmepneiixun-1f,unmepneiikun-10 éa TNF-a
2EHNIAPDUHUHZ OGPAXNCACUHU AHUKNAHOU. Yuwidy namonozuaAnuHz AKYHUIL HAMOEHe3U Xalu
AHUKIAHMA2aH 0y1cadd, OYHUHZ AcoCuda OHA 84 (OIAHUNZ XAEMUHU CAKIA0 KOJIuuL YUYH emapiu
mepanusa anzopummunu U0 YUKUUW MyMKUH.

Kanum cyznap: xomunaoopuk, xomuna, 2eHaap, RPeIKIAMNCUS

I'EHETUYECKUE ®AKTOPBI U UX 3HAYEHHUE B OIIPEJAEJIEHUUA ITPOI'HO3A
MHNPEJKJIIAMIICUHA

Axmedoe ®@.K., Heemamynnraeea M.H.
Byxapckoro MequnuHCKOTO HHCTUTYTa MMeHH A0y Amm nbn Cuno, byxapa, Y30ekucran

v’ Pe3tome

IlockonbKy cunepmonuueckue paccmpoiicmea 60 8pems DepemMeHHOCHU C8A3AHBL C 8bICOKUMU
noKazamenamMu MAMEPUHCKOU U NEPUHAMANLHOU CMEPMHOCIU, 6AXCHO, UYMOObl aKyuiepvl
CBOEBPEMEHHO BbIAGIAU MANCENBIE CTIYHAU C MANCEIBIM RPOCHO30M. YPoeHu unmepneiukuna-1b,
unmepneiikuna-10 u TNF-a onpedenanuce ¢ I, I u IIl mpumecmpax Gepemennocmu 011
onpeoenenus pucka npeIxaamncuu. Xomsa OKOHUAMENbHO NAMOZeHe3 OAHHOU NAMOIOZUU eule
npeocmoum @bIACHUMb, HA OCHOBAHUU IMO20 MOIICHO Oyoem pazpadomamsv adeK8amHblil
anzopumm mepanuu 011 COXPAHEHUA JCUIHU Mamepu U pedenKa.

Knrwouesvie cnosa: bepemennocmsp, niood, 2envl, RPEIKIAAMNCUA

GENETIC FACTORS AND THEIR IMPORTANCE IN DETERMINING THE PROGNOSIS OF
PREECLAMPSIA

Akhmedov F.K., Negmatullaeva M.N.
Bukhara Medical Institute named after Abu Ali ibn Sino. Bukhara, Uzbekistan

v Resume

Since hypertensive disorders during pregnancy are associated with high rates of maternal and
perinatal mortality, it is important that obstetricians identify severe cases with a difficult prognosis
in a timely manner. The levels of interleukin-1b, interleukin-10 and TNF-a were determined in I ,
Il and Il trimesters of pregnancy to determine the risk of preeclampsia. Although the final
pathogenesis of this pathology has yet to be clarified, on the basis of this it will be possible to
develop an adequate therapy algorithm to save the life of the mother and child.

Key words: pregnancy, fetus, genes, preeclampsia

AKTyaJIbHOCTh
HpeamaMncm (I19)- xomunagopnukauHr 20-  XoMmajop aémwiapaunr 5-10 Gousuna yapaim.
xadTacuia THIEPTOHHS Ba MPOTEUHYpUs YmlOy MyamMMmo, aiHHKCa, XOMHJIJOPIHKIA

Ounan axpanu®d TypajuraH, KyIUHYA OFHD
acopatiiap OWJIaH Tyraiaurad naTojorus oyiumo,

MpesKJIaMIcusl OWJIaH acopaTiiaHWII Ba OHaiap
Vumu 20 MapTa 10Kopy OYITaH pUBOKIIAHAETTaH
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MamMJlakatiiapra TETHUIUIA OYnnu0, pUBOKIAHTAaH
MamilakaTiap xaMm OyHJaH MYCTacHO 3Mac.
PecniyOnmuKkaMU3HUHT  TypJd  MHHTaKaJapuaa
XOMIJIAJIOpJIapa TUIEPTeH3UsI XOJATIapUHUHT
yupamu 15-25%  HM  TamKWa = KWJIaau.
V36exucTon PecryGnmkach MU KYMUTAHUHT
TaxJIMIUIApUra Kypa, OM3HUHT MaMJIaKaTHMU3/IaH
MPEeSKIaMICHsIIaH  YIuUM  Kypcatkmdu 22,8
(omzuu Tamkwia Kumaaun [1,22].

[lepenaran ynmuMHUHT acocuii cababu OynraH
npeskiaamicus Fapd mamnakariapuaarn Oapya
XOMWJIQJOPIUKHUHT § (MO3UHH TaIIKHI KHIaJId
[3]. By nyué 6yiinad onamap Vyaumu Ba
KaCaJUIaHWIIHUHT acocuil cabGabnapupan Oupu

0ynmu6, ownamap ymumuaWHT 10-15  Qowmsuan
kearupub gukapanu [3,20].

[Mpesknammcus OyryHru KyHJIa
XOMWIAJIOPJIMKHUHT ~ 3HT  KEHI  TapKalraH
acopatnapuia Oupu OYymud KonmMokma, Oy sca
OHA Ba XOMHWIA OpraHU3MHIA  IKHIJIUI

Oysununuiapra oiaub kemamu [16]. Kymummwmk
TaJKUKOTYMJIAPHUHT KaliJ KWIMIIIapuda OHA Ba
nepuHaTalN acopariap, YIMM KypcaTKuiu Oyitnya
MPEIKIAMIICUsl yYMHYU YPUHHU  Srajulaiiu,
tyruaiira Hucoatan 11 — 16 ¢ousra tenr [12].
[pesknaMncusra TabCUPIAHIUKHIHT TEHETHK
MEXaHU3MJIAPUHU YpraHull MyaMMOCH HWHCOH
TeHETHKACHA SHT 0713ap0 MyaMMoIapaaH Oupu
0ynm0 xanu XaHy3rada, 3aMOHaBHH THOOWETHHHT
non3apd  MyamMmosiapupaH  Oupu  OyimO
KosuMokza. [Ipesknamrcust Ounan OOFIMK Oyiran
TYPJIM XWJI TEHETUK y3rapunuiap ¢panra MabiyM,

aMMO MMPEIKIIAaMIICUSIHA AHUK MaToOJOTHUK
MEXaHU3MHU Ba TCHCTUK acocjiapu
HOMAabJIyMJIMT'H4a KOJIMOK/Ja.

[TpesKknaMICUSHUHT PUBOXIAHUIIMIA TE€HETHK
MapKEpIapHUHT posu AHMKJIAII
HyHanmuumapuaad Oupu Oy, YIapHHHT TE€HETHK
ApXUTEKTypacHHH  YpraHuiira  SBOJIOLHOH
énmammmiup [4,6].

Kaiix »Tuiammuua, [IAXCHUHT  TEHETHK
XYCYCHSITIIapM acocaH MabiIyM OWp 3THHK
rypyxra MaHCyOnurun OwiaH OeNTHIIaHaIH.
I'moban  wmukécuma xap KaHmaitk  Mapkép
TU3UMIIApU, LIy >KyMJIaJaH TE€HETHK TH3UMIIap
YUyH MONyJSALUSUIAD HMPKUH — KOHTHHEHTAJ
rypyxjapra  OupjamTHpwirad, ammo Oy
KMYUKPOK Maciutadma xaM HaMoéH Oynuo0,
MOy ISIUSAHUHT KOHTHHEHTA Ba
CYOKOHTHHEHTANl TYpyXJapH y4yH TETHILTUINAD
[2,13]. Ym0y kypuHHIIHUHT cababu 3aMOHABHI
OJIaMJIAPHUHT TapKaJIUII JKapaéHula, acocaH
MUrpaLusl Ba TEHIAPHUHT Y3rapuilli TabCUPHIA
NIAKJUIAaHTaH XHWJIMa — XWUIMKHUHT SBOJIIOIMOH
tapuxu Eraau [7].

KYIlIran xuccacuHn  XIX acpaa  TaH
OJIMHTAaHJINTHHA,  OWUpPWHYA  MapTa  ymoy
NaTOJIOTUSIHUHT OWJallap HWYMAa KJlacTepiail
XONaTIapUHU KA STHII MyMKHH OYJITraHINTUHH
kypumt mymkus [10].

Keitmarn Ttmumim  Imapxjapaad  OupHIaH
OJIMHTaH MabJIyMOTIAp Oytinya,
MPEIKIAMIICHSIHIHT TE€HETHK KOMIIOHEHTIApUHU
ypranum  (QEeHOTHUMHUHT HAMOEH Oyiumura
OeBocuTa OOFMUK OYyiran KuiinH Bazuda O0ymuo,
UIYHUHT y4yH (akar TyfraH aéianapia MyMKUH,
TaJKUKOTIAPHU YTKa3UIl YpranuaaéTrad
HaMyHaJlapHU [MAKIJIaHTUPUINTA SXTUETKOPIUK
Omnan Enmammmed Tana® Kuinagu. byHnan
TallKapyd, WKKATa TEHOTHITHH XWUCOOra OJIHII
Kepak OHa Ba OTagaH Mepoc OymmO KoiraH, OHa
Ba xoMmunagard reniapHu. Lllynucu 3pTHOOpra
JIOMMKKW, OHAa Ba XoMWwia Temmapu [ID
PHUBOKITAHHUIIT xaB(UHU Oenrmnaiiiuran
MYCTaKuJl Ba ¥3apo Tabcupra dra OYmumm
MyMKHH. OJNMHTaH HATHKANApHUA TaJKUH KAJIHII
O0mpo3 Myammonu OYIHO, ymOy MaTOIOTHSHIHT
natoreH Tabumatu €Eraau, Oy d3ca Typiu Xuil
(EHOTUIIUK ~ KYpPUHMIIUIApAA ““TIPe3IKJIaMIICHS”
TAIXUCHHH KeITHPHO uukapau [5,8].

Kaiin stunummga, [19- Oy mryHakanrd xonaT
0yn0, XOMHIIaJAOPJIMK JaBpuaa HaMoEH OyiuoO,
XOMHJIQIOp a€llHU OFHMP axBOJra OJUO KeIHIIH
MyMKHuH. bupok, Oapua amimapga xam HamMo€H
Oynmaiinu. By IIyHM aHTJIaTaJMKH, SMUTCHETHK
Ba TEHETUK XOAMCAJApHUHT  TYpIH  XUI
TYTUIAMITAPUHUHT MaBXYJUTATH, TPaHCKPHUIIIIHS

Ba  TpaHCHalUWs  Japaxacujard  TeHiap
OKCIIPELMCIIM  y3rapuluiapra om0  Kelamu.
AHruoreHe3  aucOajaHCcH  Ba  THUIOKCHS,
MPEdKIAMIICHST BYXXYJra KeIHUIIUAa  acoCHil

omui cudaruaa kapam MyMkuH [11].

Kynruna TtagkukoTiap WIYHH KYpcaTIuKH,
13 wMyxum ownaBuil MoWwIMrd  Oyiran
KacauHK OYnmu0, y xaMm reorpaduk, WKTHMOHN-
WUKTUCOJMH Ba JTHUK XycycusTiiapra OOFIHK.
AHamHe3na MIPEIKIIAMIICHS Ounan
acopatiaHraH OHaJaH TYFWITaH Kuzjiapnaa, ymoy
XOMWJIQJIOPIMK TIATOJIOTUSACUHU  PUBOKIIAHHII
xaBhu S5 OapaBap KyNaWraHIWTH, YIAPHUHT

HaOmpacu y4yH ©93ca 2 OapaBap FOKOpH
IKaHJIUTUHE Kypcataau [15].
[peskmamncus kyruad wupcuit  TapKkUOWit

KACMJIapra 9ra, SMHIEMHOJIOTHK TaIKUKOTIAp
KypcaTranujek, upcuitmanum 55 % nan 60%
raga, myHgad 30-35 % OHAaHMHT TEHETHK
tabcupun Ba 20% xomuia OwiaH OOFIHK.
[IpesknaMICUSHUHT HAcIJaH Hacira YTHIIWHU
TYIIYHHUII KYID1ad oMIuIap, Imy IKyMIajaH
KaCAUTMKHUHT TETPOTeH XYCYCHSTH, MYypakKkad

Anabuérnapna, ailHMKCa, TPEIKIAMIICUSHA TEHETUK MYyXUT Ba  XaB(  OMMIJUIAPHHHT
PUBOXKIIAHUINUAA TEHETHK KOMIIOHECHTIADHUHT  KOMOWHAITUSCH Xamaga xap 6uo
I\ §
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XOMWJIAJIOPIMKHUHT ~ HATWXKaJapura  KaMuaa
WKKWTa TeHOM (OHA Ba XOMMJIAa) KYIITaH XUCCACH
Tydaiinu Mypakkadiamraau [19].

Ymby myammonapHu OapTapad STHII Y4yH

TapTuOra coxyBuu Temmap (mporpomOuH FII
reau, FV omun V rean, MTHFR ¢epment renn,
ra3MuHoreH ¢aomnamtupysun PAI-1 renm );
muTokuH noiauMop¢usm rewnapu (TNF-o, IL-15,

MIPEIKITAMIICHSTHUHT njean remetuk  1L-10)[17].
TaOKUKOTIIADH  €Tapid  HaMyHa  XaKMHIa, Onmamuuar TNF JIOKycH HMKKHTa IUICOTPOII
OGatadcusl KIMHHK XYyCYCHSTIapWra, OHa Ba IIMTOKWHHA  KOMJIOBYH  HKKHTA  TaHICMJIH

XOMWIAHUHI Ky(QTJIaliraH HaMyHanapura Ba
MYCTaKWl YpraHuia€TraH MOMyJSIIUiga MyXUM
TEHETHK JIOKYCJIApHUHT pEeIIMKacuscura sra
Oymumm Kepak. byHAaH Tamkapw, OTaJHK
rednapu xam I10 puBOXXIaHMIINAAZ MyXUM POI

TapTHOTa COJMHTAaH Ba OWp- Ompwra OOFIaHTaH
remnapgan uoopar TNF-o Ba TNF-B. TNF-a-
OUTOKMHH TPESKIAMIICUSI MATOTCHE3UAa MYyXUM
pou yitnaiinu [18]. Lutokunnap opacuna TNF-a
Omosoruk  (HAOIMKHUHT KEHT  CHEKTOPHHH

VitHaiian. Ym0y — MaTONOTUSHUHT  IOKOpM  KeNTHpUO YMKapagd Ba IIMTOKHHIAD TapMOFHUAA
Japaxana OYnmumM, myHAaH Aanojar Oepaaukd, Karrta pon VyiHaiiaum. Jlactnma® TNF-o ycmara
DPKAaKHUHT  OHACH  MPEdKJIAMIICHMsi ~ OWilaH Kapiid BOCHTa Ba Kymiad xaBhim Xykahpanap
acoparmiaHrad Oyica, YHUHT XOTMHM XaM Y4YyH HUTOTOKCHK OMMJI cuaruna TaBcuduiaHral
XOMMJIaIOpIUT U MIPE3KIIaMIICHS owran  [20].
acopatianui xaBu rokopu 6ymamm [1,21]. TNFauAar Tabumii  WHAYKOUSACH — XUMOS
I'enomux AMIIPUHTUHT [IDHM  xycycumsitura 3ra, aMMO YHH OpTHKYa WILIa0
PUBOXKJIAHMINKMAA QJOXUAa axamuarra ora, ugukapum crnemuduk TNF  pemenrtopmapu Ba
Macajas, TpodobancT WHBa3MsICH Ba  OoIKa UUTOKWHIIAPHUHT peryasusacu
TUTAIICHTAHWHT YCUIIMHA OOIIKApHWINIA OTaJMK BOCHTACHAA XyXKalpajapra TYFpUAaH TYFpH
TeHJIapH HMIITUPOK 3TCa, OHAJHMK TeHJapu 3ca Oy  Tabcup KHUJTUILIT MYMKUH, MacaJlaH
JKapaHIapHU OOIIKapUIIM Ba XOMMJIAJOPIUK — Xy)KalpamapHUHT KHCIIOPOJ Ounan

MaiTHIa ananTUB MMMYHHTETTa XaBOOTapIMHU

tabMunTanummra [14]. Tlpeskmamrcust OunaH

KypcaTajiu. acopaTiiaHraH XOMWIAIop aémnapia yTra3uira
IIpesknamMICUssHUHT MOJIEKYJIAp CYHI'M  TaJKUKOTJIAp  IIYHH  KYPCATIHKH,
MEXaHM3MJIAPMHU  ypraHumiga Oab3u  Oup 1wiasmagaru TNF-o jmapakacn Ba aMHHUOTHK

IOTYKJIapra Kapamai, IIyHH TaKuAJall KEepPakkH,
ymly TaaKUKOTIapAa TeHEeTHK MOWMIUIMKIApHU
yprauvmga Typiad TaJKUKOTUMIAp TOMOHUAAH
OJIMHTaH HaTWXajap KYNUHYa MabIyM OUp 3THUK

CYIOKJIMKIA OILIMIIN, Oy YHHHI IPEIKIaMIICHS
PUBOXIIAHUIINAA MyXUM pOJI YHHAIIUAAH AAPaK
6epanu [17]. TaakuKOTIAp IIYHH KYpCATIUKH,
[I3P (monmemepazaimw 3aHXHUPIN PEAKIIHSICH)

TypyxJiap YayH SUITUATIAIND. bav3u mpeskiiamriicust OuilaH acopatiiaHTaH OemMoplapia
MyainmuduapHuHr  ¢ukpuda, Mabaym  Ooup  TNF-o renu skcnpenusicunu xypcarau Ba TNF-a
TOTTYJIATIASTHUHT nemorpaduk TapUXd TEH MOJUMOP(HU3MH MPEIKIAMIICUSIHU KENTHPUO
HATH)KACHa BYXKY/ra KelraH TypJid TOMYJISAIHsS — YHKapaau JeraH xysaocara kenuraau [19].
HaAMyHaJapud oOpacufard  Ipes3KIaMICUSHUHT Karop TagkukoTnapaa Kaia OSTUIMIINYA,
upcuii  TapkuOui  KucMu  Ty3wmmuHUHT  TNF-0  sHIoTenuan XyxadpaJapHu TyKUMa
y3rapyBuaHiauruHd Oy  kabm  KapamMa —  OMMJIMHUHT AKCITPECCUSCUHU KeNnTupuo
KapIIWIUKIAPDHUHT  acocuii  cababu  ge0 uuMKapaau Ba OOmKa QYHKIMSUIAPHU MOJYIISIINS
xucobmamau [14]. KWJIUII ~ OpPKaJIM aHTUIeMOCTATHK  XOJaTaaH
Kymunnux TaJKUKOTUYUIAPHUHT Kailll MOpOKOAaryjsHT X0JaTra YTKa3uIld MyMKHH. A30T
KHJTUIIIapyuyia, MPE3KIAMIICHsl  OKCHIUHHHT TacaliTaH Japa)kalapy, SHA0TeIHal
XOMMJIATOPIUKHUHT MOJIMATHONIOTUK  XyXKaipajap TOMOHMJAH YHKAapWITaH Ky4wIH
acopariiapura Ba OMp KaTop MOHWDUIMK  Ba30oAWUJISATaTOpIAp MIPEIKIIAMIICHS Ounan
TeHJIapura ara ned xucoOnmamagu.  acoparianraH Oemopiapaa Ttomwmiaradn. TNF-a
[Mpeskmamncus  xaBpu  Oynran  aémnapHu  a3aT OKCUAM CHHTE3WHHM WHTHOMPIIOBYM TabCHUPTra
aHUKJam Y4YyH TYpTTa acocuii merobaimm3m  ora [16]. TNF-a SHAOTEJINH Ba
TU3UMHHUHT T€H MapKepjapuHH CHHOBJAH TPOMOOIMTIApIAH KEIHO YUKraH YCHUII OMHIIN

YTKa3uIm Kepak: KOH OOCHMMHHH OOIIKapyBUH

KaOu Ba30aKTHUB MOAAaJIApHUHIT TapKaJIUIOWHU

remnap (peHWH- AHTHOTCH3WH- alJOCTEpOH  KydalTupamu, Oyliap TpedKIaMIicus OwiaH
TU3UMUHUT OKCUJUIapU YUYyH TeHJIap, acopaTJIaHTaH OeMopiapa Kymasu.

AHTUOTECH3UHHU Y3rapTupyBUH OMUIL, Typmu XU LUTOKUH npodusapu
AHT'MOTCH3MHOT'CH, aHIMOTCH3MH PELENTOpiapy); PEdKJIaMIICHs] pPHUBOKJIAHHWIINA OWJIaH OOFJIMK
9HJIOTETUAT XyXaipaiap byakuuscnan  6ynaTraHmurH cababnu BpasuimusSHUHT TTUMOTHN-
aHukiaguran rtewnap (  9Hmorenman NO-  FapOuii  KUCMHJA — TpedKIaMIcus — Owuial

cuaTetaza NOS reHu); KOH WBUII Kapa€HIApUHU

acopaT/iaHraH XOMWIanop adémiapaa IMTOKUH
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TeHJIAPUHHUHT TOIMMOP(GU3MIIAPH TEKITUPWIITAH,
ymap IL10, TNF-q, IL-1p 6y110, renoTumiap Ba
anjen yacToTanapuaa ¢apkiaap Ky3aTHIMaras.
Hly Ownan Oupra my TeH DoauMopduMiIapu
KaBkaz Ba EBpomaHMHr STHUK TrypyXJapuaa
yprauwiran, Kaskas aémmapuna 1L10-1082G / G
reH MOJUMOP(U3MH TPEIKIAMICHSIHA KEIr0
yuKUIH OwraH O0ormuk O0ymmO, Oy reH Adpuka
alapuyia KEHr TapKalraH ajuiesl BapHaHTHIHP.

Tankukornap  IL-1  rem  momumopduzmu
Bpasunusinuk aéniapia npeskIaMICUusiHA KeITHO
YUKApUIIga  acoCHMi  OMWDIApJaH  OWpH

9KaHJMIMHU Kypcatau [19,21].

KeiimHrn TH3UMIM THapXJjapjaaH OupumaH
OJIMHTaH MabIyMOTiap OVitmda, TpedKIaMIICHs
OmymaH acopaTfiaHTaH XOMWJIagop aéiapHH,
XOMUJIQJIOPJIUTU  MEbEpa KeyaérraH aéiap
omran Ttakkocmaranma TNF-o Ba IL-1 wuHT

Iia3Magard  KOHIEHTPALMSICH — OLITaHJIMTHHH
Kypui MymkuH [14,23].

HuToxkuHnapHuHr  OUp  HEUYTa  TEHETHUK
nomMopduU3MIIapu  TIPEIKIAMIICUSIHA  KEITHPHO
YUKAPHUILIN TaAKUKOTUYUIIAP TOMOHUJAH
MCOOTIIaHTaH. [pesknammcust Ousan
acopatianran aémrap marnenracuaa 1 NF-o Ba
IL-1B, IL-10 »skcmpeccuscd — KyNaWHTaHINTH
Ky3aTwirad. YmOy XolaT  IUIaleHTaHWHT

KHCJIOpOJ] OWJIaH TabMUHJIAHUIIMHA KaMalHIIu
OmnaH OOFNIHK OYIHUINN MyMKWH EKH DHIOTEIHAI
TUCHYHKIMS HATH)KAcU OVJIMIIM XaM MYMKHH
[20].

Warepneiikua -1 Ba  mHTepiieWkuH-1
pelenTopiapd  aHTATOHUCTIAPHUHUA  KOJUIOBYH
TeHJIap TEeH XPOMACOMACHHUHI I[UTOI'€HETHK
tacMacu  2ql4  jma  okoimamran - [21].
WuTepneiikua -1 ren momumopdusmiapu Ba
UHTEPJICUKUH-1 perenTopiapy aHTaroHUCT TI'eH
nonuMopdusMiapu  uHTepieiikuH  -1f  Ba
UHTEpIICHKUH-1 perenTopiapu MOC pPaBHUIIIA
AHTArOHKCT OKCH/UIAPMHHMHI MOC paBHIIJa in
vitro Ba in Vivo 3KCHpeccHscura MoOC KeJaJiu.
[Mpesknammcuss OuiiaH acopatiaHraH aémiapaa

[IpesknaMICUsIHUHT PUBOXKIIAHUILINAIA UPCUN
omuuiapHuHT poiu 50 dowmsman opTuk OYIHO,
OHAHMHT TeHJapu yumi0y jkapaéHra KyIirad
XHMCCACHU XOMUJIAHUHT TeHETHK TapKUi KUCMHIaH
omm6 keramu [18,19]. IID HuHr Mypakkad
MaTo(U3NOIOTHACHTa MYBO(MHK, YHTa MOHHI
OYnraH HOM30J] TEHJAp PYWXaTH Xyla MyXUM
[20].

Xozupru BaKT/Ia MIPEIKIAMIICHSTHA
pUBOXKJIaHMIUra 0JMO Kenaaurad 70 gaH OpTUK
TeHJIapHUHT KaHguaaTiapu Mamkyn [19,20].
Bymap cupacura Typiam Xuin TH3UMIIQPHUHT T€H
nosuMopu3MIapu KHPaJIH: KOHHUHT
KaOTYJISIIIMOH TH3UMH Ba (UOPUHOJU3, PCHUH-
AHTHOTeH3WH, OJHIOTeNuan  (QYHKIWSICH  Ba
aHTHOTEHEe3, WMMYH Ba DJHIOKPWUH TH3UMIIAP,
JIETOKCH(DHKAIMS Ba OKCHUIOBYH CTPECC, JTUTIHT
MeTaboam3mu kupaau [19].

I'en o TIMOphHU3MITApHT Vprasui,
JKyMilaJaH, KOH OOCHMHUHHM  OOIIKapuiiia
UIITUPOK ATaJUraH T'eH MoJUMOp(hU3MIapHU
ypranum THOOWA TEeHEeTHKAHWHT SHT  (aoi
pUBOXKIAHAETraH  WYHAIMIIM  XHMCOOJNaHAIN
[22,23]. TID Ba KIMHWKAarada OCITHIAPHHA
PUBOKJIAHWITUHUHT aHUK XaB() OMMJUIAPHHU
aHUKJamga  TeHEeTHK,  HWMMYHOJIOTHK  Ba
TreMOJIMHAMUK KYPCAaTKUWIAp Ba YJIApPHUHT y3apo

OOFUKJIMKHUHT aXaMHATH JKyla JoJ3apOoaup
[11,14].

XyJoca

IOxopuna kaiin STirad mamviUIapAaH Kenuo
YUKWO, TpedKIaMIicus xaBWHU  Oaxoiall
Oylinya 03 COHJIM WIMHU TaJKUKOTIAp IIYHU
KypcaTnuky,  ymOly  TaAKUKOTIAp  Xajlu
Ooonuranum Hykracuma. llly myHocabar Ounan
SHTH TEHETHK, MMMYHOIIOTHK, T€MOCTaTHK Ba
reMOJIMHAMUK TIPEeTUKTOpIapAaH (oiianaHuin

MIPEIKIAMIICHS xaBQUHU Oaxonamiza,
KIMHUKAJAaH  ONAUHTH  IIAKIJIApUHU  3pTa
TALIXUCJIAIIA Ba oHaJap YIUMUHU
KamMailTupuinaa, MepuUHaTal  HYKOTHIUIAPHU

OKCHJI 9KCHPECCHUCUIATH TaBcU(DJIaHraH  OJAMHU OJIMILZA Ba PEIPOLYKTHB CaJIOMATIUKHH
y3rapunuiap opacuaard OOFIUKIMKHM ymOy —cakjnamra EpaaM  Oepagurad  mpoQUIAKTHK
noauMopusmIapra Oormnam MYMKHH. YOpajlapHU KYpHII y4YyH SIHTM WMKOHMATIAPHU
TankukoTinap HaTWKaJlapy IIYHH KypcaTaaukd, o4ub Oepanu.
WnTepneiikun -1B KJIaCTepUIaru
noJiumopu3MIap MPEIKIIAMIICUSIHUA AJIABUETJIAP PYUXATH:
puBOkJIaHMmMAa ponu  Oopsnuruau  kypum 1. Axmeno @.K., Kyp6onosa 3.111. MoueBas
mymkuH [17,19]. KHCJIOTa - MapKep Pa3BUTHS MPEIKIAMIICHS
s ITHOJIOTUSICHJIA  TEHETHK OMMIT //HoBocTH JIepMaTOJIOTHH u
MaBXYyIUIMTH MabJIyM OyJcajga, aHUK TE€HETHK PENpOaYKTUBHOTO 370pOBhs. - 2017. - Ne3-
acoc  HomawmiaymM  Oynu6  wonmokma  [9]. 4(1). - C. 27-29.
Tankukorumnap ¢ukpuda, Mennen Typu €ku 2.  AXMeI0B DK, Kyp0banora 3.1
UpCUIl TIOJMICHETUK, MHUTOXOHJpHUAIl OYIHIIH [MpesknaMICUsiHA ~ TalIXHCANa KOH Ba
MYMKHH J1e0 TaxMuH Kunumaau [14]. CUI KA CHHMINK KHCJIOTacu
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