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v’ Pestome

Kyituoazcu maxonada nooazpa ounamn ozpuzan demopaapoa 0yipax wukacmianuwiu oyuuua
aoaduém MmaviaymMomaapu Keimupunzan 64 HYPUH AIMAWMUHYSUHUHZ Yuldy KacallUuKIAapPHUHZ
xycycuamaapu Ounan 0oiukauzuza anoxuoa Iomudop Kapamunzan. Cuiiouk Kuciomacu
oapaxicacu ea Oyupax ynkyusacu ypmacuoazu 002MUKIUK NOOAZPUK Heponamuscu - nooazpa
Hamucacuoa Keaud YukKKan Oyiupax wuKacmianuuwiy Konmekcmuoa aiumuéd ymunzan. Cyunezu
aunnapoa yuioy myammoza 0y12an KU3UKuul 0OUMUIlL pasuuiod opmud 6opaémezanu, 3aMOHAGUI
MEeXHONOUANADHURZ PUBONCIAHUWIN 64 NO0AZPA 64 OYUPAK NAMOI0ZUACUZA OAUWINAH2AH
HCUOOUIl  MAOKUKOMAAP COHUHUHZ OpMUO  0Oopaémeanu  OUNUMAAPDUMU3 64  KAUHUK
UMKOHUAMIAPUMUIHI UZYUTI KeH2AUMUPUIIUZA YMUO KUTUHMOKOA.

Kanum cyznap: nooazpa, zunepypuxemus, nooazpuk Hegpponamus

KIMHUYECKHUE OCOBEHHOCTHU ITOPAKEHUS IMOYEK ITPU TIOJAT'PE
Koouposa I11.A., [[rcymanazapos C.b., Canaesa 3.A.

TamkenTckass MenuuuHckast AkagemMust
Yprenuckwuii punman TamkenTcrot MeaunnHCKON AKaneMuu

v’ Pestome

IIpeocmaenenvl 0anHbie TUmMePAMypPbl, NOCEAUWEHHDBLE BONPOCAM HOPANHCEHUA NOUEK Y DOIbHBIX
nooazpoii, u 0codoe HUMAHUE YOeNeHO 63AUMOCBA3U NYPUHOB020 OOMEHA C 0CODEHHOCMAMU IMUX
HapywieHuil. B3zaumoceasv medxncoy ypoeHem MOUegoll KUCIOMbL U HOYeYHOU pyHKyuen
YHOMUHAemcA 8 KOHMEKCme MaK HA3bléaemoll no0azpuiecKoil Hehponamuu — ROPAXHCEHUU NOUEK
npu nooazpe.

B nocneonue 200v1 nenpepwvieno 6o3pacmaem unmepec K 3IMoi npodieme , pazeumie
COBPEMEHHBIX MEXHOI02UIL U PACHYUiee YUCO CEPLbEIHBIX UCCAE008ARUIL, ROCBAUWEHHBIX Hodazpe
U NOYeUHOIl RAMOSI02UL, NO360JIAI0M HAOCAMbCA HA NPOZPECCUBHOE DACUIUPEHUE HAUIUX 3HAHUIL U
KAUHUYECKUX 603MOMCHOCHEIL.

Knrouegvie cnosa: nooazpa, zunepypukemus, nooazpuieckas Hepponamus

CLINICAL FEATURES OF RENAL DAMAGE IN GOUT
Kadirova Sh.A., Jumanazarov S.B., Sapayeva Z.A.

Tashkent Medical Academy
Urgench branch of Tashkent Medical Academy

v" Resume

The literature data on the issues of kidney damage in patients with gout are presented, and
special attention is paid to the relationship of purine metabolism with the characteristics of these
disorders. The relationship between uric acid levels and renal function has been mentioned in the
context of so-called gouty nephropathy - kidney damage caused by gout. The continuously
increasing interest in this problem in recent years, the development of modern technologies and the
growing number of serious studies devoted to gout and renal pathology, give hope for a progressive
expansion of our knowledge and clinical capabilities.

Keywords: gout, hyperuricemia, gouty nephropathy
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Jonzapouru

olarpa TH3UMIIM TOQyCIH Kacauluk Oyiuo,
moprad Ba TH3UMJIapJa HATPUM
MOHOYPATIAPUHUHT  TYIUIAHUO, SULTHFIAHUITHHA
103ara KeNTHUPHILIHN, OapKapOprHIIepypPUKEMUSIIHA
(>360mrMoITB/1T) GeMopIapaa ydpaiiy Ba TAIlKh Ba
(€M) UpcHid OMIIUTAPHUHT OOFJIUKIIUTH XOC OYIraH

KacaJuliK xucobmananu [7,2,4,10].
AcOoCHHH TypuH aJMaIlliHYBUHHUHT OY3WIHIINA
Ba TYKMUMallapJa CHUMINK KHCIOTAaCH TY3JapUHUHT

OpTHKYa  TYIUIAHWIIM  TAlIKWI  KHWIAJUTaH
OpraHM3MHHUHT ~ yMYMHHA  KacaJulurd  OYmuo,
OyrumiapHuHT, Oylpak Ba  OOIIKa  HMYKH

ab30JIADHUHT Y3MTa XOC 3apapiiaHuInura oJub
keinagn. [12]. bupnamum Ba MKKWIAM4Yd IOAarpa,
merabomuk (10-25%) Ba Oyiipak ( 75-90%)

TaIuapu papkinananu [2,6].
[Momarpabunan axommauar 0,1 % Kucmu
OFpUiIM  XamMaa ymOy KacaUIMK PEBMAaTHK

KacaJUMKJIap opacuiga 7-8 %0HM TalIKWI KHIaIu.
Kacammk xap 1000Ta axomura HucOataH StagaH
maH 70raga yupaiinm. Ilomarpa Ownan KynnH4Ya
apkakimap 6-7 mapra aémaapra KaparaHaa KyIpoK
orpuiimu. Oxupru HWiapaa xamma JaBiaTiapiaa
mojarpa KacaUINTH COHW ommMokma. JKymnanmaHs,
AKIInga 010 Oopuiran SIUAEMHOJIOTHK
TeKIIMpHUIIIapra Kypa nojarpa axoiuMHUHT3,9 %wu
Ba EBponma mammakatmapuma 0,9 % mam 2,5%
tapkanran.Kacammmk  acocan  40-50  €mparm
apkakmap, 60 Ba yHmaH karra émaru aémiapaa
(xMMMaKTepuK AaBpaa) yupaiau [4].

TomkeHT naxpua oo OopuiTaH
SMUAEMHUOJIOTUK TeKIIHpHUIIIapra Kaparaaa, 5000
Taaxonuaas 5,8% ma 6YFUM KacauTuru

XaB¢ ommitapm: [12].

MaBxyq Oymnca, mogarpa yHuHT 0,04% HE TaIIKwI
STaH.

Oxupru Wnwimapiard Ky3aTHIUIap HOJarpaHuHT
“EmapaérranuHn’ Kana KuiMokaa. Kysartummmapra

KaparaHja, OXHMpPIrd BakTJIapAa IOAAarpaHUHT
puBoxaHum €uuiap opacuga (20-30  &émna)
Kynas€Tranjiury  Kaij  KWIMHMOKIa. byHnan

TAIIKApH MOAArPHK TYIYHUAIAPHUHT TYKHMaaa Ba
CysAKIa TAIIKWJI TOIMWII JaBpU KUCKapAu. Arap
ynap onguniapu 10-20 HunmaH KedHHH XOCHI
Ooynran Oynca, y xosupna 5-10 Hwira Kuckapiaw.
byHuHT XamMmacura xo3uWpia TAIIKd MYyXHTIArd
Y3rapunuap cabaduu, 1ed xucobaaHau.

[Momarpa kympok TypMmymn Aapaxacu IOKOpH
OynraH Mamtakatiapaa KYmpoK TapKairaH Oyiuo,
OypuH acociapura Ooif OynaraH oOBKaTJIapHU
WCTEBMOJI KIJIUINN HaTmXacuna (TYIIT, mappaHza,
TYINT MaxCyloTJIapH) lo3ara Kejaau aelnicana,
JICKHH KHUIIHIa (DU3UK AKTUBJIMKHUHT MacaiuIm
Xamza Jopwiap (AMYpeTHKIap, CalHLUIaTiap)H
HA30paTCH3 MCTEBMON KWIHII XaM YPUKEMIUS
JapaxacuHu ommpau [12].

AXOIMHUHT TYpMYII JapaKaCHHUHT OIIUIIIH,
ypOaHu3ammsi MyHOcabaTh OWJIaH THIIEPTOHHS,

KaHJIA nuaber, CEMHUPHIIL, THITEp-
TPUTTUIICPUICMUS, TUIEPXO0JIeCTEpUHEMHUS
MOJArpaHUHT  KYMaWWIIA Ba  XypPY>KJIAPHWHHHT
COHUHUHT OLLIHAIIIUTA cabab OyIIMoKa.
[ToparpakacaltJurUHUHT XaM COHH omuo
OopMmokma. buHOOapWH  KacaUTMKHUHT  [o3ara
YUKUIINAA TeHeTHK  MOWWJUTMK, OTHHK  Ba

reorpadk MIAPOUTIAP, OBKATIAHHUIIA TYPMYLI
Tap3u MyXUM poib YitHatimm [7].

Cuiiink KucJ10Ta Ba yparjiap
I'nnepnpoayKuusicCHOMHILIAPH

Byiipakaap opkaJyu ypatJjap
IKCKPEUMSICHHUHT KaMalluiuu

Cuiiimk  KucJI0Ta CHHTe3uAa (epMeHTIAPHUHT
TeHeTUK HykcoHuMacanan:Jlem—
HalineHcuHIpOMU: TUIIEp-YPUKEMHUS], NOJArPUK APTPHUT,
ypamin HedpoiuTHas, akauil 3auiMK, TaKOPY3KOp
XYJIK, ¥3HU OIHKACTIANITra MOHIIIINK,XOPE0aTeTo3

Cenerux
* Oylipakiap MOJMKHCTO3U
JlayH kacamiuru

Enjtom kacauinknap

*reMaToJIOTHK: MHETIOPOTH(epaTHs
BaTMOTPOTH(EPATHBCHHAPOMIIAP, MOTAIUTEMHS
* xaBuu YcMmanap

* IIcopuas

* CEMUPHII

* TYKUMATUIMOKCHICH

* TUMCPTPUTITHLCPUICM IS

* riukoreHosnap( 3-,5-,7- Tuap)

Engom kacanankaap
‘J:[eFI/II[paTaHHH/FI/IHOBOJIeMI/Iﬂ

* CypyHKaJi Oyipak KacauTuru
* apTepua r’UNepTeH3 s
*MeTa6OINK CHHIPOM, CEMUPHII
* KETOAUI03

* TUMIOTHPEO3

* PUNEpPIIAPATHPEOU UM

* CapKOUJ03

IK30reHOMUJLIAp
* mypuHTra 60¥ OBKAT MaxCyJIO0TIapUHU

(km3unm  TYWIT,0AMKK,IIOKONION,  HYXaT,  MHBO)KYI
MHUKIOP/a HCTEBMOJT KHITUII

* JIOPM MOAJAJIApU: IUTOTOKCHK — YcMmara Kapiim,
BuTamuH B12

(mepHUIMO3aHEMUSHH

JIaBOJIAILI), HHIKOTHHKUCIOTACH, Bap(haprH,d TAHOI

JK30reH OMHJLIAD

*04Y KOJIUII

* 3TaHOJ

* IMypeTUKIap(THA3UTH, KOBY3JIOKIIH)
*aCIUPHH KUYHK J03a1apaa

* UKJIOCIIOPHH

* 3TaMOyTOJI

* HUKOTUH KHCIIOTACU

* JIEBOJIONA
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CuiiinK KUCJIOTACHHUHT HOPMAJAaru

aJIMAalIMHYBH
[Momarpa  cypyHKaim  Kacaluluk  OYimo0,
opraHmmMIa CHIAINK KHCJIOTACUHHHT

AIMAITMHYBUHUHT OY3WIHINHN OWUIaH OOFJIMK, KOH/Ia
YHUHT MUKIOPU OIIMO KETaIW Ba CHUONK KHCIIOTa
KpUCTAIUTAPH  HATPUIIU  Ty3napu  (ypatiap)
TykuManapra ytupanu. COFJIOM oJJaM OpraHu3MuIa
CHMIUK KHCIIOTACH IypHHJIAp MapYaJaHUIIHHHHT
OXUpPTH  MaxcylnoTu xucobOmamamu. Hopmana
CHAAMK KucioTtacu opranmdmzpa 1000 mr OymmoO,
cytkaga 650 Mr kKaiTa SHTWIaHHO Typaad, SbHU
IIYHYacCH OpraHu3MAaH YHKApUIUO, sHA KalTa
xocun 0ynub Typunanu. CHUHIMK KHUCIOTACHUHUHT
XocHJ Oynum  MaHOaW OpraHu3MAard IypHUH
OupukManapu OyiauO, ymap opraHu3Mra OBKatiap
TapKUOWIa TYIIAAW XaMmJa HYKJICOTHIIAPHUHT
MOJ/Ia AIIMAIIMHYBH >KapaéHU HATIOKacHIa COAWp
Oynamu. KOHHUHT TUIa3Macuaa CHHIUK KHCIOTacH
9PKUH HATpuil ypaTH xonatuaa 0ynuod, spkakiapaa
0,3 mMounb/n. Hu, aémnapaa sca 0,24 MMoNb/I. HU

TAIIKWA ~ 9Tagd. OpKakiapia YHHHT  OKOpH
yerapacu Hopmana 0,42 mmons/n., aémiapga 0,38
MMOJNIB/T  ne6  kaOyn — KWIMHTaH.  YHUHT
MUKJIOPUHHHT OyHmaH oo KETHUIINUra

“runepypukeMus”’ fAeduiIand Ba y IOAArpaHHUHT
PUBOXKJIAHUIIN YYyH XaB(IM OMUI XHUCOOJIaHAIU

[12].

Xosupna  EBpoma  aHTHpeBMaTHK  JUTracu
(EULAR) (2016  #ima)  SKCHEpTIAPUHUHT
TaBCcHWsICUTAa Kypa “THHEpypuUKeMHus’  XOJaTH,

JeOXUCOONIAaHUIIA ~ YIYYHCHHAMK  KHUCIOTACHHUHT
mukmopu >360 MkMonb/n  (O6MI/HI)IaH — OIIMK
O6ymumu  kepak [20]. By xomar spkaxiapaa
MOJarpaHUHI PHBOJKJIAHHUIN XaBGWHH 4 Mapra,
aénnappa scal,7 mMapra ommMpaiy.

“Iloparpuk HedponaTusi” — TepMa TyIIyHUYA

0y10, nojiarpasia Oylipaknaru
y3rapunapraaiitunagu: OyHpak HapeHXHMacHaa
TopycTapHUHT  MaBXYAJIWTH, ypaT TOIUIAPH,
MHTEpCTUIIMAl  HEQpHT, TIIOMEPYIIOCKIEPO3,
apTepPUOCKICPO3HUHT  Hepockiepo3ra  OJHO
kemagun  [12].  By#paknapHuHT  3apapiaHuIiu

nogarpanu 6emopaapauuar 30-50% [8], Gormka
manbanapra kypa 75% [11] xonna yupaiinu, 50%
Kacajapja kaHamdanapaa Todycmap Ba 10-15%
nma, oca Oyiipak skommapuma tomntap  [11]
Ky3aTUIaau. ITonarpanuHr y3ura X0C
Oenrunapuaan 6upu, OyHpakHUHT MIMKACTIAHUIIIN—
uHTEepCTHUIMAN  HeppuTaup. YHHUHT  cababu
OyfipakHUHT OpalUK TYKAMACHTa ypaTIapHUHT
tymwranumuaup. Uy Onman Oup BakTHHHT Y3uaa
TOMUP Ba Oyiipax HIMKAaCTIaHaAu
(rmomepynockiiepo3, He(pocKIepo3), apTepHal
OOCHMHUHT OpPTHINM Ba OyHpak (QYHKIHSICHHHHT
STULIMOBYMIIUTH Ky3aTHIIa iy, KYITYHITAK
ONMMJIAPHUHT  MAabIyMOTHTa Kypa IOJarpuK
Oyitpak 25-41% xonnma OeMOpIapHUHT YIUMHTA
cababuuaup [15].

PaguonsoTon  peHorpadus — TEKIIMPHIIKAA
Oyitpakmapauar ¢yakomicn  93% Oemopnapzaa
Oy3UITaHIATU aHUKJIAHTaH. Cuiiguk

KHCJIOTACHHUHT 0apKapop KOHIa 8 MI' JaH OLIHIIH
cypyHkamu Oyiipak kacamumru (CBK) wuar 3-10
MapTa KYIpoOK PHBOXKIAHHUILKIa OJKO KeJaJH.
Monarpamu 4ta OGemopman Ourracuga CBK
Ky3aTwiaay, Kapu Emmaru oemopiapna 3ca 18-25%
X0J111a 3ca yauMra oaub kenaau.[6]

SnoHusIMK OJIUM M. Tomita Ba
xammyarumudiaap (2000 i)  25-60 Eém  [22]
opnurunarn  49413ta ospkakmapaga  ypatiap
muknopu Owmman CBK  ypracmmara OeBocuta

KOOPEJISIIMOH OOFJIAHWIITHY Ky3aTHIIIU, SBHU OFUP
Japaxany runepypukemus (>8,5 mr/mn) xonatuaa
CBK HMHT pHUBOXIAHWINM YpTadya OFUPIMKIATH
runepypukemus ( 5,0-6,4 mr/mn)ra kaparanma 8
MapTa KYIPOK PUBOKIAHTAHIINTY aHUKJIAHTaH.

C. Wibowo Ba xammyammuduap (2005%)
UHIOHE3WSUTHK mojarpamu Gemopiap (29,2%) [26]
HUHT [OJAarpuKk  apTpur, Todyciaap Ouian
Oompranukaa 69,5% KUCMUIA Oyitpaxiap
GbyHKIHSICH OY3WTHIIUHA Ky3aTUIITaH.

MabiyMKH, HOCTEPOWJ SULIMFJIAHUINTA KapIIH
Bocutamap (HSKB) omatma rumepypukeMusIIH
nojarpa OuiaH ofpuraH Oemoprapia Imojarpa
XypyXiapuHu Oaprapad »Tum yuyyH Oyropuiaau.
lumepypukemust OwjiaH Ofpuran  Oemopiapiaa
HSKBnapan kaOyn Kuiuimga OyHpaKHWHT YTKUD
3apaJIaHUIIMHUHAT  XaB() OMWIUIAPHHU YPTaHMII
yayH 1998 i nexabpunan 2008 iinn sHBapUrava
Ceyn MwWuUMd YHUBEPCHTETH KacallXOHACHIA
HSKBnapaun xabyn KWITaH TUIEPYPUKEMHUSIIN
nojarpa OwiaH orpurad 328 6eMop TEKIIHUPUIIH.
Em, xwuHC, Tama Mmacca MHIEKCH, OHMpramiukaa
Kymmwmb kenraH kacawmukinap, HSKBrapauar
IIOI'-2 ceneKTUBIUTH, KOMNTOKYANap (UITpaAIHs
te3muru (KOT), mmazmagarn cudank KucimoTacu
JapaxxacH, Iula3Majard an0yMuH, TeMOrJIOOuH,
KOHAaru MOYCBUHAHWHIT KpCAaTUHUHTA HI/IC63TI/I Ba
ajytonypuHoiAan  Qoiimamanum  kabm  xaB(
ommwmiapu Vypranwnnd. Hartmkama HAKBrapau
Kabyn kwiran 30 wHagap OGemopma (9,1%)
OyHpaKHHHT YTKHp 3apapiiaHuIld aHWKJaHTaH. bup
VIYOBIIM TaxJIWI IIYHH KYPCATOUKH, €U KaTTapoK
(p=0,008), mact KOT (p=0,001), mact mia3manaru
anoymun (p<0,001) Ba mact remorno6un (p<0,001)
MyMKHH OYynraH xaB¢ ommuiapu. Kyn y3rapyBuan
JIOTHCTHK PErpeccusl TaXJIWIHA IIYHH KYpPCATIHKH,
mact Oomutanrny K®T Ba mact Iwiazmamaru
anoymur  (p=0,001, ambymmH yuyH <4ra
HUCOaTaH>4r/11)  THUIEpYpPUKEMUsiCH  Oynran
Oemopnapaa OyWpak KacaJUIMTH —PHBOMIIAHUIIIN
YIyH XaB( OMIJLTAPH XHCOOJIaHATH.
Myammdaapauar ¢ukprya, mact KOT Ba mact
Ia3Mafaruy ajJOyMuH TUNEPYPUKEMUSICH OYiraH
6emopriapna Oyitpak CTHIIMOBYMIIATHHIHT
PUBOKIIAHUIIN YIYH XaB() OMIIUIApU XHCOOIaHa M

[19].
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Cuiiguk KHCJIOTACUHUHT Oyiipakiap
(dbyHKIMsIcuTa OEBOCUTA TabCUP KWIMIIHIA 2Ta
MEXaHU3M OOpIHTH TaAKUKOTIApAa KEeITHUPUITAH.
bupununnan, TUIIEPYPUKEMUS Oyitpak
KaHaJl9alapy SHIOTEIMICHHYHT 3apapiiaHUIINra Ba
SMFTaHUIIAra oo Kenagu. CHHIUK KHCIOTacH
TOMHp CHJUIMK MyLIaknd xykadpamap [9] Ba
KaHaJTYaTapHUHT IpoKcuMan snurenuiicu [13]naru
MOHOLIUTAP XEMOATTPAKTUB IPOTEMH MUKIOPUHU
OLLIMPHII XyCYCHUATHIra ara. MoHouuTap
XEeMOATTPaKTUB IpOTeHH-1 3ca aTepocKiepo3 Ba
cypyHKanu Oyipak KacalUINTH pPUBOXKIAHHUIINAAA
aocHii  poib  YHWHAWAWraH  XEMOKMHJIApAAH
xucoOnananu.  VKKUHYMIAH,  TUIOEPYPUKEMUS
Oylipak KONTOKYaJTapuAard TIeMOJMHAMHKAHUHT
Oy3umnumura cabad Oynmaam.

Byiipaknap TYKUMAacH 3apaplIaHULIN
THIIEpYpUKeMHUs XonaTuia TyOyJIomHTepuuiina Ba
Oyiipak  XoMHZa  ypaT  KPUCTAUIAPUHHHT
TYIIaHumy, (QUOPHHOIUTUK OMMI (YpOKHHA3a)
(haoTITUTHHUHT nacaiumy, SHJIOTENUH
IUCHYHKIHACH,IOKCTarIIOMepyIApXyKaiipanap
TOMOHMJAH PEHUH OJKCKperusacuxamjaa Oyiipak-
PEHUH-aHTHOTCH3UH-aJIbI0CTEPOH TU3UMHUHUHT
(daosmamysu Tydaiiam pyit 6epamu [1,8].

Iloparpuk He(ppoONATUSIHUHT KYPHHUILIAPH:

VYparnu HedpomaTHSHHHT OWp Heya XU
makuapn  QgapKiaHagu:  YTKAP — CHAIHUKIIH
HepomaTus, (KYNMHYa ypaTiaud HedpoIuTHas
Owman  Ouprajvknga), yparid  HedpoauTHas,
CYPYHKaIIH TYOYJIOMHTEPCTHIIMAT YpaTiH HehpuT
[2,3].

S"TKI/Ip ypatiu HedponaTus (cuiinuk

WYJUTApUHUHT CHUUOUK KHCIOTAaCH KpUCTaLIapu
OunaH TYCKUHJIIMK KWJIHMIIN) YTKUP PUBOXIJIAHAIH
Ba YTkup Oyiipak MHMKACTIAHUIIM cudaTuaa
HamMo&H Oyimimm MyMkwH [9]. Bemopnap cuitnnk
PAHTMHUHT OJKUTappaHr paHrra (“muIrad FUIIT
paHru”) ysrapumm OWIaH Memo0 MHUKIOPUHUHT
KHCKa  MyJJIamid  KaMallMIIMHU  ce3aauiap.
Omurypust anypus OWiIaH alIMaIlWITd MYMKHH.
Keitnnuanuk KOMIICHCALlNOH TIOJINYPHUS
Ky3aTWiIagu, YHIOAH KEUUMH CUIAUK MHKIOPHU
HOpMaJUTamafgu. XarTo, KUCKa Myagarid, 72
COATIIMK CUIIUK oOcTpyKIsicu Xam
HE(POHIAPHUHT KUCMaH WYKoIMIIM  Tydaiau
OyHpakHHHT pe3uayanl (QYHKIHOHAT  HYKCOHTa
0Ju0 Kesaau.

VYpatsiu  Hedposmruas:  A.Trinchieri Ba
6omxkamap (2017) [23] 50 i#mn naBoMuga ypar
HE(QPOIUTHAZUHUHT TApKAJIHUIIN Oyiirya OpHUrHHAT
WIMHH TagKUKOTIAp HATIKAJApUHU Y3 WYMra
oinraH 92ta HAIIPpHU THU3UMIIM KYpUO YHKHUILTaH.
Mabnaym Oymummua, Oy AKII, Ascrpanus,
Kanyouit Adpuxka (ox tammumap), Caynus
ApaOuctonu Ba EpoHHMHI KaTTanap axOJIMCHUHUHT
0,75% nan xynporuna, Utanus, Mcpoun, Typkus
Ba ['epmanus axonucuHuHr 0,5% maH opTuFuaa
yupaiian. YparT HeppOIUTHASHHUHT TapKaJIHIIHN

acoCaH axXOJMHUHI OBKATIIAHHII OJATIapH, HKJIUM
Ba reorpaduk mapouTiap OuiaH OeNrIaHaIu.

Opkaknapaa ypatau HedpomuTHas aémmapra
HucOatan 10 Mapra KYmpok aHukmaHra€ Ba 705
XOJIIa TOIIIAp acocaH ypariapaaH ubopart 0ynmo,
KaMpOK XOJI/Ia 3ca OKcajaT Ba KaJIbIHUN Ty3IapHIaH
ubopat 0yaran.[16].

PuBoxianran  Mamjakariaapia — aOgoMMHal
CEMUPHIIHUHT KYTIUrd Tydaiam kaTrta €muarn
axomuaa 10% nedponuruas yupad, Tonuiap acocan
ypat Ty3napugaH ubopat Oyaran [14]. Cemupuin
ypaTian HeQPOIUTHASHUHT PHUBOXKIAHUUIA €TAKIH
poib YiHHalau: coryioM KuIwiapra HucOaTaH
spKakjIapaa SmapTa Ba aémiaapaa 2,5 MapTa KyIpox
ky3aruiran  [24]. Ulyawnarmex, ©Oup  Katop
TaJKUKOTIapAa TUNEpypUKeMus OWiIaH ypaTiu
Hepponutnaz Oupranukna keuranga CBKHuHT
okubarnan EmomrnamTupand [18]. 20-90 &
CBbKunar remommanus onau xonarumara 5090 ta
6emop 2003 Hungan 2015 Hwnnaprada 6yiurasd gaBp
OpaJIUFU Ky3aTWITaH[Ja, CHMIUK KUCIOTAa MHUKIOPH
KOHIa OmTaH capu OyHpak eTHIIMOBYMINTHHIHT
TepMUHAT  OOCKMYM  PUBOXKJIAHHUII  XaBOH
puBoskIanaau [25].

Yparau HeppoauTuasra xoc: Cwumiimuk pHu
HOpAOH Oynrannma, TOm XOoCWI OYiaumu XxaBhu
OIIIa U, TUIIEPYPUKO3YPUST  XOC,IIONArpUK  apTpUT
OwmilaH Oupraivkaa HWniap JaBoMHIa OSNTHIApCU3
KeyaJu,0yipak CaHYUFH KYpUHHUIUIApH Oe30BTa

KHUJIaId, KYTI X0J1/1a nuenoHeGpuT OunaH
acopaTNaHWIIM  Ky3aTHIaOW,aKCapuAT  XOJida
CeMUpHII Ba apTepHan THIePTOHMS OmiaH
OGupranukaa Kelany, CypYHKaJH Oyiipak

STUIIIMOBYMJINTH CEKHMH-acTa omub OopaBepaau

[12].

CypyHKkaju Ty0y/10 MHHTEPCTHIIHAJ YPaT/Iu
nepput (CTUH)

CypyHKand  TYOYJIOMHTEPCTULIMAN  YPaTiH
HeQPUT ypaTiau HepPONATHIHUHT KYII ydpaiurad
HIaKJIapuaan Oupu OYIHO, KT BaKT OCNTHIIapCh3
keyaan, aMMo, CBK HHHT pBOXJIAHUIIWTA OJHO
KenmyBud cababnapian Oupu xamaa 18-25%
nomarpa  6emopnapnaCbK — HUHT  TepMuHan
6ockuunma yaumra oaub kemaau [6]. CypyHkamu
ypamid TyOyJOWHTEpCTHUIMAT HEPPUT TMOAarpUK

ApTPUTHUHT OupuHIH XypyXugaH KEeWnH
PHUBXAHHUIIM MYyMKHH, 0ab3ud Xo/ulapaa dca
Oemopnapga  apTpuT  Oenrwimapu  OynMaiad.

Cuitnukna Oyiipak xanamdagapuHuHr N-amerwn-B-
D-rmoko3amMuanziasza  ¢gepMeHTH  (GaoITUTHHUHT
cycaiimmm CTHUH Huur spra Oenruiapuman OupH
xucobnanagu. CHiiIuK KHUCJIOTacH
SKCKPELHUSICUHUHT KaMaluIu udoaasaHran
TUIIEPYPUKEMUS Omnan Ooupranukaa
KenarangaOyipakiIapHUHT — TyOyJOMHTEPCTHIHSICH
3apapiaHdmM  omagd. Huktypus Ba  KoHIa
KPEATHHHHHUHT MUKIOPH OLIMIIN MyMKUH [2].
CypyHkaan TyOyJTOMHTEePCTHIHMATYPATIN
Heppur (CTUH)ra xoc: CuHAVKHUHT HHCOMIA
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3UWIATH Tacasiid, HUKTYpUS, MHKpOreMaTypus
XO0C, TPOTEUHYPUA ‘U3W~ aHHWKJIAHAW, apTepHual

runiepronuss  puBoxiananu, CBK cexun-acra
PUBOXKIIaHAH (Oyiipakiap KOITOKYaIap
(buIBTpAMSICHHUHT MacaiuIy,

runepkpearnauaemust) [12].

[omarpuk HedpomaTHsHM 3pTa TANIXHCIALI
V4yH KOHJAa CHHIUK KHUCIOTa MHKIOPUHU Ba
Oyipakiap DKCKPEIMACHHU aHUWKJIa, Oyipakiap,
cuiinuk ymmapu VYTT, Oyipakmap KT, MPT
TeKLWIMPYBIApHHK YyTKasum JjosuMm [2, 4, 8].
CuiiuK ~ KHCJIOTaHMHT  OyWpakiap  OpKaiIH
SKCKpeuusich  (CyTKaIMK CHMIUKIA)HU  Hpcuit
MoJarpaii aHaMHe3H, 25 é&mravya CHHIUK-TOLI
KacalUIMTH  MaBXyZJ  OeMopiapia  aHUKJAII
Makcaara MmyBoduk xucobmanaaum [7, 10,8,3 ].

Ilomarpuk HedponaTusHu camapaiu IaBoJIAlll
yHH 3pTa aHukiamra kaparwiran [20]. Cuiiguk
KHACIOTa  MHKIOPHHH  MEBhEpPHra  KEITHPHII
noJlarpajid  apTpUT XyPYXKUHUHT OJJMHU OJIUIIH,
Oyiipaknap 3apapiaHUIIMHM 3pTa aHMUKJIAIIHU Ba
IOpaK KOH-TOMHpP AaCOpAaTIapHHUHT KaMalWIInTa
UMKOHUSIT SpaTajm.
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