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JACTYPJIN TEMOAUAJIN3AATU BEMOPJIAPJA KOH PEOJIOT'UACUHUHI
XOJIATH BA TEMOCTA3 TU3UMU BY3UWININJIAPUHUHI KIIMHUK-ITIATOI'EHETHK
KNXATJIAPH

Maoamunos £.F., Babaxcanosa H.P., Tawnyrnamosa M. X., Hcupeanosa C.H.

AHIVKOH BUJIOATH KYTT TAPMOKIIN THOOMET MapKasH,
PecnyOnuka nxtucocnamrad Hegpoaorus Ba Oyldpak TpaHCIUIAHTALMACH HIMHN-aMaauidi THOOUET
MapKasy,
TomrkeHT 1aBiIaT CTOMaTOJIOTHS HHCTUTYTH

v’ Pe3tome
Makonada oacmypau ouanu3 MyoanaxcaiapuiHu 01aémzan cypyHKaau Oyipax KacaaiiuZUHuHe

mepmunan 6ockuuu ounamn ozpuzan 101 naghap o6emopnapoa zemocmas musumu Oy3uIUMAADU
KypCamKuunapuuunz y4 OWIUK OUHAMUKACU, WIYHUH20EK 2eMOCMmAa3 mu3umu oOy3uauwinapu
my@aiiniu 103aza Kenaouzan 10paAK-KOH MOMUDP KACANIUKAPU 64 OO0WKaA mMpPOMOOIMOOIUK
acopamaapHuHZ Rnamoo OyIuW  MEeXAHUIMAAPU, YIAPHU 3AMOHAGUII mawixuciaul oOyiuua
MYAMMONAp XaKuoa Yukp 1opumuizan.
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PEOJIOTHYECKOE COCTOAHUE KPOBHU U KIIMHUKO-IIATOI'EHETUYECKHE
OCOBEHHOCTH 3ABOJIEBAHUI CUCTEMBI TEMOCTA3A Y BOJIbHBIX HA
NPOI'PAMMHOM I'EMOJIHUAJIN3ME
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PecnyOnukanckuii crieruanu3npoBaHHbIH HAYYHO-TIPAKTUIECKUH METUIIMHCKUNA LIEHTP
He(PPOJIOTHH U TPAHCIUIAHTALIUH TTOYKH,
TamkeHTCKHU rocy JapCTBEHHbI CTOMATONOTMYECKUI UHCTUTYT

v’ Pestome
B cmamve paccmompena mpexmecaunas ounamuxka 2emocmaza y 101 6oavnozo c

MEPMUHATIbHOU cmadueil XPOHUYecKoil 001e3HU NOYeK, NOJIYUAIOUWUX NPOZPAMMHbLIL Ouanus, a
makice MexXaHuImvl CepoOeuHO-COCYOUCHBIX 3a00Ne6aHUIl U Opy2UX MPOMOOIMOOTUYECKUX
0CNI0HCHEHUTL, 00YC1061EHHBIX 2EMOCIA30M, RPOOIEMBL UX COBPEMEHHOIL OUACHOCMUKU.
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v' Resume

The article discusses the three-month dynamics of hemostasis in 101 patients with end-stage
chronic kidney disease receiving program dialysis, as well as the mechanisms of cardiovascular
diseases and other thromboembolic complications caused by hemostasis, the problems of their
modern diagnosis.

Key words: chronic kidney disease, programmed hemodialysis, hemostasis, thromboembolism,
fibrinogen, thrombin test, platelet reactivation time, D-dimer.

JHoazapoauru

yiipak (GYHKUMSCUHUHT Oy3WIMIIN I0opak KoH - Tomup Kacamuukiapu (FOKTK), sxymnanaw,
E MHOKap WH(PApKTH, OO MU WHCYILTH, cypyHKamu fopak erummoBummnrd (CHOE) Ba putm
Oy3WIHIUIAPH PUBOKIAHUIIUHAHT MyXuM XaB¢ ommauaup [3]. YMyMmuil nomynsiusra Kaparasia,
cypyakanmu Oyipak kacaumrn (CBK) Ownan xacramanran Oemopnapaa FOKTK tydaiinm ymum
nmapaxacu 20-30 OapaBap MOKOpWIMTH Ky3aTwinaan. Kymina® TaakuKoTiap HaTHXKalapura Kypa,
KONTOKYanap (GUIbTPALMACHHUHI CEe3WJIapyu nacaiuiy, OomKa xaBd OMWIIApUIAH KAaTbUH Haszap,
FOKTK puBoxiIaHUIIM Ba YJIMM XaBOUHM OLIMINK OpacHulia TYFPUIAH-TYFPH OOFIMKIMK MaBXKYAIUD
[2, 11]. THomynsiumsina Oylpak (YHKIMSACH CaKJIaHTaH IIaxcliapra Kaparaniga Oyiipak (yHKIHMOHA
xycycusatu nacaiiran 6emopnapaa FOKTK rapkanuiim 64% 10KopH SKaHIMry ucboTaanrad [4, 6].

Jactypau remomuanu3 OeMopiiapura dKCTpaKoOprIopal MyoJakaJapHu onubd Oopumiga KOH
PEOJNOTUSCHHUHT XoJlaTUra cajOuil TabCUp OSTYBYHM, TIEMOCTa3 TH3UMUHHUHT OYy3WIMLUIApUHH
parbaTimaHTHPYBUM Ba OKUOATAa TPOMOO3Nap MIAKIUIAHUIINTA ONHO KEeTyBYH OWp KAaTOp MHKOP ITHO
OymMac omMmuiap MaBXyn. JKymimamaH, KOH TOMHUPJApHHHT apTepuo-BeHo3 (AB) ducrymamap Ba
KaTeTepiap OWJIaH KOHTAKTH, UIYHHHTIEK, TOMHpP HYHMJa KOH OKUMH JUHAMHKACHTa TabCHP
KypcaTyBuM apajamryBiap IeMOcTa3 TU3UMHHUHT (aoJUlallyBuUra om0 KeIyBUM JHI acocCuit
mesormapaup [25]. XomOyku, yinap reMoAaMand3 y4yH SHT ad3al Ba 3HI MakOyJd KHPHII yCYyJIH
xucoOnanaau. Iy Ouman Oup Karopia KOH TOMHpiap OWiiaH OOFJIMK MyamMMoJap, aiiHMKca, OyTyH
nyné Oyiinad CBK Ounman xacramanran Oemopiap, Wy XyMJIaJaH, JacTypiad TeMOIuanu3 KaOyi
KWIyBYM OeMopiap COHMHMHI KyMaWWIIM XaHy3 IOKOPHJIMIMYa KOIMOKHa. byrynrum kyHma nyné
axosmmcunuHr 0,1-0,15 % u gactypiu remouann3 Myosaxanapura MyxToxaup [1, 24, 27].

KoH XapakaTHMHUHT CeKHMHJIAIINIIN (CTa3W) TOMHUpP HYUIapuHH OJIMO KelyBuM, ypTa KM onnbd
KETYBYM COXaCH CTE€HO3HM OwyaH OOFnuK Oynumm MyMkuH (koHOyuT). LllyHuHrAek, ropak 3apOuit
X@KMUHUHT KaMaWuIIW, TU3UMJIM TMIOTOHUS, THIIOBOJIEMHs Ba OOIIKa KapIHOJIOTHUK BEKTOpiap Oy
kapaéura ¢on Oymagm. Illy Owman Oupra, MoJekynsip Ba TeMOJWHAMHK OMMJUIAPHHUHT ¥3apo
KOMIUIEKC TabCUPJIApU HATIKachaa XaM Mas3Kyp CTeHo3nap to3ara kemaau [17, 19, 23]. Kon Tomup
HYJIMapuHUHT y30K MyaaT Ba KATTHK KOMIIPECCHSCH XaM TOMHpiapAa KOH XapakaTHHHU
CEKWHJIAININY XaMmJia TPOMO MIAKIUIAHWINNHA YaKUPHIIH MYMKWH. ToMup Hymmapuma TpomOo3nap
naao OynuIMa TUIEePKOATYJSIMSHUHT YpHH Y30K Huitap MoOaiiHuaa 0axonaHMail KeJTHHTaH.
VYpemus LIyHAOK XaM TUIEPKOArYJALMOH >KapaéH MaKOMHHM OJTaH TeMOAMaIu3 Oemopiapuiua
TpoMOOIIUTIIAp (PYHKIIMOHA XOJAaTHHH Oy3uiMinu OwigaH acconmanusutamanu [5, 10, 26 ]. Uynku
tepmunan CBK — Oy cuHapom Oynu0, yHIa TH3MMIIM SUUIMFIAHWOIHUHT (paoyutanryBu OwiaH
taBcunanagun Ba oxubatna C-peakTMB OKCHJI MHUKIOPHHUHI OMIMMIK Ky3aTtwnaau. C-peakTuB
OKCHJIHMHI IOKOpH KOHIIEHTpauuscu Oy TOMHp Hyapu TpoMOO3M XaBOUHHMHI HPEAUKTOPH
xucobmananu [8, 9, 21]. UlyuuHr yuyH OM3 qacTypiid TeMoArann3 OeMopiapuia KOH PeONOTHICHHIUHT
XO0JaTH Ba TEMOCTa3 THU3UMH OY3WIMLIUIAPUHUHT KIMHHUK-NATOTEHETUK >KUXATIApUHU Oaxosall
Oyiin4a TaIKUKOTIAPHU OJIMO OOPHUIITHA JIO3UM TOTIIHK.

TaakukoT Makcaau. JlacTypiu remoauann3 6emMopiiapuaa KOH PEOJIOTUSICHHUHT XOJIaTHHA
YpraHui Ba reMocTas TH3UMHU Oy3MITHILUIAPUHUHT OaxXoJiarll.

MarepuaJj Ba yciydiaap

Tankuxot yuyn Auamxon BKTTM rvedponorus Ba remoananu3 6ynuMuaa Hazopataa OynraH, xamaa
Ma3Kyp Myaccacajia JacTypiy TeMOJHaIn3 MyolakaJapiHy KaOyl KUIKO I0prad TypJid TeHe3IH
Hedpopratusuiap Hatwxkacuaa puBoxtanrad 50 nadap CBK 5-6ockuun 6emopnapu onunan. Tamrxuc
Ba CBK 6ockuunapn AKII mumwii 6yiipak ¢pouau (NKF K/DOQI, 2002) TaBcusicu acocuaa
MIAKJUTAHTHPHJIIIN.

OTHOJOTUK JXUXaT/Aa Kapajiranaa OeMOpIapHUHT aCOCHH KUCMH CypyHKalH rioMmepynonedput 39
Hadap, 11 nHadap cypyHkamm mnmenmoHeppur OWIaH TamxuciaanraH Oemopiapmup. CypyHKamu
MUENIOHePPUT HO30JIOTHSACUTA OYHpPaK-TOII KacaJlTUry Ba Oyipakiap MOJIUKUCTO3U cababiu maiio

7>

4 1 (39)2022 «Tub6uémaoa sHeu KyH» ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 131




OyiraH WKKWiIaM4d muenoHeppuTiap XaM kupaad. LIIyHHHTAEK OMIKO30H-WYaK spa KacaJUIUTH
¢donnna xeyaérran CbKnapu, kanmmu auabet Ba OOIIKa SHIOKPHH IeHe3NH, Oyiipak ycMmanapu Xamaa
KOH MBHII TH3MMHU OWJIaH OOFJIMK OYJIraH reMaToJIOTMK KacaJUIMKJIapAard HKKWIaMuu OyHpakiap
MIUKACTIAHUIINA cababmm maiimo Oynaran Hedpomparwsap Tydaitmn makmraaran CBK  mapu
TagKuKoTra KuputwiManu. bemopmapuunr émm 19 man 60 €mrada Tamkui 3Tand, OeMOpIapHUHT
Vpraua émm 39,3+1,63 ra TeHr. YiapHH AacTypiid TeMOJHAIU3H JAaBOMUMIUTK 5 HWIIAAaH OLIMaras,
Vprava 3,8+1,7 AHITHYM TAIIKWIT ATa U,

bapua Oemopnapma TaaKWUKOT OoOIMga, NIYHWHTIAEK TAaIKAKOTHHHT YHUHYM Ba TYKCOHWHYH
KYHJIapH T'eMOCTa3 TU3MMHUHUHT OWp KaTop KypcaTtkumwiapu (puOpuHOTeH, TpoMO CHHOBH, XaJlKapo
meépuii MmyHocabar (XMM), tpomOouuTiapHuHr Kaiita ¢aommammm BaktH (TK®B), xoH uBHII
BakTH, D-mumep) texkmmupmian. Taxmumiap Arnmkod BKTTMumaT mabopaTopus OynuMuma xamaa
AHIMKOH THOOWI NHAarHOCTHKA KIMHUKAacH jJabopartopusicuaa yTkazwind. OIWHTaH HaTHXKamap
CTaTHCTUK TaXJIWJI KUIMH]IH.

HaTuka Ba Taxjmsiap

TankukoT rypyxugarda OeMopiapia KyWHIard HaTHXKamap Ky3aTWigu: (UOpPUHOTeH TaIKUKOT
6ommaa 401,9+11,8 mr/n. 6yau6 tagkukotHUHT 10-kyHH Oy Kypcatkuy 419,4+10,3; 90-kynura keaud
aca 459,2+9,29 kmitmMaTraua KyTapmiraHu Ky3aTWwigu. Hatwmkamap Ha3opar rypyxura HucOaTaH
umonw (P<0,001) omran 6¥nca, TankukoT Oommra mucbaran yauHum (P<0,05) Ba TYKCOHMHYM
(P<0,01) xynnapu 3ca KaM MIIOHYIH OLUTAaHHU Ky3aTHIIIH.

TpoMO cuHOBH TagkukKoT Oommma 5,3+0,08 mapaxkaHu TamKwWwiI 3THO, TaAKUKOTHUHT 10-KyHH
5,5+0,09; 90-kynura kenmu6 sca 5,7+0,09 napaxaraua omau. Hatwkanap Hazopat rypyxura HucOataH
utionwn (P<0,001) omran 6ynca, TankukoT Oommgarura Hucoaran yauauu (P<0,05) Ba TYKcOHUHYH
(P<0,01) xynnapu 3ca KaM HIIOHYIM KHAMATaa Y3rapau.

TaaKuKOT rypyxu 6eMopJiapuaa reMo3cTa3 TH3HMH Oy3HJIMIIH
KYpCATKH'WIAPUHHHT THHAMHKACH

K¥peaTkny Haszopar HaBo- 1-rypyx (n=50)
ypﬂa rypyxu JamjaaH
P (n=20) OJIAWH 10 kyHaaH cyHT 90 KyHAaH CYHT
*

:I;II;I,?J?)“HOF‘:H 36049 1 401,9::1.1,78 419,4+10,3%**A 459,2£9 29***AA
ChoMI Ot 35:011 | 53:008°% | 55:0,094 5,720,094
(TCI:;IEI) 31,6£061 | 24,1£0,19%%* |  23,3+0,22%%* 22,1:£0,23** A
KB * FEANN *KRANAAN
(Gomanmmu) 3,45+0,049 3,57+0,054 3,22+0,075 2,47+0,078
(ryramm) 4,32+0,071 4,28+0,025 3,58+0,064 3,16+0,069
D-numep 56,36-2.17 212,6+3,69** 223 542 5Q***AN 238 9:+3 85***AAA
(N 250 nr/m) *

Hzox: * - ¢hapxnap nazopam eypyxu xypcamrxuuiapuea Hucoaman axamusmiu (*- P<0,05, **-
P<0,01, ***- P<0,001); ™ - ¢gapxrap Oasonrawioan OnOUH 2ypyxu Kypcamxuuiapuea Hucoamau
axamusmau (™ - P<0,05, ™ - P<0,01, ™" - P<0,001).

TK®B Tankukot 6omuna 24,1+0,19 conusira Tenr 6ynmo, TankukotHuHr 10-xkynu 23,3+0,22; 90-
KyHUTa Kenmub 3ca 22,1+0,23 conmsra macaiinu. Hatmkamap Hazopar rypyxura HEUcOAaTaH WIIOHWIH
(P<0,001) macaiinm, OMpPOK TaAKUKOT OOmMIard KypcaTkudura HUcOaTaH VHUHYH KaM HITOHYIN
(P<0,01) Ba TykcoHnHYM KyHIapura kenuod sca nmoxnwin (P<0,001) macaiiranu kypumnau.

N
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XMM Ttaaxukot 6omuaa 0,9+0,02 kuitmatra TeHr 6ymmo6, tTagkukotHuHTr 10 -xyHM 1,0+0,01; 90-
kynura kenm6 sca 0,8+0,01 kuiiMaTHM TamKWI 3THO HATKAIAp HA30paT TypyXura Ba TaiKUKOT
Oommparura Hucbatan umonw (P<0,001) kyTapuiranu Ky3aTUIIH.

Kon mBum BakTHma Oup Kapamjga reMocTa3 TH3MMHHWHT 3HT OJIAN yCynu OYnraHimurud OwiaH,
OHMpOK, y KYypcaTKH4 y3HUra Xxoc MyXuM YpHH TyTaad. TaakukoT rypyxuaa naBojanuim oomuga KB
oourmanumu 3,57+0,054 naxkukara, KWUB Ttyramm 4,28+0,025 (P<0,05) makukara teHr Oymamu.
TankukotHuHr 10-kyHn KWUB Oommmannmm 3,22+0,075 Ba sxyrnanumm 3,58+0,064 nakukanu xamia
90-kymmapu sca Gomnranuimu 3,24+0,123; KUB tyrammu 4,06+0,084 nakukann (P<0,001), 90 kyuu sca
KWUB 6ouuranumu 2,47+0,078 maxukann, KUB tyramm 3,16+0,069 (P<0,001) makukaHu TaIKwiI
Kunad. byHna kypcaTkuuiap Ha3oparT Typyxura HHCOATaH WIIOHYCH3 y3rapraH Oyica, TaJaKUKOT
Oommaaru Kypcatkudura HucOaTaH YHHHYN Ba TYKCOHWHYH KyHiIapura kenuo sca umonwm (P<0,001)
KaMalTaHu Ky3aTWiau. by KOHHUHT KOBYIIKOKJIUTHHU OPTHO O0opaéTranuaan ganoaaT Oepaiu.

D-aumep TtamkukoT Oommma 212,6+3,69 wr/m. OYynub TaakukoTHUHT 10-kyHHM Oy KypcaTkuy
223,5+2,59; 90-xynura kemm® 3ca 238,9+3,85 kmiimMatraya kytapuiranu Kysatwinu. Hatmxamap
Hazopat rypyxura aucbaran umonwin (P<0,001) omran 6¥ca, TaAKUKOT Oomnra HUCOATaH YHUHIN
(P<0,01) Ba tykconmnumn (P<0,001) xyHnapu 3ca WIIOHWIM Y3rapud KuAMartiap MEeEPHUHT IOKOPH
yerapacu Oycaracujia KyTapuiraHu Ky3aTHIIH.

D-numepHu ¥3 wurra oirad THIHK (parMeHT aci GuOpUHOTeH MoJeKynacuaan ukkuta D Ba 6urra E
JnoMeHuJaH ubopar. D-auMepiap ofaTia MHCOH KOH IUIa3Machia MaBxy[ OyiMaid, (KOaryJsiiuoH TH3UM
(aommamran xomarmiap OyHZaH MycTacHo), ¢akar TpoM003 puBoxianran &ku JIBC cunapomm
xonatnapuaa maino 6ymaam [22, 23]. Ulyngait kummb, D-quMep ropak-KOH TOMHP TH3HMH acopatiapu
HATMKACUJIA 03ara KelraH YJIMMHHHI MYCTAaKWI XaB() OMHJIM SKAHIUTH Ba OOINKa TPOMOOTHUK OMHUILIAp
OwnaH OMpramukia IOpaK WIIEeMHUK KaCaUTMTHHUHT PUBOKJIAHWIIMIA MOTEHIMANI XaB(d oMwin cudaruia
VpHH TYTHIIA MyMKWHJIATHHH aHTJIam J1o3uM. Mebépna kKoH 1wiazmana D-gumep mukmopu 250 Hr/mimaH
ommaciura go3uM [7, 12, 14]. Tagkukor rypyxummsaa Maskyp KypcaTkumd MeéplaH OIIMaad. BUpOK
JuHamukana D-auvepHuHT ommb Gopaérranu Oy auanm3aropja aimaHa€TraH XxamJa Juain3 MeMOpaHacu
OwiaH KOHTAaKTHa OYIaéTraH KOHJa KOAaryJsaIHMOH Kackay (aouranaéTraHuiaH, TPOMOOIUTIAPHUHT
arperaiiion ¢aosumru opraérranunan [7,13,15,20], okubaT TpoM003 XaBPUHUHT OMKO OGopaéTraHuIaH
nanonat 6epmoka [16, 18].

XyJocasap

1. Tepmunan 6ockuynarn CBK Gemopnapuma remocTa3 TH3uMH Oy3WIMININ 103 Oepaju Ba Xo0Jar
TUIEPKOAryJISIIUOH jkapaéHIap TOMOHUTA CHIDKUIIN.

2. AprepHo-BeHO3 TOMHp Hysmapuga TpomOO03 PHUBOKIAHHMINK OeMoprapra IacTypid T'eMOIUANIN3
VYTKa3WII yUyH BAaKTHHYAIHK KaTeTep YPHATIINIIHN OMIaH acCOLUAIMsIIaHA M.

3. Jactypnu reMoauanu3 OeMmopiapuia TeMOCTa3 THU3UMH KypCcaTKHWIapuHH Oy3unumu Oy
IUar3aTop/a ailaHaéTral Xamaa quajin3 MeMOpaHacH OWiIaH KOHTaKTAa OynaéTraH KOHAA KOAryJSIIHOH
KackaJ (aouiamaéTraHiIaH, TPOMOOIMTIIAPHUHT arperaioH (Gpaoyumru opTaéTraHuaaH qanoiat oepam.

4. Jlactypnu remMoAuanu3 Tandbupu Oemopnapia TpomM0O03 PHBOXKIAHUII XaB()UHHM OLIMpaad Ba
OKH0aTIa IopaK KOH-TOMUP TU3UMU acOpaTIApHHN Ky3aTHJIUIINHU KYTIaRUIINTa 0JTU0 Kenaiu.
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