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 Резюме

Мақолада 2020 йил 16 март кунидан 2022 йил 02 февралгача Бухоро вилояти юқумли

касалликлар шифохонасида “Коронавирусли инфекция  COVID-19” ташхиси билан  ѐтқизилиб, 

SARS-CoV-2 инфекцияси бўлган (SARS-CoV-2 учун хос бўлган реал вақтда РТ-ПЗР ижобий 

бўлган) тасдиқланган беморларнинг бактериологик таҳлиллар натижалари келтирилган. 

Беморлардан олинган  нажас намуналаридан  Pr. Vulgaris, Pr. Mirobllis, Kl.phevmoniae, 

Enterobacter hafniae, балғам намуналаридан  S. aureus, St. Pneumoniae, Can.viridans; қони 

намунасидан S.epidermis, S.aureus ажратилган. Ажратилган микроорганизмларнинг аксарияти 

левофлоксацин, амикацин, ципрофлоксацин ва цефаперазон сульбактамга сезгир бўлган. 

Калит сўзлар: антибиотикларга чидамлилик; COVID-19; пневмония; SARS-CoV-2; балғам 

экмаси; қон экмаси. 
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 Резюме

В статье представлен бактериологический анализ пациентов, поступивших в Бухарскую

областную инфекционную больницу 16 марта 2020 года по 02 февраля 2022 года с диагнозом 

«коронавирусная инфекция COVID-19» и подтвержденной инфекцией SARS-CoV-2 

(положительный результат ОТ-ПЦР в реальном времени, типичный для SARS-CoV-2) 

Приведены результаты. из образцов кала, взятых у пациентов Pr. Vulgaris,  Pr. Mirobllis, 

Kl.phevmoniae, Enterobacter hafniae,, из образцов мокроты  St. Pneumoniae, Can.viridans; из 

образца крови были выделены S.epidermis, S.aureus. Большинство выделенных микроорганизмов 

были чувствительны к левофлоксацину, амикацину, ципрофлоксацину и цефаперазону 

сульбактаму. 

Ключевые слова: антибиотикорезистентность; COVID-19; пневмония; SARS-CoV-2; посев 

мокроты; посев крови. 
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 Resume

The article presents a bacteriological analysis of patients admitted to the Bukhara Regional Infectious

Diseases Hospital on March 16, 2020 to February 02, 2022 with a diagnosis of COVID-19 coronavirus 

infection and confirmed SARS-CoV-2 infection (positive real-time RT-PCR, typical for SARS-CoV-2) Results 

are shown. from fecal samples taken from patients Pr. Vulgaris, Pr. Mirobllis, Kl.phevmoniae, Enterobacter 

hafniae, from sputum samples of St. Pneumoniae, Can.viridans; S.epidermis, S.aureus were isolated from a 

blood sample. Most of the isolated microorganisms were sensitive to levofloxacin, amikacin, ciprofloxacin and 

cefaperazone sulbactam. 
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Долзарблиги 

 019-йил декабр ойида Хитойнинг Ухан шаҳрида келиб чиқиши номаълум бўлган  бир  неча

 оғир пневмония ҳолатлари пайдо бўлди [1], кейинчалик коронавирус 2019 (COVID-19) деб

ташхис қўйилди, унинг этиологик агенти SARS-CoV-2 (оғир ўткир респиратор синдром 

коронавирус 2).  Coronaviridae оиласининг β туркумига мансуб [2,3]. Жаҳон соғлиқни сақлаш 

ташкилоти (ЖССТ) 2020 йил 11 мартда ушбу касалликни пандемия деб эълон қилди [4]. SARS-

CoV-2 дан бактериал суперинфекция ва ўлим даражаси ҳар қандай бошқа кенг тарқалган 

респиратор вирусли синдромдан анча юқори [5, 6]. В настоящее время во всем мире 

зарегистрировано более 437 миллионов подтвержденных случаев заболевания COVID-19, в том 

числе почти 6 миллионов случаев смерти (https://www.who.int/ ). 

SARS-CoV-2 билан бошқа микроорганизмлар, айниқса бактериялар ва замбуруғлар 

томонидан суперинфекция COVID-19 эволюциясида ҳал қилувчи омили бўлиб, ташхис, 

даволаш ва прогноз қийинчиликларини оширади [7,8]. COVID-19 билан касалланган стационар 

беморларда бактериал суперинфекция касалликнинг ривожланиши ва прогнози билан боғлиқ. 

Бу ҳолат интенсив терапия бўлимларида касалхонага ѐтқизишни, антибиотиклар билан 

даволашни ва ўлим ҳолатларини оширади [9,10]. 

Коронавирус инфекцияси тасдиқланган беморларда микробларга қарши терапия шубҳали 

ѐки тасдиқланган бактериал респиратор инфекцияни даволашда муҳим роль ўйнайди. Одатда, 

бундай терапия эмпирикдир ѐки касалхонага ѐтқизилган пневмонияли беморларга касалхонага 

ѐтқизиш пайтида олинган нозокомиал инфекцияларни даволаш учун мўлжалланган. Беморлар 

нафас олиш йўллари билан боғлиқ бўлмаган иккиламчи инфекциялардан, масалан сийдик 

йўллари инфекцияси ѐки қон оқими каби кўринишлардан ҳам азоб чекиши мумкин [11,12]. 

Маълумки, респиратор вирусли инфекциялар кечиши кўпинча оғир бактериал ва замбуруғли 

инфекциялари қўшилиши билан боғлиқ [13,14]. Кўпгина тадқиқотчилар Streptococcus 

pneumoniae, Staphylococcus aureus, Haemophilus influenzae va Aspergillus sp томонидан 

қўзғатилган иккиламчи бактериал инфекциялар ривожланишининг кўпайишини қайд этдилар. 

[15, 16]. Бироқ, COVID-19 билан касалхонага ѐтқизилган беморларда иккиламчи бактериал 

инфекцияларнинг тарқалиши ва оғирлиги ҳақидаги бундай маълумотлар ҳозирда нисбатан кам. 

COVID-19 да антибактериал препаратлар буюрилишини асослаш мумкин бўлган 

ечимларидан бири бактериал инфекциянинг ўзига хос биомаркерлардан прокальцитониндан 

фойдаланишдир [6,17]. 

Прокальцитонин бактериал ва вирусли инфекция ўртасидаги фарқни қўллаб-қувватлаши ва 

беморларнинг тасдиқланган бактериал инфекцияда ўлимига таъсир қилмасдан 

антибиотикларни эрта тўхтатишни қўллаб-қувватлаши кўрсатилган [18,19]. COVID-19 

прокальцитониндан фойдаланиш ҳақида хабар берилган ва микробларга қарши воситалардан 

фойдаланишни камайтиришга ѐрдам берадиган муҳим восита бўлиши мумкин [20]. 

Тадқиқотнинг мақсади - COVID-19 билан касалланган беморлардан ажратилган асосий 

патогенларнинг микробиал ландшафтини ва антибиотикларга сезувчанлигини аниқлаш. 

Материал ва услублар 

Кузатув остида 2020 йил 16 мартдан 2022 02 февралгача кунидан шифохонада 

―Коронавирусли инфекция  COVID-19‖ ташхиси билан ѐтқизилиб даволанган 3467 нафар 

беморлар бўлишди. Улардан олинган 1169 намуна (балғам, нажас, қон) ларда бактериологик 

текширувлар олиб борилди. 

Балғам намуналари глюкозали Сабура агари (Sabouraund Dextrose Agar), Эндо агари (Endo 

Agar), қонли агар, Сари тузли маннит озиқ муҳитларига экилган бўлса, Нажас намуналари 

экмаси учун Сальмонелла-шигеллез агари (SS Agar) Висмут-сульфит агари (Bismuth Sulphite 

Agar), Клиглер муҳити (Kligler Iron Agar),  озуқа агари (Nutrient Agar) қўлланилди. Қон 

синамасини бактериологик  текширув мақсадида глюкозали Сабура агари (Sabouraund Dextrose 

Agar), қонли агар озиқ муҳитларидан фойдаланилди. 

Ушбу тадқиқотга киритилган COVID-19 билан касалланган барча беморларга янги 

коронавирус инфекцияси сабаб бўлган пневмонияни ташхислаш ва даволаш бўйича 

кўрсатмаларга мувофиқ ташхис қўйилган. Барча беморларда лаборатория томонидан 

тасдиқланган SARS-CoV-2 инфекцияси бўлган (SARS-CoV-2 учун хос бўлган реал вақтда РТ-

ПЗР ижобий бўлган). Қон намуналарида лейкоцитлар (WБC), лимфоцитлар (LYM), 

мононуклеар ҳужайралар (MONO), нейтрофиллар (NEU) сонини аниқлаш билан тўлиқ қон 

элементлари аниқланди. Қон биокимѐвий параметрлари: аспартатаминотрансфераза (AСТ), 
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аланинаминотрансфераза (AЛТ), глюкоза (GLU), карбамид, креатинин ва C-реактив оқсил 

(CРО) MINDRAY BС -30 (Хитой) автоматик биокимѐвий анализатори ѐрдамида ўлчанди. 

Натижа ва таҳлиллар 

2020 йил 16 март кунидан шифохонада ―Коронавирусли инфекция  COVID-19‖ ташхиси 

билан  ѐтқизилиб  даволанган 3467 нафар беморлардан олинган 1169 намуналарда 

бактериологик текширувлар ижобий натижа берган. Нажас бактериологик экма  таҳлили 928 

нафар бемордан олинган бўлса, 556 (59.9%) нафар бемордан ижобий натижа олинган. 

Ажратилган микроорганизмлар кесими таҳлили кўрсатишича, 38.3% ида Pr. Vulgaris,  32.6% 

ида Pr. Mirobllis, 2.5% ида Kl.phevmoniae, 26.8% ида эса Enterobacter hafniae аниқланган (1-

расм).   

1-расм. Нажас намунаси бактериологик экма  таҳлили маълумотлари

3476 нафар беморнинг балғами бактериологик  экма таҳлили учун олинган бўлиб, 264 (7.6%) 

нафарида ижобий натижа олинган. Ўстирилган микроорганизмлар кесимида ўрганилганда, 

61.0% ида S. aureus, St. Pneumoniae 5.3%, Can.viridans 33.7% аниқланган (2-расм). 

Назорат остидаги беморларнинг 2299 нафари (66.1%) нинг қони бактериологик текширувдан 

ўтказилган. Шуларнинг 15.1% ида микроорганизмлар ўсган. Таҳлили кўрсатишича, уларнинг 

71.1% ида S.epidermis, 28.9% ида S.aureus ташкил қилган. 

2-расм. Балғам намунаси  бактериологик экма  таҳлили маълумотлари

Юқорида аниқланган қўзғатувчиларнинг  613 таси  антибиотикка сезувчанлигига  

текширилди. Юқорида аниқланган қўзғатувчиларни антибиотикка сезгирлигини  аниқлашда 
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қатор антибиотик дисклардан фойдаланилди  ва ўрганишлар жараѐнида энг яхши сезгир 

антибиотиклар сони ва фоиз кўрсаткичи қуйидаги кўринишдалиги маьлум бўлди.  

Ажратилган микроорганизмларнинг 217(35.4%) и левофлоксацин, 174(28.4%) амикацин, 

122(19.9%) ципрофлоксацин, 61(9.9%) цефаперазон сульбактам, 14(2.4%)  цефепим, 12(1.9%) 

цефтриаксонга сезгирлиги  аниқланди. Цефазидин, цефазидим, гентамицин, 

хлорамфениколларга нисбатан сезгирлик кўрсаткичи паст даражада кузатилган. Ярим 

синтетик  пенициллинлар (бензилпнициллин, ампициллин) га нисбатан сезгирлик аниқланмади. 

Шундай қилиб, антибактериал препаратларни асосли даволаш мақсадида олинган биологик 

ажратмалардан ажратилган салмоғи атиги 35,5% ида микроорганизмлар ташкил ыилган. 

Уларнинг аксарияти левофлоксацин, амикацин, ципрофлоксацинга сезгирлиги юқори бўлган. 

Бизнинг тадқиқотимизда топилган микроорганизмлар баъзи жиҳатлари бўйича бошқа нашр 

этилган маълумотларга ўхшаш эди [21], Хитойда ўтказилган шунга ўхшаш тадқиқот 

маълумотларидан  пневмококк ва гемофил таѐқчаси  асосий патогенлар бўлганлиги билан фарқ 

қилди [22]. 

Liu HH et al. маълумотларига кўра 253 балғам намунаси натижалари одатда интубациядан 

кейин 24 соат ичида тўпланган 165 кишининг 73 тасида (45%) ўткир бактериал ѐки замбуруғли 

инфекциясини кўрсатмади. Потенциал патогенлар 111 та ҳолатдан 72 тасида (64,9%) 

интубациядан ≥ 1 ҳафта ўтгач кўпайган, 70,8% кеч пневмонияга ва 29,2% колонизациядан 

далолат беради. Ушбу кечки намуналарнинг 12 тасида (жами 10,8%) интубациядан кейин, 

асосан Pseudomonas, Enterobacter ѐки Staphylococcus aureus микробларга қарши препаратларга 

чидамлилиги ѐмонлашган [23]. Бизнинг тадқиқотлар натижасига кўра беморларнинг балғами 

намунасидан олинган бактериологик экма таҳлилидан 264 (7.6%) тасида ижобий натижа 

олинган бўлиб, уларнинг 61.0% ида S. aureus, St. Pneumoniae 5.3%, Can.viridans 33.7% 

аниқланган. Ажратилган микроорганизмларнинг аксарияти левофлоксацин, амикацин, 

ципрофлоксацин  ва цефаперазон сульбактамга сезгир бўлган. 

Хулоса 

1. Касалхонада ѐтқизилган беморларнинг аксарияти COVID-19 нинг суперинфекция шакллари

ривожланган.

2. Can.viridans  аниқланган барча беморлар амбулатор шароитда у ѐки бу антибактериал

препаратни қабул қилган.

3. Бемордан олинган намуналардан микроорганизмларнинг ажратилиши касаллик кечиш

шакллари (пневмония, меъда ичак, септик) ни асослаб беради.
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