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YMYPTKA IIOFOHACHU JEI'EHEPATUB KACAJUIMKJIIAPUJA YYKYP
MYIAKJIAPU HIUKACTIAHUIIWHUHI HATOMOP®OJIOT'UACHU

Ucpaunos P.U., Mamasicanog b. C.
PecmyOnmka maTooTHK aHATOMHS MapKash, AHIMKOH JaBiaT THOOMET HHCTUTYTH

v’ Pe3tome

Ywoy maxonaoa ymypmra noeonacu oOezenepamug-oucmpouk Kacaiiukiapu naimuoa
YMYPMKAHUHZ OPKA H03ACU YYKYD MYWAKIAPUOA DUBONCTIAHZAH RAMOMOPPOIO0ZUK Y3zapuuinap
épumunzan. Texkwupys namuscanapu Kypcamumiuya, ymypmka HO0HACU O0e2eHepamue-
oucmpouk Kacaniuknapu OoKUOGAmuoa ymypmiga OpKa 03ACUHUHZ YYKYD MYUWAKIApuoa xam
oacmnabd OeCmMpyKmue, ANAUNAHUWIAU 64  (uOpomMamos y3zapuuinap  PpuoOHCIaHUMWIU
Ky3amuaaou.

Kanum cyznap: ymypmga, oucmpogus, Oezemepauus, uyKyp mywiakiap, mopgonozus,
2UCIOKUME, MEMAanaazus, 0CCuuKayus.

HATOMOP®OJIOT WS TOPAKEHUM I''TYBOKHWX MBIIII ITPU
JET'EHEPATUBHbBIX 3ABOJIEBAHUAX IIO3BOHOYHUKA

Ucpaunos P.U., Mamaoacanog b.C.

PecrryOnkaHCKUi TIEHTP MAaTOJIOTMYECKOM aHATOMIH, AHIMKAHCKHNA TOCYAapCTBEHHBIN
MEIUIUHCKUN UHCTUTYT

v’ Pe3tome

B oannoit cmamve onucanvl namomopghoniozuneckue usmMeHeHus, pa3eusalouuecs 6 2nyooKux
MblHAX  3A0Hell  NOBEPXHOCMU  NO360HOYHUKA  NPpU  OeceHepamueHo-oucmpoduueckux
3abonesanuax no3eonounuka. Pesynomamur uccnedosanus nokaszanu, umo 6 pe3ynibmame
O0ezeHepamueHo-0uCmpopuueckux 3a0601e6anuii HO360HOUHUKA UCXOOHO HADAI00aemca pazeumue
0eCMPYKMUGHO-80CNAIUMENbHBIX U (DUOPOMAMOZHBIX UBMEHEHUIl 6 2NYOOKUX MbIUWAX
Nn0360HOYHUKA.

Knrouegvle cnosa: nozeonounuk, oucmpogus, oezenepayus, 2nyooKue moluiyyvl, Mmopghonozus,
2UCHOXUMUSA, MEMANIA3UA, OCCUDUKAUUA.

PATHOMORPHOLOGY OF DAMAGED DEEP MUSCLES FOR DEGENERATIVE
DISEASES

Israilov R.l., Mamadjanov B.S.
Republican Center of Pathological Anatomy, Andijan State Medical Institute

v' Resume

This article describes the pathomorphological changes that develop in the deep muscles of the
posterior surface of the spine in degenerative-dystrophic diseases of the spine. The results of the
study showed that as a result of degenerative-dystrophic diseases of the spine, the development of
destructive-inflammatory and fibromatous changes in the deep muscles of the spine is initially
observed.

Key words: spine, dystrophy, degeneration, deep muscles, morphology, histochemistry,
metaplasia, ossification.

HJonzapoauru
JaM TaHaCHMHH THK XOJaa ynma6 Typull, Xap TOMOHI'a XapaKaTJIaHTHUpHUIIAa TasHY Ba3I/I(1)aCI/IHI/I
Oaxxapu, OYHUH Ba KaTTaHU THK XOJaTAa ynuiad TypHIN, elKa, Kypak Ba KyJUlap XapakaTHHH aMaira
OLIMPHULI YUyH OYHHH, eJKa, KaBypraiap Ba Oelira TyTallrad TaHAaHUHT OpKa F03acH MyILIaKJIapu Ba
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yMypTKa IOFOHACUTA TyTaIllTaH YyKyp MyIIaKiIapy MaBXyZ. Y MypTKa MOFOHACHHU THUK XOJAa yIu1ad
TYpUIIHH Oa)kapaJuraH Xap HKKUTa yMypTKa CYSKJIapd OpachJard Kajira MyIIakiap, yMypTKa
103aCHHH KOILIaraH JlaTepall XoJ1/1a Koiamrad y3yH Mymakiap ¢apk kuwiHamm [1, 2, 3].

bemauar €nbom-kaBypra mymaru (m. iliocostalis lumborum) ymypTka moroHacwHH E3WINT Ba
STWIMINJA OpKa Ba €H TOMOHMJAH yuuiad typamu. KaBypramapHu mactra Tymmpub, Kyw@in Hadac
YMKApHIIA WIITUPOK dSTagu. ByHIaH Tamkapu, KaByprajapra OWpHUKraH XOJAa YaHOK CYSTHHHU
o€knap xapakatuaa ynuiad Typaau. By MymakHMHT acocuii Basu¢acm WKKM TOMOHIAaH OWpIaHWra
KHCKapuO, TaHAHU E3WINa Ba THK TYypHWIINa TaHAHW ynuiad Typaiw. Y OallaHAJIMKIra Cakpaml, JHCK
YIOKTHPHIII, SAPO OTHIIL, CyBJIa Cy3HIIl, OFHP aTeTHKa Ba CIIOPT TMMHACTHKACH 1A HIITUPOK 3Taau [4,
5].

YMypTKa CySIKIapy KHITHKIN YCHUMTaJapuHu OUp-Oupu OwmiiaH 0o¥iad TypamuraH ycuMTaaapapo
Ky(HT MyIIak yMypTKa TOFOHACHHHHT JyMFa3ajiaH TallKapy JespidK Oapda coxXacuja KOWIaliraH.
YHuHT Bazudacu yMypTKa MOFOHACHHH TYFPH THUK yuuia® Typuin Ba 3wl BazudacuHU Oakapaiu.
Kuntuknu ycuMranap opanufu MyIIaKk yMypTKa IOFOHCMHHMHT OYiMH Ba 0Oel KUCMUAA SXIIU
PHBOJKIIAHTaH Ba YHUHT OeJl XapakaTH/a YHUHT aXxaMHsATH )Ky1a KatTa xuconanaau [6,7].

Makcaa. YMmypTka  TIOFOHacHM  JIeTeHEpaTHB  KAaCAUIMKIApWAa  YyKyp  MyLIaKiIapH
MIMKACTIAHUIIMHUHT TaTOMOP(}OTOTHSCHHHI aHUKJIALL.

MarepuaJj Ba ycyJjuiap

Ydy niMuil TaAKMKOTHUHT Matepuanu cudarnga AJITU xknunukacu Helipoxupyprus 0ynumuga
2019-2022 iwmmmap JaBOMHAA YTKA3WITaH JKapPOXJIMK MyoJakallaph, SBbHH JTHCKIKTOMUSI,
JAMUHIKTOMHS TaWTHAa, YMypPTKalap Opalufd TOoFail AucK ¢uOpo3 mapaacu, yMyTKaHH KOILIad
TypraH 3JacTHK Napja, yMypTKa CYATHHMHT YEeTKM 3UY Ba ypTa FaJBUpaK KHUCMJapH, yMYpPTKaHHHT
OpKa 03acu 4YyKyp Myluakiapu oduHAu. by tykuma xucmmuapu 10% docdar Oydepuna spurunran
tdopmanmmaga 72 coar KoTUpwiaad. bymakdamapamHr cysk kuemd 10% a30oT  kmcnmoracuaa
JexanpiuHanusuianay. Keiina Oapua Oynakdanap okap cyBia 3-4 coaT HOBWINO, KOHIICHTPAIUSACH
omu6 OOpyBYM CIUpPTIApJa CYBCHU3NAHTHPHIIN Ba BOCK KYyIIwiraH napaduH KyHUIuO, FUIIYanap
tariépianau. [TapaduHmm FumTyanapaad 5-7 MKM KaTUHJIMKIArd THCTOJIOTHK KecMaliap Talépiranuo,
TeMaTOKCWIMH-Y03UH Ba BaH-Im3oH ycynmu OV€xkmapuma Oysmou. [lpemaparmap — EépyFiamk
MHUKPOCKOIHU/IA YPraHuinO, Kepakiii cOXalapuIaH pacMilap TYIIHPHIIIH.

Haru:ka Ba taxjmiuiap

YMypTKa MOFOHACH OpKa [03acua YyKyp *Koiamras, EHOOI-KaBypra Ba KWITHKIN YCUMTaTapHU
OOFJIOBYM MYIIAKJIAPHU JIeT€HEpaTHB-AUCTPOPHK KacaIMKIapAa MOPQOIOTUK KUXATAaH YPTraHHII
IIyHU KypcaTAWky, Oy MymakjiapAa AacTiad THUTHIUIL, edopMalysulaHUI Kabu y3rapuiiap
puBoxianuiy Kysatwiaad (l-pacm). HaTmkama ckener MyImiak Tojajgapd TUTHIHO, Xap XM
KaTTaJUKra KUpUO, OpanuK OUPUKTHUPYBUM TYKUMACH INHUINTa, Je30praHu3anuara ydpad
KeHTalTaHJIMTH ~ aHWKJIaHaau. Mymmak Tojamapura €HIOm OKoWnamrad (uOpo3 TYKUMAacH
(bparMeHTanUsIIaHNO, Oynmakimapra OYIMHTAHIUTH, YCcHO Kymalumm HaTIKACHIA alpuM MyIIIaKk
TOJIAJIAPUHM  WHBaruHanusuiab, ypa®d onramnurd rtomwiaau. Oubpo3 TyKuMa TapkuOHia
OMPUKTUPYBYH TYKUMa XyXkaipanapu nposudepanusiIanuo, THIIEPXPOMa3UsIIaHuo,
(haoJuTaIITaHINTH, OPATMK MOJIACH Ba TOJIAJH TY3WJIMAJapH 3UWIAIMNO, KYTION AUPCIIEPCIIA MOJIara
alillaHraHIUTK aHWKJIaHagn. MHUKPOCKOIIHMHT KaTTa OOBEKTHBHJA YpraHWIraHla MYIIAK ToJajlapu
OpaJIUK TYKMMaHUHI IIMIIA XUCOOWTa TUTHIATAHJIWTH, MHOQuOpwuianapy Oupo3 THUTWIHO,
CUHpaKIaIraHiIuTH, SAPOJIApH AMCIOKanuAra y4pad, mponudepaTuB SIUIMFIAHUIT XyKadpanapu
OwraH apanamm® KETTaHJINTH Ky3aTWwiagd. AWpUM MyIIaK Tojlajapyd aTpoPumaaH TYIUK XOJaa
nposudepaTuB SULTHMEFITAHUIIHUHT JIUMQPO-TUCTHONUTAD XyKalpanap WHQUIbTpATH OMIaH 3WY X0JIa
V¥pab oNMHTaHIWTH aHWKIaHaAW. Jlumdo-rucTronuTap XyXaipanrap MyIlak TOJaJapUHU 3UY XOJJa
¥pad onub, TonamapHU TUTAAM, ACCTPYKIUAIA0, MHOIM3ra ydpaTTaHiWTH aHUKIaHaAw (2-pacm).
Snnurnanuim MHQUIBTPATH TAPKUOWAATH THUCTHOLMTAD XysKaipanap ¥3 sApOCHHUHT HUPUKITALIHIIH,
TUNEPXPOMAa3HsIaHUIIN OwiaH (aoJUIAITaHINlH, alpuM >KOWIapuna WUpUK Tyruiamiuap, Oomika
coxamapuna CUHpak WHQUIBTPAT Mai[0 KWITAHIUTH, YIAPHUHT MYIIaK TOJANaph TYKHMacura
HUCOATaH arpecCUBINTUHY KypcaTaji.
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1-pacwm. Ymypmxa nogoHa uyKyp 2-pacm.  Ckenem  mywax  mymamiapu
MYWAKIAPUHUKE — wuea  yypab  mumuiuwiu, | ampoguoan  3uu  xo010a nponugepamus
éHuoaeu Gubpos myKumanure Gaorranuwu. | unguibmpam ea  @Guobpoz  myKuma  Ounam

byéx: I-3. Kam: 10x10. ypaneauaueu. byéx: I'-2. Kam. 10x40.
[ S Dy : 7 % : O T
e b 3 A e B ]

- -

3-pacm. Iporughepamus SULTURTAHULL 4-pacm. Crenem mywax  mMOAANAPUHUHE
UHPUALMPAMUHUHE MYWAK MOLANApU oapacuea | pubposz mykumaoan KUHaap namoo KUiuHuo, ypab
yyKkyp Kupub o6opuwu ea ¢ubpoz myxumaru | orunuwu. byéx: I-0. Kam: 10x40.

natioo xumuwu. byéx: 1-0. Kam: 10x40.

Ymby wmukpodoTorpadusga ckener MyIIAK TONAJIAPUHUHT IIWIMITra, MHOGUOpHIUIATaPUHUHT
TUTWINIITA, aTpOQUIaH SUUIMFIAHUIUIM JTUMQO-TUCTHOLMTAp WHQHUIBTpPAT OWIaH 34YM  XOJIa
Vpamumm ky3atunaaud (3-pacm). Hartwkana, mymak Tojanapd MuoQuUOpWILIaTapUHUHT THTHIINO,
JMU3UCIaHTaHINTH cababau o4 OYsuIraHjurd, apuMm coxajapuaa TYIUK MHUOJHM3Ta ydparaHjiurda
aHuKIaHag. Mymak Xykadpanmap sapojiapd ¥y3 HaBOaTHIa IUCIOKAIM3IMATa, KapuoIM3WCra
yUparaHiaurd KysaTwiaaud. MyIiak TOJIAJIapUMHUHI 4YeTAa SKOMamramiapu 0apuya TOMOHHMIAH 3UY
xonga JUMQO-TUCTHOLMTAp XyXalpamap Ownan Yypa® onuHrannurd, Oy sUUIAFIAHUILTA
XyXalpaJapHUHI MyIIAaK ToJjlajJlapd TapKuOura ycuO KHUPraHjurd, HaTwkKalda MyIIaK Tojajapu
MuopuOpwUIanapy AECTPYKUMSUIAHTAHINTH  Ky3aTwiaad. By ¥y3rapumap yMmMypTka IIOFOHAacu
JiereHepaTuB-IUCTPO(UK KacalTUKIapy HATHKACHIA JeTeHEepalusl Ba sUUIMFIAHUII JKapaéHIapUHUHT
atpod TYkuMmamapra, OKymilagaH YMYPTKaHMHT UyKyp OKOWJIAIITaH CKeJIeT MyIIaKiapura
TapKaJTaHJIUTH Ba YJApHUHT Tapyanad, AECTPyKIMsIad, YpHHUTra SUUIMFIAHUI WHQUIBTpaTH Ba
¢ubpo3 TYKMMAHWHT YCUIIM, SBHH pEMapaTHB Ba MAaTOJOTUK pPEreHepalysi PHUBOXKIAHTaHJIMTHIIAH
panonar Oepaaud.  CkeneT MyIIaKk TYKMMAacHHUHI adpuM >KOinapuzaa, yJapHHHUHT arpoduua
puBOXJIaHran ¢uOpo3 TYKMMa Xap OWp TyIIak TOJNACHHM aloXUIa-aJoXuia 3u4 Xoiga ypad
OJITAaHJINTH, Aaran (uOpo3 TYKUMa M KUH Mal0 KUITaHINTH aHuKjaHaau (4-pacm). byrna, ¢ubdpos
TYKMMa OWJIaH 3WY XOJIAa YpajiraH MyIIaK Toiajaph arpodusra ydparaniird, XaXMUHUHT KECKUH
KAYMKJIAIITaHINTH, TapKuOuaaru MuopuOpuiuianapyu napyainaHud, IeCTPyKLUUS Ba TOMOT€HU3aMAra
y4paraHjaurg Ky3aTHiIaau.

Mymak Ttonamapu arpoduma Ycub kymaiiran (uOpo3 TYKUMAaHW Ba YHAArW TOJAJH
Ty3WIMaJapHUHT Kyl €KUM KaM JapakaJa pPUBOKIAHTAHIMTMHU aHUKJIAall MakKcaauaa, Maxcyc
TUCTOKMMEBUI OYEK MUKpodyKcuH OuiaH BaH-I M30H ycynuaa Oysranma my xojaT aHUKIAHAWKH,
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MYIIaK TOJNAJIAPH Ba YJIAPHUHT SAPOJIAPH )KUTap PaHrTa OysUIraHINIY, YIapHUHT atpoduaa KUH maiao
Kwirad (puopo3 TYKUMa TapKHOUJaru KoJutareH Tonaiap TyK Ounaduia panrra Oysnrannuru (5-pacm),
nponudepaTUB SUUIMFIAHUII OKuOaTtuaa (GpuOpo3 TYKUMaHMHT YCHUO KEHraWTraHIWTHIAH JaiojiaT

Oepamu.

YMypTKa MOFOHACH JAETCHEPATHB-IUCTPOPHUK KacaIUTUKIapra 4YalMHTaHJIapHUHT adpuMiapuaa
yMypTKa TIIOFOHacH OpKa O3acHJard 4yKyp MylIakiapujaa ayTOUMMYH  SUDTHFIaHUIIT
PUBOXJIAHTAHJIUTH  aHWKJIaHaaW. Mopdonoruk  khxatjaH  ayTOMMMYH — kapa€Hra  Xoc

maToMop(oNOTHK ~ y3rapunuiapiaH KyWugarwiap aHuKimaHan. Mymmak Ttomajgapu  aTpodumaru
OMPUKTHPYBYM TYKMMa Ba KOH TOMHpIap arpoduaa IuMQoun XyKalpaJapHUHT TYTIaHTAHIIHUTH,
MyILIaKIap Opacura TapKOK Xoiga MHOUIbTpalusulaHuO KupuO OOpraHiurd Kys3aTwigd. Mymak
TONANAPUHH 3W4 Xoija ypabd onraH auMmdouns XykalipadapHUHT aKcapuiaTh OWp Koima TYTaHwuo,
po3eTKanap Nai0 KWIraHIurd Ba MyIIak Tojlacura EHMUINTaHIWTH, alipuMiIapy MyLIaK TOJacu
MHUOGUOPWUTATAPUHN JTU3UCTa0, wunra kupub Ooprammuru Tommwima (6-pacm). Mymiak Tojamapu
Muo(uOpHILIaTapu Xap Xui Aapaxana JU3UCIaHuO, NeCTPYKUMUIAHTAaHIUTY aHUKIaHa U, Saponapu
XaM HEKpOOMOTHK ¥3rapuuulapra ydparaHjiurd, SbHM aHpUMIIapH KapHIM3HC, OolIKamapu
KapHOMHMKHO3 XOJIaTAAINIH Ky3aTHIIaIu.

YMypTKa TOFOHAcCH JETeHEPAaTUB-TUCTPOUK KacaIMKIapu OwiaH XacTaJlaHraHJapHUHT
alipuMiapuaa, yMypTKa MOFOHACHHUHT YyKyp MYyIIaKiapy YpHHAA Taino OynraH mponudeparus
SUUIAFJIAHUILIN  MHQUIGTpaT Ba (GUOpO3 TyKuMa TapkuOMaa siHa OHp V3ura XocC Y3rapuii
PUBOXIAHTaHIUTK Ky3aTwinu. Pubpo3 TYKuMa TapkuUOMAarn TUCTHOLUTAp Xy)KaHpalapHUHT
XOHAPOLUT Xy’Kalipanapra, TojJald Ty3WIMaJapuHUHI XOHAPOUJ Mojdara ainaHumy Kysatuiau (7-
pacM). MeramnasuslaHral TYKUMaHUHI 4eT KUCMJIapMJard TUCTHOLMTAap XyxXalpanap HucOaraH
KAYMK, YY3WHYOK INAKIJAINTH, aipUMIIapUHAHT LUTOIUIA3MacH BaKyOJUIAIITAHIWIH aHUKJIaHAIH.
Mapkazuii KuCMHIA OKOWJIAIIraH TUCTHOLUTAp XYKHpaJapHHHT yiayamiaapud —KarTajamuo,
XOHJPOIUTIApra YX1rad KOJITraHIuTH, alpuMIIapH Ky (T SIpOH XaKUKHA XOHAPOIUT Xy KaiparapHu
a0 KUITaHIINTH AaHHUKIAHA M.

',

y .'l;\ ?
- : $ =3 AN LT
5-pacm.  Mywax  monanapu  ampogpuoa 6-pacm. Mywax monanapu ampoguoa ummyH
KonnazeHea Oou  ubpos  myKumanume — ycub, | musum Xyorcatipanapu, aumpoyumap 6a
xynauuwu. byéx: ean-Tuzon. Kam: 10x40. Maxkpogaznapuune Kynauuwu, aymoummyH

orcapaénu  pugosicnaneannueu. byéx: I-D. Kam:

T-pacm. Ckenem mywiax mykumacu ampogu ea

8-pacm. Mywax myxumacu ypruoa naido 6yrean

mapkubuda naioo 6yrean Guopoz mykumanune | uobpos myKumaoa occupurayusranuw
moaail myKumaza Memaniasusiianuuiy. beneunapurune natioo 6y,
byéx: I-2. Kam: 10x40. byéx: I-2. Kam. 10x40.
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YMypTKa IOFOHACH [Ier€HepaTHB-TUCTPO(PHK KacaTUKIapuAa YMYPTKAaHWHT XyCyCHH TYKHUMa
Ty3WIMallapujia PpUBOXIAHTAH JereHepaTWB Ba JUCPETEHEPATOp  Y3rapHIUIAPHUHT  atpod
TYKUMallapra XaMm TapKalulld, yiapaa naigo Oynran ¢puOpo3 TYKMMAaHUHT XaM TOFal, XaM CYSK
TYKMMara MeTalula3usUlaHuIIM Ky3aTWiau. byHnail aucpereHeparop Vyirapuuuiap pUBOMIIAHUIIN
Kacaulapia yMypTKara OOFJIHMK XapakaTJIapHWHT 4YarapajJaHWlinura Ba OFHp  XOJaT[ard
JehopMalysIaHUIIIapra oJu0 KeIWIId MyMKUH. bu3 ypraHraH MarepHaTIHHHT alipuMiapuja sSHCH
naiino Oynaran ¢ubpo3 TYKMMa TapkuOMIa XOHAPOMATO3 Ba OCCH(MKALMAIN MeTaIlla3us
PUBOXKIIAHUIIHN aHUKIaHTU (8-pacMm). Occudukanusuranrad GuOpo3 TYKUMaHA MaxCcyc OMPHUKTUPYBUH
TYKAMa TOJAIH Ty3WIMAIapUHU aHUKJIa0 Oepamaurad MUKpoOKCHHIN BaH-I M30H ycynuaa Oysnranna,
(hubpo3 TYyKMMa TapkuOUIa CysIK TYKUMaHU dCIaTaJuraH yCTyHJIap naiigo Oynrannuru Oy xkapa&HHH
TaCOUKIANaN.

XyJocasap

-yMypTKa OFOHACH JIETeHEPATHB-TUCTPOPUK KaCALTUKIAPU OKHOATHIa yMYyPTKa OpKa F03aCHHUHT
YyKyp MyIIaklIapuaa XaM JacTiiad JecTPYKTHB, SUUIMFJIaHWILDIM Ba (uOpoMaTo3 Y3rapuumiap
PHUBOXIAHHIIN Ky3aTWIaaAH,

- mposnepaTuB SULTUFIAHUIUIA Ba (GUOpOMATO3 y3rapuiliap MyIIak Tojanapu arpoduHu ypad
0JIn0, MyIIaK ToJIajapu MHOGHOPHIIATAPHHHN AECTPYKIUAIA0, MIUTa KHPUO OOPHUIIHN aHUKJTaHAIH;

- MyLaK ToJlaJlapW YpHHIA maigo Oynran ¢ubpo3 TykuMa TapkuOMAa XOHIPOMATO3NIH Ba
occU(DMKANUSIIN METaIlIa3usl PUBOXIIAHTAHIUTY UCOOTIIaH/IH.
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