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PERITINITLARDA ENDOLIMFATIK TERAPIYANING TIZIMLI VA MIQDORIY
TAXLILI

Ashurmetov A.M., Axmedov M.N., Fayziyev E.N.
Toshkent Pediyatriya Tibbiyot Instituti

v' Rezyume

Endolimfatik dori terapiyasining terapeftik ta’siri bir qator mehanizimlarga asoslanadi:Limfa
tizimida va yalliglanish o’chog’ida dori vositalarining yuqori konsentratsiyasini yaratish limfotsitar
limfa tugunlarida,mikrotomirlarda va interstitiumda mikrosirkulyatsiya tizimini normallashtirish
limfa tugunlarining imunomodilyatsion ta’siri.

Key words: Limfa tizimi, to'g'ridan-to'g'ri boshgariladigan endolimfatik terapiya (PUET),
endolimfatik antibiotik terapiyasi (ELAT).

SYSTEMATIC AND QUANTITATIVE ANALYSIS OF ENDOLYMPHATIC THERAPY
Ashurmetov A.M., Axmedov M.N., Fayziyev E.N.
Toshkent Pedyatriya Medical Institute

v Resume

The therapeutic effect of endolymphatic therapy of drugs is based on several mechanisms: the
creation of high concentrations of drugs in the lymph nodes and in the focus of inflammation, to
come into contact with the lymphocytes of the lymph nodes; normalization of the microcirculation
system in micro vessels and interstitial; immunomodulatory effect of lymph nodes.

Key words: lymphatic system, direct endolymphatic therapy (PUET), endolymphatic antibiotic
therapy (ELAT).

CUCTEMATHYECKHU U KOJIUYECTBEHHBIN AHAJIN3 SHAOJUM®TUYECKON
TEPAIINU ITPU IEPUTUHUTE

Awypmemos A.M., Axmeooe M.H., Daiizues 3.H.
Tomkentckuid [lequatpuuecknit Meguuunckuit Uucturyt

v’ Pestome

Jeueonviit Ihghexm 3no00nUMPamuueckoii MeOUKAMEHMO3IHOU MeEPanuu OCHOBAH HA psalde
MEXAHUIMO8: CO30aHue 6bICOKOU KOHUEHMpAUUU NPEenapamos 6 aumpamuyecKou cucmeme u
ouaze 6OCnaneHus, HOPMAIUZAUUA CUCHEMbl MUKPDOUUDKYAAUUU 6 JUMPouumapHvix
AuMpamuyeckux y3nax, MUKPOCOCYOAX U UHMEPCHMUUUU, UMMYHOMOOYIUpyIOuiee oeiicmeue
aumbl. y3isl.

Knroueevie cnosa: Jlumpamuueckas cucmema, npAMAas IHOOTUMPamuiecKkas mepanus
(11Y3T), snoonumepamuueckas anmuouomuxomepanusn (IJ1AT).

Dolzarbligi
S o'nggi yillardagi ustuvor yo'nalishlardan biri- turli xil o'tkir jarrohlik yallig'lanish kasalliklarini
oldini olish va oldini olish muammosi, shuningdek, nafagat sabab bo'lgan ko'p sonli turli xil
infektsiyalarni davolash, bizni operatsiyadan keyingi asoratlarni(sepsis, septik shok) adekvat
antibakterial samarali usullarini topishga undaydi. So'nggi yillarda bu asoratlarni davolashda
endolimfatik antibakterial terapiyani ganchalik muhimligini va to'g'ridan-to'g'ri endolimfatik usulni
(PUET) ganchalik ustunligini aniglaydigan bir nechta dalillar mavjudligini ko'rsatadi.
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Magsad va vazifalar. O'tkir jarrohlik kasalliklari va ularning asoratlari, PUET va ELAT
go'llanilganda, organizmning reaktsiyasini va turli xil kelib chigishi turli xil bo'lgan asoratlarning
0'ziga xos xususiyatlarini tahlil gilish.

1. Har xil og'irlikdagi peritonitlarni kompleks davolashda ELAT va PUET ni qo'llash.

2. Operatsiya amaliyotidan keyingi uchraydigan

1. septik asoratlarni xavfi anig bo'lgan jarrohlik bemorlarda PUETnNi profilaktika magsadida
qgo'llash samaradorligini o'rganish.

2. PUETNi qo'llashda immunologik o'zgarishlar dinamikasini va kislota-ishgor holati (AKS)
to'g'risidagi ma'lumotlarni o'rganish.

Material va usullar

Toshkent shahridagi klinikalarning jarrohlik bo‘limlarida davolanayotgan qorin bo‘shlig‘i
a’zolarining o‘tkir yalliglanish patologiyasi bilan og‘rigan 254 nafar bemor tibbiy ko‘rikdan
o‘tkazildi. Barcha bemorlar 2 guruhga bo'lingan. Bo'linishning asosi terapevtik tadbirlar majmuasiga
limfogen usullarni kiriOtish yoki yo'qligi edi. Birinchi guruh (nazorat) limfogen davolashni olmagan
137 bemordan iborat edi. 117 kishidan iborat ikkinchi guruh bemorlari (eksperimental) chora-tadbirlar
kompleksiga endolimfatik terapiyani Kiritdilar.

Kuzatish uchun ikkita kasallik: appenditsit (203 kishi) va xoletsistit (51 kishi) tufayli asorat sifatida
rivojlangan peritonit belgilari bo'lgan bemorlar tanlab olindi. Bundan tashqari, nazorat guruhida
appendikulyar kelib chigadigan peritonit 114 ta, xoletsistit-xolangioz - 23 ta, tajriba guruhida mos
ravishda 89/28 bemorda gayd etilgan.

Barcha bemorlar biologik suyugliklarini (gon, siydik, me'da shirasi, limfa) dinamik laboratoriya
tadgiqotidan o'tkazildi.

Bemorlar guruhining taqsimlanishi

120 114

100

80

60 -

1- Nazorat guruhi 2-Asosiy guruh

1-Apendikulyar kelib chiqishi.
2-Xoletsistoxolangik kelib chiqishi

1-Rasm
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2-Rasm 3-Rasm

4-Rasm 5-Rasm
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. . Sial kislotalarining umumiy ogsilining biokimyoviy tarkibi,
Kokrak limfa glyukoza va u aniglangan

yo'lini drenajlash

fraktsiyalar, karbamid, kreatinin, xolesterin,kislota-asos holati
Astrup mikrometodida

o'rganildi. Enzimologik tadqgigotlar amilaza, aldolaza, hujayra
ichi fermentlarini aniglashni o'z ichiga oladi. Koagulyatsion
gemostazni o'rganishda qon ketish vaqti, protrombin indeksi,
kalsifikatsiya vaqti, trombotest, gon plazmasidagi fibrinogen
miqdori, plazmadagi geparin migdori, gon ivishi reaktsiyasi,
fibrinolitik faollik o'rganildi. Immunologik tadgiqotlar T-, B-
limfotsitlar va ularni subpopulyatsiyasini ( T-supressor va T-
xelper) aniglash bilan bog'lig.

Ikkinchi guruh bemorlariga periferik limfa tomirlarini gol va
oyogning distal gismida kateterizatsiya qilish, pastki va yuqori
ekstremitalarda 2 kombinatsiyalangan PLS kateterizatsiyasi
amalga oshirildi. O'ta og'ir intoksikatsiya sharoitida beshta
bemorga chap supraklavikulyar kirishdan standart texnika
bo'yicha torakal limfa yo'lini drenajlash amalga oshirildi.
Ko'rsatkichlarga garab, kateterlangan periferik limfa tomiriga

6-Rasm antibiotiklar, sulfanilamidlar, proteolitik fermentlar ingibitorlari,

hujayra immunitetining stimulyatorlari, geparin Kiritildi. Dori

vositalarining kombinatsiyasi, ularning dozalari va hajmlari peritonitning og'irligi va kelib chigishiga

va bemorning ahvoliga bog'lig. Olingan miqdoriy giymatlar MK-12 mikrokalkulyatorida standart

dasturlarga muvofig belgining o'rtacha giymatini, arifmetik xatoning o'rtacha kvadratini variatsion
statistikasi usuli bilan gayta ishlandi.

Natijalar va tahlillar

Yallig'lanish o'chog'ida destruktiv o'zgarishlar rivojlanishida limfa tizimi muhim rol o'ynaydi.
Yallig'lanish o'chog'ida shish paydo bo'lishiga olib keladigan reaktsiyalar ketma-ketligi qon
tomirlaridan ekssudatsiya jarayonlarining kuchayishi va limfa tizimi tomonidan hujayra
bo'shliglaridan suyuglik va kolloid moddalarning reabsorbtsiyasining sekinlashishi bilan bog'liq. Bu
bilan rivojlanadigan shish yallig'lanish o'chog'ida to'gimalarning trofizmiga sezilarli darajada to'sqinlik
giladi, natijada kam oksidlangan metabolik mahsulotlar va hujayra nekrozi hosil bo'ladi, bu esa o'z
navbatida organizmdagi toksinlar hajmini oshiradi.

Ushbu shartlar bizda ishlatiladigan endolimfatik preparatlarni tanlash uchun asos bo'ldi. Shunday
gilib, masalan, agar fagat antibiotik qo'llanilsa, u yallig'lanish va mintagaviy limfa tugunlari zonasiga
tushishiga har doim ham umid gilish mumkin emas. Ammo limfa geparinizatsiyasidan keyin xuddi shu
antibiotik yuborilsa, limfa yo'llari bo'ylab biologik suyuglikning kutilgan o'tish ehtimoli sezilarli
darajada oshadi.Biz, boshga mualliflar kabi, endolimfatik infuziyalar limfaning asosiy limfa tomirlari
orgali harakatlanishini tezlashtirishini anigladik. Xuddi shu hodisa endotoksikoz bilan og'rigan
bemorlarning klinik kuzatuvlarida gayd etilgan, antibiotiklar endolimfatik infuziondan keyin bir necha
soat o'tgach, odatda tana harorati ko'tariladi va intoksikatsiya belgilari kuchayadi, bu qon ogimiga
toksik limfaning intensiv ogimi bilan bog'lig.Og'ir toksemiya bilan. , limfa bilan gonga toksik
moddalar ogimining go'shimcha o'sishi ba'zan o'ta istalmagan ogibatlarga olib kelishi mumkin.
Shuning uchun og'ir toksikoz holatlarida, limfa toksikligini kamaytiradigan moddalarning
endolimfatik infuziyalari (antiproteolitik preparatlar, gemodez) o'ta og'ir sharoitlarda va drenajlangan
ko'krak kanali orgali tashqgi limfa drenaji go'llanilgan.

Limfa tugunlari, to'sig va detoksifikatsiya funktsiyalaridan tashqari, immunologik himoyada faol
ishtirok etadi. Limfotsitlarning barcha subpopulyatsiyalari saglanib qoladi va ularda ko'payadi. BU
bilan bog'lig holda, limfa tugunlarida degenerativ o'zgarishlarning etiologik omili sifatida
mikroorganizmlarni yo'q gilish 0'z-o'zidan tananing immunologik reaktivligini tiklashga yordam
beradi. Ammo bir gator hollarda, aynigsa og'ir alomatlar limfopeniya bilan, immunogenezni
rag'batlantirish zarurati mavjud. Shuning uchun gonda limfotsitlarning kam miqdori, T-limfotsitlar
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subpopulyatsiyalarining nisbiy sonining kamayishi bilan biz o'tkir yallig'lanishni bartaraf etgandan
so'ng buyurilgan T aktivinni endolimfik tarzda yubordik.

Endolimfatik terapiya suv-elektrolitlar, ogsillar va vitaminlar almashinuvini to'g'irlash, kislota-
ishgor holatini normallashtirish va hayotiy organlar va tana tizimlarida yuzaga kelishi mumkin bo'lgan
asoratlarni oldini olishga garatilgan umumiy gabul gilingan davolash usullari fonida amalga oshirildi.
Shu bilan birga, antibiotiklarni geparin, antienzimatik vositalar va T-aktivinga yuborish fagat
endolimfatik yo'l bilan amalga oshirildi. Belgilangan dori vositalarining miqdoriy tarkibi, yuborilgan
eritmalar hajmi, endolimfatik infuziyalar ketma-ketligi va endolimfatik terapiyani boshlash vaqti
bemorlarda kasallikning kechish xususiyatlari bilan belgilanadi. Umuman olganda, ularning barchasini
ikki guruhga bo'lish mumkin: 1- kasallikning o'tkir, tez kechishi va 2- uzoq davom etadigan, "sekin"
kurs bilan. Klinikamizga 2-kichik guruh bemorlari odatda tuman kasalxonalari shifoxonalaridan
jarrohlik amaliyotidan so'ng, dori vositalarini go'llashning ahamiyatsiz usullaridan foydalangan holda
ko'p marta B antibiotik terapiyasi kurslariga garamay, operatsiyadan keyingi davrda yuzaga kelgan
asoratlar bilan kelishgan.

Bemorlarning birinchi kichik guruhda (o'tkir patologiya) endolimfatik terapiya operatsiyadan
keyingi erta davrda, ba'zan esa jarrohlik davolashdan oldin, ikkinchi kichik guruhda esa, kasallikning
boshlanishidan 4-6 kun va undan ko'prog vaqgt o'tgach boshlangan. Ushbu Kichik guruhlar uchun
PUET ning antibiotik terapiyasi, proteolitik fermentlar ingibitorlarini yuborish, mikrosirkulyatsiya
buzilishlarini tuzatish va kerak bo'lganda detoksifikatsiya terapiyasini o'z ichiga oladi. Kasallikning
sust shakllarida taktikadagi farg shundaki, endolimfatik antibiotik terapiyasi boshga ta'sir
mexanizmiga ega bo'lgan antibiotiklarni odatiy gabul gilish fonida boshlangan. Agar 3-4 kundan keyin
ijobiy ta'sir kuzatilmasa (haroratning normallashishi, leykotsitozning pasayishi), undan keyin
antibiotik almashtiriladi va proteaz ingibitorlari fagat qorin bo'shlig'idagi og'ir halokatli jarayonlarda
qgo'llaniladi. Periferik limfa tomirlari kateterizatsiya gilingandan so'ng, dastlab 0,5 ml eritmada (1
dagigada 0,5-0,6 ml eritma) 2500 birlik geparin yuboriladi. Antibiotiklarni tanlashda biz o'z ishimizda
keng spektrli sefalosporinlar va aminoglikozidlarga ustunlik berdik. Birinchisi Bactazondan kuniga bir
marta 1,5 g dozada, ikkinchisi esa amikatsin bilan kuniga bir marta 500 mg dozada 2 ml eritma
hajmida ya'ni mushakka jo'natiladigan dozadan 2 barobar kam migdorda yuboramiz.

Peritonitning keng targalgan shakllarida (fibrinoz va vyiringli ) proteolitik fermentlarning
ingibitorlari Contrikal (10 000 1U) yoki Gordox 50 000 IU 5 ml eritmada kuniga bir marta go'shimcha
ravishda endolimfatik tarzda yuboriladi. Og'ir intoksikatsiya sindromi bo'lgan ba'zi bemorlarda,
yugoridagi sxema 20 ml Reosorbilaktning endolimfatik infuzioni bilan to'ldiriladi. Bu antibiotik yoki
proteaz ingibitorlari yuborilgandan keyin 6-8 soat o'tgach yuboriladi. Limfopeniya 16% dan past
bo'lsa, T-aktivinni endolimfatik yuborish sxema bo'yicha 100 mg dan 1 marta 1, 2 va 5 kun davomida,
antibiotiklarni gabul gilishdan 1-1,5 soat o'tgach darhol jo‘natiladi.

Bir gator hollarda 5ta bemorda, progressiv toksikoz va to'siq a'zolarining detoksifikatsiya
funktsiyasining buzilishi munosabati bilan, bu bemorlarga torakal limfa tomiri drenajlangan. Asosan,
peritonitning turli shakllari uchun endolimfatik terapiya kursi 7 kun davom etadi. Faqgat alohida
holatlarda (8%) endolimfatik terapiya 5 kun ichida to'xtatildi. O'rtacha peritonit bilan bemorlarning
kasalxonada golish muddati 7-12 kunga, og'ir peritonitda esa 14-17 kunga gisqaradi va tiklanish
jarayonining sifat ko'rsatkichlari yaxshilanadi.

Tananing holatini eng keng targalgan sub'ektiv ko'rsatkichi- bemorning umumiy axvolini
yaxshilanganligini ko'rsatadi. An‘anaviy terapiya bilan, peritonitning yengil og'irligi bilan uning
yaxshilanishi operatsiyadan keyingi davrning 2-4-kunida gayd etiladi va PUET terapevtik tadbirlar
majmuasiga kiritilganda, bemorlar 1-2 kundan keyin o'zlarini yaxshi his gilishadi. Agar to'siq
a'zolarining faoliyati buzilgan holatda peritonitdan tuzalish 1 necha kunga cho'ziladi.Endolimfatik
terapiya bilan bemorlar, peritonitning og'irligidan gat'i nazar, 2-3 kunlarda ishtahaning paydo bo'lishini
sezadilar. Bu vaqgtga kelib, ichak peristaltikasi paydo bo'ladi, gazlar keta boshlaydi. Nazorat guruhida
xuddi shunday 2-3 kundan keyin kuzatiladi.

Peritonitda an’anaviy va endolimfatik terapiyaning samarasi.
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1 2 3 4 5

Kilinik belgilar
Kilinik belgilar

An'anaviy terapiya Endolimfatik terapiya
1-Diagramma 2-Diagramma

Harorat reaktsiyasi biroz o'ziga xos holat. Bemorlarning deyarli 20 foizi birinchi endolimfatik
infuziyadan so'ng tana harorati mushak ichiga yoki tomir ichiga dorilarni gabul gilganlarga nisbatan
0,5-1 darajaga ko'tariladi.Ammo ikkinchi kunida peritonitning engil og'irligi bo'lgan bemorlarda bu
ko'rsatkich endolimfatik terapiya bilan sezilarli darajada kamaydi.Nazorat guruhida esa u o'zgarishsiz
goladi va fagat 7-kuni normal holatga gaytadi. Peritonitning og'irroq solishtirilgan guruhlaridagi
harorat ta'sirida sezilarli farglar 10 kungacha davom etadi. O'tkir yallig'lanish kasalliklarida gonning
sitologik tahlili doimiy ravishda o'tkaziladi, garchi bu tadgigotlarning diagnostik va prognostik
ahamiyati doimo shubha ostiga olinadi. Shu munosabat bilan biz peritonitda gonning sitologik holatini
tavsiflash uchun matematik modellashtirish usulini go'llashga harakat gildik. Ushbu yondashuvning
asosi biologiyada ishlab chigilgan va keng qgo'llaniladigan matematik modellashtirish edi.

Filo- va ontogenez jarayonining bu ko'rinishlariga ko'ra, har bir gonning sitologik tarkibi bo'lgan
biologik tizimda uning funktsiyalarining normada ishonchliligini, moslashish, kompensatsiya va
patologik sharoitlarda ishlash imkoniyatini ta'minlash uchun ma'lum miqdordagi strukturaviy
elementlar belgilanadi. Peritonitning yengil og'irligi bo'lgan bemorlarda gonning hujayra tarkibi
tizimidagi ortigcha ma'lumotlarning koeffitsientini hisoblab, biz uni doimo 0,3 dan yuqori ekanligini
anigladik. Boshgacha qilib aytadigan bo'lsak, bemorlarning organizmida leykotsitoz mavjudligi va
leykotsitlar formulasining chapga siljishiga garamasdan, ushbu patologiyada qon hujayralari
tomonidan taqdim etilgan funktsiyalarni goplash uchun katta imkoniyatlar mavjud. Fagat chapga
keskin siljish bilan leykopeniya bilan tavsiflangan peritonitning og'ir shakllarida neytrofillar soni 85%
dan ortig, og'ir limfopeniya (10% dan past), axborotning ortigcha koeffitsienti 0,2 ga kamayadi.

Bunday koeffitsientga ega tizimlar fagat bemorning tanasida oq gon hujayralari sonini tiklashga
garatilgan kompensatsiya va maxsus terapevtik choralar uchun cheklangan imkoniyatlarga ega.
Bizning sharoitimizda bunday bemorlarga odatda yangi yoki yangi sitratlangan qonning
gemotransfuziyasi, so'ngra T-aktivin bilan stimulyatsiya gilinadi.

Operatsiyadan keyingi davolash paytida gonning sitologik tarkibining axborot xususiyatlarini
dinamikasi alohida gizigish uyg'otadi. Endolimfatik terapiyadan o'tmagan bemorlarda shifoxonadan
chigish vagtida ortigcha ma'lumot koeffitsienti oshganligi aniglandi. Endolimfatik terapiya chora-
tadbirlari kompleksiga kKiritilishi, og'irlik darajasidan gat'i nazar, bu ko'rsatkichni sezilarli darajada
oshirdi. Binobarin, endolimfatik terapiya nafagat statsionar davolanish vaqtini gisgartiradi, balki
tiklanish jarayonining sifatini ham yaxshilaydi.

Bu pozitsiyani o'ziga xos immunitetning hujayra omillarini o'rganishimiz tasdiglaydi. Albatta,
organizmning o'ziga xos immunologik reaktivligidagi fagat individual bo'g'inlarni o'rganish yakuniy
umumlashtirish uchun asos bermaydi, lekin bu jarayonning yo'nalishini hukm qilish imkonini beradi.
Biz tomondan sistemali ravishda qo'llanilgan tizim shuni ko'rsatadiki, tananing immunologik
reaktivligini bostirish, kasallikning boshlanishidayoq peritonitning barcha shakllariga xosdir (fagat
peritonitning engil og'irligi bilan ma'lumotlarning ortigcha bo'lish koeffitsienti determinallangan
tizimni ehtimollik bilan aniglangan deb tasniflaydi. Endi bu turdagi nojo'ya ta'sirlarga adekvat javob
bera olmaydi va nisbatan zaif shikastlanganda osonlik bilan muvozanatdan chigariladi. To'siq
a'zolarining disfunktsiyasi bilan peritonitning yanada og'ir shakllarida o'ziga xos immunologik himoya
tizimining nisbiy tashkil etilishi kritik holatga o'tadi (Axborotning ortigcha koeffitsienti 0,06). Bunday
vaziyatlarda terapevtik choralarni go'llamasdan tananing kompensatsion imkoniyatlariga umid gilish
giyin, shuning uchun bizning taxminlarimiz va boshga mualliflarning ma‘lumotlariga asoslanib, biz T-
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aktivin bilan immunostimulyatsiya giluvchi terapiya o'tkazmogdamiz. U immunostimulyator ta'sirga
ega.

Buni limfa tugunlarida makrofaglar faolligi oshishi hagidagi ma'lumotlar, shuningdek, septik
kasalliklarga chalingan bemorlarda immunologik reaktivlikni o'rganishdan dalolat beradi.
Immunologik reaktivlikni normallashtirish asosiy kasallikdan tiklanish uchun ham, asoratlarning
oldini olish uchun ham muhimdir. Endolimfatik terapiyani go'llamagan bemorlar guruhida biz
ko'pincha pnevmoniyani anigladik, ammo uni kiritishda pnevmoniya asorati kuzatilmadi. Endolimfatik
terapiyadan foydalanish peritonitning engil og'irligida 70-kungacha va og'irroq shakllarda 10-14
kungacha asosiy immunologik mezonlarni normallashishiga olib keladi.

Xulosa

Tana ichki muhitining doimiyligi. Bu metabolizmning turli jihatlarini ma'lum munosabatlari bilan
ta'minlanadi. Uning ko'rsatkichi qon va limfa biokimyoviy tarkibiga bog'liq. Biz peritonitning
rivojlanish dinamikasini tahlil gildik va intoksikatsiya belgilarining namoyon bo'lishi va metabolizm
tezligining o'zgarishi o'rtasidagi o'zaro bog'liglik mavjudligini anigladik. Shu bilan birga, u
metabolizmning o'zgarishi va intoksikatsiya belgilarining namoyon bo'lishi sababli metabolik
kasalliklar yoki intoksikatsiyaning ustuvorligi hagidagi savolning mugobil shakllantirilishining
ma'nosizligiga e'tibor garatdik va patologik sharoitda organizmning reaktsiyalarida o'zaro bog'ligligini
anigladik. Shuning uchun, biokimyoviy tadgigotlar natijalarini muhokama gilishda biz bir gator
fundamental tadgigotlarda yoritilgan o'ziga xos jihatlarga to'xtalib o'tmadik va batafsil yoritilgan
buzilishlar fagat tizimli miqdoriy tahlil natijalariga e'tibor garatdik, bu esa ko'p sonli
integratsiyalashuvga imkon beradi.
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