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ОЦЕНКА СТОМАТОЛОГИЧЕСКОГО СТАТУСА ДЕТЕЙ С ИСКУССТВЕННОМ 

ВСКАРМЛИВАНИЕМ 

Камалова Ф.Р., Сафарова М.С. 

Бухарский государственный медицинский институт 

 Резюме

В современной стоматологии проблема кариеса зубов у детей остаётся актуальной, что

обусловлено значительной интенсивностью, высокой распространенностью, большим 

количеством осложнений заболеваний и ростом нуждаемости в стоматологической 

помощи. При этом отсутствие или недостаточное кормление грудью может приводить к 

развитию многих стоматологических заболеваний – заболевания пародонта, и зубов. А 

естественное вскармливание имеет биологическое преимущество перед искусственным и 

обеспечивает правильное и полноценное развитие ребенка. 

Ключевые слова: дети, профилактика, зубы, искусственное вскармливание. 

SUN'IY OZIQLANISHDA BO'LGAN BOLALARNING STOMATOLOGIK STATUSINI 

BAHOLASH 

Kamalova F.R., Safarova M.S. 

Buxoro davlat tibbiyot instituti 

 Rezyume

Zamonaviy stomatologiyada bolalar tish kariyesi intensivligi muammosining sezilarli darajada

yuqori tarqalishi, ko'plab kasallikning asoratlari va stomatologik yordamga bo'lgan ehtiyojning 

ortishi tufayli dolzarb bo'lib qolmoqda. Shu bilan birga, ko’krak bilan oziqlanishning yo’qligi yoki 

etishmasligi ko'plab stomatologik kasalliklar - periodont kasalliklari va tishlarning kasallanishiga 

olib kelishi mumkin. Shuningdek tabiiy oziqlantirish sun'iy oziqlantirishga qaraganda biologik 

afzalliklarga ega bo’lib, bolaning to'g'ri va to'liq rivojlanishini ta'minlaydi. 

Kalit so'zlar: bolalar, profilaktika, tishlar, sun'iy oziqlantirish. 

ASSESSMENT OF THE DENTAL STATUS OF CHILDREN WITH ARTIFICIAL 

FEEDING 

Kamalova F.R., Safarova M.S. 

Bukhara State Medical Institute 

 Resume

In modern dentistry, the problem of dental caries in children remains relevant, due to significant

intensity, high prevalence, a large number of disease complications and an increase in the need for 

dental care. At the same time, the absence or insufficient breastfeeding can lead to the development 

of many dental diseases - periodontal disease, and teeth. And natural feeding has a biological 

advantage over artificial and ensures the correct and full development of the child. 

Key words: children, prevention, teeth, artificial feeding. 
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Актуальность

   омитет экспертов ВОЗ указывает на необходимость поиска не только современных методов

   диагностики и лечения кариеса, но и прогнозирования развития кариеса зубов с целью 

выявления детей с высоким риском. Наибольшая частота кариозного поражения приходится на 

тот период, когда происходят формирование и рост организма ребенка. По данным разных 

авторов [1.3.5.7.9] у детей в возрасте 6-7 лет наиболее высокий процент поражения молочных 

зубов, а распространенность кариеса у детей по прежнему остаётся высокой . 

Цель исследования: Оптимизация методов профилактики стоматологических заболеваний у 

детей с учетом вида вскармливания в раннем возрасте.  

Материалы и методы 

Проведено стоматологическое обследование 140 детей 3-7 лет дошкольного возраста 

являющиеся воспитанниками различных детских дошкольных учреждений Бухарской области. 

Результат и обсуждения 

В нaшeм исслeдовaнии рeзультaты стомaтологичeского осмотрa дeтeй дошкольного возрaстa 

выявили достовeрно низкий гигиeничeский индeкс полости ртa во 2 – группe у дeтeй, 

нaходившихся нa искусствeнном и смeшaнном вскaрмливaнии 2,6±0,07 (Р<0,01) по отношeнию 

к контрольной группe 1,7±0,07. Показатели 3-группы при этом были на уровне контрольных 

значений 1,18±0,02 без существенных статистических различий [2.4.6.8.10.12]. 

 Выявлено, что характер вскармливания влияет на частоту и интенсивность кариозного 

процесса, при этом установили, что среди детей находившихся на искусственном вскармливании 

кариес зубов встречался в 2 раза чаще, чем при естественном, при этом его интенсивность также 

было достоверно большей (0,9±0,1 и 0,6±0,06 соответственно, Р<0,05)(табл.1). 

Тaблицa 1.       Стоматологические покaзaтeли исследуемых групп 

Показатель Контрольная 

группa (Здоровыe) 

n=30 

2 –группa 

(искусственное и 

смешанное 

вскармливание) 

n=70 

3-группa 

(естественное 

вскармливание) 

n=70 

Гигиeничeский индeкс 

(ГИ) полости ртa 1,7±0,07 2,6±0,07 2,1±0,06 

КПУ 1,2±0,37 4,5±0,37 4,2±0,30 

Индекс рeзистeнтности 

зубной эмaли (ИРЗЭ) 34,7±0,37 45,7±1,77 47,1±2,39 

Уровень интeнсивности 

кaриeсa (УИК) 0,46±0,37 0,9±0,1 0,6±0,06 

Бaллы по опроснику 7,22±0,09 28,9±0,92 13,7±0,96 

Примeчaниe: * - рaзличия οтнοситeльнο дaнныx кοнтрοльнοй группы знaчимы (* - Р<0,05, 

** - Р<0,01, *** - Р<0,001) 

Результаты КПУ показало достоверное повышение до 4,5±0,37 в 2-й группе, в 3-й группе 

детей 4,2±0,30 по сравнению контрольных значений-0,4±0,37 (Р<0,05). Рeзистeнтность зубной 

эмaли был повышен в 9,4 раза (до 16,9±0,15 балл) в 2-й группе, в 6,8 раза (до 12,4±0,34балл) во 

3-й группе по отношению контроля - 1,8±0,37 балл. 

В рeзультaтe aнкeтировaния дeти нaходившиeся нa искусствeнном и смeшaнном 

вскaрмливaнии нaбрaли 28,9±0,35 (Р<0,001) и были опрeдeлeны в группу высокого рискa, a дeти 

получившиe eстeствeнноe вскaрмливaниe нaбрaли в 1,9 рaз мeньшe бaллов и вошли в группу 

срeднeго рискa, что было стaтистичeски знaчимо по отношeнию к контрольной группe.  

Изучение состояния твердых тканей зубов у детей проводилось по критериям ВОЗ и ICDAS. 

По критериям ВОЗ распространенность кариеса у детей в возрасте 3-7 лет составила 78,5%, 

К

17711 (49) 2022 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187



интенсивность поражения зубов и поверхностей по кпу(з) и кпу(п), составила 2,63 ± 0,03 и 2,72 

± 0,02, соответственно (стандартизированные показатели). 

По критериям ICDAS интенсивность начальных поражений твердых тканей 

зубов/поверхностей составила у детей с искусственным вскармливанием в возрасте 3-7 лет 0,83 

± 0,01. Глубокие кариозные поражения зубов/поверхностей были выявлены у детей 3-7 лет, 

индекс составил 2,48 ± 0,02; [11.13.15.17.19.21.23.25]. 

Интенсивность начальных проявлений кариеса зубов/поверхностей (ICDAS = 1,2,3) с 

повышением возраста детей увеличилась в 1,21/1,17 раза, глубоких поражений (ICDAS = 4,5,6) 

– в 1,51/1,42 раза. Полученные данные показывают, что темп прироста начальных кариозных

поражений у детей был значительно выше, чем темп прироста деструктивных проявлений 

кариеса (кариозных полостей).  

При анализе локализации кариозных поражений на поверхностях зубов у детей 3-7 лет 

выявлено, что чаще всего (41,2%) поражались вестибулярные и небные поверхности, молярные 

зубы, в основном на резцах, затем окклюзионные 33,4%, медиальные – 15,7% дистальные 9,7% 

поверхности. В молочных зубах отмечалось больше поражений на жевательной поверхности 

моляров 39,1%, вестибулярной 27,8%, небной 18,9%, медиальной – 14,2% и дистальной 

поверхности 10,0%. 

Вывод 

Анализ результатов, полученных данных показал, что частота локализации кариозных 

поражений у детей при искусственном вскармливании всех изучаемых возрастов схожа. Так, в 

возрасте 6-7 лет частота локализации более выражена на вестибулярных и окклюзионных 

поверхностях, затем небная, медиальная и дистальная поверхность. Соответственно изучение 

распространенности кариеса по критериям ICDAS более точно характеризует клинику кариозной 

болезни по ее стадиям, а также четко определяет распространенность и интенсивность кариеса с 

уточнением локализации кариозных поражений на поверхности твердых тканей зубов. 

По следующим критериям начальные стадии кариозного поражения с возрастом повышается. 

Можно наблюдать увеличение индекса достаточно достоверно при увеличении возраста 

исследуемых детей. 

По критериям ICDAS отмечается характерное увеличение распространенности и 

интенсивности кариеса зубов с увеличением возраста детей. 
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