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УДК 613-616.36-002.3-089  

ПРИМЕНЕНИЕ МИНИИНВАЗИВНЫХ ВМЕШАТЕЛЬСТВ ПРИ 

ЛЕЧЕНИИ АБСЦЕССОВ ПЕЧЕНИ  

Бабаджанов Б.Д., Матмуротов К.Ж., Пулатов У.И., Яхшибоев С.Ш., Якубов И.Й., 

Содиков Ш.У., Корихонов Д.Н.  

Ташкентская медицинская академия 

 Резюме

Проанализировано результаты лечения 31 больного с абсцессами печени. Отмечена

высокая эффективность использования малоинвазивных технологий в комплексном 

лечении абсцессов печени.   

Ключевые слова: абсцесс печени, лечение, малоинвазивные технологии, дренирование 

абсцесса печени.  

APPLICATION OF MINIMALLY INVASIVE INTERVENTIONS IN THE TREATMENT 

OF LIVER ABSCESSES 

B.D. Babadzhanov, K Zh. Matmurotov, U.I. Pulatov, S.Sh. Yakhshiboev, I.I. Yakubov, 

Sh.U. Sodikov., D.N. Korikhonov 

Tashkent Medical Academy 

 Resume

The results of treatment of 31 patients with liver abscesses were analyzed. The high efficiency of

using minimally invasive technologies in the complex treatment of liver abscesses was noted. 

Key word: liver abscess, treatment, minimally invasive technologies.  

MINIMAL INVAZİV ARABASINI QO'LLASH JIGAR ABSESSLARINI DAVOLASH 

Babadjanov B.D., Matmurotov K.J., Po‘latov U.I., Yaxshiboyev S.Sh., Yoqubov I.Y., 

Sodiqov Sh.U., Korixonov D.N. 

Toshkent tibbiyot akademiyasi 

 Rezyume

Jigar xo'ppozi bilan og'rigan 31 nafar bemorni davolash natijalari tahlil qilindi. Jigar

xo'ppozlarini kompleks davolashda minimal invaziv texnologiyalardan foydalanishning yuqori 

samaradorligi qayd etildi. 

Kalit so'zlar: jigar abstsessi, davolash, minimal invaziv texnologiyalar, jigar xo'ppozini 

drenajlash. 

Актуальность 
  оследние   десятилетия   отмечается   явная   тенденция  роста  частоты  абсцессов  печени.

   Абсцессы печени перестали быть редкостью, и частота их у госпитализированных больных 

достигает от 0,5 до 2–3% [4, 10, 15]. Абсцесс печени является тяжелым полиэтиологическим 

заболеванием, причинами возникновения абсцесса печени наиболее часто являются 

гнойновоспалительные заболевания органов брюшной полости, послеоперационные 

осложнения, нагноения кист и гематом, новообразования печени. По данным российских 

П
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исследователей в происхождении абсцессов печени можно выделить следующие факторы: 

лапаротомия в ближайшем анамнезе - 51,3% от общего числа больных, холангиогенные -18,5%, 

инфицированные гематомы -6%, нагноившиеся кисты - 2%, идиопатические - 22,2% [3, 5, 8].   

По данным большинства исследователей, летальность при микробных абсцессах высока и 

составляет от 20 до 30 %, при амёбных и описторхозных абсцессах комплексное лечение также 

дает 26 и 15,5 % летальности соответственно. Летальность при множественных абсцессах 

печени существенно выше, чем при одиночных, и может достигать, по данным некоторых 

авторов, 50–90 % [1,7,11,13,14,16].  

При лечении множественных мелких бактериальных абсцессов печени в клинике 

разработана методика длительной внутрипортальной инфузионной антибиотикотерапии, 

поскольку дренирование и вскрытие таких абсцессов технически сложно и не всегда 

эффективно. В этих случаях приходится надеяться только на консервативное лечение. 

Очевидно, что лечение будет более успешным при введении лекарственных препаратов 

непосредственно в сосудистое русло печени. По мнению ряда авторов внутриартериальное 

введение лекарственных препаратов имеет ряд преимуществ, а именно: высокая концентрация 

их в очаге поражения в неизмененном виде, короткий путь доставки препаратов в очаг 

поражения [2, 12].  

По мнению АЛ. Левчука, В.Ф. Зубрицкого, дополнение хирургических вмешательств 

применением регионарным внутриартериальным введения лекарственных средств, способных 

эффективно влиять на различные звенья клеточного метаболизма, в значительной степени 

улучшает исходы лечения. При этом наибольшая быстрота и стабильность клинического 

эффекта отмечается при регионарном внутриартериальном применении многокомпонентных 

растворов на основе антигипоксантов [6, 9]. Поскольку препараты, обладающие 3 

антигипоксантной и антиоксидантной направленностью способны целенаправленно 

корригировать гипоксические расстройства в тканях, их применение путем регионарного 

введения позволяет сделать вывод о высокой патогенетической обоснованности данного пути 

введения.   

В последние годы несмотря на множества опубликованных материалов и проведенных 

исследований, направленное на улучшение результатов хирургического лечения пациентов 

абсцессом печени, нет единого стандарта или алгоритма тактики лечения, который определяет 

исход течения заболевания в каждом индивидуальном случаев в зависимости от локализации 

патологического очага.  

В связи с этим целью нашего исследования явилось усовершенствовать хирургическое 

лечение пациентов абсцессом печени с помощью применения миниинвазивных методов.  

Материал и методы 
В данной работе проанализированы результаты лечения 31 больного с абсцессами печени 

различной этиологии и локализации, получившие стационарное лечение в отделение гнойной 

хирургии и хирургических осложнений сахарного диабета при многопрофильной клинике 

Ташкентской Медицинской академии с 2016 по 2021г.   

Среди них были 17 женщина и 14 мужчин в возрасте от 27 до 69 лет. У 4 (12,9 %) больных 

причиной образования абсцессов явилось инфицирование посттравматической гематомы, в 5 (16,1%) 

случаях диагностировано нагноение паразитарной кисты. Холангиогенные абсцессы печени имелись 

у 17 (54,8%) больных и лишь в 3-х случаях (9,6%) отмечено образование гнойного процесса в печени 

после первично-выполненной операции (остаточные полости). Метастатический абсцесс печени при 

выявленном первичном источнике установлен у 2-х (6,4%) пациентов.   

Наряду с общеклиническими обследованиями всем пациентам было выполнена МСКТ брюшной 

полости для определения хирургической тактики лечения. Исходя от результата обследования 

больным определялось последовательность хирургических действий в плане стратегии ведения. При 

этом у пациентов с выраженным воспалительным процессом в печеночной ткани в первую очередь 

решили проводит внутриартериальную катетерную терапию (ВКТ) для купирования 

перифокального воспалительного процесса. При этом через общую бедренную артерию (ОБА) 

производится пункция артерии по Сельдингеру и специальный микрокатетер устанавливается в 

собственную артерию печени (a.hepatica propria).   
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При отсутствии клинических признаков явного воспалительного процесса и по результатам 

обследований сперва выполняли дренирование гнойного очага с последующем ВКТ для перфузии 

тканей печени.  

Данная процедура продлилась от 3 до 6 дней в зависимости от срока купирования клинических 

признаков воспалительного характера. Мы в своей практике при выраженном перифокальном 

воспалительном процессе во всех случаях 2 этап (чрескожное дренирование гнойной полости) 

малоинвазивного хирургического вмешательства выполняли в момент проведения ВКТ и получили 

благоприятные результаты.   

В момент дренирования патологического очага в обязательном порядке во всех случаях было 

взята материал для бактериологического исследования и адекватного антибактериального лечения. 

До получения результата пациенты получали инфузионную и эмпирическую противомикробную 

терапию.  

Результат и обсуждение 
При отсутствии экстренных показаний к выполнению лапаротомии, применяли малоинвазивные 

методы лечения, т.е. у 23 (74,1%) из 31 больных  

на вторые сутки стационарного лечения было выполнено чрескожное дренирование абсцессов 

печени (Рис. №1). У 8 (25,8%) больных были выявлены множественные мелкие и септические очаги 

абсцессов в печени. Эти абсцессы всегда создают реальную угрозу для жизни больных, поскольку 

обычное оперативное вмешательство, заключающееся во вскрытии каждого гнойника, невозможно, 

так же, как и пункции и дренирования под контролем ультразвука вследствие большого количества 

абсцессов и их малых размеров.   

Всем пациентам осуществлена внутриартериальная катетерная антибактериальная терапия через 

чревной ствол в качестве основного и единственного метода для комплекса лечения, поскольку в 

этой ситуации приходилось надеяться только на нее с учетом создания максимальной концентрации 

лекарственного препарата.   

2-е сутки после катетеризации чревного ствола у 3 больных выполнено контрольной УЗИ 

брюшной полости и в связи с формированием единую полость выполнено чрезкожное дренирование 

полости печени. Все 8 пациентов выписаны на амбулаторное лечение и в динамике с 

выздоровлением. Это указывает на возможность применения внутриартериальной катетерной 

терапии в качестве самостоятельного метода лечения больных с множественными мелкими и 

милиарными абсцессами печени, при которых прогноз считается крайне неблагоприятным.  

Рис.1. Характеристика выполненных оперативных вмешательств 

Дренирование гнойной полости под ультразвуковым контролем выполнено 22 (84,6%) пациентам 

с одиночными абсцессами печени и у 4 (15,3%) больных с двух и более количеством патологических 

очагов. Одновременное опорожнение абсцесса с помощью чреcкожного дренирования и 

катетеризация чревного ствола выполнена 8 (25,8%) пациентам. При эвакуации содержимого 

абсцессов – материал отправляли на цитологическое и бактериологическое исследование, после чего 

осуществляли чрездренажную санацию полости гнойника.   
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При анализе полученных данных было выявлено, что гнойновоспалительные заболевания печени 

у пациентов в 12 (38,7%) случаях появилось после первичных операций на печени. Резидуальные 

гнойные абсцессы печени наблюдались у 19 (61,3%) больных (рисунок 1.).  

При анализе результатов микробиологического исследования содержимого абсцесса только в 19 

(61,2%) случаях идентифицированы возбудители заболевания. При этом у 11 (35,4%) больных 

возбудителем являлось монокультура: у 5 (45,4%) пациентов обнаружен Еnterococcus faecalis, у 2 

(18,2%) больных - Escherichia coli, в 2 (18,2%) случаях -  

Streptococcus и по одному (9,1%) случаю были выделены Acinetobakter и Klebsiella pneumoniae.  

У 4 (12,9) больных выявлено сочетание двух микроорганизмов, а именно: Escherichia coli и Proteus 

miabilis. В остальных случаях (9 больных – 29,0%) бактерии не были обнаружены (рисунок 2.). В 

завершении пункционной санации в полость вводили водный бактериоцидный антибиотик 

гатифлоксацина. 

Рис. 2. Результаты бактериологического исследования 

Дренаж в полости абсцесса находился от 2 недель до 3 месяца. Показаниями к удалению дренажей 

считали отсутствие отделяемого по дренажу в течение недели в совокупности с 

ультразвуковымиданными и клинической картиной заболевания. Средняя продолжительность 

активного промывания составила 7-15 суток. Средняя продолжительность пребывания больных в 

стационаре составила 7,8 суток.  

Таблица 1. Характеристика послеоперационных осложнений пациентов абсцессом печени 

№ Нозология Количество больных абс, % 

1. Желчеистечение 4 12,8 

2. Гидроторакс 1 3,2 

3. Эмпиема плевры 1 3,2 

4. Летальность 2 6,4 

5. Всего 7 22,5 

Среди пациентов, оперированных с применением миниинвазивных технологий, возникло 7 

осложнений (22,5%): у 4 пациентов – желчеистечение, у 1 – правосторонний гидроторакс, у 1 – 

правосторонняя эмпиема плевры. Еще один (3,2%) пациент погиб от прогрессирования перитонита 

вследствие прорыва абсцессов в брюшную полость и присоединения печеночно-почечной 

недостаточности (таблица 1.). 

Трудной задачей перед хирургом при обращении больных с гнойновоспалительными 

заболеваниями (абсцессами) печени является определить риска развития гнойного перитонита при 

выборе малоинвазивных методов лечения. В таких случаях следует обращать внимание на 

множества факторов, такие как: наличие сахарного диабета, цирроза печени, выраженная 

интоксикация организма и т.д., которые непосредственно влияют на конечный результат.   
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 Для решения таких вышеуказанных задач требуются результаты рандомизированных 

исследований в определении критериев риска для каждого индивидуального пациента. На наш 

взгляд это направление является очень преспективным в плане разработки оптимального алгоритма 

в лечении больных с абсцессами печени.  

Выводы 
1. Дренирующие операции под ультразвуковым контролем являются эффективным методом

лечения абсцессов печени различной этиологии и в подавляющем большинстве случаев

позволяют избежать открытых операций. Необходимо отметить, что тактика дренирования и

внутриполостная терапия абсцессов зависит от локализации абсцесса, характера содержимого,

связи полости с желчными протоками, а также наличия желчной или портальной гипертензии.

2. Применение малоинвазивных методик при лечении абсцессов печени в сочетании с длительным

внутриартериальным катетерной терапией является высокоэффективным и в перспективе требует

более детально отнестись к данному способу.

3. Комплексное лечение абсцессов печени с использованием малоинвазивных технологий позволяет

добиться лучших результатов при меньших затратах, снизить количество послеоперационных

осложнений, сократить время пребывания пациентов в стационаре и выделяется более

благоприятным течением реабилитационного периода пациентов.
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