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BOLALAR TSEREBRAL FALAJLIGIDA SIMPTOMATIK EPILEPSIYA 

DIAGNOSTIKASIDA ELEKTROENSEFALOGRAFIYA 

Nabieva Nozima Abdurahimovna 

Buxoro davlat tibbiyot instituti 

 Resume

Muammoning dolzarbligi. Bolalar tserebral  falajligi (BTF)  nevrologik muammolarning butun

majmuasi bo'lib, ularning eng muhimi simptomatik epilepsiya (SE). BTF bemorlarning 1/3 qismida 

SE kuzatiladi. Elektroensefalografiya (EEG) epilepsiyani aniqlashning asosiy usulidir. Bolalikda 

EEGdan foydalanish qiyin. SEning BTFda uchrash chastotasi haqidagi ma'lumotlar qarama-

qarshi: 12-90% gacha. Bu BTFda SEni o'rganish  zarurligini ko'rsatadi.  

Tadqiqotning maqsadi - BTFning SE bilan birgalikda kechishining keng qamrovli klinik va 

elektrofiziologik xususiyatlarini tansiflash. 

Materiallar va tadqiqot usullari. Ish BTF bilan kasallangan 250 nafar bemorda neyrofiziologik 

tadqiqotlari natijalariga asoslangan. Bemorlar ikki guruhga bo'lingan: 1- guruh - 150 SE bilan 

BTF bemorlar, 2- guruhi - 3 yoshdan 12 yoshgacha  epilepsiyasiz BTF 100 bemor. Barcha emorlar 

EEGdan o'tkazildi. 

Tadqiqot natijalari va ularning muhokamasi: Birinchi tadqiqot guruhida (SE bilan BTF) 

mintaqaviy epileptform o'zgarishlarning sezilarli darajada ustunligi, ikkinchisida (SEsiz BTF) - 

davriy mintaqaviy sekinlashuvning ustunligi. Asosiy guruhning 100 ta (66,7%) kuzatuvlarida 

epileptform faollikning har xil turlari qayd etilgan. Bemorlarning ikkinchi guruhidagi 16 (16,0%) 

da "o'tkir - sekin to'lqin" faolligi bilan birgalikda mintaqaviy delta sekinlashuvining davom etishi 

qayd etilgan. Ushbu o'zgarishlar asosiy guruhdagi 5 (6,6%) bolada va taqqoslash guruhida 18 

(18,0%) bolada sodir bo'lgan. 

Xulosa. Prognostik jihatdan barqaror EEG ko‘rinishi, yosh bolalarda alfa o'xshash ritmning 

shakllanishi nisbatan ijobiy prognozni, fon ritmining qo'pol sekinlashishi, yuqori amplitudali 

umumiy faollik, gipsarritmiya, elektrogenezda aniq funksional kechikish bilan mintaqaviy 

epileptform faollikning kombinatsiyasi salbiy EEG belgilaridir. Bu kasallikning og'ir kechishi va 

yomon prognoz bilan bog'liq. 

Kalit so’zlar: bolalar tserebral falajligi, simptomatik epilepsiya,          elektroansefalografiya. 

ЭЛЕКТРОЭНЦЕФАЛОГРАФИЯ В ДИАГНОСТИКЕ СИМПТОМАТИЧЕСКОЙ 

ЭПИЛЕПСИИ У БОЛЬНЫХ С ДЕТСКИМ ЦЕРЕБРАЛЬНЫМ ПАРАЛИЧОМ 

Набиева Нозима Абдурахимовна 

Бухарский государственный медицинский институт 

 Резюме

Актуальность проблемы. Детский церебральный паралич (ДЦП) - комплекс

неврологических проблем, самой важной из которых является симптоматическая 

эпилепсия (СЭ). Около 1/3 больных ДЦП страдает СЭ. Электроэнцефалографическое (ЭЭГ) 

исследование является основным методом тестирования эпилепсии. ЭЭГ затруднительно 

использовать в детском возрасте. Данные по частоте СЭ ДЦП противоречивы: от 12% до 

90%. Это указывает на актуальность изучения СЭ у больных ДЦП. 

Цель исследования - дать комплексную клинико-электро-физиологическую 

характеристику ДЦП в сочетании с СЭ. 
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Материал и методы исследования. Работа основана на результатах 

нейрофизиологических исследований 250 больных с ДЦП, разделены на две группы: 1-я гр. – 

150 больных ДЦП с СЭ, 2-я гр.  – 100 больных ДЦП без СЭ в возрасте от 3-х до 12 лет. Всем 

детям выполняли рутинную ЭЭГ. 

Результаты исследования и их обсуждение: В 1-й группе отмечалось достоверное 

преобладание региональных эпилептформных изменений, во 2-й - преобладание 

периодического регионального замедления. У 100 (66,7%) наблюдений 1-й гр. 

зарегистрированы различные виды эпилептиформной активности. У 16 (16,0%) во 2-й гр. 

отмечено региональное дельта-замедление и активность «острая - медленная волна». 

Грубо выраженные изменения у 5 (6,6%) детей в 1-й гр. и у 18 (18,0%) детей группы 

сравнения. 

Заключение. Стабильная ЭЭГ-картина, формирование альфа- ритма у младших детей 

свидетельствуют об благоприятном прогнозе. Грубое замедление фонового ритма, 

высокоамплитудная генерализованная активность, гипсаритмия являются 

неблагоприятными ЭЭГ-признаками и коррелируют с тяжелым течением и плохим 

прогнозом данного заболевания. 

Ключевые слова: детский церебральный паралич, симптоматическая эпилепсия, 

электроэнцефалография. 

ELECTROENCEPHALOGRAPHY IN THE DIAGNOSIS OF SYMPTOMATIC 

EPILEPSY IN PATIENTS WITH INFANTIAL CEREBRAL PALSY 

Nabieva Nozima Abdurahimovna 

Bukhara State Medical Institute 

 Resume

The urgency of the problem. Cerebral palsy (CP) is a whole complex of neurological problems,

the most important of which is symptomatic epilepsy (SE). About 1/3 of patients CP with suffer from 

SE. An electroencephalographic (EEG) study is the main method of testing for epilepsy. EEG is 

difficult to use in childhood. Data on the frequency of SE CP are contradictory: from 12% to 90%. 

This indicates the continuing relevance of studying SE in patients with CP. The purpose of the 

study was to give a comprehensive clinical and electrophysiological characteristics of CP in 

combination with SE. 

Material and research methods. The work is based on the results of neurophysiological studies 

of 250 patients with CP. Patients, depending on the presence or absence of SE, were divided into 

two groups: the 1st main group - 150 patients with CP with SE, the 2nd comparison group - 100 

patients with CP without epilepsy aged 3 to 12 years. All children underwent routine EEG. 

The results of the study and their discussion: In the first study group (CP with SE) there was a 

significant predominance of regional epileptiform changes, in the second (CP without SE) - the 

predominance of periodic regional deceleration. In 100 (66.7%) observations of the main group, 

various types of epileptiform activity were registered. In 16 (16.0%) in the second group of patients, 

continued regional delta slowdown was noted in combination with the activity of "acute - slow 

wave". These changes occurred in 5 (6.6%) children of the main group and in 18 (18.0%) children 

of the comparison group. 

Conclusion. A prognostically stable EEG picture, the formation of an alpha-like rhythm in 

young children indicate a relatively favorable prognosis. On the contrary, a gross slowdown in the 

background rhythm, high-amplitude generalized activity, hypsarrhythmia, as well as a combination 

of regional epileptform activity with an expressed functional delay in electrogenesis are unfavorable 

EEG signs and correlate with the severe course and poor prognosis of this disease. 

Key words: cerebral palsy, symptomatic epilepsy, electroencephalography. 
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Dolzarbligi 

   olalarda   asab   tizimining   kasallanish   tuzilishida   bolalar   tserebral   falajligi   (BTF)   etakchi

   o'rinlardan birini egallaydi. Ushbu kasallik ontogenezning dastlabki bosqichlarida miya 

shikastlanishi natijasida yuzaga keladigan va normal holatni saqlab turish va ixtiyoriy harakatlarni 

amalga oshirishning mumkin emasligi bilan namoyon bo'ladigan sindromlar guruhini birlashtiradi 

[1,4,5]. O‘zbekistonda miya falajining chastotasi, turli mualliflarning ma’lumotlariga ko‘ra, har 1000 

yangi tug‘ilgan chaqaloqqa 5,0-6,0, Rossiyada 1000 nafarga 2,5-5,9, Yevropa mamlakatlarida 1,4-3,0, 

AQShda 3,0-5,1. 1,9:1,0 [3,6,7,9,12] nisbatida kasal o'g'il bolalar orasida ustunlik bilan 1000 kishiga. 

Miyaning falajligi nafaqat motor funktsiyalarining jiddiy va doimiy buzilishi, balki nevrologik va 

somatik muammolarning butun majmuasi bo'lib, ularning eng muhimi simptomatik epilepsiya (SE). 

Adabiyot ma'lumotlariga ko'ra, miya yarim palsi bilan og'rigan bemorlarning taxminan 1/3 qismi SE 

bilan og'riydi [4,8,10,12]. 

Elektroansefalografik (EEG) tadqiqot epilepsiya va epileptik sindromlarni tekshirishning asosiy 

usuli hisoblanadi. EEG naqshiga asoslanib, epileptik jarayonning mavjudligini, uning joylashuvi 

chuqurligini, shuningdek dinamik takroriy EEG monitoringi natijasida davom etayotgan 

antikonvulsant terapiyaning samaradorligini baholash mumkin. Biroq, EEG ning barcha afzalliklarini 

bolalikda qo'llash qiyin, chunki bolalarda EEG kattalarnikidan sezilarli darajada farq qiladi. Gap 

shundaki, miyaning bioelektrik faolligi va miya bioritmlarining etukligi miyaning o'zi 

morfofunksional tuzilmalarining etukligi bilan juda chambarchas bog'liq. Epilepsiyaning mavjudligi 

kasallikning kechishini yanada og'irlashtiradi va bemorlarning hayot sifatini yomonlashtiradi. BTFda 

tutqanoq sindromi va epilepsiya chastotasi bo'yicha ma'lumotlar qarama-qarshidir: 12% dan 90% 

gacha  [1,2,7,11]. Ushbu holatlar BTF bo’lgan bemorlarda epilepsiyani o'rganishni davom ettirish 

dolzarb masala ekanligini ko'rsatadi. 

Ilmiy tadqiqot maqsadi - SE bilan birga kechadigan BTFning keng qamrovli klinik va 

elektrofizyologik xususiyatlarini tasniflash. 

Material va usullar 

Mazkur ish U.Qurbonov nomidagi Respublika bolalar psixonevrologiya shifoxonasining bolalar 

nevrologiyasi bo‘limlarida davolanayotgan 3 yoshdan 12 yoshgacha bo'lgan 250 nafar BTFga 

chalingan bemorlarning neyrofiziologik tekshiruvlari natijalari asosida yaratilgan. Bemorlar, SE 

borligi yoki yo'qligiga qarab, ikki guruhga bo'lingan: 1-asosiy guruh - SE bilan BTF bo'lgan 150 

bemor, 2-qiyoslash guruhi - epilepsiyasiz BTF 100 bemor. Barcha bolalar muntazam EEGdan 

o'tkazildi. Tadqiqotlar "Entcephalan 131-03" (Rossiya), "Mitsar" entsefalograflarida "10-20" kubok 

elektrodlarini qo'llash uchun xalqaro tizim va 30 mm/sek tezlikda kuzatishda o'tkazildi. EEGni 

baholashda 2001yilda qabul qilingan EEG buzilishlarining xalqaro tasnifidan  foydalanilgan. 

Natijalar va tahlillar 

O'rganilayotgan guruhlardagi bemorlar o'rtasida EEGdagi o'zgarishlarning paydo bo'lish 

chastotasidagi farqlarning ahamiyati Mann-Uitni U-mezoniga muvofiq amalga oshirildi. 

O'rganilayotgan guruhlardagi bemorlar o'rtasida EEGda o'zgarishlarning paydo bo'lish 

chastotasidagi farqlarning ishonchliligi shuni ko'rsatadiki, birinchi guruhda (SE bilan BTF) mintaqaviy 

epileptform o'zgarishlar sezilarli darajada ustunlik qilgan, ikkinchisida (SEsiz BTF) - davriy 

mintaqaviy sekinlashuvning ustunligi. Asosiy guruhning 100 ta (66,7%) kuzatuvlarida epileptik 

faollikning har xil turlari qayd etilgan. 70 ta holatning deyarli yarmi (46,7%) mintaqaviy epileptik 

faollikka ega. "O'tkir - sekin to'lqin", "cho'qqi - sekin to'lqin" patologik komplekslari, teta- va delta-  

to'lqinlarining mintaqaviy va ko'p mintaqaviy yuqori amplitudali guruhlari qayd etildi. Bemorlarning 

ikkinchi guruhidagi 16 (16,0%) da "o'tkir - sekin to'lqin" faolligi bilan birgalikda mintaqaviy delta- 

sekinlashuvining davom etishi qayd etilgan. 

B
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1-jadval 

Bolalar tserebral falajligida EEG o'zgarishlarining chastotasi 

EEG belgilari 
 SE bilan ICP (n=150) 

1.

2. (n=75)

 SE siz serebral falaj (n=100) R 

    Mintaqaviy epileptik faollik 
70 (46,7%) 4 (4,0%) <0,001 

    Umumiy epileptiform faollik 
6 (4,0%) - 0,705 

Fondagi keskin faoliyatni 

sekinlashtiring ko’rsatkichi 26 (17,3%) 32 (32,0%) 0,166 

Faoliyatning vaqti-vaqti bilan 

mintaqaviy sekinlashishi 4 (2,7%) 48 (48,0%) <0,001 

 Gipsaritmiya 16 (10,7%) - 0,314 

Ikkilamchi ikki tomonlama 

sinxronizatsiya 
10 (6,7%) - 0,529 

Mintaqaviy pasayishning 

davom etishi 
- 16 (16,0%) 0,131 

Sekin to'lqinli uyqu holati 2 (1,3%) - 0,900 

Sustlashuv holatida 

mintaqaviy faollik 
16 (10,6%) - 0,314 

Ta'riflangan o'zgarishlar epilepsiya turiga ko'ra oldingi-frontal, fronto-temporal, temporo-oksipital 

va parietal-temporal yo'nalishlarda qayd etilgan. Ko'pincha, 54 (36%) bemorlarda kortikal ritmning 

sezilarli sekinlashishi bilan mintaqaviy epileptiform faollikning kombinatsiyasi kuzatildi. Ko'pgina 

hollarda, bu o'zgarishlar simptomatik epilepsiyali BTFning og'ir shakllari bo'lgan bemorlarda ikki 

tomonlama gemiplegiya va gemiplegik shakllari bilan birgalikda qayd etilgan. Taqqoslash guruhidagi 

44 ta (44%) bolada subklinik mintaqaviy epileptiform faollik aniqlangan. Asosiy guruhdagi 16ta 

(10,7%) bolalarda gipsaritmiya aniqlangan. Bular og'ir infantil epileptik ensefalopatiya (West 

sindromi) bilan og'rigan bemorlar edi. Otahara sindromi bilan og'rigan 2 nafar bemorda "flesh-

depressiya" hodisasi qayd etilgan. 

Birlamchi umumlashtirilgan epileptiform faollik "cho'qqisi - sekin to'lqin" tadqiqot guruhidagi 6ta 

(4,0%) bemorlarda - asosan spastik diplegiya bilan birgalikda idyopatik umumiy epilepsiya bilan sodir 

bo'lgan. Fokal epileptiform faolligi qayd etilgan 28ta (11,3%) bolalarda mintaqaviy epileptik 

faollikning ikkilamchi umumlashtirilishi qayd etilgan. Asosiy guruhning 26 ta (17,3%) bolalarida va 

taqqoslash guruhining 32ta (32,0%) bolalarida fon faoliyatining izolyatsiya qilingan sekinlashuvi qayd 

etilgan. Ulardan I-II darajali asosiy faollikning o'rtacha sekinlashuvi asosiy guruhdagi 10ta (6,7%) 

bolalarda qayd etilgan. Kortikal ritmning umumiy sekinlashuvi ko'rinishidagi taxminan ifodalangan 

o'zgarishlar miyaning funktsional rivojlanishidagi kechikishni ko'rsatdi. Ushbu o'zgarishlar asosiy 

guruhning 5ta (6,6%) bolalarida va taqqoslash guruhining 18ta (18,0%) bolalarida sodir bo'lgan. 

Taqqoslash guruhidagi 48ta (48%) bemorda davriy mintaqaviy sekinlashuv sezilarli darajada ustun 

keldi. Yuqori indeks bilan miyaning ta'sirlangan yarim sharida davriy teta va delta to'lqinlari qayd 

etilgan. Asosiy guruhda 14ta (18,6%) bemorda miyaning zararlangan yarim sharida davomli 

sekinlashuv kuzatildi. Kortikal ritmning qisman qisqarishi va uning ko'tarilishi ko'rinishidagi 

tasvirlangan intergemisferik nosimmetrikliklar 3 yoshli BTFning gemiplegik shaklidagi bolalarga xos 

edi. 

Kuzatuvda 3 yoshdan 5 yoshgacha bo'lgan 206ta (82,4%) bolalarda elektrofiziologik naqshlarning 

dinamikasini o’rganish imkonini berdi. Kuzatuv davrida har bir bola uchun 4-5 marta EEG tadqiqotlari 

o'tkazildi. Birinchi tadqiqotda epileptiform faollik mavjud bo'lganda, u keyinchalik shaklini 

o'zgartirishi mumkin edi, ammo, qoida tariqasida, davom etayotgan antiepileptik terapiya fonida ham 

yo'qolmadi. Bundan tashqari, epileptiform o'zgarishlar odatda yoshga qarab kuchayishi qayd etildi. 
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Epileptiform namoyon bo'lmagan kuzatuvlarda dinamikada patologik o'ziga xos bo'lmagan 

o'zgarishlar kuchaygan, bu odatda kasallikning og'irligi bilan bog'liq. Epilepsiyaning noqulay klinik 

ko’rinishi fonida, EEG epilepsiya shakllarining asta-sekin tarqalishini ko'rsatdi, bu "oyna" va 

ikkilamchi mustaqil epileptiform faollik o'choqlarining shakllanishi bilan bog’liq. 

EEGda kortikal ritmlarning nisbatan buzilmagan shakllari qayd etilgan yoki elektrogenezda engil 

kechikish kuzatilgan bolalarda asosiy kortikal ritmlarning shakllanishi va mintaqaviy 

nosimmetrikliklar yo'qolishida namoyon bo'lgan ijobiy tendentsiya kuzatildi. Bular asosan idyopatik 

epilepsiya bilan birgalikda bo'lmagan yoki BTFning engil spastik diplegiya va engil gemiplegiya 

shaklidagi bemorlar edi. 

Xulosa 

EEG BTFdagi epilepsiya tashxisida etakchi rolni saqlab qoladi. Prognostik nuqtai nazardan, 

barqaror EEG rasmi, yosh bolalarda alfa o'xshash ritmning shakllanishi nisbatan ijobiy prognozni 

ko'rsatadi. Aksincha, fon ritmining keskin sekinlashishi, yuqori amplitudali umumiy faollik, 

gipsaritmiya, shuningdek, elektrogenezda aniq funktsional kechikish bilan mintaqaviy epileptiform 

faollikning kombinatsiyasi salbiy EEG belgilaridir va bu kasallikning og'ir shaklda kechishi va 

prognozi yomonligini ko’rsatadi. 
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