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ТАЖРИБАВИЙ ШАРОИТДА ЎПКАДА ФИБРОЗ ЧАҚИРИЛГАН ЛАБОРАТОР 

ҲАЙВОНЛАРНИНГ ЮРАГИДАГИ МОРФОЛОГИК ЎЗГАРИШЛАР 

Тешаев Ш.Ж., Ражабов Н.Ғ. 

Бухоро давлат тиббиёт институти. 

 Резюме

Юрак етишмовчилиги аввало тўқима ва органларда нормал қон айланишини

таъминлай олмайдиган патологик ҳолат ҳисобланади. Ҳаддан ташқари юрак 

етишмовчилиги пневмосклероз билан юзага келади. Ушбу юрак етишмовчилигининг 

ривожланиши миокарднинг узоқ муддатли ортиқча ишлаши бўлиб, бу қоннинг юракдан 

катта томирларга (ортиқча ишлаши) чиқиши ёки юракка қон оқимининг ҳаддан ташқари 

кўпайиши натижасида юзага келади. Ишдан мақсад тажрибавий шароитда оқ зотсиз 

каламушлар ўпкасида фиброз чақирилиб, юракдаги морфологик ўзгаришларни аниқлаш ва 

маълумотларни тўлдириш ҳисобланди. 

Калит сўзлар: фиброз, юрак, морфология, миокард, пневмосклероз 

МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ СЕРДЦА ЛАБОРАТОРНЫХ ЖИВОТНЫХ С 

ЛЕГОЧНЫМ ФИБРОЗОМ В УСЛОВИЯХ ЭКСПЕРИМЕНТА 

Раджабов Н.Г., Тешаев Ш.Дж. 

Бухарский государственный медицинский институт. 

 Резюме

Сердечная недостаточность – это прежде всего патологическое состояние, при

котором ткани и органы не могут поддерживать нормальное кровообращение. 

Чрезмерная сердечная недостаточность возникает при пневмосклерозе. Развитием этой 

сердечной недостаточности является длительное переутомление миокарда, которое 

обусловлено истечением крови из сердца в крупные сосуды (переутомлением) или 

чрезмерным увеличением притока крови к сердцу. Цель работы заключалась в определении 

морфологических изменений в сердце и восполнении данных о фиброзе легких белых крыс в 

условиях эксперимента. 

Ключевые слова: фиброз, сердце, морфология, миокард, пневмосклероз. 

MORPHOLOGICAL CHANGES IN THE HEART OF LABORATORY ANIMALS WITH 

PULMONARY FIBROSIS UNDER EXPERIMENTAL CONDITIONS 

Radjabov N.G., Teshaev Sh.J. 

Bukhara State Medical Institute 

 Resume

Heart failure is primarily a pathological condition in which tissues and organs cannot maintain

normal blood circulation. Excessive heart failure occurs with pneumosclerosis. The development of 

this heart failure is a prolonged overwork of the myocardium, which is caused by the outflow of 

blood from the heart into large vessels (overwork) or an excessive increase in blood flow to the 

heart. The aim of the work was to determine the morphological changes in the heart and replenish 

data on lung fibrosis in white rats under experimental conditions. 

Key words: fibrosis, heart, morphology, myocardium, pneumosclerosis. 
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Долзарблиги

   андемик мақомга эга бўлган  CОVID-19  инфекциясининг  ўткир  даврида  жиддий  натижа

   сифатида интерстициал пневмониянинг ривожланиши бўлиб, у ўпка тўқимасида фиброз ва 

ўпка пневмосклерози билан якунланиши мумкинлиги касалланиб ўлган беморлар аутопсиясида 

ўз исботини топмоқда. Рус олимларининг клиник ва аутопсия маълумотларига кўра, 

беморларнинг ўпкасида 47% газ алмашинуви механизмининг бузилишига олиб келади, 25% да 

ўпканинг умумий ҳаётий салоҳиятининг пасайиши аниқланади, бу эса барча ички органларнинг 

ҳаётий фаолиятини ва бутун организмнинг ҳаётийлигини бузади ва ўз таъсирини ўтказади. 
Пневмосклероз (пневмосклероз; юнонча пневмон ўпка + склерознинг сиқилиши; синонимлари: 

пневмофиброз, ўпка склерози) - яллиғланиш ёки дистрофик жараён туфайли ўпканинг 

бириктирувчи тўқималарининг ортиқча ўсиши, эластиклик ва газ алмашинуви функциясининг 

бузилишига олиб келади. Aнъанавий равишда нафас қисиши диффуз пневмосклерознинг 

доимий белгиси бўлиб, кўпинча ривожланиш тенденциясига эга эканлиги кўрсатилган. 

Вентиляциядаги ўзгаришлар нафас олишнинг чекловчи бузилишлари билан тавсифланади. 

И.В.Давидовский (2013) таъкидлаганидек, пневмосклерозда ўпкадаги чандиқли 

майдонларда кўпинча органнинг доимий нафас олиш экскурсияси туфайли силлиқ 

мушакларнинг ўзгариши ("мушак циррози") содир бўлади. 

Бир қатор олимлар "пневмосклероз" остида бўлган сурункали чандиқли ва дегенератив 

ўзгаришларни тасвирлайдилар, улар алвеолаларда ҳам, лобулалар орасидаги интерстициал 

тўқималарда, бронхлар бўйлаб, бронхларнинг ўзлари деворларида ривожланади (С.О. Невилл, 

1963). Шу билан бирга, жараёнда ўпканинг қон томирлари, нерв магистраллари ва лимфа 

томирлари иштирок этади. Бундан ташқари, пневмосклероз мустақил нозологик шакл эмас. 

Пневмосклероз юрак ритмининг турли хил бузилишлари, артериал гипертензия, сурункали 

юрак етишмовчилиги ривожланиши билан кардиомиопатия шаклида юракнинг таркибий 

қисмларининг ўзгариши билан бирга келади. 

Илмий мақсад: Тажрибавий шароитда ўпкада фиброз чақирилган лаборатор ҳайвонларнинг 

юрагидаги морфологик ўзгаришларни ўрганиш. 

Материал ва усуллар 
Текшириш давомида юрак тўқималарини макроскопик ва микроскопик ўрганишларига 

асосланиб, икки гуруҳга ажратилган нормада (n-10) ва тажрибавий ўпка фибрози чақирилган оқ 

зотсиз каламушлар (20) жами 30 та юрак тўқимаси патогистологик ўрганиб чиқилди. Умумий 

морфология учун ҳар бир  юракдан 2 та бўлак, яъни катта бўлаги ва ўрта қисмидан 1,5х1,5 см 

бўлаклар кесиб олиниб 10% ли нейтралланган формалинда қотирилди. Оқар сувда 2-4 соат 

ювилгандан сўнг концентрацияси ошиб борган спиртларда ва ксилолда сувсизлантирилди, 

кейин парафин қуйилиб, блоклар тайёрланди. Парафинли блоклардан 5-8 мкмли кесмалар 

тайёрланиб, гематоксилин ва эозинда бўялди. 

Натижа ва таҳлиллар 

Тажриба учун олинган оқ зотсиз каламушлар 2 гуруҳга ажратилди  (n=10): I–гуруҳ – 

(интакт) контрол (n=10); II–гуруҳ – 20 та тажрибавий шароитда ўпка фибрози чақирилган оқ 

зотсиз каламушлар юраги морфологик ўрганиб чиқилди. Бизнинг ишимизда миокарднинг 

гипертрофияланганлиги, оралиқ шиш ва сийрак лимфо-гистиоцитар инфильтрация вужудга 

келганлиги аниқланди. Бу эса ўз навбатида ўпкада фиброз юзага келганда қон айланиш 

доирасида веноз димланиш, юракнинг ўнг қоринчаси миокардининг гипертрофияси 

ривожланиши, оралиқ тўқима шиши вужудга келиши билан намоён бўлишини исботлайди.   

Хулоса 

- юракнинг морфофункционал ҳолатини таҳлил қилишнинг гистологик усуллари турли 

этиологияли юрак касалликларини ташхислаш ва дифференциал ташхислашда кенг 

қўлланилади. 

- бу маълумотлардан тиббиёт муассасаларининг гистология, патанатомия кафедраларида 

талабаларга ўқув жараёнида микроскопик ва макроскопик маълумотларни тўлдиришда 

фойдаланиш мумкин бўлади. 

- оқ зотсиз каламушлар юрагининг морфологик параметрларини нормал ҳолатда ва 

патологик ҳолатда солиштириш, аутопсиядан кейинги ташхислаш жараёнини осонлаштиради. 

П
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Расм 1. Оқ зотсиз каламуш юрагининг микроскопик кўриниши. Нормада кардиомиоцитларнинг 

микроскопик кўриниши (1). Бўёқ гематоксилин-эозин. 20х20 ўлчамда.  

Расм 2. Оқ зотсиз каламуш юрагининг микроскопик кўриниши. Нормада кардиомиоцитларнинг 

кўриниши (1), қон томирлар (2). Бўёқ гематоксилин-эозин.10х20 ўлчамда. 

Расм 3. Оқ зотсиз каламуш юрагининг микроскопик кўриниши. Тажрибада ўпка фибрози 

чақирилганда кардиомиоцитларнинг гипертрофияси (1), сийрак яллиғланиш инфильтрати (2), 

тўқималар оралиғи шиши (3) аниқланади. Гематоксилин-эозинда бўялган. 20х40 ўлчамда. 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

2 
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Расм 4. Оқ зотсиз каламуш юрагининг микроскопик кўриниши. Тажриба шароитида ўпка 

фибрози чақирилганда кардиомиоцитларнинг гипертрофияси (1), сийрак яллиғланиш 

инфильтрати (2), тўқималар оралиғи шиши (3) аниқланади. Гематоксилин-эозинда бўялган. 

20х40 ўлчамда. 
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