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СРАВНИТЕЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ЧАСТОТЫ ВСТРЕЧАЕМОСТИ 

ГЕНОТИПНЫХ ВАРИАНТОВ H.PYLORI У БОЛЬНЫХ С КИСЛОТАЗАВИСИМЫМИ 

ЗАБОЛЕВАНИЯМИ 

Мусаева Д.М. 

Бухарский государственный медицинский институт имени Абу Али ибн Сино 

 Резюме

В статье приводятся результаты научного исследования частоты встречаемости

генотипических вариантов вирулентного гена Ice A инфекции H.pylori у пациентов с 

кислотазависимыми заболеваниями пищеварительной системы, такими как 

гастроэзофагорефлюксная болезнь, хронический гастрит, язвенная болезнь желудка и 

двенадцатиперстного кишечника и их взаимосвязь с фармакотерапией заболеваний.  

Ключевые слова: кислотазависимые заболевания пищеварительной системы, 

гастроэзофагорефлюксная болезнь, хронический гастрит, язвенная болезнь желудка и 

двенадцатиперстного кишечника, вирулентный ген Ice A инфекции H.pylori, H.pylori. 

KISLOTAGA BOG'LIQ BO'LGAN KASALLIKLARDA H.PYLORI GENOTIP 

VARIANTLARI UCHRASH CHASTOTASINING QIYOSIY XARAKTERISTIKASI 

Musaeva D.M. 

Abu Ali ibn Sino nomidagi Buxoro davlat tibbiyot instituti 

 Rezyume

Maqolada gastroezofagial reflyuks kasalligi, surunkali gastrit, oshqozon va o'n ikki barmoqli ichak

yarasi kabi ovqat hazm qilish tizimining kislotaga bog'liq kasalliklari bo'lgan bemorlarda H. pylori 

infektsiyasining virulent Ice A geni genotipik variantlari uchrash chastotasini va ularning kasalliklar 

farmakoterapiyasi bilan aloqasi ilmiy tadqiqot natijalari keltirilgan. 

Kalit so'zlar: ovqat hazm qilish tizimining kislotaga bog'liq kasalliklari, gastroezofagial reflyuks 

kasalligi, surunkali gastrit, oshqozon va o'n ikki barmoqli ichak  yarasi, H.pylori infektsiyasining 

virulent Ice A geni, H.pylori. 

COMPARATIVE CHARACTERISTICS OF THE FREQUENCY OF H.PYLORI 

GENOTYPE VARIANTS IN PATIENTS WITH ACID-DEPENDENT DISEASES 

Musaeva D.M. 

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sino 

 Resume

The article presents the results of a scientific study of the frequency of occurrence of genotypic

variants of the virulent Ice A gene of H. pylori infection in patients with acid-dependent diseases of the 

digestive system, such as gastroesophageal reflux disease, chronic gastritis, peptic ulcer of the stomach 

and duodenum and their relationship with the pharmacotherapy of diseases,. 

Keywords: acid-dependent diseases of the digestive system, gastroesophageal reflux disease, chronic 

gastritis, peptic ulcer of the stomach and duodenum, virulent Ice A gene of H.pylori, H.pylori infection. 
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Актуальность 

  звестно,    что    ведущие     учёные    мира    основным    этиопатогенетическим    фактором

   кислотазависимых заболеваний (КЗЗ) пищеварительной системы, таких как 

гастроэзофагорефлюксной болезни (ГЭРБ), хронического гастрита (ХГ), язвенной болезни 

желудка (ЯБЖ) и двенадцатиперстной кишки (ЯБДК), хронического дуоденита и 

мальтлимфомы желудка считают инфекцию Helicobacter pylori (H. pylori) [3, 10].  

Бактерии H. pylori способны к адгезии к эпителиоцитам слизистой оболочки желудка 

(СОЖ), где микроорганизмы индуцируют продукты цитотоксичности (факторы патогенности), 

создавая предпосылки для реализации своего патогенного потенциала [13].  

В геноме инфекции H. pylori имеются гены, ассоциированные с повышенной 

вирулентностью бактерий: Cag A, Vac A, Bab A2 и Ice A гены. 

Белок, кодируемый геном Cag A (cytotoxin - associated gene), интегрируется непосредственно 

в эпителиоциты желудка, модулируя экспрессию генов IL - 8, вызывающих выраженные 

воспалительные изменения в слизистой оболочке желудка [1, 17]. Протеин Bab A, кодируемый 

Bab A2 геном (blood group antigen - binding adhesin), определяет плотность колонизации H. 

pylori на эпителиоцитах желудка [2, 6]. Продукт Ice A гена индуцируется непосредственно при 

контакте бактерии с эпителиоцитом (induced by contact with epithelium) и возможно определяет 

тяжесть инфильтрации и эпителиальных повреждений СОЖ, что имеет этнический характер [8, 

16]. 

В современной литературе были высказаны обоснованные предположения о связи ряда 

вирулентных факторов H. pylori с формированием клинического течения и исхода болезни, а 

также влияние на развитие сопутствующих заболеваний [4, 11]. 

Целью данного исследования было изучение частоты встречаемости генотипических 

вариантов вирулентного гена Ice A инфекции H.pylori у пациентов с КЗЗ и сравнительный 

анализ фармакотерапии в зависимости от наличия генотипов бактерии H.pylori. 

Материал и методы 

Проведено комплексное обследование 120 пациентов с КЗЗ, из которых 37 пациентов с 

ГЭРБ, 43 больных с ХГ и 40 пациентов с ЯБ,  которые находились на стационарном лечении в 

отделении гастроэнтерологии и наблюдении в 1-клинике Бухарской ОМПКБ и в лечебно-

диагностическом центре «Мохи Хосса». Эти пациенты были включены в основную группу 

исследования. 

В контрольную группу были включены 42 здоровых людей, не имевших в анамнезе 

заболевания ЖКТ, которые соответствовали по полу и возрасту основной группе исследования. 

Возраст больных с КЗЗ колебался от 18 до 79 лет, мужчин было 74 (62%), женщин – 46 

(38%), то есть в выборке больных с КЗЗ существенно преобладали мужчины. 

В ходе молекулярно-генетических исследований осуществляли забор биологического 

материала из желудка больных в виде биоптата для выделения ДНК бактерий H. pylori. 

Проведено ПЦР – амплификация в режиме реального времени. Выделение ДНК проводили в 

соответствии с инструкцией набора для выделения ДНК/РНК (Рибо-преп, Интерлабсервис, 

Россия). Выделенную ДНК использовали для проведения полимеразной цепной реакции в 

режиме реального времени. Полученные результаты документировались в виде роста кривых 

по двум детекторам FAM и НЕХ в графическом режиме на соответствующей программе. 

Статистическую обработку результатов исследования проводили общепринятым методом с 

использованием критерия Стьюдента 

Результат и обсуждения 

Общеизвестно, что вирулентный ген Ice A инфекции H.pylori имеет 3 генотипа: Ice A1/Ice 

A1, Ice A1/Ice A2 и Ice A2/Ice A2 [12, 15]. При изучении сравнительной характеристики 

встречаемости генотипических вариантов бактерий H.pylori у пациентов с КЗЗ, оказалось (рис. 

1), что у пациентов с ГЭРБ больше - около 66% встречается генотип Ice A1/Ice A1, тогда как 

генотипы Ice A1/Ice A2 и Ice A2/Ice A2 выявляются в пределах 15% и 20%. Кроме того, у 

пациентов с ХГ изучаемые генотипические варианты вирулентного гена Ice A бактерии H.pylori 

определялись в порядке: генотип  Ice A1/Ice A1 у каждого второго больного, генотип Ice A1/Ice 

И
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A2 у каждого седьмого пациента и генотип Ice A2/Ice A2 у каждого третьего больного.  Также, 

у больных с ЯБ в наибольшем количестве определялся генотип  Ice A1/Ice A1 – около 69%, 

тогда как генотип Ice A1/Ice A2  в 20% и генотип Ice A2/Ice A2 в 11% случаев. 

Рисунок 1. Частота встречаемости генотипов вирулентного гена Ice A бактерии  

H.pylori у пациентов с КЗЗ (%) 

Современная фармакотерапия КЗЗ включает эрадикационную терапию, где препаратами 

первого ряда являются антибактериальные средства и ингибиторы протоновой помпы (ИПП) 

[5, 7, 9]. Наряду с вышеизложенными были изучены структура примененных лекарственных 

средств для фармакотерапии КЗЗ в зависимости от геотипов вирулентного гена Ice A инфекции 

H.pylori (рис. 2). Препараты антибактериального действия в виде кларитромицина, 

амоксициллина, левофлоксацина, метронидазола, цефтриаксона и клоксациллина  в 

наибольшем количестве – от 58% до 100% случаев применялись против бактерий H.pylori с 

генотипом  Ice A1/Ice A1, тогда как против остальных генотипов инфекции антибактериальные 

средства применялись в наименьшем количестве – до 28% или не применялись. 

Рисунок 2. Частота применения антибактериальных средств при наличии генотипа Ice 

A1/Ice A1 бактерий H.pylori (%) 
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Наряду с антибактериальными лекарственными средствами фармакотерапия КЗЗ включает 

препараты из группы ИПП [14], в качестве которых применялись препараты омепрозол, 

пантапрозол и лансопразол (рис. 3). При изучениии взаимосвязи применяемости ИПП и 

генотипов микроорганизмов   выявлено, что при наличии генотипа Ice A1/Ice A1 инфекции 

H.pylori   около 71% пациентов с КЗЗ получали пантопразол, около 67% получали лансопразол 

и около 59% больных с КЗЗ получали омепрозол, тогда как при наличии остальных 

генотипических вариантов ИПП применялись в наименьшем количестве. Нужно отметить, что 

при наличии генотипа Ice A2/Ice A1 инфекции H.pylori  ИПП лансопразол применялся в 

единичных случаях или не применялся.  

Рисунок 3. Взаимосвязь частоты применения ИПП с генотипами вирулентного гена Ice 

A бактерии  H.pylori у пациентов с КЗЗ 

Выводы 

Таким образом, нужно отметить, что генотип Ice A1/Ice A1 вирулентного гена Ice A 

инфекции H.pylori  чаще выявляется у больных с ГЭРБ и ЯБ. Можно предположить, что 

генотип Ice A1/Ice A1 бактерий H.pylori  способствуют прогрессированию КЗЗ.  

Кроме того,   эрадикационная терапия в наибольшем количестве проводилась у пациентов, с 

наличием генотипа Ice A1/Ice A1 H.pylori, что указывает на бурное клиническое течение КЗЗ у 

больных с хеликобактериозом.    

Нам думается, что выявление наличия генотипов инфекции H.pylori  способствует наиболее 

оптимизировать лечение КЗЗ в виде персонификации фармакотерапии, для повышения 

эффективности и безопасности лечения. 
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