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СОСТОЯНИИ МИКРОЦИРКУЛЯЦИИ У БОЛЬНЫХ С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 

II-ТИПА ПОСЛЕ СЪЕМНОГО ПРОТЕЗИРОВАНИЯ 

У.Г. Нусратов 

Бухарский государственный медицинский институт 

 Резюме

В последние годы нашей планеты столкнулось с глобальной проблемой хронических

неинфекционных заболеваний, имеющих медицинское, социальное и экономическое 

значение. Было определено что, «Больные сахарным диабетом II-типа с хроническими 

заболеваниями почек должны выходить в группу риска развития заболеваний полости рта». 

Ключевые слова: почки, функциональные нарушения, сахарный диабет, съемные зубные 

протезы. 

II- TOIFA QANDLI DIABET BILAN OG'RIGAN BEMORLARDA OLIB QO’YILADIGAN 

TISH PROTEZIDAN KEYIN MIKROSIRKULYATSIYANI NAZORAT QILISH 

Nusratov U.G‘. 

Buxoro davlat tibbiyot instiryti 

 Rezyume

So‘ngi yillarda planetamiz aholisi tibbiy-ijtimoiy hamda iqtisodiy ahamiyatga ega surunkali

noinfeksion kasalliklarning global muamosiga duch keldi. "Buyrakning surunkali kasaliklariga ega 

II-tipdagi qandli diabet bilan kasallangan bemorlar og‘iz bo‘shlig‘ida kalalliklar rivojlanish xavfi 

bo‘lgan guruxga kirishi belgilandi". 

Kalit so‘zlar: Buyrak, funksiyanung buzilishi, qandli diabet, olib qo‘yiladigan tish protezlari. 

MICROCIRCULATION STATE IN PATIENTS WITH TYPE II DIABETES 

MELLITUS AFTER REMOVABLE PROSTHETICS 

Nusratov U.G. 

Bukhara State Medical Institute 

 Resume

In recent years, our planet has been confronted with the global problem of chronic non-infectious

diseases of medical, social and economic importance. It was determined that, "Patients with type II 

diabetes mellitus with chronic kidney diseases should be at risk of developing oral diseases." 

Keywords: kidneys, functional disorders, diabetes mellitus, removable dentures. 

Актуальность 

 ахарный диабет приводит к нарушению всех видов обмена  веществ,  влияет  на  различные

   системы органов человека, в том числе сердечно-сосудистую, иммунную, нервную, 

пищеварительную и другие. Патологический процесс при сахарном диабете имеет свои 

проявления и в полости рта. Нарушения в микроциркуляторном русле, местном иммунитете, 

гипосаливация, гипергликемия приводят к дисбиозу полости рта с превалированием патогенных 

С
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и условно-патогенных микроорганизмов, таких как зеленящий стрептококк, золотистый 

стафилококк, дрожжевые грибы рода Candida. Патологические изменения в полости рта 

способствуют развитию различных стоматологических заболеваний. Увеличение частоты 

встречаемости заболеваний пародонта, кариозных поражений зубов является причиной, 

повышенной обращаемости пациентов с сахарным диабетом за стоматологической помощью. По 

данным Р. И. Рунге (2014) 53,7 % больных сахарным диабетом нуждается в ортопедическом 

стоматологическом лечении.  

Зубные протезы даже для пациентов без общесоматических патологий имеют ряд побочных 

действий. Наибольшее влияние на органы и ткани полости рта оказывают съёмные зубные 

протезы. Нарушение микроциркуляции тканей протезного ложа, функции слюноотделения и 

факторов местного иммунитета полости рта способствует формированию зубных отложений, что 

влечёт за собой изменение микрофлоры ротовой полости как в количественном, так и 

качественном. Имеются данные о влиянии съёмных зубных протезов на факторы общего 

иммунитета. Выявлено, что среди частичных съёмных протезов, применяемых для 

ортопедического стоматологического лечения пациентов, наиболее часто используются 

частичные съёмные пластиночные протезы и частичные съёмные протезы с цельнолитым 

металлическим базисом. 

Побочное действие съёмных зубных протезов у пациентов с сахарным 

диабетом усиливается наличием общесоматического заболевания. На 

микробиоценоз полости рта таких пациентов влияет не только общий фактор, сахарный диабет, 

но и местный, зубной протез, что увеличивает вероятность 

развития дисбиоза полости рта и, как следствие, протезного стоматита. 

Реабилитация больных сахарным диабетом, проходящих ортопедическое 

стоматологическое лечение, является сложной проблемой в современной 

стоматологии. Недостаточно изученными остаются вопросы состояния 

микрофлоры полости рта и показателей общего иммунитета у пациентов с 

сахарным диабетом под влиянием наиболее часто использующихся для 

ортопедического стоматологического лечения частичных съёмных зубных 

протезов с металлическим базисом из кобальтохромового сплава (КХС) и 

частичных съёмных пластиночных протезов. Актуальным является поиск 

наиболее эффективных методов для нормализации дисбиотических процессов в ротовой 

полости. 

Цель: Повышение качества и эффективности съемного протезирования больных сахарным 

диабетом на основе анализа локального клеточного иммунитета слизистой оболочки протезного 

ложа. 

Материал и методы 

1) Изучить показатели локального клеточного иммунитета слизистой оболочки рта,

характеризующие ее состояние у стоматологических пациентов, страдающих сахарным 

диабетом до начала ортопедического лечения. 

2) Выявить особенности влияния материалов и конструкций съемных акриловых протезов на

показатели локального клеточного иммунитета слизистой оболочки рта у больных сахарным 

диабетом. 

3) Дать характеристику особенностей изменения показателей локального клеточного

иммунитета слизистой оболочки рта при протезировании съемными акриловыми протезами 

больных сахарным диабетом при применении иммуномодулятора. 

4) Разработать рекомендации при протезировании акриловыми съемными протезами больных

сахарным диабетом на основе показателей локального клеточного иммунитета слизистой 

оболочки рта. 

Научная новизна исследовательской работы 

На основании данных клинико-морфологических исследований впервые изучены показатели 

локального клеточного иммунитета слизистой оболочки рта, характеризующие состояние 
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локального клеточного иммунного гомеостаза протезного ложа у стоматологических пациентов 

различных возрастных групп на фоне заболевания сахарном диабете. Проведен анализ 

пролиферативной активности структур слизистой оболочки рта в зависимости от изменений 

показателей локального клеточного иммунитета слизистой оболочки рта после протезирования 

у больных сахарным диабетом. Впервые при пользовании протезами, изготовленных из 

акриловых пластмасс, получены показатели локального клеточного иммунитета слизистой 

оболочки рта, пролиферативной активности структур протезного ложа у пациентов, страдающих 

сахарным диабетом. 

Впервые проведена оценка влияния зубопротезных конструкций из акриловых пластмасс на 

компоненты морфологического субстрата, обеспечивающих поддержание локального 

клеточного иммунитета слизистой оболочки рта у пациентов с сахарным диабетом. 

Доказана значимость показателей локального клеточного иммунитета слизистой оболочки 

рта в клинических проявлениях при пользовании съемными стоматологическими 

ортопедическими конструкциями у пациентов, страдающих сахарным диабетом. 

Впервые исследована корреляционная зависимость между показателями локального 

клеточного иммунитета слизистой оболочки рта и пролиферативной активностью структур 

протезного ложа слизистой оболочки рта у стоматологических пациентов, страдающих 

сахарным диабетом при пользовании съемными акриловыми протезами. 

Результат и обсуждения 

Значимость работы обусловлена тем, что используемые методы исследования и 

модулирования состояния параметров локального клеточного иммунитета слизистой оболочки 

рта позволяют повысить качество стоматологической помощи у больных сахарным диабетом. 

Данные, содержащиеся в ней, могут служить основой при разработке патогенетической терапии 

патологии пародонта пациентов, страдающих сахарным диабетом. Результаты изучения 

параметров локального клеточного иммунитета слизистой оболочки рта, особенностей и 

характера пролиферативной активности структур в зоне протезного ложа при съемном 

протезировании у больных сахарным диабетом обосновывают использование 

иммуномодуляторов и направлены на дальнейшее совершенствование оказания эффективной 

ортопедической помощи населению. 

Материалы диссертационной работы явились основой для разработки алгоритма ведения 

стоматологических пациентов, страдающих сахарным диабетом и нуждающихся в съемном 

протезировании, что реально способствовало повышению качества оказываемой ортопедической 

помощи и эффективности работы врача-стоматолога-ортопеда с использованием 

иммуномодулятора «Имудон». Представлена комплексная модель профилактики пародонтита у 

пациентов с сопутствующим СД, обсуждены патогенетические принципы использования 

морфологических показателей локального иммунного гомеостаза СОД, лежащие в основе этой 

концепции. В частности, были выделены патогенетически обоснованные механизмы 

иммуномоделирования процессов физиологической регенерации СОД, которые придают 

динамическую стабильность эффективности протезирования зубов.  

Заключение 

Получена возможность определения и объяснения закономерностей, которые влияют на 

стабилизацию, нарушение и восстановление системы взаимодействия клеток, участвующих в 

стабилизации физиологических регенераторных процессов в СОД, что способствует 

усовершенствованию стратегии контроля и модулирования защиты пародонта от развития 

патологических процессов у пациентов с сопутствующим СД. 
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