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АЁЛЛАР УРЕТРАСИ ФИБРОЗЛИ ПОЛИПИНИНГ ПАТОМОРФОЛОГИЯСИ 

1Бобоев Р.А., 2Исраилов Р.И., 1Қосимхожиев М.И. 

1Андижон давлат тиббиёт институти Ўзбекистон.  
2Республика патологиканатомия маркази. Тошкент. Ўзбекистон. 

 Резюме

Ушбу мақолада аёллар уретраси фиброзли полипи гистотопографияси ва ўзига хом

морфологик ўзгаришлари ўрганилди. Материал сифатида Андижон давлат тиббиёт 

институти клиникасининг урология бўлимида 2018-2021 йилларда даволанишдан ўтган 

касаллардан олинган 32 та биопсия материали гистологик жиҳатдан ўрганилди. 

Натижалар кўрсатишича, уретранинг фиброзли полипи гистологик жиҳатдан 

ўрганилганда тузилиши ва  таркиби жиҳатдан бир-бирига ўхшасада, фиброз тўқиманинг 

таркиби, ундаги ҳужайра ва толали тузилмаларнинг кўп-камлиги ва жойланиши бўйича 

бир-биридан фарқ қилиши аниқланди. Фиброзли полипда қопловчи эпителийнинг бевосита 

ости майдонида бириктирувчи тўқима таркибида толали тузилмалар кўплиги, қон 

томирларнинг камлиги билан ажралиб туриши, стромасининг чуқур соҳаларида 

бириктирувчи тўқима ҳужайра ва толали тузилмалар оралиқ моддасида шиш 

мавжудлигидан сийрак жойлашганлиги ва уларнинг таркибида қон томирлар 

жойлашганлиги аниқланади. Уретра полипининг этиологиясини инобатга олиб таҳлил 

қилиш шуни кўрсатдики, полип пайдо бўлиши сабаблари ва патогенезини эътиборга 

олинса, полип тўқимасининг ривожланиши яллиғланиш, дистрофик ва дисрегенератив 

жараёнлар билан бирга ривожланиши оқибатида полипнинг асоси бўлган стромасида 

ушбу жараёнларга хос ўзгаришлар сақланиб қолиши аниқланади.  

Калит сўзлар: уретра, полип, фиброзли, морфология, гистотопография, яллиғланиш, 

дистрофия, деструкция. 

ПАТОМОРФОЛОГИЯ ФИБРОЗНЫХ ПОЛИПОВ ЖЕНСКОЙ УРЕТРЫ 

1Бобоев Р.А., 2Исраилов Р.И., 1Қосимхожиев М.И. 

1Андижанский государственный медицинский институт, Узбекистан. 
2Республиканский центр патологической анатомии. Ташкент. Узбекистан. 

 Резюме

В данной статье изучены гистотопография и специфические морфологические

изменения фиброзных полипов уретры у женщин. В качестве материала гистологически 

исследованы 32 биопсийных материала, полученных от пациентов, проходивших лечение в 

2018-2021 гг. в отделении урологии клиники Андижанского государственного медицинского 

института. По результатам фиброзный полип уретры сходен по строению и составу при 

гистологическом исследовании, однако установлено, что состав фиброзной ткани, обилие 

и расположение в ней клеточных и фиброзных структур отличаются друг от друга. При 

фиброзном полипе определяют наличие множества фиброзных структур в 

соединительной ткани в области непосредственно под покровным эпителием, для них 

характерно малое количество кровеносных сосудов В глубоких участках стромы 

соединительнотканные клетки и фиброзные структуры располагаются редко из-за 

наличия вздутия в интерстиции, в них располагаются кровеносные сосуды. Анализ 
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этиологии полипа уретры показал, что если принять во внимание причины и патогенез 

полипа, то развитие ткани полипа сопровождается воспалительными, дистрофическими 

и дисрегенеративными процессами, и установлено, что характерные для этих процессов 

изменения сохраняется в строме, которая является основой полипа. 

Ключевые слова: уретра, полип, фиброз, морфология, гистотопография, воспаление, 

дистрофия, деструкция. 

PATHOMORPHOLOGY OF FIBROUS POLYPS OF THE FEMALE URETHRA 

1Boboev R.A., 2Israilov R.I., 1Kosimhojiev M.I. 

1Andijan State Medical Institute, Uzbekistan. 
2Republican Center of Pathological Anatomy. Tashkent. Uzbekistan. 

 Resume

This article studied histotopography and specific morphological changes in fibrous urethral

polyps in women. As a material, 32 biopsy materials obtained from patients treated in 2018-2021 

were histologically examined. in the department of urology of the clinic of Andijan State Medical 

Institute. With a fibrous polyp, the presence of many fibrous structures in the connective tissue in 

the area directly under the integumentary epithelium is determined, they are characterized by a 

small number of blood vessels. In the deep parts of the stroma, connective tissue cells and fibrous 

structures are rarely located due to the presence of swelling in the interstitium, they contain blood 

vessels. An analysis of the etiology of the urethral polyp showed that if we take into account the 

causes and pathogenesis of the polyp, then the development of the polyp tissue is accompanied by 

inflammatory, degenerative and dysregenerative processes, and it was found that the changes 

characteristic of these processes persist in the stroma, which is the basis of the polyp. 

Key words: urethra, polyp, fibrosis, morphology, histotopography, inflammation, dystrophy, 

destruction. 

Долзарблиги

   ёллар   уретраси   полипи   аксарият   ҳолларда  унинг   ташқи   чиқарув   тешиги   соҳасида

   жойлашади, клиник жиҳатдан пешоб келганда ачишиш, санчиқ беради, поллакурия, 

странгурия, уретроррагия ва сийдикнинг димланишига олиб келади [1,2,3]. Уретра 

полипларининг сабаблари кам ўрганилган ва ноаниқлигича қолмоқди. Аксарият илмий 

тадқиқотларда кўрсатилишича, уретранинг полиплари аксарият ҳолларда хавфсиз ўсма 

ҳисобланмасдан, уретра девори таркибидаги мезенхимал тўқималар ва эпителийнинг номалум 

сабабларга кўра ўзаро муносабати бузилишидан, эпителийнинг ўчоқли ҳолда 

пролиферацияланиш билан белгиланадиган гиперпластик жараён ҳисобланади [4,5,6]. Ташқи 

кўриниши бўйича уретра полиплари ташқи чиқарув тешигининг орқа лаби соҳасида ўсмасимон 

тузилма кўринишида, ўлчамлари 2 ммдан 1-2 смгача бўлиб, кўпинча ўсиб чиқган жойи кенг 

оёқчадан иборат бўлади, юзаси силлиқ, баъзида қон қуйилишлар ва эрозиялар аниқланади. 

Полип таркибидаги тўқимаси тузилиши бўйича 2 хилда учрайди: фиброзли ва аденоматоз. 

Фиброзли полип кўпинча якка ҳолда инфекцион ва яллиғланишли жараёнлар асосида пайдо 

бўлган бўлади. Фиброматозли полипнинг ўсиши секин, атроф тўқималарга камдан-кам 

ҳолларда тарқалади. Айрим ҳолларда таркибида эластик толалар кўп ўсган, қон томирлар 

пролиферацияланиб, ангиоматоз тўқима пайдо қилган бўлиши мумкин [2,4,6]. Бу турдаги 

полипни уретра карункули дейилади. Уретра карункулини 1926 йили биринчи бўлиб Ферье 

томонидан малина катталигича бўлган қон томирларга бой, аксарият ҳолларда уретра орқа 

деворида жойлашадиган, ташқи кўринишидан кучли даражада гиперемияланган, унга тегилса 

қон оқадиган тузилма сифатида аниқланган. Қолаверса, уретра полипининг фиброматозли 

турида нима сабаблардан стромасида қўпол толалари бириктирувчи тўқиманинг ўсиб 

кўпайиши устун туриши, қон томирлари нисбатан кам ривожланиши ва оралиқ моддасида 

миксаматоз жараёнли ўзгаришларнинг ривожланиши, энг асосийси бу турдаги полип нисбатан 

кўп учраши ҳозиргача тўлиқ ўрганилмаган. 

A
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Тадқиқот мақсади: Аёллар уретраси фиброзли полипининг патоморфологияси ўрганиш. 

Материал ва усуллар 
Материал сифатида Андижон давлат тиббиёт институти клиникасининг урология бўлимида 

2018-2021 йилларда даволанишдан ўтган касаллардан олинган 32 та биопсия материали 

гистологик жиҳатдан ўрганилди. Биопсия бўлакчалари 48 соат давомида формалиннинг 10% 

эритмасида қоритилгандан кейин, концентрацияси ошиб борган спиртларда сувсизлантирилди 

ва парафин қуйилиб, ғишчалар тайёрланди. Парафинли ғишчалардан 4-5 мкмли гистологик 

кесмалар тайёрланиб, гематокилин-эозин, ван-Гизон бўёқларида бўялди ва ёруғлик микроскоп 

остида кўрилди, келакли соҳалари расмга туширилди.  

Натижа ва таҳлиллар 

Полип, бу ўсмасимон жараён бўлиб, деярлик барча эпителий билан қопланган аъзо ва 

тўқималарда ривожланиб, макроскопик жиҳатдан тугунча кўринишидаги тузилма кўринишида 

намоён бўлади. Бизнинг материалимизда кузатув ва текширишда бўлган аёлларда аксарият 

ҳолларда полип уретранинг орқа деворида, қонга яқин жойлашганлиги кузатилди. Уретранинг 

фиброзли полипини гистологик жиҳатдан ўрганиш шуни кўрсатдики, улар тузилиши ва 

таркиби жиҳатдан бир-бирига ўхшасада, фиброз тўқиманинг таркиби, ундаги ҳужайра ва 

толали тузилмаларнинг кўп-камлиги ва жойланиши бўйича бир-биридан фарқ қилиши 

аниқланди. Полип юзасини қоплаган эпителий гистотопографияси жиҳатдан ўзгарувчан кўп 

қаватли эпителийдан иборатлиги аниқланади, лекин айрим жойларида кўп қаватли 

мугузланмайдиган ясси эпителийга метаплазияланганлиги, базал қават ҳужайраларининг ҳар 

хил даражада акантозли фиброз тўқимага ўсиб кирган тугунлари мавжудлиги кузатилади. Ясси 

эпителийга метаплазияланган соҳаларида эпителий ҳужайралари зич жойлашганлиги, 

кўриниши бўйича аксарияти гиперхромли эканлиги аниқланади. Кўп қаватли ўзгарувчан 

эпителий кўринишини сақланган соҳаларда эпителий ҳужайралари думалоқ ва кубсимон 

тузилишга эга бўлиб, бир бирига нисбатан қатор-қатор жойланишини сақлаганлиги 

аниқланади.  

Аслида ҳар қандай полип ўсимталарида ўсиш жараёни шиллиқ парданинг бириктирувчи 

тўқимали хусусий пластинкасидан бошланади ва бунга сабаб бириктирувчи тўқима таркибида 

сурункали яллиғланиш, ҳужайра ва тўқима тузилмаларининг ортиқча гиперплазияланиш 

жараёни оқибатида ортиқча миқдордаги тўқима пайдо бўлишидан шиллиқ парда юзасига 

бўртиб чиқади. Биз ушбу тадқиқотимизда ўрганаётган полипларнинг фиброматозли стромаси 

ҳар бир полипда ўзига хос тузилишга эга бўлди. Барчасига хос бўлган гистотопографик ҳолат 

шундаки, полип стромасида фиброматоз кўринишида ўсиб кўпайган дағал таркибли 

бириктирувчи тўқима миқдорининг устунлиги аниқланади. Қопловчи эпителийнинг бевосита 

ости майдонида бириктирувчи тўқима таркибида толали тузилмалар кўплиги ва уларнинг 

эпителийга нисбатан параллел жойлашганлиги, таркибида қон томирлар камлиги билан 

ажралиб турувчи фиброматоз тўқимадан иборатлиги аниқланади (1-расм). Тўқиманинг 

чуқурроқ соҳаларида бириктирувчи тўқимадаги ҳужайра ва толали тузилмалар оралиқ 

моддасида шиш мавжудлигидан сийрак жойлашганлиги ва уларнинг таркибида қон томирлар 

жойлашганлиги аниқланади. Қон томирларининг аксарияти девори қалин артериолалардан 

иборатлиги, атрофида яллиғланиш инфильтрати мавжудлиги аниқланади.  

Айрим ҳолларда уретранинг фиброзли полипи стромаси зич ва дағаллашган қўпол 

бириктирувчи тўқимадан иборатлиги аниқланади. Бунда, қопловчи эпителий айрим соҳаларида 

десквомацияланиб, кўчиб тушганлиги, унинг остидаги базал мембрана ва хусусий 

бириктирувчи тўқимаси очилиб қолганлиги кузатилади. Юқорида айтиб ўтганимиздек, 

бевосита қопловчи эпителий остидаги бириктирувчи тўқима, бошқа чуқур соҳаларига нисбатан 

зич, толали тузилмалари бир-бири билан бирикиб кетган бир бутун гомогенлашган дағал 

толали, ҳужайралари кам сонли фиброз тўқимага айланганлиги кузатилади. Бу соҳаларда қон 

томирлар деярлик йўқ. Бу турдаги полип стромасининг чуқур соҳаларидаги бириктирувчи 

тўқима таркибида толали тузилмалар миқдори кўпайганлиги ва уларнинг бетартиб 

жойлашганлиги аниқланади (2-расм). Қон томирлари ҳам жуда кам сонли, майда девори қалин 
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артериолалардан иборатлиги кузатилади. Полипнинг стромасининг фиброматозли тўқимаси 

таркибидаги толали тузилмаларнинг гистотопографиясини ўрганиш учун махсус гистокимёвий 

бўёқ пикрофуксин билан ван-Гизон усулида бўяб кўрдик. Бунда, полип стромасидаги 

фиброматоз тўқимадаги коллаген толалар тўқ қизил-бинафша рангга, алоҳида-алоҳида ва 

гомогенлашган толалар оч қизил, айрим соҳаларида жигар рангли доначалар кўринишида 

бўялганлиги кузатилади. Ушбу микрорасмда кўринганидек, коллаген толалар тутамлари 

титилган, эгри-бугри кўринишида жойлашганлиги (3-расм), айрим жойларида парчаланган ва 

гомогенлашганлиги, дағаллашган оқсилли доначалар пайдо қилганлиги аниқланади. 

1-расм. 42 ёшли аёл уретраси фиброматоз 

полипи, қопловчи эпителий метаплазия 

ҳолатда, фиброзли стромасида айрим 

соҳалари зич, бошқа жойлари сийрак. Бўёқ: Г-

Э. Кат: 10х40. 

2-расм. 52 ёшли аёл уретра фиброматоз 

полипи, қопловчи эпителий 

десквомацияланган, стромаси зич ва бетартиб 

жойлашган фиброматоз тўқимадан иборат. 

Бўёқ: Г-Э. Кат: 10х40. 

3-расм. 52 ёшли аёл уретра фиброматоз 

полипи, коллаген толаларнинг эгри-бугри 

жойлашганлиги, титилиб, гомогенлашгани 

кўрилади. Бўёқ: ван-Гизон. Кат: 10х40. 

4-расм. 47 ёшли аёл уретраси фиброзли 

полипи, стрмасида яллиғланиш белгилари 

мавжудлиги, қопловчи эпителий дистрофия 

ва деструкцияга учраганлиги кузатилади. 

Бўёқ: Г-Э. Кат: 10х40 

Уретра полипининг этиологиясини инобатга олиб таҳлил қилиш шуни кўрсатдики, полип 

пайдо бўлиши сабаблари ва патогенезини эъитиборга оладиган бўлсак, полип тўқимасининг 

ривожланиши яллиғланиш, дистрофик ва дисрегенератив жараёнлар билан бирга ривожланиши 

оқибатида полипнинг асоси бўлган стромасида ушбу жараёнларнинг ривожланиши аниқланади. 

Аксарият ҳолларда яллиғланиш жараёни мавжудлиги ва унинг сурункали, иммунопатологик 

формалари кўп учраши кузатилади. Ушбу микрорасмда кўрганимиздек фиброматоз полип 

стромасида, айнан қопловчи эпителий ости базал мембранаси ва хусусий пластинка қавати 

таркибида диффуз ҳолда лимфоид инфильтрация мавжудлиги аниқланади (4-расм). Натижада 

ушбу соҳа тўқимаси ҳам шишга учраб сийраклашганлиги, бириктирувчи тўқима толалари 

титилиб, бетартиб жойлашганлиги, бу соҳа тўқима таркибида яллиғланишга учраган қон 

томирлар пайдо бўлганлиги аниқланади. Ушбу сурункали яллиғланиш жараёни оқибатида 
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қопловчи эпителий дистрофик ва деструктив ўзгаришларга учраганлиги кузатилади. Бундай 

яллиғланишли жараён ривожланган полипнинг стромасининг чуқур соҳаларида бириктирувчи 

тўқима таркибида ҳам яллиғланиш белгилари мавжудлиги, тўқима тузилмалари кучли шиш 

оқибатида титилиб, кучли шишга учраганлиги аниқланади. 

Хулоса 

Уретранинг фиброзли полипи гистологик жиҳатдан ўрганилганда тузилиши ва таркиби 

жиҳатдан бир-бирига ўхшасада, фиброз тўқиманинг таркиби, ундаги ҳужайра ва толали 

тузилмаларнинг кўп-камлиги ва жойланиши бўйича бир-биридан фарқ қилиши аниқланди. 

Фиброзли полипда қопловчи эпителийнинг бевосита ости майдонида бириктирувчи тўқима 

таркибида толали тузилмалар кўплиги, қон томирларнинг камлиги билан ажралиб туриши, 

стромасининг чуқур соҳаларида бириктирувчи тўқима ҳужайра ва толали тузилмалар оралиқ 

моддасида шиш мавжудлигидан сийрак жойлашганлиги ва уларнинг таркибида қон томирлар 

жойлашганлиги аниқланади.  

Уретра полипининг этиологиясини инобатга олиб таҳлил қилиш шуни кўрсатдики, полип 

пайдо бўлиши сабаблари ва патогенезини эъитиборга олинса, полип тўқимасининг 

ривожланиши яллиғланиш, дистрофик ва дисрегенератив жараёнлар билан бирга ривожланиши 

оқибатида полипнинг асоси бўлган стромасида ушбу жараёнларга хос ўзгаришлар сақланиб 

қолиши аниқланади.  
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