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ИММУНОГЛОБУЛИНЫ ПЛОДА У БЕРЕМЕННЫХ, ПЕРЕНЕСШИХ COVID-19 В 

III-ТРИМЕСТРЕ ГЕСТАЦИИ 

Жабборов У.У., Сабиров Ф.Н., Уринбаева Н.А. 

Бухарский государственный медицинский институт 

Республиканский Перинатальный Центр МЗ РУз 

 Резюме

COVID-19 во время беременности, как правило, аналогичны таковым у небеременных,

хотя в одном систематическом обзоре было обнаружено, что у беременных и недавно 

беременных людей лихорадка, кашель, одышка и миалгия реже проявлялись, чем у 

небеременных женщин репродуктивного возраста. Врожденный иммунитет является 

первой линией защиты хозяина и играет ключевую роль в подавлении распространения 

патогенов. В отличие от адаптивного иммунитета, который работает путем создания 

специфических рецепторов (например, антител или TCR) против микробных антигенов, 

врожденный иммунитет основан на распознавании общих молекулярных паттернов, 

существующих в микробных структурах. 

Ключевые слова: COVID-19, иммуноглобулины А, М, G, III-триместр беременности. 

FETAL IMMUNOGLOBULINS IN PREGNANT WOMEN WHO UNDERWENT COVID-19 
IN THE THIRD TRIMESTER OF GESTATION 

U.U. Jabborov, F.N. Sabirov, N.A.Urinbaeva 

Bukhara State Medical Institute 

Republican Perinatal Center of the Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan 

 Resume

COVID-19 during pregnancy, as a rule, are similar to those in non-pregnant women, although 

one systematic review found that fever, cough, shortness of breath and myalgia were less common in 

pregnant and recently pregnant women than in non-pregnant women of reproductive age. Innate 

immunity is the first line of defense of the host and plays a key role in suppressing the spread of 

pathogens. Unlike adaptive immunity, which works by creating specific receptors (for example, 

antibodies or TCR) against microbial antigens, innate immunity is based on the recognition of 

common molecular patterns existing in microbial structures. 

Keywords: COVID-19, immunoglobulins A, M, G, III-trimester of pregnancy. 

ҲОМИЛАДОРЛИКНИНГ УЧИНЧИ ТРИМЕСТРИДА CОVID-19 БИЛАН 

КАСАЛЛАНГАН ҲОМИЛАДОР АЁЛЛАРДА ҲОМИЛА ИММУНОГЛОБУЛИНЛАРИ 
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 Резюме

Ҳомиладорларда CОВИД-19 билан касалланиш даражаси ҳомиладор бўлмаган

аёлларникига ўхшайди, аммо тизимли текширувда ҳомиладор ва яқинда ҳомиладор бўлган 

аёлларда иситма, йўтал, нафас қисилиши ва миалгия репродуктив ёшдаги ҳомиладор 

бўлмаган аёлларга қараганда камроқ тарқалганлигини аниқлади. Туғма иммунитетнинг 

биринчи ҳимоя чизиғи бўлиб, патогенларнинг тарқалишини бостиришда асосий рол 

ўйнайди. Микробларга қарши антигенларнинг ўзига хос рецепторларни (масалан, 

антикорлар ёки ТCР) яратиш орқали ишлайдиган адаптив иммунитетдан фарқли ўлароқ, 

туғма иммунитет микробиологик тузилмаларда мавжуд бўлган умумий молекуляр 

хусусиятларига  асосланган. 

Калит сўзлар: CОVID-19, иммуноглобулинлар A, M, G, ҳомиладорликнинг 3-чи 

триместри.  

Актуальность 
начале текущей эпидемии  SARS-CoV-2  на  основе  ограниченных  случаев  сообщалось  о

   значительно более высоком проценте госпитализаций среди беременных женщин (31,5%), 

чем среди небеременных женщин (5,8%) [1,2].  

Согласно систематическому обзору, от 6 до 8 процентов беременных, повсеместно 

прошедших скрининг на COVID-19, дали положительный результат, от 54 до 77 процентов этих 

людей не имели симптомов, и у беременных вероятность отсутствия симптомов была выше, чем 

у небеременных людей репродуктивного возраста с COVID-19. [3,7,8]. В другом 

систематическом обзоре 95% инфекций COVID-19 у беременных протекали бессимптомно, а 

59% (95% ДИ 49-68%) оставались бессимптомными при последующем наблюдении [4]. Кроме 

того, было зарегистрировано несколько случаев материнской смерти среди беременных женщин, 

инфицированных SARS-CoV-2, в то время как у большинства беременных женщин с 

положительным результатом на SARS-CoV-2 в целом проявлялись только легкие или умеренные 

симптомы COVID-19 [5,6].  

Эти «ассоциированные с патогенами молекулярные паттерны» (PAMP) выявляются 

эволюционно консервативными группами рецепторов, называемыми рецепторами 

распознавания паттернов (PRR), которые включают клеточные поверхностные или эндосомные 

toll-подобные рецепторы (TLR), ген I, индуцируемый ретиноевой кислотой (RIG -I) и NOD-

подобных рецепторов (NLR). [12,13].  

Эти обстоятельства делают актуальным поиск новых эффективных подходов к 

прогнозированию изменений у плода во время беременности матери, перенесшей, в частности, 

коронавирусную инфекцию. Это важно, потому что, именно они формируют раннюю 

неонатальную заболеваемость и смертность.  

Цель исследования явилась оценка основных иммуноглобулинов плода А, M и G в 

пуповинной крови плодов у беременных, перенесших CОVID-19 в третьем триместре гестации. 

Материал и методы 

Иммунологические исследования проведены на 30 сыворотках пуповинной крови плодов, 

которые взяты путем трансабдоминального кордоцентеза у беременных, перенесших CОVID-19 

во втором триместре гестации в Республиканском Перинатальном Центре за 2022 год. Все 

беременные разделены на 2 группы. I-группа беременные, перенесшие COVID-19 в средней 

форме в третьем триместре своей гестации (n=15), II-группа беременные, перенесшие COVID-19 

в тяжёлой форме в третьем триместре своей гестации (n=15). Забор крови плода проводился с 

помощью трансабдоминального кордоцентеза в сроке от 28 до 34х-недель гестации. 

Иммунологические методы исследования: 

Все исследования проводились в лаборатории иммуно-цитокинов Института иммунологии 

АН РУз. Определение уровня основных иммуноглобулинов проводились методом 

иммуноферментного анализа с использованием коммерческих тест-систем «Human», Германия. 

Тест-системы основаны на сэндвич–методе твердофазного иммуноферментного анализа с 

применением пероксидазы хрена в качестве индикаторного фермента.  

В
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Статистическая обработка результатов проводилась с использованием программы на 

Excel-2018, отражающих зависимость оптической плотности от концентрации для стандартного 

антигена. 

Результат и обсуждения 

Исследованы содержания основных сывороточных иммуноглобулинов у плода в третьем 

триместре беременности в зависимости от тяжести инфекционного процесса. Данные 

представлены в таблице №1.  

Таблица-№1. 

Сывороточные иммуноглобулины плода матери, перенесшей СOVID-19 в III-триместре 

беременности 

Значения Среднее течение 

СOVID-19 

М±m, г/л 

Тяжелое течение 

СOVID-19 

М±m, г/л 

Нормативны

е данные 

М±m, г/л 

Иммуноглобулин G 9,74 ± 1,23 11,68 ± 1,21* 8,57 ± 1,32 

Иммуноглобулин А 1,34 ± 0,23 1,52 ± 0,12 1,30 ± 0,33 

Иммуноглобулин М 1,68 ± 0,23* 1,79 ± 0,15* 1,45 ± 0,24 

Примечание: * - достоверность различий с группой контроля (р <0,05). 

Так, анализ основных сывороточных иммуноглобулинов плода в третьем триместре 

беременности, в зависимости от тяжести течения перенесенного СOVID-19 матерью, 

представленный в таблице №1 показал, что содержание иммуноглобулина G у плода в группе с 

перенесенным с тяжелым течением СOVID-19 у матерей был достоверно повышено по 

сравнению с нормативными данными. Если среднее значение нормативных данных 

соответствует 8,57 ± 1,32 г/л, то у плода с тяжелым течением СOVID-19 у матерей этот 

показатель увеличен в 1,4 раза, а с данными со среднетяжелым течением в 1,2 раза, но не 

достоверно. Средняя концентрация иммуноглобулина G в тяжёлой группе составила 11,68 ± 1,21 

г/л. Очевидно, такое повышение иммуноглобулина G у плода является отражением перенесенной 

инфекции матерью и скорее всего выработкой иммунитетом самого плода, формированием 

материнского специфического иммунитета у матери и циркуляцией иммуноглобулинов G в 

кровотоке плода, так как иммуноглобулин G проникает через плацентарный барьер.  

Содержания иммуноглобулина А плода в группе с перенесенным с тяжелым течением 

СOVID-19 у матерей был повышен по сравнению с нормативными значениями и с данными со 

среднетяжелым течением, но не достоверно. В нормативные значения соответствуют 1,30 ± 0,33 

г/л, а у плода с тяжелым течением СOVID-19 у матерей данный показатель увеличен в 1,2 раза, 

а по сравнению с данными со среднетяжелым течением в 1,14 раза. Средняя концентрация 

иммуноглобулина А в данной тяжёлой группе составила 1,52 ± 0,12 г/л. Такое повышение 

иммуноглобулина А у плода обусловлено непосредственной продукцией собственного 

иммуноглобулина А иммунитетом плода, и является отражением перенесенной инфекции 

матерью.  

Среднее содержание иммуноглобулина М у плода в группе с перенесенным с тяжелым 

течением СOVID-19 у матерей был также достоверно повышен по сравнению с нормативными 

данными, но не со значением со среднетяжелым течением, хотя наблюдается достоверная 

разница между значениями плода и нормативными данными. Нормативные значения 

соответствуют 1,45±0,24г/л, а у плода с тяжелым течением СOVID-19 у матерей увеличен по 

сравнению со среднетяжёлыми данными недостоверно, а с нормативными данными повышен в 

1,3 раза. Это свидетельствует об незначительном повышении гуморального неспецифического 

фактора, отвечающего за острый инфекционный процесс, и скорее всего иммуноглобулин М 

продуцирован плазматическими клетками иммунитета самого плода.  Так, показатель 

иммуноглобулина М в данной группе составила 1,79±0,15г/л. Очевидно, такое повышение 

иммуноглобулина М у плода является отражением перенесенной инфекции может быть и 

матерью, и самим плодом.   
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Так, соотношение IgG/IgA составило в норме – 6,6, а у плода матери с тяжелым течением – 

7,6, со среднетяжелым течением – 7,3. IgG/IgM составил в норме – 5,9, а у плода с тяжелым 

течением – 6,5, со среднетяжелым течением – 5,8. Данная картина свидетельствует о повышении 

иммуноглобулина IgG в крови плода, скорее всего за счет материнских иммуноглобулинов G, и 

незначительной продукции собственных иммуноглобулинов А и М плода.   

Выводы 

- содержание иммуноглобулина G у плода на фоне тяжелого СOVID-19 достоверно повышен по 

сравнению с нормативными данными в 1,4 раза и недостоверен с данными со среднетяжелым 

течением.  

- иммуноглобулин А у плода на фоне тяжелого течения СOVID-19 у матерей был не достоверно 

повышен по сравнению с нормативными данными и со среднетяжелым течением. 

- среднее концентрация иммуноглобулина М у плода на фоне тяжелого течения СOVID-19 у 

матерей было достоверно повышено по сравнению с нормативными данными в 1,3 раза.  
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