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KESISHGAN TISHLOV ANOMALIYASI BOR 13-18 YOSHLI BOLALARDA TISH
QATORLARINI ANTROPOMETRIK DIAGNOSTIKA USULLARINI TAHLILI.

Durdiyev Jonibek Ismatovich https://orcid.org/0000-0003-0323-4120

Abu Ali ibn Sino nomidagi Buxoro davlat tibbiyot instituti. O’zbekiston Buxoro, A. Navoiy-1
Tel: +998(65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v' Rezyume

Eng jadal rivojlanayotgan stomatologiya sohalaridan biri bo'lgan zamonaviy ortodontiya va
bolalar stomatologiyasi bilan chambarchas bog'ligligini yo'gotmagan holda mustaqil ilmiy fan
sifatida paydo bo'ldi. Morfologiya va stomatologiyada dolzarb va talabga ega bo‘lgan gips
modellarini o'rganishning antropometrik usullari tish — jag’ tizimni kompleks tekshirishning asosiy
bosqichlaridan biridir. Tish — jag’ tizimning anomaliyasi bo'lsa, antropometrik diagnostika usullari
morfologik anomaliyalarning turlarini va darajasini aniglashga, tashxisni asoslashga va bemorni
keyingi davolashning optimal rejalashtirishga imkon beradi.

Kalit so'zlar: Antropometrik diagnostika, tish gator yoylarini o'lchash usullari, kesishgan tishlov
anomaliyasi.

ANALYSIS OF METHODS OF ANTHROPOMETRIC DIAGNOSIS OF DENTITION IN
CHILDREN AGED 13-18 YEARS WITH AN ANOMALY OF CROSSBITE

Durdiyev Jonibek Ismatovich

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sina Uzbekistan Bukhara, A.Navoi st. 1
Tel: +998(65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v" Resume

Modern orthodontics, which is one of the most rapidly developing areas of dentistry, has
emerged as an independent scientific discipline without losing its close connection with pediatric
dentistry. Anthropometric methods of studying gypsum models, which are relevant and in demand
in morphology and dentistry, are one of the main stages of comprehensive examination of the tooth-
jaw system. If there is an anomaly of the tooth-jaw system, anthropometric diagnostic methods
allow to determine the types and degree of morphological anomalies, justify the diagnosis and
optimally plan the patient’s further treatment.

Keywords: Anthropometric diagnostics, methods of measuring tooth row arches, crossed bite
anomaly.

AHAJIN3 METOJ10B AHTPOHOMETPI/I‘IEQKOﬁ JAAATHOCTHUKH 3YBHBIX PSI10B
Y AETEMU 13-18 JIET C AHOMAJIMEU IIEPEKPECTHBIU ITPUKYCA

Ilypoues JKonubex Ucmamosuu

Byxapckuii rocyiapcTBEHHBI METUIIMHCKUI HHCTUTYT MeHH A0y Asnm nbH Cunbl, Y30eKkucraH, T.
Bbyxapa, yi. A. HaBon. 1 Tem: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v’ Pestome

Cospemennas opmoooHmMuUsA, AGNANOWAACA OOHUM U3 Haubdonee OYpHO pPA3BUCAIOWUXCA
HANpaeneHuii CMOMAMOI0ZUN, CHOPMUPOBANACH KAK CAMOCMOAMETbHAA HAYUHAA OUCUUNIUNA,
He ympamue ceoeii mecHOl C6A3U ¢ 0eMCKOll cmomamonozueii. AnmponomempuuecKkue mMemoosl
UCCNIe008AHUsL  2UNCOBBIX MOOeNell, aKmyaibHble U 60CHpedosanHbvle 6 Mopgonozuu u
CHOMAMONIO2UU, AGTAIOMCA OOHUM U3 OCHOGHBIX IMAN08 KOMRNIEKCHO20 00C1e006aHUA
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3ybouentocmuou  cucmemol. Ilpu  Hanuuuu  anomanuu  3y004eIOCMHOU  cuUCHEMbl
AHMPOnOMempuUUecKue Memoobl OUAZHOCHUKU NO360JIAI0M ONpeoeums 6uobl U CHIEHEHb
Moponozuueckux anomanuil, 000CHO8aAMb OUACHO3 U ONMUMAILHO CHIGHUPOBAMb OdlbHelwee
Jleyenue 001bH020.

Knwuesvie cnosa: Anmponomempuueckas OUAZHOCMUKA, MemMOoObl UIMEPEHUA Oy2 3YOH020
PAOA, AHOMANUA NEPEKPECHIHO20 NPUKYCA.

Dolzarbligi

ng jadal rivojlanayotgan stomatologiya sohalaridan biri bo'lgan zamonaviy ortodontiya va bolalar
E stomatologiyasi bilan chambarchas bog'ligligini yo'gotmagan holda mustagil ilmiy fan sifatida
paydo bo'ldi. Ko'p tarmogli fanlararo hamkorlik tufayli ortodontiya fundamental va amaliy bilimlar
bilan sezilarli darajada boyitildi, bu nafagat ontogenezning turli bosqgichlarida bola tanasining
anatomik va topografik, funktsional xususiyatlarini chuqur o'rganish, balki o'sish gonuniyatlarini
tushunish imkonini beradi, tish anomaliyalarining rivojlanishi uchun asosiy xavf omillarini aniglash
uchun, yuz —jag’ sohasini shakllantirish [1,2].

Morfologiya va stomatologiyada dolzarb va talabga ega bo'lgan gips modellarini o'rganishning
antropometrik usullari tish — jag’ tizimni kompleks tekshirishning asosiy bosqichlaridan biridir.
Jag'ning modellarini antropometrik diagnostika gilishning barcha usullariga asoslanadi, bir tomondan -
tishlarning o'lchamiga, boshga tomondan - tish va apikal asoslarning o'lchamiga. Ortodontiya
klinikasida go'llaniladigan antropometrik usullarning muhim gismi populyatsiyaga asoslangan, chunki
ular o'lchash natijasida olingan ko'rsatkichlarni (tishlar, tish qatorlari, jag' suyaklarining apikal
asoslari) antropometrik standartlar bilan tagqoslashga asoslangan [3,4,8,13].

Tish — jag’ tizimning anomaliyasi bo'lsa, antropometrik diagnostika usullari morfologik
anomaliyalarning turlarini va darajasini aniglashga, tashxisni asoslashga va bemorni keyingi
davolashning optimal rejalashtirishga imkon beradi [4,5,16,17]. Tish gator yoylarining o'lchami va
shakli nafagat estetikaga, balki ortodontik davolanishning bargarorligi va natijasini belgilovchi asosiy
omillar bo'lgan tishlovning funksionalligiga ham ta'sir giladi [6,13,14].

Shu munosabat bilan bemorning tish gator yoyining optimal shaklini shakllantirish ortodontiya
Klinikasining asosiy vazifalaridan biridir. Mutaxassislar fagat yuqori va pastki jag'lar tish gator
yoylarining aniq belgilangan shakli ortodontik davolashning optimal funktsional va estetik natijasini
ta'minlashdir [7,10,15].

Stomatologiyada ortodontik davolashning turli jihatlarini tizimli tahlil gilish uchun matematik-
grafik va kompyuter modellashtirish usullari eng dolzarb hisoblanadi. Tish gator yoylarining
ko'ndalang o'lchamlari va oldingi tishlar tojlarining kengligi Xouli-Herber-Herbst usuli bo'yicha tish
gator yoylarining geometrik va matematik ko'payishiga asoslanadi.

Klinik ortodontiyada ko'ndalang yo'nalishdagi tish gator yoylari o'lchamidagi anomaliyalarni
tashxislashda Pont va Linder-Xart usullari keng qo'llaniladi [10,11,12].

Zamonaviy xorijiy va mahalliy adabiyotlarda, ilmiy tadgiqotlarda, ortodontlarning amaliy
faoliyatida, Pont va Linder-Xartni o'lchash usullari tish — jag” anomaliyalarni tashxislashning ajralmas
muhim gismidir [11,12]. Belgilangan standartlar - bu o'rganilayotgan ko'rsatkichlarning o'rtacha
statistik giymatlari bo'lib, ular tish — jag’ anomaliyasi bo'Imagan ma'lum bir hudud aholisini so'rov
natijalariga ko'ra matematik hisob-kitoblar orgali usullar mualliflari tomonidan olingan [13,14]. Biroq,
mutaxassislar o'rtasidagi indeks giymatlaridagi farglar turli etnik guruhlarda, turli yosh davrlarida va
jinsiy dimorfizmni hisobga olmagan holda o'tkazilganligi sababli ba'zi qisman noaniq ko’rsatgichlarni
keltirib chigaradi [15].

Hozirgi vagtda ortodontik davolashning eng muhim printsipi bemorning tish gator yoyining
individual shaklini saglab qolishga garatilgan, ammo tish gator yoyining shakli va o'lchami barcha
bolalarga o'xshash "ideal” ga intilish emas. Mutaxassislar tish — jag’ anomaliyalarning
takrorlanishining eng ko'p uchraydigan sababi ortodontik davolash bosgichlarida bemorning tish gator
yoyining individual shaklidagi sezilarli o'zgarish (modifikatsiya) ekanligini isbotladilar [16,17,18].

Ushbu usullardan foydalanish bemorning tish qator yoyi shaklini eng aniq ko'rsatishga,
shuningdek, ortodontik davolash rejasini ishlab chigish va uzog muddatli klinik natijalarni olish
imkonini beradi, shu bilan birga asoratlar ehtimolini kamaytiradi [8,13].

Bizning fikrimizcha, kesishgan tishlovda bor bemorlarda odontometrik ko'rsatkichlar bilan tish
gator yoylarining mutanosibligi to'g'risidagi fundamental bilimlarni kengaytirish hisoblangan
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ko'rsatkichlar va ko'ndalang yo'nalishdagi hagigiy o'lchamlar o'rtasidagi muvofiglikni aniglashga
imkon beradi. Pont va Linder-Xart usullari stomatolog ortodont natijalari uchun muhim bo’lib
hisoblanadi.

Tadgigot magsadi: Pont va Linder-Xart usuli bo'yicha kesishgan tishlov anomaliyasi bor 13-18
yoshli bolalarda tish gator yoylarining gorizontal parametrlarini giyosiy tahlilini o'tkazish.

Material va usullar

Tadgigot materiallari 100 nafar doimiy tishlov davrida kesishgan tishlov anomaliyasi bor 13-18
yoshli bolalarda tish qator yoylarining diagnostik gips modellarini o'lchash natijalari keltirilgan.
Ko'ndalang yo'nalishda tish gator yoylarining parametrlarini o'lchash va hisoblash Pont va Linder-Xart
usullari bo'yicha amalga oshirildi.

Tekshiruvdan o'tganlarning barchasida doimiy tishlovda kesishgan tishlov anomaliyasi mavjud edi.
Pont va Linder-Xart usullari keng targalgan bo'lib, to'rtta yuqori kurak tishlari tojlarining mezial-distal
diametrlari yig'indisining ulushiga mos ravishda premolyar (80 va 85) va molyar indeks (64 va 65) ga
asoslangan. ko'ndalang yo'nalishda tish gator yoylari o'lchamidagi anomaliyalarni tashxislashda klinik
ortodontikada go'llaniladi [3].

Matematik hisob-kitoblar yordamida o'rnatilgan premolyarlar va molyarlar orasidagi masofa bu
bemor uchun norma bo'lib, keyinchalik biz gips modellaridagi haqigiy kenglik bilan solishtirdik.
Yuqori jag'da o'lchash nugtalari: birinchi premolyarlarning lunj va tanglay do’mboqlarining o'rtasi va
birinchi molyarlarning medial lunj hamda tanglay do’mbogqlarinng oldingi nuqtasi. Pastki jag’da
o'lchash nugtalariga quyidagilar kiradi: birinchi premolyarning ikkinchi premolyar bilan aloga
gilishdagi lunj nugtasi (premolyarlar orasidagi nuqgta) va vestibulyar yuzadagi median nugtasi yoki
birinchi premolyarning distal bukkal cho'qqisi.

Linder-Hart usuliga ko'ra, premolyar indeksning giymati 85 ga, molyar indeks esa 65 ga teng (Pont
bo'yicha 80 va 64 0'rniga).

Tish gator yoylarini o'lchash uchun asosiy parametrlar kenglik va chuqurlik hisoblanadi. Tish gator
yoyni o'lchashda frontal vestibulyar nugta medial tishlar orasiga go'yilgan.

Asosiy chizigli o'lchamlar transvers va sagittal yo'nalishlarda aniglandi.

Tish gator yoylarining kengligi tishlarning distal yuzalarining o'rtasida joylashgan va tishning 1
dan 7 gacha bo'lgan tish gator yoyidagi holatiga garab belgilanadigan nugtalar orasida aniglangan (W
Tw e w e w o we we wh,

Tish garot yoylarining chuqurligi frontal nugtadan antagonistlar orasidagi nugtalarning kesishish
chizig'igacha, median tanglay chokning proektsiyasi bo'ylab o'lchandi (D */,D*¢, D ¥, D D3 D
1-2)_

Tish gator chizig'ining uzunligi (L) uni tashkil etuvchi tishlarning mezial-distal diametrlarining
yig'indisi sifatida Nance usuli bilan hisoblab chigilgan. Uchinchi molyarlar o'lchovlarda hisobga
olinmadi, chunki ular eng o'zgaruvchan tish hisoblanadi.

Tish gator yoylarining shakli va o'lchamiga tishlarning kattaligi ta'sir qgiladi, ya'ni: doimiy
tishlarning normo-, makro- va mikrodentiya. Shunday gilib, doimiy tishlarning kesishgan tishlov
anomaliyasi bo'lsa, tish gator yoylari shaklining to'qgizta asosiy varianti aniglandi.

Tish gator yoylarining shakllari bolalarda mikrodentiya, normodentiya va makrodentiya tish
tizimlarining variantlari mavjud (Dmitrienko S.V., 2015).

Tish gator yoyning uzunligi 112 dan 118 mm gacha bo'lgan tish gator yoylarining normodentiya
turini tavsiflaydi.

Belgilangan ragamli diapazondan tashgaridagi giymat (119 mm dan ortiq) tish yoylarining
makrodentiya turini aniglaydi.

111 mm dan kam bo'lgan 14 ta tish tojlari kengligi yig'indisi biz tomonidan mikrodentiya tish tizim
sifatida ko'rib chigiladi.

Kesishgan tisglov turi va daraja ko’ra tekshirilgan bolalarni 3 guruhga bol’lib o’rganildi.

I guruh lunj turi - 30 nafar bolalar;

I1 guruh til turi - 30 nafar bolalar;

I11 guruh lunj —til turi - 40 nafar bolalar.

Odontometrik ko'rsatkichlarga garab, bemorlar uch guruhga bo'lingan. Birinchi guruhni kesishgan
tishlov anomaliyasida tish gator yoylari va normodentiya, makrodentiya, mikrodentiya tish hajmi
bo’lgan bemorlar tashkil etdi (1-jadval).

7>
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Jadval: Nel
Kesishgan tishlov anomaliyasi bor bolalarda tish qator yoylari shakllarida tish toj gismini
hajmi bo’yicha (n=60)

Ne normodentiya makrodentiya mikrodentiya
1 Birinchi guruh 8 12 10

2 Ikkinchi guruh 7 17 6

3 Uchunchi guruh 12 17 11

Natija va tahlillar

100 juft gipsli tish modellarining antropometrik diagnostikasi Pont va Linder-Xart usullarini
ko'ndalang yo'nalishdagi o'lchamlarni baholash sifatida kesishgan tishlov anomaliyasida tish gator
yoylarini o'rganishda magbul ekanligini aniglashga imkon berdi. Premolyarlar sohasida ham,
molyarlar sohasida ham kesishgan tishlov anomaliyasi tish gator yoylari va har xil turdagi tish tizimi
bo'lgan bemorlarda hisoblangan giymatlar va hagiqiy o'lchamlar o'rtasida sezilarli farg yo'q edi.
kesishgan tishlov anomaliyasidagi tish qgator yoylarining kengligini baholash uchun tishlarning
o'lchamlari hal giluvchi ahamiyatga ega.

Birinchi guruhdagi bemorlarni o’rganish natijalari shuni ko’rsatdiki, normodentiyada Pont usulida
hisoblangan ikkala jag’ning premolyarlari hududidagi tish gator yoylarining kengligi 37,75+0,53 mm,
molyarlar orasida. - 47,44+1,08 mm. Premolyarlar sohasidagi yuqori tish gator yoyida haqiqgiy giymat
36,14 + 1,47 mm, pastki jag'da - 35,97 + 1,57 mm. Biz o'rganilgan parametrlarda statistik jihatdan
muhim fargni qgayd qilmadik. Birinchi molyarlar orasidagi hisoblangan giymat ham hagiqiy
o'lchamlarga mos keladi: yugori jag'da 47,51 + 1,85 mm, pastki jag'da esa 47,31 + 1,57 mm.

Linder-Xart usulida hisoblangan ikkala jag'dagi premolyarlar hududidagi tish gator yoylarining
kengligi 35,47+0,95 mm, molyarlar orasida esa 45,69+1,05 mm. Hisoblangan va haqiqgiy giymatlar
o'rtasidagi farq statistik ahamiyatga ega emas edi.

Ikkinchi guruh bemorlarini o'rganish natijalari shuni ko'rsatadiki, makrodentiyada Pont usulida
hisoblangan ikkala jag'ning premolyarlari hududidagi tish gator yoylarining kengligi 40,62 + 0,65 mm,
molyarlar orasida esa 50,03 ni tashkil etdi. + 1,12 mm. Premolyarlar sohasidagi yuqori tish gatoridagi
hagiqgiy giymatlar 42,89 + 1,75 mm, pastki jag'da - 40,11 + 1,53 mm. Biz o'rganilgan parametrlarda
statistik jihatdan muhim fargni topmadik. Birinchi molyarlar orasidagi hisoblangan giymat ham
haqiqgiy o'lchamlarga mos keladi: yugori jag'da 50,62 + 2,01 mm, pastki jag'da esa 50,16 + 1,55 mm.

Linder-Xart usulida hisoblangan ikkala jag'dagi premolyarlar hududidagi tish gator yoylarining
kengligi 37,98+0,78 mm, molyarlar orasida esa 50,23+1,08 mm. Hisoblangan va haqigiy giymatlar
o'rtasidagi farg statistik ahamiyatga ega emas edi.

Uchinchi guruh bemorlarini o'rganish natijalari shuni ko'rsatadiki, mikrodentiya bilan Pont usuli
yordamida hisoblangan ikkala jag'ning premolyarlari hududidagi tish yoylarining kengligi 35,15 +
0,75 mm, molarlar orasida esa 43,04 = 0,93 mm ni tashkil etdi. Premolyarlar sohasidagi yugori tish
gator yoyida hagiqiy giymat 33,31 + 1,70 mm, pastki jag'da - 33,79 + 1,60 mm. Biz o'rganilgan
parametrlarda statistik jihatdan muhim fargni gayd gilmadik. Birinchi molyarlar orasidagi hisoblangan
giymat ham haqiqiy o'lchamlarga mos keladi: yuqori jag'da 43,69 + 1,42 mm, pastki jag'da esa 43,61 +
1,68 mm.

Linder-Xart usulida hisoblangan ikkala jag'dagi premolyarlar hududidagi tish gator yoylarining
kengligi 32,16+0,70 mm, molyarlar orasida esa 42,32+1,13 mm. Hisoblangan va haqigiy giymatlar
o'rtasidagi farq statistik ahamiyatga ega emas edi.

Shunday qilib, jag'larning gipsli modellarini antropometrik o'rganish doimiy tishlarning
makrodentiyasi bo'lgan odamlarda tish gator yoylari kengligining hagigiy o'lchamlari normodentiya
bolalarga gqaraganda sezilarli darajada katta ekanligini aniglashga imkon berdi.

Kesishgan tishlov anomaliyasida tish qator yoylari bo'lgan bolalarda, doimiy tishlarning
o'lchamidan gat'iy nazar, fidusial nugtalar orasidagi masofani o'lchash orqali olingan natijalarni tahlil
qilish va sharhlash uchun Pont usuli ham, Linder-Xart usuli ham go'llanilishi mumkin.

Xulosa
Tish — jag’ tizimi anomaliyasi bo'lgan bolalarni davolashda ortodontiya klinikasida davolash va
diagnostika tadbirlarini optimallashtirish antropometrik tadgiqgotlarni takomillashtirishni, shuningdek,
shakli va hajmini o'rganishda umumiy gabul gilingan an'anaviy diagnostika sxemalarini gayta ko'rib
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chigishning magsadga muvofigligini ta'minlaydi. Tish gator yoylarining tish turlarining ularning
transvers parametrlariga matematik bog'ligligi informatsion, diagnostik ahamiyatga ega bo'lgan
giymatlar bo'lib, ular tish — jag’ tizimi anomaliyalari bo'lgan bemorlarni davolashda tish qator
yoylarining shakli va hajmini taxmin qilish uchun ishlatilishi mumkin bo'lgan optimal estetik
natijalarga va funktsional holatga erishish uchun ishlatilishi mumkin. Kesishgan tishlov anomaliyasida
tish gator yoylarini tahlil gilishda Pont va Linder-Xart usulidan foydalanish sezilarli xatolarga ega
emas va ko'ndalang yo'nalishdagi shakl va o'lchamdagi anomaliyalarni tashxislash bosgichlarida
go'llanilishi mumkin.

Kesishgan tishlov anomalisi bor bor bolalrga makrodentiya sabab yuzaga kelishi bu anomaliuaning
og’ir darajasini yuzaga keltiradi yani jag’ hajmini haddan tashqari kattalashiga sabab bo’lashi
aniglandi.

Yugqori jag’da makrodentiyaning uchrashi kesishgan tishlovning lunj turiga sabab bo’ldi. Pastki
jag’da mikrodentiyaning uchrashi kesishgan tishlovning til turi rijovlanishiga sababi aniqlandi.

Tish gatorida tishlarning makro hamda mikrodentiyasi uchrashi jag’ hajmini shaklini o’zgarishiga
sabab bo’ladi.

Pont va Linder-Xart usulida olingan mezognatik tish gator yoylarining gorizontal parametrlarini
tizimli tahlil qilish shuni ko'rsatdiki, tishlarning kengligi uchun antropometrik standartlarning
giymatlari to'rtta mezodistal o'lchamlarning yig'indisiga bog'liq. yugori kurak tishlar, ko'ndalang
yo'nalishdagi o'lchamlarni baholash uchun foydalanish uchun dolzarbdir.

Tish qatorining tish turlarining ularning kenglik parametrlariga bog'ligligi biz tomonidan hisob-
kitoblar natijasida olingan ma'lumotli, diagnostik ahamiyatga ega bo'lgan giymatlar bo'lib, ular
kesishgan tishlov anomaliyalari bo'lgan bemorlarni davolashda tish gator yoylarining shakli va hajmini
taxmin gilish uchun, optimal funktsional va estetik natijaga erishish uchun ishlatilishi mumkin.

Kesishgan tishlov anomaliyalari bo'lgan balalarni tashxislash va davolash usullarini
optimallashtirish davom etayotgan antropometrik tadgigotlarga go'shimcha talablarni qo'yadi,
shuningdek, tish gator yoylarining shakli va hajmini aniglash diagnostika va ortodontik davolash
samaradorligi uchun umumiy gabul gilingan an'anaviy diagnostika sxemalarini gayta ko'rib chigish
magsadga muvofigligini taqozo etadi.
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