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КЛИНИКО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ГИМЕНОЛЕПИДОЗА И 

ТЕНИАРИНХОЗА В ПЕДИАТРИИ 

Облокулов А.Р. https:orcid.org/0000-0002-8807-3081 

Хамидова Н.К. https:orcid.org/0000-0002-0298-5670 

Бухарский государственный медицинский институт имени Абу Али ибн Сины, Узбекистан, 

г. Бухара, ул. А. Навои. 1 Тел: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz 

 Резюме

Анализ распеределения больных по возрасту показала, гименолипидоз регистрировался в

основном у детей от 4 до 11 лет (70,8%), а тениаринхоз от 16 лет до 18 лет (48,3%). При 

сравнении клинических признаков у пациентов, изученных в статье, потеря памяти, 

повышенная нервозность, подавленное настроение, судороги век и мигание из-за 

астеновегетативных симптомов были значительно выше (P <0,001) у пациентов с 

гименолипидозом, чем у пациентов с тениаринхозом. Сообщалось, что у пациентов с 

тениаринозом такие симптомы, как потеря веса, дискомфорт, обморок, боль в животе и 

рвота, были достоверно высокими (P <0,001). 

Ключевые слова: гельминтозы, гименолепидоз, тениаринхоз, дети, клиника. 

CLINICAL AND EPIDEMIOLOGICAL ASPECTS OF HYMENOLEPIDOSIS AND 

TENIARICHOSIS IN PEDIATRICS 

Oblokulov A.R. https:orcid.org/0000-0002-8807-3081 

Khamidova N.K. https:orcid.org/0000-0002-0298-5670 

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sina Uzbekistan Bukhara, A.Navoi st. 1 
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 Resume

An analysis of the distribution of patients by age showed that hymenolipidosis was recorded

mainly in children from 4 to 11 years old (70.8%), and teniarhynchosis from 16 to 18 years old 

(48.3%). When comparing clinical signs in the patients studied in the article, memory loss, 

increased nervousness, depressed mood, eyelid cramps, and blinking due to astheno-vegetative 

symptoms were significantly higher (P < 0.001) in patients with hymenolipidosis than in patients 

with taeniarhynchosis. In patients with teniarinosis, symptoms such as weight loss, discomfort, 

syncope, abdominal pain, and vomiting were reported to be significantly high (P < 0.001). 

 Key words: helminthiases, hymenolepiasis, teniarinhoz, children, clinic. 

PEDIATRIYADA GIMENOLEPIDOZ VA TENIARIXOZNING KLINIK VA 

EPİDEMIOLOGIK KO’RINISHI 

Oblokulov A.R. https:orcid.org/0000-0002-8807-3081 

Khamidova N.K. https:orcid.org/0000-0002-0298-5670 
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 Rezyume

Bemorlarning yoshi bo'yicha taqsimlanish tahlili shuni ko'rsatdiki, gimenolipidoz asosan 4

yoshdan 11 yoshgacha bo'lgan bolalarda (70,8%), teniarinxoz esa 16 yoshdan 18 yoshgacha 

bo'lgan bolalar orasida (48,3%) qayd etilgan. Maqolada o'rganilgan bemorlarda klinik belgilarni 
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taqqoslaganda, teniarinxozli bemorlarga qaraganda, gimenolipidozi bo'lgan bemorlarda xotiraning 

yo'qolishi, asabiylashishning kuchayishi, ruhiy tushkunlik, ko'z qovoqlarining tushishi va asteno-

vegetativ simptomlarning sezilarli darajada yuqori bo'lgan (P <0,001). Teniarinxoz bilan og'rigan 

bemorlarda vazn yo'qotish, hushidan ketish, qorin og'rig'i va qusish kabi alomatlar sezilarli 

darajada yuqori bo'lgan (P <0,001). 

 Kalit so'zlar: gelmintozlar, gimenolepidoz, teniarinxoz, bolalar, klinika. 

Актуальность 

 огласно статистическим данным Всемирной организации здравоохранения  (ВОЗ),  в  мире

   более 4,5 млрд. человек заражены различными паразитами, многие из которых являются 

гельминтами [1, 2]. 

По данным ВОЗ, из 50 миллионов человек, умирающих в мире ежегодно, более 16 

миллионов человек умирают от инфекционных и паразитарных заболеваний (ВОЗ, 2005). В 

структуре инфекционных болезней четвертое место занимают паразитарные болезни [3, 4].  

В последнее время во многих странах, в том числе в странах Центрально азиатского 

региона, в связи с ухудшением эпидемиологической ситуации под влиянием антропогенных 

факторов (гипермиграция населения, гиперурбанизация, ухудшение социально-экологической 

ситуации и т.д.), повышается риск заражения детей [5, 6]. 

Гельминты - это многоклеточные эукариотические беспозвоночные, которые могут иметь 

трубчатые или уплощенные тела. Они делятся на две основные группы: нематогельминты и 

платилгельминты [7]. Последняя подразделяется на другие подгруппы, из которых наиболее 

значимой с медицинской точки зрения является класс Cestoda с такими видами, как Taenia 

solium, Taenia saginata, Taenia asiatica, Taenia multiceps, Hymenolepis nana, Diphyllobotrium latum 

и виды Echinococcus [8]. 

Гельминтозы являются одними из наиболее распространенных заболеваний в Узбекистане, 

составляя более 90% от общего числа паразитарных заболеваний. Стабильно высоким остается 

уровень многолетней пораженности населения. Ежегодно, в стране, регистрируется более 200 

тыс. инвазированных. Распространенность отдельных видов гельминтов различается по 

регионам. Энтеробиоз и гименолепидоз распространены повсеместно, как в городской, так и в 

сельской местности. Уровень заболеваемости тениаринхоза среди детей низкий, но 

интенсивным очагом тениаринхоза является Хорезмская область. [9, 10]. Паразитарные 

заболевания характеризуются сравнительно медленным развитием, хроническим течением, 

нередко длительной компенсацией. Именно эти особенности в основном являются причиной 

недооценки медико-социальной значимости этих заболеваний [11]. Паразитарные болезни 

являются причиной задержки умственного и физического развития детей [12] снижают 

сопротивляемость к инфекционным и соматическим заболеваниям [13], вызывают 

аллергизацию организма, индуцируя вторичные иммунодефициты [14]. Под влиянием 

гельминтов в организме нарушается гомеостаз, развиваются патологические и 

иммунопатологические процессы, которые носят приспособительный характер [15].  

Цель исследования: Изучение дифференциально ‒ диагностических особенностей 

гименолепидоза и тениаринхоза у госпитализированных детей разного возраста. 

Материал и методы 

Для решения поставленных задач проведено клиническое обследование 178 больных 

кишечными паразитозами у детей в возрасте от 4 до 18 лет в Бухарской областной 

инфекционной больнице. Диагноз гименолепидоза и тениаринхоза подтвержден обнаружением 

яиц Hymenolepis nana и яиц Taenia saginata при тройной копроскопии в некоторых случаях 

тениаринхоз диагностировали при обнаружении членика Taenia saginata которая выделился 

(активно или пассивно) из заднего прохода. Паразитологическое исследование стула проводили 

3 раза с перерывом на 3-4 дней. Диагноз гименолепидоза подтвержден обнаружением яиц 

гельминтов в свежевыделенных фекалиях. Диагноз тениаринхоза подтвержден обнаружением 

яиц при копроскопии и выделенных члеников. 

С
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Результат и обсуждение 

Для решения поставленных задач проведено клиническо ‒ эпидемиологические 

обследования 178 больных кишечными цестодозами (гименолипидоз и тениаринхоз) у детей в 

возрасте от 4 до 18 лет. Они на основании этиологического фактора были разделены на 2 

группы. В группе гименолепидоз (1-группа) из 120 пациентов по возрасту дети распределились 

следующим образом: от 4 лет до 7 лет - 52 детей, от 8 лет до 11 лет - 33 и от 12 лет до 15 лет 19, 

16 лет до 18 лет 16 (Рис. 1). Мальчики 54 (45,0%) и 66 девушки (55,0%).  

В группе тениаринхозом (2-группа) из 58 детей по возрасту распределились от 8 лет до 11 

лет - 13 и от 12 лет до 15 лет 17, от 16 лет до 18 лет 28 (Рис. 2) По полу 

распределялись следующим образом: 22 (37,9%) мальчики и 36 (62,1%) девочек.  

Рис. 1. Распределения пациентов 

гименолепидозом по возрасту 
Рис. 2. Распределения пациентов 

тениаринхозом по возрасту 

Таким образом, анализ распеределения по возрасту показало, гименолипидоз 

регистрировался в основном у детей от 4 до 11 лет 70,8%, а тениаринхоз от 16 лет ‒1 до 18 лет 

48,3%. 

 Из общего числа больных 1-группы 68 (56,7%) пациентов составляли городские и 52 

(53,3%) - сельские жители, а 2-группы соотвественно 19 (32,8%) и 39 (67,2%). Все 

наблюдаемые пациенты были госпитализированы через несколько месяцев после начала 

заболевания. Во всех случаях диагноз подтверждался паразитологически.  

У всех детей подробно изучен анамнез болезни, эпидемиологический анамнез, 

перенесенные и сопутствующие заболевания ребенка и родителей, определен соматический 

статус ребенка. Согласно показаниям, дети были обследованы консультантами разных 

специальностей и прошли специальные исследования в зависимости от их патологии. 

Лабораторные методы исследования включали общий анализ крови, мочи, кала. Анализ 

результатов эпидемиологического анамнеза у больных детей 1 ‒ группы показал, что основной 

путь распространения энтеробиоза ‒ контактно-бытовой. Эпидемиологический анамнез 

показывал, что 2  группы больных переобладали употреблении сырой мясо, при разделка туши, 

при употреблении не достаточно термически отработанного мясо и мясных продуктов.  

У этих пациентов паразиты были обнаружены микроскопически при обычном осмотре, но 

детальное обследование выявило легкие симптомы, характерные для паразитов. Частота 

выявляемости клинические признаков приведенны в таблице. 

Данные таблицы показывают, что у большинства детей с гименолипидозом наблюдался 

астено-невротические симптомы, которые распределяются следующим образом: у 80,0% 

пациентов обнаружены плохая память, у 68,3% гиперсаливация во время сна, у 63,3% 

повышенная раздражительность, у 57,5% пациентов подавленное настроение, у 55,0% больных 

выявлены бруксизм, а симптомы, такие как мигание глаз, судороги, нахмуривание бровей, 

эпилептиформные припадки были зафиксированы в медиане 11,7% - 26,7%. 

Диспептические симптомы такие, как тошнота регистрировался у 22,5%, рвота у 4,2%, 

диарея у 8,4%, боли внизу живота у 51,7%, нестабильность стула у 26,7% пациентов 1-группы. 

Из симптомов интоксикации головные боли наблюдался у 68,3% детей, общую слабость у 

91,7%, утомляемость у 47,5%, головокружения у 59,2% пациентов. Показатели аллергической 

проявлении такие, как эозинофилия составила у 83,3%, аллергические дерматозы 53,3% 

больных с гименолипидозом. 
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Таблица. Частота клинические признаков у больных гименолепидозом и тениаринхозом 
Симптомы Г

и
м

ен
о

л
и

п
и

д
о

з 

(ab
c. %

) 

Т
ен

и
ар

и
н

х
о

з 

(ab
c. %

) 

Симптомы Г
и

м
ен

о
л
и

п
и

д
о

з 

(ab
c. %

) 

Т
ен

и
ар

и
н

х
о

з 

(ab
c. %

) 

Общая слабость 110 

(91,7%) 

55 (95,0%) Эпилептиформные 

припадки 

14 (11,7%) - 

Недомогание 78 (65,0%) 54 (93,1%) Тошнота 27 (22,5%) 9 (15,6%) 

Утомляемость 57 (47,5%) 56 (96,6%) Рвота 5 (4,2%) 12 (20,7%) 

Плохой сон 62 (51,7%) 31 (53,4%) Изжога 10 (8,4%) 16 (27,6%) 

Плохая память 96 (80,0%) 23 (39,7%) Потеря веса 76 (63,3%) 56 (96,6%) 

Головокружения 71 (59,2%) 30 (51,7%) Гиперсаливация 82 (68,3%) 52 (89,7%) 

Головная боль 82 (68,3%) 32 (55,2%) Боли в животе 62 (51,7%) 54 (93,1%) 

Повышенная 

раздражительность 

76 (63,3%) 23 (39,7%) Неустойчивость 

стула 

32 (26,7%) 18 (31,0%) 

Подавленное 

настроение 

69 (57,5%) 21 (36.2%) Аллергические 

дерматозы 

64 (53,3%) 15 (25,9%) 

Миганием глаз 18 (15,0%) 2 (3,4%) Рассеянность 15 (12,5%) 10 (17,2%) 

Озноб 17 (14,2%) 4 (6,9%) Эозинофилия 100 (83,3%) 45 (77,6%) 

Нахмуривание бровей 21 (17,5%) 5 (8,6%) Лейкопения 87 (72,5%) 52 (89,7%) 

Обмороки 6 (5,0%) 18 (31,0%) Анемия 110 (91,7%) 57 (98,3%) 

Судорожные мышечные 

подергивания 

32 (26,7%) 6 (10,3%) Ломкость ногтей и 

волос 

52 (43,3%) 31 (53,4%) 

Бруксизм 66 (55,0%) 14 (24,1%) Онихофагия 32 (26,7%) 18 (31,0%) 

В нескольких исследованиях посвященных на изучении клиническое течении 

гименолипидоза сообщалось о неспецифических симптомах, таких как боль в животе, потеря 

аппетита, диарея, метеоризм, потеря веса, раздражительное поведение, анальный зуд, носовой 

зуд, задержка роста [16, 17]. 

При анализе клинических проявлений у пациентов тениаринхозом выявлены, что у 

большинства детей наблюдался астено невротические симптомы, которые распределяются 

следующим образом: у 39,7% пациентов обнаружены плохая память, у 89,7% гиперсаливация 

во время сна, у 39,7% повышенная раздражительность, у 36,2% пациентов подавленное 

настроение, у 24,1% больных выявлены бруксизм, а симптомы, такие как мигание глаз, 

судороги, нахмуривание бровей были зафиксированы в медиане 3,4% / 24,1%. 

Эпилептиформные припадки не регистрировались не одного случае. 

Диспептические симптомы такие, как тошнота регистрировался у 15,6%, рвота у 20,7%, не 

усточивый стул у 31,0%, боли внизу живота у 93,1% пациентов 2-группы. 

Из симптомов интоксикации головные боли наблюдался у 55.2% детей, общую слабость у 

95,0%, утомляемость у 96,6%, головокружения у 51,7% пациентов. Показатели аллергической 

проявлении такие, как эозинофилия составила у 77,6%, аллергические дерматозы 25,9% 

пациентов с тениаринхозом.  

Ряд ученых изучили клинические особенности тениарихоза, Webb C. и соавторы пришли к 

выводе, заболевание человека, известное как цестодоз, протекает бессимптомно или имеет 

неспецифическую симптоматику [18]. Однако некоторые зарегистрированные признаки, 

симптомы и последствия включают потерю веса, боль в животе [19, 20], снижение 

успеваемости в школе, отсев учащихся, злокачественная анемия [18], перфорация желчного 

пузыря, аппендицит [21] и непроходимость кишечника [22]. 

При изучении клинических проявлений у двух наблюдаемых групп пациентов 

астеноневротические симптомы плохая память, повышенная раздражительность, подавленное 

настроение, мигание глаз и судороги были достоверно выше (P<0,001) у пациентов 1-й группы, 

чем у пациентов 2-й группы. Такие симптомы, как потеря веса, недомагание, обморики, боли в 

животе, рвота были достоверно выше (P<0,001) у пациентов с тениаринхозом, чем у пациентов 

первой группы. 
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Выводы 

Таким образом, анализ распределения по возрасту показывало, гименолипидоз регистрировался 

в основном у детей от 4 до 11 лет (70,8%), а тениаринхоз от 16 лет ‒1 до 18 лет (48,3%). Анализ 

клинических проявлений показала, что астено-невротические симптомы которые отмечены при 

гельминтозах, были более выражены у пациентов гименолипидоза, чем при тениаринхозе. Такие 

симптомы, как боли в животе, потеря веса, недомогание, утомляемость наблюдались часто у 

пациентов тениаринхоза. 
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