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v’ Pestome

AHnemusn 0y — Mycmaxkua Kacaainuk XUCOOJAHMACOAH, 0AIKU IHZ KV MAPKAI2aH KAcCaniauk
CUMNMOMIAPUOAH Xucodnanaou. Xo3upzu eaxkmoa OyHé Oyuuua 2 munauapoza AKUH 00aM
aHemMua0an azuam uekaou. Axamuamiaucu wiyHoaxku, 0y Kacaiiuk Ounan Kynpok ooaanap
ogpuiiou. Bymyn jcaxon coenuknu caknaws mawkuiomu maviymomaapuza Kapazanoa 47,4 %
Mmakmabeaua éwoazu, 25,4% maxmaé éwuoazu 6oranapoa aHemMusHuHZ y éku 0y wakau yupaiou.
Anemusa o2u3 Oywinuu X0aamuza Heyoa ce3unapau mawvcup Kuaud, Hcuoouil cmomamoiouxk
MYAmMMONApHU Keamupud uuxapumiu xeu kumea cup mac. Ilynune yuyn 6y Kacannuknune
Keuuwiu 6a YHUHZ 02uU3 OPWINUZU AB30APUSA MABCUPU XAKUOAZU MABIYMOMAAPOan 6onanap
CMOMAmoN02napu emapauya mMaviymomea 32a oyauwinapu xepak. Cmomamonozua coxacuoazu
3AMOHAGUIL U3NAHUWAGD OPAl CATIOMAMAUK 64 YHUHZ OOWKA MemadonuK, Xamoa muzumiu
Kacannuxaap oOunan 60NUKIUSUHN YP2AHUWIZA KAPAMUIZAH.

Kanum cyznap: memup mankuciauzu aHemusacu, Comamoao2uK caiomamiuk, Xaém cughamu

MEJIUKO — COIUAJIbHASI OHEHKA U KAYECTBA KM3HU JIETEH
CTPAJAIOIIMX C KEJE3OAEOPULIUTHOU AHEMUEU
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v’ Pestome

Anemus — unu NOHUIICEHHDBLI YPOGEHb 2eMO2I00UHA 6 KPO8U — He CAMOCHOAMEIbHOe
3aboneeanue, a CUMRMOM, KOMOPbLLI 6CMpPeEUaemcs 00Cmamoino yacmo. Bo ecem mupe oxono 2
MUAIUapoos aiooei cmpaoaem om anemuu. Ilpuuem uawe 6ce2o cumnmom OUazZHOCMUpPyemcsa y
oemeii. Ilo oannvim BO3, anemus 6 moit unu unoui cmenenu npucymcmeyem y 47,4%
oowikonvHuxkoe u y 254% Oemeit wikonvnozo eo3pacma. Anemusn okasvieaem Haubdoee
3HaQUUmMenvHoe 6eauaAHue Ha cocmoanue nonocmu pma. Iloamomy Oemckue cmomamonozu
00N1MHCHBL ObIMb 0CBCOOMIIEHBL 00 0CODEHHOCMAX MeUeHUs 3a001e6aHUIl nOIOCMU pma y 0emeil ¢
anemueit. Cospemennvie uccned08anus 6 001aCmMuU CIMOMAMONOUN HANDPABICHbL HA GblAGIEHUE
Cc6A3U  MeMNCOy OpATbHBIM 300p06beM U PA3TUYHBIMU MEMADOAUYECKUMU U CUCHIEMHbIMU
3aboneganuamu. Anemusn cpeou oemeii - 3IMO 00UH U3 HaubdoIee PacnPoOCMpPAaAHEHHbIX HapyUieHUl
6 00well nonynAyuy U NPeOPACnONAZaAIOWUIl K PA3IUYHbIM CORYMCHMEYIOWUM 3a001€6AHUAM U
OCJ10IICHEHUAM, GIUAIOWUM HA 00Ulee COCMOAHUE 300P06bA.

Knwoueevle cnosa: cenesodepuyumnan anemusn, cCmomamonouyeckoe 300posve, Kawecmea
HCU3HU.
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v" Resume

Anemia - or a low level of hemoglobin in the blood - is not an independent disease, but a
symptom that occurs quite often. Around the world, about 2 billion people suffer from anemia.
Moreover, most often the symptom is diagnosed in children. According to WHO, anemia is present
to some extent in 47.4% of preschool children and 25.4% of school-age children. Anemia has the
most significant impact on oral health. Therefore, pediatric dentists should be aware of the
peculiarities of the course of oral diseases in children with anemia.

Modern research in the field of dentistry is focused on identifying the relationship between oral
health and various metabolic and systemic diseases. Anemia among children is one of the most
common disorders in the general population and predisposes to various comorbidities and
complications affecting general health.

Key words: iron deficiency anemia, dental health, quality of life.

Hoazapoanru

aMOHaBH{ THOOWETHUHT PHBOXIIAHWO OOpWINUTa KapamaclHaH, XO3WPTd BakTaa Oojamap
3 KOHTHHTEHTH Opacujia aHeMHUSHHHT y4ypalld Ba OpTHO OOpWIIM MyTaxacCUciap OJIura Karop
Bazudanapau Kysau. AHeMus: Oy — MyCTaKWJI KacalTMK XUCoOIaHMac aH, 0Ky 3HT KYI TapKairaH
KacaJlIMK CHMIOTOMJIApUAaH XucoOMaHamu. X03Upryu BakTaa AyHE Oyinda 2 MWDIHApATa SKUH OJlaM
aHEeMUS/IaH a3MsT YeKaau. AXaMUSATINCU ITyHJaKd, Oy KacalUIMK OWMIIaH KYTMpOK Ooiamap orpuiinu.
ByTyH kaxOH COFJIMKHU CakJIalll TAIIKUIOTH MablyMOTiapura Kaparanna 47,4% makrabrava €miar,
25,4% makTab €mmaary Oonangapaa aHEMUSIHUHT y €Kku Oy IIaKIU yapanau.

AHemus Ofu3 OYLUUIMFU XOJIaTHra JKyJa CE3WIapid TabCHpP KWINO, XUIAMH CTOMAaTOJIOTHK
MyaMMOJIApHH KEITUPUO YMKAPHUINU Xed Kumra cup smac. LllyHuHT yayH Oy KacalTMKHUHT KSUUILN
Ba YHUHT OFHM3 OYIIUIMFH OpraHiapura TabCUPH XaKUJIard MabIyMoTiIap/an 0oiaiap cToMaToIoraapu
eTapyinya MabJIyMoTra sra Oynunuiapu kepak. CTOMATOJNOIHs COXacHIArd 3aMOHABUH W3JIaHUILIIAP
OpaJl caJIoOMaTJIMK Ba YHUHI OOIIKa METaboJIMK, Xama TH3UMIIM KacaUTHKIAp OuiaH OOFTUKINIMHU
Ypranuiura KapaTuiras.

AHemusi Oonamap opacWga DBHT Ky TapKaJlTaH KacalUIMK Oynm0, y KynruHa acocuit
KaCaJUIMKJIAPHUHT acopatu cudartuaa ro3ara 4MKagd, Xamjaa OOJaHWHI YMYMHH XOJIaTHra TabCHP
kypcaramu [J.L.Harding, M.E. Pavkov, D.J. Magliano, J.E. Shaw, E.W. Gregg, 2019].

byryn Xaxon Cormukan Caknam tamkmwiotTd (bXKCC) mabayMmoTiapura Kypa axoiam opacuaa
CaHWTApP-OKAPTyB HIUIAPUHU OJMO OOpHII KacaJUIMKHHU JAaBOJIAIll YYyH KyIUlad XapakaT KWIMIIra
Kaparanjga THOOWH €ppaM KYpCaTHIIHMHT SHT camapalu ycyuapuian 0ynub xucoOmanamu. Oru3
OYIIITMFU CATOMATIIMTMHU YbTUOOpPTa ONUII YIIOY KacajuTUK OWJIaH OFpHraH OoJlaJIapHU MapBapHII
KWIMLIZIA MyXUM axaMmusiTra sra. byHna acocuii KacaJUIMK CTOMAaTOJOTMK KaCaJUIMKHUHT KEUHMIIMHU
XaM OFUPJIALITUPHULIA MYMKHH.

[TaponoHT KacayIMKIapy Ba Kapuec ymoy TypKymaard 6eMopiiap opacuaa SHT Ky ydpaiauraH
CYpPYHKQJIU CTOMAaTOJIOTMK MyamMMo xucoOnaHagu. [lapogontaaru summenanum (akaTruHa NapoJoHT
TYKUMacu OwiaH yerapalaHMai, THU3UMJIM PaBUILAArH Y3rapUIUIapHH, HIYHWHTJAEK THMHTMBHUT Ba
MapOJIOHT/Iary OFUp Oy3uuIuIapra xam cabad OyIumm MyMKHH.

TI'emornoOuH Oy — Temup cakjaliuran OKCwiI 6y1n0, yHHHT Basudacy — OpraHu3M Ba TYKUMaapra
KHACIOpOJ OOpPHIIMHM TabMHHIAWAWIAH 3JEMEHTIUP. YHHUHI ETHIIMOBUYMJIMIHIA 3Ca OPraHu3M
KUCJopoAra TyinHManu. by Xxakaaru MabliyMOTHH KOHHUHT YMYMHUH TaXJWJIWJAH OCOHTHMHA OJIUII
MyMKUH. bonanap &mmparn anemus cabaOmapura kemajguran OVyicak, €Il OpPraHM3MHUHT KOH
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JJICMCHTIIAPU Xaidu OaTaMoOM ETHJIMO yirypMaraH Ba YHUHT HMIIUTAIl MEXaHW3MUTa KaM aXxaMUSTIIN
cababiap XaM KMIIUN TabCHP KWIMIIH MyMKHUH. bonanap €muaarn aHeMustHUHT Oolika cababiapu
XaM MaBXyJ: Te3 Ba MHTEHCHB YCHO OOpasTraH OpraHu3M Y4yH KaTTa MUKIOpJArd 03yka MoJjalapu
3apyp, WYaK TeJIbMUHTIApH Ba Oomikanap. MimraxaHuHT HYKIWTH Ba 3aud UMMYH XO0JIaT OOJIAHUHT
Te3-Te3 Kacall OYIuInura, Typiu KacauTMKJIapra YadWHUIINTA, WHXHUKIUK, OecapaHKOMIIMK Ba KaM
XapakaT Ba TaHa Ba3HWHHHT TYNIMO KeTWIIMra ojub kenamu. byHnman Tamkapu Oonamap YKyB
MAIIFyJIOTJIapUra yIrypMaciuK, 0eX0UTHK Ba TabCUPUYaH OVINO KOJTHUILAIH.

Taakukor Makcaau: TemMup TaHKUCIUTH MaBXKyj MakTa® €mmmaru Oonanapia Ofu3 OYIUIHFU
XOJAaTHHH VYPraHWIl Ba CTOMATONIOTHK Xonlatra 0Oaxo Oepwin, ymap opacuja CTOMATOJOTHK
KaCaJUTHKIIAPHU OJIIMHU OJIUIIL

MartepuaJ Ba ycyJuiap

Onaumu3aa KyHUIran Makcaaaa Kemno YMKKaH Xoaa O3 3 onauMusra Kyinaara BasudanapHu
Oenrnnad onauk: XopasM BWIOSTH YpreHu THOOMET Oupnammacu Oonanmap OYyaMMuAa JOMMUUN
Ha3oparja Ba JaBojaHuInAa Oynran 6 éuman 15 émrava Oyiaran TeMup TAaHKUCIMTH MaBxyJl OynraH
Oomanap Xakugard MablIyMOTJIAPHU HUFUIL; TEMHUP TaHKUCIMIM aHEMUsICH OWjaH ofpuras Oosnanap
OFu3 OYIIUINFY XONATHHU YPraHUIll, CTOMATOJOTUK TeKmupysiap onub copumn ( U IIMA, TOP,KD);
TEMHp TAHKUCIWTH aHEMUsiCM OwiiaH oFpurad Oojanmapaa xaér cudaTuHM YpraHum; yoioy
TypKyMaaru Oojajapa CTOMATOJOIMK KAaCAUIMKIAPHU OJIUHM OJHMII NPO(UIAKTUK aJITOPUTMHHU
HINTA0 YMKHIILI,

HaTtuska Ba Taxjamsuiap

TeMup TaHKUCIUTM aHEMHUsSiICM OuiaH OfFpurad OojajapAa CTOMATOJIOTMK Ba OFM3 OYIUTUFU
XOJIATUHM YpraHuil Makcaauaa Xopa3Mm BWIOSATH YpreHu THOOMET Ouprammacu Oomnanap Oyiumuga
naBosiaHaétran 52 Hadap 0oja TaAKUKOT Y4yH TaHinad onuHmu. 6 émman 15 mrada OynraH THIl
KapuecH Ba YHUHT acopatriapu MaBxyn Oynran 52 Hadap 6emop Oonamap THII KAPUECHHH KOMITIEKC
npo(UIaKTUKACHHA aHEMUSICH MaBxy OoJianapaa onub OOpHI CTOMATOJOTHK OeMopiiap KacayuTHK
Bapakacu EpAaMuaa PETPOCIEKTHB CYpPOBIAp, KIMHUK-CTOMATOJOTHMK, OFWU3 OYIUTUFU THUTHEHUK
WHIIEKCH, TaNWIAp, MapruHaj, ajJBeossap MHICKC, KAPUECHUHI TAapKAJIHMII Ba KaJaJUIMK MHICKCIapu
OpKany TeKmupHuuuiap yrkazungu. Hasopar octura onuaran 6emop Oomanap €mm Ba )KMHCHra Kapad
rypyxjapra Oynmuuaau. boimaHuHr YcuO ynFaluinn y4yH TYFPYK aHAMHE3WHHHT POJH MYXUMIUD.
AHuKIaHumu4a, GuU3noiIoruk Tyrpykiap 34 (71,9%) nadap Oonanapna, xkonran 18 (28,1%) nadap
OeMopaa MaToNOTHK TYFPYK Ky3aTwiraH (TYFPYKHUHI CYCTJIMIH, Kecapya — KECHI, WYIJIOIIHUHT
OJJIMHAA KOWIANIyBH, BaKyyM-DKCTPaKIMs Ba KOFOHOK CYBWHHHI OJJIWHIAH Ketwmw). [locTHaTtan
JaBpaa OONAHWHT COFJIOM YCHO yIFaiiiiiM Ba HIMMYHUTETHHHT MyCTaxKkaM OVIUIIN y4yH OHA CYTH
OunaH O3WMKJIAHMII KaTTa axamusarra sra. Hasopar octura onmHran Oemop OosianapuMuU3HU
PETPOCTIEKTHB TaXJIMJ KHJITaHUMU3/a Iy aHUKIaHIUKH, Tabunii o3uknanum 8 (17,2%) Hadap 6emop
Oonanapna, cyHbuid o3ukinanumt — 18 (40,7%) Hadap Oemop Oonanapia Ba apanaiil 03uKiIaHuIl — 26
(22,1%) nadap Oomanappa aHUKIAHAM. YMyMHUH KUIMO OJMHIraHAa akcapusT Oosajap apajaiil
O3UKJIAaHWIIA OYnumran, OW3HMHT (QUKpHUMH34a Oy XoyarT ymlOy KOHTHHTEHTIArd Oomanmapa
MATOJIOTHK >KapaéHHUHT PUBOMIIAHUINIATA MyXUM poJt YitHaiam [1.3.5.7.9].

Kynruna onumiap TOMOHHJAH OJNMO OOpWITaH TEKIIMPYB HATIDKAIAPU IMYHW KypCcaTajuKH,
OONAHWHT TYJIAKOHIM YCUO YIFalWIIM y4yH O3WKJIAHWIMTHUHT axaMusATH Karta OYyim0O, Oy xonar
Oy3wica ycyBuM Oojla OpraHM3MHUTa KYNTI'HMHA OpKara KaWTMaiauraH acopaTiiapHU OJHUO KeIUIN
MYMKHH.

Ty Ba THII KaTOPJIAPUHUHT TEKIIUPYBH FOKOPH JKarJaH OOIUIaHUO, CTOMATOJIOTHK OWHA Ba 30H]
époamMua MabiIyM TapTHOAa aMaira OIIMPWIAM Ba KeTMa-KeT Xap Oup THII KYpUKAAH YTKa3WIAH.
Tummap €#n KaTOPUHUHT OY3WJIMINM, THIUIAPHUHT SKUH >KOMIANIyBH, TpemMa Ba JuacTeMaiap
OynuIIM, >KapoXaTiy OKKIIO3MS allOMaTJIApUHU AHMKJIAIl Kabwiap YTkaszwianu. Xap Oup T
KYpUrua YHUHT XOJaTd, ILIaKJId, PaHTH, KAaTTHK TYKHMMAaJapHUHT Xojatu (kKapuec, (Iroopos,
TUIOIUIa3usl OWJIaH 3apapiiaHUIlM), TUIIHUHT TYPFYHJIMTH, THII KATOPUHHHT OKKITIO3USl 03acUra
HUCOATaH X0JIaTUTa YbTUOOP OCPHIIIH.

Tum xonarunun 6axonam yuyH BXKCCT myraxaccucnap KYMUTAacH TaBCUsl KHITAH KypcaTKudsiap
KYJIJTaHWIITH.
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Oru3 OYIUTHFUHUHT ab30J1apu TSKIIUPYBIAH YTKA3UIIIa aHbaHABUIN CTOMATOJIOTHK acO0OIapHUHT
TyraMu  épraMuga CyHBUH EpYFIHMKIAa CTOMATOJIOTHS XOHAacHujga oau0 Oopmiad Ba  Kapuec
KacauMruHUHT WHTeHcuBuruHu ypranum (KIIY wpexcw), TOP-tect épmammna THIUTapHUHT
KapHuecra pe3uCTCHTIUTMHH aHUKJIAIl, KAPUECHH 3JICKTPOMETPHUK yCyll OMJIaH Tallxuciani, EpaaMuna
Oaxomamr, PMA wHnekcn €paamuaa mapoAOHT TYKUMAaJapWHUHT XOJATHHHU aHUKJIAIl KaOWiapHHU Y3
waura oy [2.4.6].

By xacranukka yanuHran OeMOpIapHUHI OFHM3 OVIUIMFH CTOMATOJIOTHK KYpCaTTHYd yJIapHUHT
YMYMUH CaJOMATINIY Ba KaCAUIMKHUHT PHUBOXKJIAHUILIUIA CE3WIAPIHM TabCHP KYpCaTHIIN MYMKHH.
AHemusi OwinaH orpurad Oomamapja MapoAOHTANT KaCAJIMK Ba THII KapHWecH SHT KEHT TapKalraH
CypyHKaJIi KacaJUITMKJIap[aH xucoOnaHaan. [lapogoHTUTHATH SULTHFIAHUIN KapaéHmapu (akat ormu3
OymuFy OninaH derapanaHuO KoJMaclaH, IIYHHHT/ICK, TU3UMIIM OKHOATiapra XaMm OJIM0 KeTuIln
MYMKHH.

Temup TaHKHCIUTH aHEMUSCH OWJIaH OFpHraH Oojaiapia TWHTHBHUT Ba MApOJOHT KaCAILTHKIAPH
(IIK) Oomrka cTOMATOJOTHMK KacajulMkiapra HucOaTaH Kym ydpaiau. IlapomoHTan kacaumk Oy
typkymaara 6onanapna (IIK) cormom axonura kaparanja 3pTa pUBOXKJIaHaIM, XaMAa Y30K JaBOM
STHUINY HATIKACU/IA TTAPAJIOHT XOJaTH siHaaa EMomIamaa. byrnan tamkapu, 6onanap kapuecu (BK)
TEMHp TAaHKUCIUTK OWJIaH OfFpuraH Oojanapia Kym ydpaiguraH Ba YHHHT cababimapu Typiu
(akropiapra OOFIMK OYJraH CTOMATOJOTHK KacaUIMK XWUCOOJaHaaW, aMMO TaJKHKOTIapla YHUHT
TapKAIHIIN XaKuIa aHUK MabIyMOT MaBXyl 3Mac. | HHTMBUT, MapoJOHTUT Ba KAPHECHUHT KEUHIITH/IA
KeCKHH (apK MaBXKyJ 5Mac, MacaiaH, Oy KacCaJUTMKIAPHUHT KEeMUO YWKWIIHAA OFU3 OYIUINFH
TUTMEHacHra Ba TYFPU OBKATJIAHUII KOWJAJIapura puUosi KUIMAciIuK ca0abd Oymamu. TumuiapHu
MyHTa3aM FOBMACIMK Ba IIUPUH O3MK-OBKAT MaxCYJIOTIAPUHH XaJJIaH OIIUK MCTEHMOJ KIIIUII OFU3
OYnuIMFM XOJaTWra sHaja 3apapid TabCHp KypcaTWIIH MyMKWH. OfFu3 OYIIINFU CaloMaTIMTHHU
Cakjall CypyHKaJd CTOMAaTOJIOTMK KacaJUIMKJIAPHUHT OJIMHU OJIMIITa Ba CYpyHKalIH SUUIMFIAHUII
OKHOAaTIapuHy roMInaTuinra épaam oepaau [8.10.12.14.16.18].

Temup TaHKUCIATH OWJIaH OFpUTAH OoNlaapra Kapuec HUMa Ba Y KaHIal KenuO YMKUIIAHA OJITHI
Ba coAla KWIMO TYIIYHTHPHUII Makcaiara myBoduk Oymaau. Kapuec kenu® uumkumm ydyH cabad
Oymaguran acocuii omun Oy-Thm Kapanapuaup. OFu3 OYIITMFY MUKPOOPTaHU3MIIAPU BaKT YTHILIU
OmnaH y3ugaH TUII TYKHUMaJlapuHU €MUPYBUYH OPTaHWK KHCIOTanap Wnuad uukapamau. Kucmoramap
TabCUPUAA TUITHUHT 3Majl KaBaTH IOMIIIa0, MUKpOOJIap THITHUHT 0apya KaBaT/Iapura sHaaa 9yKyppoK
cuHra Oomutaiiau. O3UK OBKaTHM TYFpPU TaHJALI, IWPUHIMKIAPHU KaM HMCTEBMOJ KWJIMII Kapuec
xaB(GUHU Kamaitupand. TWml TYKMMaTapuHUHT MycCTaxkKaMm OYIWIIM ydyH Kaiblui, ¢rop, Ba |
BUTAMUHH MYyXUM YpHUH TyTamu. bonamapra OBKAaT panyoOHHIAa BUTAMHHJIAP, OKCHJI MOJJANap Ba
MUKPO3JIEMEHTIAp €Tapiu Japakaaa OYIHIIN KepakiIurd TYUIYHTHPWIaau. TUIIApHUHT MyCcTaxKam
PUBOXKIIAHHWIIA yYYH SHT MYXMMH KaJIbIUA XUCOONaHaJW, Y CYSK YUyH KypwiIdil amécu Oymud
XU3MaT Kutaau. Kaneiuit cyT, MUIIIoK, TBOPOT Tapkuoua Ky 0ymaan. CyTKalnuK KanbIuira Oynran
sxtuéx taxmmaaH 1000 mr ra teHr Oynmamu. ['ymT Ba OanWk MaxCyJnoTiapu 3ca TYHUIMK BaKTHIA
yHUHT MUKI0pHU TaxmuHad 1000 rp v Tamkmwt kunaan [9.11.13.15.17.19].

XyJoca

Temup TAaHKUCITUTH aHEMUSICH OHMJIaH OFpHUTaH 0Ooajapra THII MyCTaxKaMIIUTH Y4yH 3apyp OynraH
(GTOp 2JIEMEHTHHUHT XaM aXaMUSITHHU TYIIyHTHpWIaan. OTOp THUILTAPHUHT peMUHEPANTU3aAIUSICHHU
KydaliTupaay Ba THULIra MyCTaxKaMJIMK OepuO, YHUHI TallKi KMUCMHHUA €MUPWIMIIIAH cakiIangu. Y
KHACJIOTa XOCWJI OYNUIIMHM KaMaWTupuO, OakTepusi MeTa0OIM3MHMHU Ba ¥3 HaBOaTHaa
JIEMUHEpAIHM3AIUSIHN XaM macantupaan. Muumink cyBuaa Grop mukmopu kam Oyica (0.7 mi/r maH
KaM), YHUHI MUKIOPDMHH HOpMara eTKa3Wil, THUUIapuaa Kapuec Oynca (TOpiaHraH CyB HMYHII
taBcusicu Oepmnaau. Kapuec mnpodunaktukacu Makcaauda TapkuOupa ¢GTop cakiaMaianraH
npenapatiapHu xam OoJanapra TaBcHsl KIJIUII MyMKUH. By Tipeniapariap camapaopiury sKuxaTuaan
dTopnM mactamapiaH KonMmMaiau. Arapaa ynap ¢ropumm  Gropumiap OunaH Oupranukaa
KYJUIaHWITaHJa SIXIIKM HaTwkaiap Oepuiagu. Maskyp AaBo BocUTajap TapkuOuaa kaiauuid, gocdop,
MarHui Kajnui, HaTpHid, OpraHUK MOJIajiap, MapraHell, TEMHp, PyX, MUC Ba OOIITKa MUKPOIJIEMEHTIIAp
MaBXyll. By Xuijaru mnacrajgap paHTH OK IOPOIIOK IIakiuaa Oynn0, CyBla sIXIIM dPyBUAHIIUD, YHU
SpUTMa IIAKIHIa OOLUIAHFUY Kapuec Ba THIlEpecTe3usia KymiaiMu3. By maknmarn macramapHu
THUIILIAP F03aCUTa aNUIMKALUS YCYIIH/a XaM CYPHII MyMKHH.
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