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BOFYA EIIUJIATYA BOJAJIAP UMMYHOJIOTUK CTATYCUI' A TYPJIA
HMAKJIJATU TEJIBMUHTO3JIAPHUHI' TABCUPHU

Myxumounos III.T. https://orcid.org/0009-0002-8933-4367

A6y ami n6H Curo Homuaark byxopo 1aBinat THOOHET MHCTHTYTH Y36ekucToH, Byxopo 1.,
A.Hagowii xyuacu. 1 Tex: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v Pestome

Bbyxopo waxpuoa maxkmabzaua mapéus myaccanapudoa Kamuaiouzan 06o01anap opacuoa
2eIbMUHMO3NIAPHUNZ mapKaiuwu ypzauunou. bapua mexwiupunzan oonanapnunz 38% oa
2€eJIbMUHMO31GD MAPKATUMU AHUKTAHOU. AHUKIAHZAH 2eIbMUHAAD CIMPYKMYypacuoa IHmepoouos,
2UMEHOJIENU003 64 apanawi mypoazu 2eabMUHmMOo3nap (IHMepooduo3+eumenonenudos) acocuil
ypunnu 32annaou. I'envmunmosnap oOunan Kacannawzaw 001a1apoa KIUHUK, OUOXUMUK 64
UMMYHOJI02UK meKwiupuwaap ymkazunou. Hamuxncaoa, ynapoa anemusn, aum¢oyumos,
303uHOPuUIUA, ZUROKAIbUEMUA, 2UROKaNUuemUsA, C-peaKmue oKcul Kynaiuuiu, »cuzapoa peaKmue
y3zapuuinap ea UMMYHOJI02UK CHIAMYCUHUHZ 3aU1auy8U AHUKIAHOU.

Kanum cy3znap: 6ozua éwuodazu oOonanap, UMMYHONOSUK CHAMyc, Mypau WaxKioazu
2e/1bMUHMO3114p, (01471ap2a MALCUPU.

BJIUAHUE 'EJTbMHAHTO30B PA3JIMYHBIX ®OPM HA UMMYHOJIOT MYECKHI
CTATYC AETEHN JOIIKOJBHOT'O BO3PACTA

Myxumounos IL1.T. https://orcid.org/0009-0002-8933-4367

Byxapckuii rocygapcTBEeHHBIN METUITMTHCKIN HHCTUTYT nMeHu AOy Ann nOH CuHbl, Y30€KuCTaH,
r. Byxapa, yin. A. HaBown. 1 Tex: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v’ Pestome

buvina uzyuena pacnpocmpanennocms 2e1bMURMOE cpedu 0emeil, nOCemaruux 00UKoIbHble
yupexcoenusn 2.byxapvli. Cpeou o6cnedosannvix oemeii y 38% OvLiu 6vinsieHsl cayuau
2e/1IbMUHMO0308. B cmpykmype 6bia6/1eHHbIX 2e/IbMUHIMO8 0CHOGHOE MECHO 3AHUMANU IHINEPOOUO3,
2UMEHOJIENU003 U 2eJIbMUHMO3bl CMEWAHH020 muna (IHmepooduos+zumenonenuoos). /lemam c
2e/IbMUHMO3AMU  OblIU  NPOGEOeHbl KIUHHYECKUe, Ouoxumuyeckue u UMMYHONOUYECKUE
oocnedoeanusn. B pezynomame y demeit 0cno6Holl 2pynnul 0bl1U 6b1A671€Hbl MAKUE COCHOAHUA KAK,
aHemus, TUM@PoyUmo3, I03UHOPUIUA, ZUNOKATbUUEMUS, ZUNOKAIUeMUsl, HoebluieHue YpoeHa C-
PeaKmuenozo 0enka, peakmueHvle U3MEHEHUs 6 HeYeHU U ocaabiaenue UMMYHOI02UUECKO20
cmamyca pebeHKa.

Knrouesvle cnoea: oemu 0emcadoeckozo 803pacma, UMMYHONOZUYECKUII CHAMYC, pA3Hble
dopmul 2envmunmo3zos, 6030eiicmeue Ha demeil.

THE EFFECT OF HELMINTHIASIS OF VARIOUS FORMS ON THE
IMMUNOLOGICAL STATUS OF PRESCHOOL CHILDREN

Mukhitdinov Sh.T. https://orcid.org/0009-0002-8933-4367

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sina Uzbekistan Bukhara, A.Navoi st. 1
Tel: +998(65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz
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v' Resume

The prevalence of helminthiasis among children attending preschool institutions in Bukhara
was studied. Among the examined children, 38% had cases of helminthiasis. Enterobiosis,
hymenolepidosis and helminthiasis of mixed type (enterobiosis+ hymenolepidosis) occupied the
main place in the structure of the identified helminths. Children with helminthiasis underwent
clinical, biochemical and immunological examinations. As a result, such conditions as anemia,
lymphocytosis, eosinophilia, hypocalcemia, hypokalemia, an increase in the level of C-reactive
protein, reactive changes in the liver and a weakening of the immunological status of the child were
revealed in the children of the main group.

Key words: children of kindergarten age, immunological status, various forms of helminthiasis,
impact on children.

JHoazapoauru
apasuTiiapra Kapii IMMYHUTET MyaMMOCH 3aMOHABUI THOOMETHUHT akTyan HyHalWIUIapHIaH
H Oupu OYnuO, TENbMUHTO3NAPHUHT OoJajap opacuAa KEHT TapKajlWIld, yJlap KEYHIIHHHHT
OFUPJMIM Ba  JABOMUIUIMIM, TaIIXMCOT Ba NPOGHIAKTUKACUHUHI  KUHUHIUTH, HMMYH
JUCQYHKIUATIAPUHUHT PUBOXIIAHUIIM ca0albiu JaBojaml acopaTapuHUHT Ky3aTHJIUIIU OWJIaH
udonananagy. byHaaH Tamkapy, reJIMUHTO3/Mapla UMMYHHTETHHHT KUCKA AaBOMHIIMTH Ba 3auQ
TapaHIIUry (pakTiIapy Xaau XaM TYLIyHApCU3.

[lapasutr Ba XyawmH YpTacwmaru 3BOJIOINHOH y3ap0 MOCITANIYBHUHT HOEO HaMyHacH OYyiraH
TeIMHHTHO3Jard  MMMYHOJIOTHK  peakUMsapHH  ypranui, OupuHUMcH  Hadakar  Typiu
MexaHmMIapaad Goiinananaagu HKKUHINCHHIHT UMMYH JKaBOOWHH "deTnad YTum", IyHUHTIeK YHH
MaHUMNYJSIIAS KWIAII 3aMOHABUH MMMYHOJOTHSHUHT MYXUM WYHAIWMH OYnub, ymMyM OHOIOTHK
axaMmuATra rajgup.

XO03Upru BakTAa MaBKyl WIMUN anaOuérnapaa OpraHU3MHUHT T€JIMHUHT aHTHICHJIApUra KapIin
UMMYH >KaBOOMHUHI TYpiH J>KUXATJApUHU TaBCU(IOBUM MyXUM OKCIHEpUMEHTal MaTepuaap
MmaBxyn. Ly Owman Oupra, mapa3utr Ba 0oja OpraHM3MH OpacHja WMMYHOAUIEPIHK Ba HNMMYH-
TAHKUCITUTH peakusyIap XyCyCUsTIapy eTapinya Ypranuo YuKuIMaraH.

Kaxon amabuéruma renMuHTO3NMap OWIIAaH 3apapiaHraH Oojlanapia UMMYH TH3UMHU Oy3WIHIILTApH
XaKuza Kymnad mabiaymornap Mamxkyn. Ly Owman Oupra, Momekynsip, LHMTOJOTHK, TYKHMa Ba
TU3UMITM OOCKUYWIapuia UMMYHUTETHH IIAKUIAHTUPUII BA MMMYHONATOJIOTHUSIHUHT PUBOKIIAHUITUHA
Yprasui yuyH, ymoy xapa¢Hiaap MeXaHU3MJIAPUHUHT SHa/1a SXIJIUT PACMUHHM SIPaTyBYH MabJIyMOTIIap
JesIpIId MaBKy/[l 3Mac.

Mynnait kunmmb, OyTyH AyHE OYima0d ojaMJIapHUHT TeJIMUHTIAp OWIaH IOKOpH Japaxala
KaCaJUTAHWIIM, FOKHIN >KapaHUHUHT KamaWMaciird, KacaJuluK cababimu Typiid acoparTiapHHHT
PUBOXKJIAHMII XaB(U Ba yJIapHUHI MMMYHONATOJIOTHK OOCKHMYra YTHIIM, CTAaHAApT TEpamus y4yH
uiiad  YUKapwiIraH JOPWIADHUHT IOKOPH TOKCHUKJIMIM — YpraHuwnaérraH MyaMMOHM — SiHaza
YCTYBOPIUTUHH OCNTHIIaN/IN.

HNiaMuii AHTHITHK

lenmunHTO3Map OwiaH 3apapiaHrad OoJyianapia KIMHUK, OHOXMMHK Ba HMMYHOOMOJIOTHMK
napaMeTpIIapUHUHT Y3Ura XOC XYCYCHSTIApUHH XHMCOOTa ONraH XOoJjia, OMPUHYM MapTa HUTOKWH
XOJIaTUHHU, UMMYHOTJIO0YJIMHIIAD Japa’kaCMHU, KOHHUHI MUKIOPHH HapaMmeTpiaphHH, JUMQOLIUTIap
anoONTO3WHUHT TapKHOMi Ba (YHKIHMOHANT MapaMeTpilapuHU Xap TOMOHJaMa Oaxollall amanira
OILLMPUIIIHN.

bupunun Mapra KoH 3aproOuzaru OHOXMMHUSIBHM —KYpcaTKUWiapu, LUTOKHH MNpoduin
napameTpliiapu, UMMYHOTJIOOYJIMHIIAp Aapaxkacd, JielkouuTnap coHu, T - Ba b-numdouurnap Ba
yJlapJaaru arnonTO3HUHI MOJIEKYJISIP MapKEpJIapUHUHT MaxaJUIMi JapaKaCHHUHI YyKyp MaTeMaTUK
TaxJWIM YTKa3WIIuM Ba Oapya YpraHwiaraH KypcaTKMWwiap YpTacuaa HLIOHWIM KOppessuusiiap
AHUKJIaH]H.

buprHuM MapTa MMMYHUTETHH KY3FaTHILJA, LUTOKUH XOJIATUHH Y3rapTHPUIILIA, JEUKOLUTIIAP
Kynaiiumu >xapa€Hufa, UMMYHOTJIOOYJIMHIAP MOMYJNALUSCHHN Y3rapTUPHINAA, KOH TapKHOMAaru
cudar Ba MUKIOpUH Vy3rapuuuiap, TYKMMa Ba OpraH MAaTOJOTHACHAA TebMHHTIAPHUHT TabCHP
TYFPUCHU/IA HIIMHI KOHIISTIIINS A0 YHKHIIIN.
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Haru:xa Ba Taxymsuiap
Wnmuit nznaannmap byxopo maxpuHuHT 2-coH, 49-coH, 46-cOH Ba 74-cOH MakTabraya TabiIuM
myacacanapuna (MTM) onmu6 Gopunan. XKamu MTM napna 510 wadap 3 €mpan 7 €mravya Gynran
Oomamap opacuaa TEIMHHTO3 TapKamuimy Ttekimmpwian. Hatwkana 194 wadap (38%) Oomanma
reJIbMUHTO3MIap OWJIaH IOKTHPHIN XOJATJIapy aHUKJIAHIW. YIIOYy KOHTHHTEHT Te€IbMHHTO3JAp TYpH
Oyiin4a Kylnmarmda TakCUMJIAHIU: 3HTepoonos - 120 madap (23,5%), rumeHonennnos - 43 Hadap
(8,4%), apanam maxnu (3HTEpoOM03 +ruMenonenuao3) 31 Hadap (6,1%) ( Pacm1)

B JHTepobmos
B lMmeHoNennaos

Apanawl wakam

Pacm 1. Tekmupuiaran MTM Gos1ajJapuHUHT FeJIbMHUHTO3J1ap TYpU 0Viinya TAKCUMOTH.

Juarpammanara MabIymMoTiIapaa, Oojasap opacuaa reJbMUHTO3JIapHUHT TapKaJUIIAAa OUPUHYN
Ypunna surepoduos (23,5%), uKKkuHUM ypuHIa ruMeHonenuno3 (8,4%) Ba yuyuHUM YpHHIA apaail
urakiu (6,1%) srammamoxza.

Knuank, OMOXMMHUK Ba MIMMYHOOMOJIOTHK TEKIIMPUILIAp Y4yH Oapya reIbMHHTO3 Typiapuiad 31
Hadapman Ooma tanna®d ommHgu. llly Omman Oupra HazopaT rypyxu yuyH 31 Hadap corimoMm Ooma
TaHnaHuo, xamu 124 Hadap Oonanu Tamkun 3tau. bapya 124 Hadap Oonaga KOH KIMHHUK TaXJIHIIH,
OMOXUMSIBHH Tax IMJIap BA UMMYHOOHOJIOTHK TaxJIMiIap Oakapuiiu.

l'enpMuHTO3 OMNIaH KacaJulaHraH OoONaJapHUHI YMYMHH KOH TEKIIMPYBH KYpCaTKHWIApH
OaxoJaHraHza, Ha3opaT Typyxura HucOaraH Oapua acocuil TypyxJjapJa reMOorIoONH Japa)KaCHHUHT
Ce3WIapiy Japaxaja NacaluuHM aHWKIaHau. JKymianan, sHTepoOMOo31mu Oonamap Typyxuia
remorniobun nmapaxacu 104,48+1,81 r/n Hm tamkun 3tau, Oy cofrioMm Oonmanapra kaparanma 1,25
OapaBap mact, rumenonennno3 101,03+1,39 r/n, 6y 1,3 GapaBap macT Ba apajam reJIbMHHTO3JIap
Ounan 3apapnaHran Oomanapna anemust 93,86+1,42 r1/n.HuM Ttamkun Stau. by xomar Hazopar
TYPYXMHHUHT YpTaua Kuimarigapunadn 1,4 OapaBap mnact. YmOy TeHaeHIus WH(eKIusIaHran
Oomanapia CypyHKaJId TeMHp TaHKUCIWTH Ba JAMCHENTHK Xonamiap OwiaH Oofiauk OYymuo,
WCTEbMOJIHUHI KyNaWWIIAra Ba HMYaKAard 3JEMEHTJIApHUHI €Tapiii Aapakaja CYpHIMaciIuruaaH
Janonar 6epay.

'enpMuHTO3 OMNaH 3apapiaHrad Oosajgapaa MOJJanap €THIIMOBYMIMK XOJIaTIapd Ba METaOOIUK
KaCaJUIMKJIAPHUHT TaOMAaTHHU aHUKJIAl yYyH KOHHUHT 0ab3u OMOKMMEBHMI KypcaTKuuiapu (YyMyMuit
okcun, ymymuii omnmpyoun, AJIT, ACT, riroko3a, kapbamui, 3ap00Ju KaIIUi, Kaluii Ba TEMUP)
XaM ypraHwiau. Apanam TeJIMHUHTO3 OWIaH KacaJUlaHTaH TypyXJa KOHJard yMyMuil OwmnmpyOuH
KOHILIEHTpALMACH COFJioMJapra HucOartan 2,2 OapaBap rokopu 3am, Oy 25,62+0,61 Mxmonb/a1 ra
Hucbaran 11,8310,53 mxmons/in. CtaTucTuk Taxjawi dapkinapHuHar axamusata p < 0,001 Hu kypcaTau.

Apanamr renbMHHTO3NIap OwiiaH 3apapiaHraH 4 rypyxuaard OonanapHMHT KOHUAA 3apaodparu
kanuuii (Ca) muknopu 1,87+0,05 MmMons/i1, Hazopat (COFIOM) Typyxuaaru 0omnanap KOH 3apAaodougaru
Kanpiuid Mukopuaan (2,33+0,04 mmous/it; p < 0,05) ceswnapiau mapaxana dapx kuiad. Kaapiwii
3JIEMEHTHU SHT MyXHUM OHO3JIeMeHTIIapaad Oupu 6yno, Oy MUKPOHYTPHEHT MYIIaK TYKUMajapH, acad
TH3UMH, TEPH, alHWUKca CysAK TYKAMaJapWHWHT WIDIAMAIa MYyXdM ponl  YihHahmu., Kammmii
STUIIMOBYMIINTY OWMJIaH YCUITHUHT KeUMKHIIH, acad TU3UMUHMHT XaJJIaH TallIKapy Ky3FaJIWIIN Ba Te3
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yapyaml Ky3zaTuiaay, Oy ymoy €m rypyxuaaru Oonanapia aCTeHUK CHHIPOMHH aHUKJIAIIHUHT I0KOpU
YacTOTACUIAa AHUK Ky3aTUIIaIH.

Typau maxkngard reJbMHHTO3JIApHUHI Oojajap OpraHW3MUIa TabCHUPUHM AaHUKJIAILI, aiHMUKCA
VIQpHUHT WMMYH TH3MMHWTa TabCUPUHU YpraHWIl Makcaguaa, HMMYHOJIOTHK TEKIIUpUILIap

VYTKa3UIIH.
IHTEepoOH03 OMIaH 3apapiiaHraH 0oJiajapaa MUTOKUHJIAP
KYpcaTKH4Jiapu
_ OHTepoOKo3 OnnaH 3apapiaHran
Corsiom 6omamap (n=31) Sonanap (n=31)
LuToxkuunap
Min-max (mmkr/n) Ypraua Min-max Ypraua

TIKT/JT TIKT/ T TIKT/JT

IL-4 2,02-7,08 4,50+0,23 3,83-13,98 5,96+0,4***

IL-8 19,23-78,85 46,92+2,72 16,64-158,10 78,75+8,8

Bonanapun HWMMYHOJOTMK TEKUIMPHUII HATWXKajJapy IIYyHH KYpPCaTOUKH, OUPUHYU TYpPyX
Oonanapuna (3HTEpoOMO3 OmnaH KacayuianraH Oonamap) WMJI-4- 5,96+2,2 nkr/n (p<0,001) Tamkun
9THO, Ha30paT rypyxuaaru Oonanapra HucOaTaH ce3uapin Japaxaaa olraH, sbHU 1,3 OapaBap KyI.
V3 naGaruna UJI-8 sca 78,75+8,8 NKI//1.HU TAUIKKI 9THO, COFNIOM Gonanap rypyxura HucOaran WJI-
8 koHcenTpanusicu 1,7 6apaBap rokopu anukiaanau (n<0,001).

Iynnati kwmb, sHTepoOMo3na WMJI-8 HUHr ce3wnapiv Japakaia OKOPH KYpCaTKUYWIApH
reJbMUHTO3 OMJIaH KacaJIaHTaH OoJsianapaa YTKUpP sSUUTHFIaHUL KapaéHy KedaéTraHiuK XyCyCUITHHN
KypcaTany, Oy MapasuTHUHT LMKIMK KSUHMIIHN Ba PEMHBA3aLMsICH OMIaH TacIUKIaHAIH.

Typnu renpMuHTO3Map OWIIaH KacallaHTaH Ooyianap opacHja UMMYHHUTET MapaMeTpIIapuHU Xap
tomMominama Yprammm yuyH CJ3+, CH4+, CHA8+, CHAl16+, CH25+ cybmomymsmmsmapu, CH95+
amorito3 penenrtopiapu, CJ[20+ rymopan mummyHuTer Kypcatkuwinapu Ba IgA, IgM, 1gG, IgE
cuHpHUIard WMMYHOTJIOOYJNMHIApD Ba XyXalipa HWMMYHHTETH KypcaTKAWwiapu YpraHuwijim.,
[laroreHnapHUHT TapKalWIIUTa Tal0aKaJallTHPWITaH EHOAIyB, Xap OWp Mapa3uTap AareHTHUHT
0O0TaHUHT IMMYHUTET TH3UMUIa TABCUPUHM AJIOXUA YPraHUIIra UIMKOH Oepau.

I'enpbMuHTO3Map OWMiaH KacajulaHraH Ooslanapia XyKaidpa HMMMYHUTETH KYpCaTKHWIAPUHU
Vypraaumga T-nmumdonuntnap CJI3+ rypyXUHHHT HHCOMH KOHIEHTPALMSCHHUHT OIIWIIA aHUKJIAHIN
72,66+0,61%. by Hazopat rypyxu kypcatkuwiapugaa 1,3 6apasap roxopu 314 57,97+0,47%. bomka
rypyxjiapaa cesuwiapiu ¢apkinap Wyk sau. CH4+ numdountinap xiactepu Oapya acocwil Ky3aTyB
TypyXJapuja, Ha3opaT TYPyXUHHHT derapa Kypcarknuiapura HucOatan 1,4 GapaBap KamairaHIUTH
anukmanaa (p<0,05).

XyJocaaap

1. Annurmanvmra Kapmm WMJI-4 Ba syummrnanumra Kapu WJI-8 KOHIEHTpausUIapuHA aHUKJIAII
OWiaH IUTOKWH MPO(GHUINHHM VPraHUII Ba OJHWHTAaH WIIOHWIM HATWXalap TeIbMHUHTO3JIAp OWiaH
3apapiiaHraH Ooanap/a IMMYHOJIOTHK YPTaHUII 3apYPIIUTHHA OKJIAHTH.

2. DutepoOno3 Owian 3apapianran Oonanapgaa WJI-8 KypcaTKMUMHUHT Ce3WIapiid Japakaja
IOKOpH KUHMAaTiapd, TeIbMHHTO3 KEUWIIMHUHT YTKUAD SULTHUFJIAHHIN XYCYCHSATHHH KypcaTamu, Oy
Mapa3UTHUHT NUKIUK KEYHIIN Ba pEUHBA3aIUsACH OWIIaH TacIuKIaHaIH.

3. ApaJaiil reJIMAHTO3JIap TYpyXUaa Mapa3uTO3HUHT CYPYHKAIU KEUHIIN HATHKACHUIa UMMYHUTET
TU3UMH PEAKTUBJIIUTHHUHT Tacaluimy OwiaH Oornmk O6ynran CII16+ muMOONUTIapUHUHT CTATHCTUK
JKUXATIAH Ce3UIIapiIv MMacaivily aHUKJIAHIH.

4. T'mMeHoNenMI03 Ba 3HTEPOOMO3 OwiaaH KacayylaHraH Oojanap rTypyxuga CJ16+
CyOTOMyIANMSICH KOHIICHTPAITMSCHHUHT HUCOWI YCHIM, OpTraHW3MHHHT WHBAa3WAra TaOWWi >kaBoOH
Ba KaCaJUTUK HATIKACUHHHT KyJIail MPOTHOCTHK KYPCATKUIUTHUP.
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