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ИНТРАОПЕРАЦИОННОЕ РАСТЯЖЕНИЕ КОЖИ ПРИ УСТРАНЕНИИ РУБЦОВЫХ 

ДЕФОРМАЦИЙ НОСОГУБНОЙ ОБЛАСТИ 
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 Резюме

Авторами представлен первый клинический опыт применения нового способа пластики

для устранения последствий ожогов области носа и губ.  Новым способом оперировано 34 

больных. Предложенный способ пластики носа и губ интраоперационно растянутыми 

тканями у 31 (91,2%) больных из 34 позволил добиться хороших функциональных и 

эстетических результатов.  

Ключевые слова: ожоги, последствиями ожогов, интраоперационная баллонная 

растяжения, мягких тканей, кожа, нос, губа. 
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 Rezyume

Mualliflar burun va lablar kuyishi oqibatlarini bartaraf etish uchun plastik jarrohlikning yangi

usulini qoʼllashning birinchi klinik tajribasini taqdim etadilar. 34 bemor yangi usul bilan 

operatsiya qilindi. Tavsiya etilgan burun va lab plastikasi intraoperativ choʼzilgan toʼqimalar usuli 

bilan 34 bemordan 31 (91,2%) nafarida yaxshi funktsional va estetik natijalarga erishishga imkon 

berdi. 

Kalit soʼzlar: kuyish, kuyish oqibatlari, operatsiya ichidagi balon choʼzilishi, yumshoq 

toʼqimalar, teri, burun, lab. 

INTRAOPERATIV TENSION OF SKIN AT THE REMOVAL OF CICATRICLE 

DEFORMATIONS OF NASOLOBIAL AREA 
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 Resume

Authors present the first clinical experience of application a new way of plastic for elimination

the result of burns of area of a nose and lips. 34 patients were operated. The offered way of plastic 

of nose and lips with the interoperation tension of the tissue has allowed achieving good functional 

and esthetic results at 31 (91,2%) patients from 34. 

Keywords: burns, consequences of burns, intraoperative balloon stretching, soft tissues, skin, 

nose, lip. 
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Актуальность 

  е секрет, что  внешний  вид  имеет  большое  значение  для  человека.  Современная  жизнь

   характеризуется появлением дополнительных источников всевозможных травм лица, в том 

числе носа и губ [2,4].  

Изменение формы носа врожденного характера и возникающее вследствие травм рубцы 

изменяют лицо, лишает его выразительности, а иногда и уродует, приводя к тягостным 

переживаниям, негативным психогенным реакциям, отрывает человека от общества [1,6]. 

Образование рубцов в области губ приводит к целому ряду функциональных нарушений [2]. 

При лечении глубоких поражений, закончившихся полным приживлением трансплантата, 

возникает ряд отрицательных свойств кожного покрова, его сморщивание, рост келоидов по 

краям. Цвет и толщина пересаженного трансплантата не соответствует тканям вокруг 

восстанавливаемой зоны [3,5]. 

Все вышесказанное объясняет, почему больные с последствиями ожогов в области носа и 

губ подлежат хирургическому лечению. Пластическая операция предполагает устранение как 

функционального, так и эстетического недостатка. Однако, множество применяемых способов 

пластики (пластика местными тканями, Z-пластика, свободная аутодермопластика, острая 

дерматензия и др.) не отвечают этим требованиям [7, 8]. 

Цель исследования: Исходя из вышеизложенного, разработка новых, эффективных 

способов пластики последствий ожогов носа и губ является актуальной. 

Материал и методы 

В отделении реконструктивной хирургии многопрофильного медицинского центра 

Андижанского вилоята оперированы 34 больных с дефектами мягких тканей, рубцовыми 

деформациями носа и губ. Сроки от заживления ожоговой раны до операции составляли от 8 

месяцев до 12 лет. Больным со свежими рубцами до и после операции проводили 

консервативную терапию с целью ускорения «созревания» рубца.  Наряду с традиционными 

методами хирургического лечения рубцовых деформаций носа и губ для их лечения 

использовали новые и усовершенствованные способы операций. Выбор операции зависел от 

площади и место расположения дефекта и рубца, состояния непораженных смежных тканей. 

Для закрытия ран после иссечения грубых рубцов нами разработан способ инртаоперацион- 
ного растяжения тканей смежных областей.  

Техника интраоперационного тканевого растяжения заключалось в следующем: на границе 

рубцового массива со здоровой кожей проводится разрез длиной 1,5-2,0 см. Через данный 

разрез с помощью кончика корнцанга формируется подкожный карман, соответственно 

размеру экспандера. Полось временно на 5-10 минут тампонируется салфетками, смоченными 

раствором фурациллина. В сформированное ложе имплантируется экспандер. Рана временно 

ушивается узловыми швами. Экспандер интраоперационно максимально наполняется 

стерильным раствором фурациллина, создавая компрессию на ткани изнутри. Спустя 5 минут 

жидкость обратно извлекается и при этом наступает релаксация растянутых тканей. После 

трехминутного интервала экспандер вновь на 5 минут наполняется жидкостью. Данная 

процедура повторяется трёхкратно. После этого с учетом имеющегося запаса тканей, 

иссекаются рубцы, и образовавшаяся рана закрывается интраоперационно растянутыми 

тканями.  Для экспандеров, кроме области носа, создание ложа в указанных зонах сопряжено с 

большими техническими трудностями. Мягкие ткани в области носа легко отслаиваются от 

надкостницы и хорошо растягиваются. Из этих растянутых тканей путем «скольжения» и 

формирования лоскутов можно восстановить дефект области носа. 

В области губ над экспандером слой тканей тонкий, из-за чего вероятность образования 

пролежней здесь больше. 

 Проведены физиологические и морфологические исследование. Состояние 

микроциркуляции в растянутых и перемещенных тканей у 34 больных до и после 

интраоперационного баллонного растяжения исследовали с помощью чрескожного 

определения напряжения кислорода в тканях (РтсО2). Для этого использовали систему ТСМ-

3/20/200 фирмы "Radiometr", Дания. 

Для изучения морфологических изменений в растянутых тканях, из них во время операций 

брали биоптаты для сканирующей электронной микроскопии (СЭМ). Препараты, после, 

Н
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фиксации в 2,5% растворе глютарового альдегида на фосфатном буфере, подвергали 

обезвоживанию в спирте-ацетоне, затем высушивали методом критической точки в аппарате 

HCP-2 и напыляли золотом в аппарате IB-2. Фотографировали с помощью цифровой 

фотокамеры Canon с экрана монитора микроскопа Hitachi S-405. Для трансмиссионной 

микроскопии (ТЭМ), биоптаты кожи пациентов сразу же после иссечения фиксировались в 

2,5% растворе глютарового альдегида на 0,1М фосфатном буфере рН 7,4 в течение 2-х -12 

часов, промывали в фосфатном буфере, дофиксировали 1% раствором четырёхокиси осмия и 

после обезвоживания в спирте - ацетоне заливали в смеси эпона и аралдита. 

Изучение и фотографирование светооптических препаратов проводили с помощью 

светового микроскопа «AXIOSKOP-40» (Carl Zeiss), Германия, с цифровой камерой ProgRess, 

CapturePro 2.6. 

Результат и обсуждения 
Работа основана на результатах хирургического лечения 34 больных с послеожоговыми 

дефектами - деформациями носа и губ, находившихся на лечении в отделении 

реконструктивной хирургии ММЦ Андижанского области с 2010 по 2012 годы, в возрасте от 20 

до 47 лет. Из них 13 (38,2 %) пациенты мужского и 21 (61,8%) - женского пола.  Основными 

поражающими факторами были ожоги пламенем (26 пациента (76,5%)). Больные поступали в 

отделение в различных сроки (от 5 месяцев до 27 лет) после заживление ожоговых ран. 

Для увеличения площади кожи у 34 больных использовали 36 экспандера.  Площадь их 

основания их составляла от 3 до 8 см2, объем - от 8 до 12 мл. 

У 13 больных баллоны имплантировали вокруг носа, у 21 – в околоротовой области. 

Учитывая особенности анатомии носогубной области, нами введены изменения в технику 

имплантации экспандеров (патент № 04539) 

В области носа и вокруг губ до тканевого растяжения средний показатель напряжения 

кислорода в тканях составил 111,05,8 мм.рт.ст. После введения раствора фурациллина в 

экспандер напряжение кислорода в тканях над ним снизился до критического уровня, доходя 

до 6,2±0,3 мм.рт.см. Через 5 минут после выведения жидкости из экспандера, натяжение 

тканей над экспандером уменьшилось и уровень РтсО2 поднялся до 108,15,6 мм.рт.ст., это 

явилось показанием для очередного сеанса инфузии жидкости в экспандер. После пластики 

спустя 25 минут уровень РтсО2 в перемещенных тканей составил 105,95,2 мм.рт.ст.. 

Проведенные морфологических исследования показали, что кожи носа и вокруг губ при 

общем плане строении имеет некоторые отличия. В коже носа практических не встречаются 

волосяные фолликулы, но здесь больше сальных желёз и более развит роговой слой. 

Сохранение целостности волокон дермы и 

микрорельефа поверхности кожи области 

носа после интраоперационного растяжения.  

СЭМ х 400. 

Сохранение целостности волокон дермы и 

микрорельефа поверхности кожи области 

губ, стержни волос на поверхности после 

интраоперационного растяжения. СЭМ х 

400. 

Интраоперационное растяжение кожи не вызывает нарушения её общей архитектоники. В 

эпидермисе не определяется нарушений целостности в виде надрывов, трещин. Отмечается 
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уменьшение числа рядов клеток шиповатого слоя. При этом не отмечено явлений акантолиза и 

цитолиза. 

Ультраструктурные исследования с помощью ТЭМ и СЭМ также не выявили  нарушений 

архитектоники, как эпидермиса, так и дермы. 

Полностью сохранены контакты эпидермиса, как с базальной мембраной, так и клеток 

базального и шиповатого слоя друг с другом. 

Кожа области носа. Контроль 5- 8 рядов 

клеток шиповатого слоя. Выражен 

сосочковый слой дермы. Г-Э 10х40. 

Кожа области носа после интра-

операционного растяжения 5- 8 рядов 

клеток шиповатого слоя, целостность 

эпидермиса не нарушена. Утрата 

выраженности сосочкового слоя дермы с 

сохранением целостности волокон и 

сосудов. Г-Э 10х40 

При проведении тканевого растяжения с помощью экспандеров вокруг  губ мы столкнулись 

с определенными затруднениями в виде медленного прироста площади тканей и плохой 

переносимости ими растяжения. При этом больные отмечали боль и побледнение кожи. 

Рис.  а. Частичное рубцовое 

поражение области носа 

Рис.  б. Имплантация 

баллона в подкожный карман 

Рис.  в. Результат 

пластики интраопера-

циоными растянутыми 

тканями 

Клинический пример: (Рис а, б, в) Больная С-ва. 1996 г. Дата получения травмы-1997 г. 

История болезни № 2132/216 Диагноз: Послеожоговая рубцовая деформация области носа.  

Операция № 208 - Устранение рубцовой деформации области носа интраоперационно 

растянутыми тканями.  

Результат: В послеоперационном периоде у одного (2,9%) больного наступил частичный 

некроз перемещенных тканей. В отдалённом периоде от 1 до 2 лет у 31 (91,2%) больных 
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отмечены хорошие, у 2 (5,8%) удовлетворительные и у одного (2,9%) неудовлетворительный 

результаты.  

Выводы 

Для восстановления пораженного рубцами кожного покрова области носа и губ наиболее 

оптимальными являются непораженные смежные ткани. 

Их можно использовать путем широкой мобилизации или после острого 

интраоперационного баллонного растяжения тканей. 

Эти ткани по цвету, толщине и текстуре не отличаются от тканей восстанавливаемой 

области. 

Применение метода интраоперационного баллонного растяжения тканей при небольших 

размерах рубцов (1,5-2,5 см.) области носа и губ позволяет добиться хороших функциональных 

и косметических результатов более, чем у 96% больных.  
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