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КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ ОСТРОГО АППЕНДИЦИТА У НОВОРОЖДЕННОГО 

Раупов Ф.С. https://orcid.org/0009-0003-4686-631X 

Бухарский государственный медицинский институт имени Абу Али ибн Сины, Узбекистан, 

г. Бухара, ул. А. Навои. 1 Тел: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz 

 Резюме

В данной статье рассмотрено основные моменты клинического течения, сложности

диагностики и ряд аспекты механизмов развития острого аппендицита у новорожденного. 

Рассматриваются вопросы современной диагностики острого аппендицита при стертой 

картине заболевания. 

Ключевые слова: новорожденный, аппендицит, некротический энтероколит, 

лапаротомия, диагностика, лечебная тактика. 

A CLINICAL CASE OF ACUTE APPENDICITIS IN A NEWBORN 
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 Resume

This article discusses the main points of the clinical course, the complexity of diagnosis and a

number of aspects of the mechanisms for the development of acute appendicitis in a newborn. The 

issues of modern diagnosis of acute appendicitis with an erased picture of the disease are considered. 

Keywords: newborn, appendicitis, necrotizing enterocolitis, laparotomy, diagnostics, medical 

tactics. 

YANGI TUG'ILGAN CHALDA O'TKIR APPENDITSITNING KLINIK XOLATI 
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 Rezyume

Ushbu maqolada klinik kursning asosiy nuqtalari, tashxisning murakkabligi va yangi tug'ilgan

chaqaloqlarda o'tkir appenditsitning rivojlanish mexanizmlarining bir qator jihatlari ko'rib chiqiladi. 

Kasallikning o'chirilgan surati bilan o'tkir appenditsitni zamonaviy diagnostika qilish masalalari 

ko'rib chiqiladi. 

Kalit so'zlar: yangi tug'ilgan chaqaloq, appenditsit, nekrotizan enterokolit, laparotomiya, 

diagnostika, terapevtik taktika. 

Актуальность

   есмотря на достигнутые успехи в лечение острого аппендицита (ОА) у детей, общий уровень

   послеоперационных осложнений и летальность остается на достаточно высоком уровне 

[2,3,17]. 

Острый аппендицит – это воспаление червеобразного отростка слепой кишки (аппендикса). 

ОА является самым распространенным хирургическим заболеванием у детей, требующее 

неотложной хирургической помощи [1,5,16,29]. ОА могут страдать дети всех возрастов. Чаще 

всего заболевание диагностируется в возрасте 8-12 лет. Достаточно редко заболевание 

Н
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встречается у малышей до года в связи с анатомо-физиологическим особенностям строения 

аппендикса и характеру питания (жидкая пища) [6,13,28].  

По литературным данным, ОА в возрасте до 1 года встречается исключительно редко и 

составляет от 0,06% до 0,2% среди больных с данной патологией [7,10,14,18,22].  Однако до 

настоящего времени данная тема является актуальной, т.к. существуют трудности 

своевременной диагностики этого заболевания, а быстрое развитие воспалительного процесса 

диктует необходимость не медлить с хирургическим вмешательством у этих больных. У детей 

первого года жизни преобладают деструктивные формы ОА с перитонитом. Это обусловлено 

анатомическими особенностями червеобразного отростка (тонкая стенка, недоразвитие 

большого сальника, более высокое расположение слепой кишки и отростка), трудностью 

контакта с пациентом, а также диагностическими ошибками [8,11,23,27,30].  

ОА у новорожденных общепринято относить к редкой воспалительной патологии брюшной 

полости [9,15,20,26]. Считается, что в результате перинатальной гипоксии, инфицирования 

плода, морфологической и функциональной незрелости на фоне течения тяжелой формы 

грамотрицательного дисбактериоза может развиться геморрагический или септический инфаркт 

стенки червеобразного отростка, а более редкими причинами возникновения аппендицита могут 

быть инородные тела, сдавления тяжами брюшины при незавершенном повороте кишечника 

[1,5,6,18,21,25]. Однако существует мнение, что острый аппендицит является нетипичной 

формой язвенно-некротического энтероколита периода новорожденности [4,19,24]. 

В неонатальном периоде актуальным сохраняется трудность дифференциальной диагностики 

аппендицита с некротическим энтероколитом (НЭК), которые имеют одинаковый спектр 

факторов риска [2,3,4]. 

Клиническая картина острого аппендицита у детей зависит от индивидуальной реакции 

организма, анатомических особенностей расположения аппендикса и возраста ребенка [2,3]. 

Диагностировать аппендицит у малышей достаточно сложно, особенно в раннем возрасте. Это 

объясняется тем, что детки еще не могут четко сформулировать свои жалобы, понятно выразить 

свою реакцию при осмотре и манипуляциях врача. Поэтому важно, чтобы врач-хирург 

досконально владел методикой обследования, имел достаточный опыт диагностики и лечения 

заболевания, а также мог наладить доверительный контакт с ребенком [1,3,7]. 

Представляем собственное клиническое наблюдения ОА у младенца периода 

новорожденности. 

Цель. Описать клинические наблюдения острого аппендицита у детей периода 

новорожденности. 

Описание случая: Под нашим наблюдением находилась больная Т.С.., 7 дневного возраста, 

с диагнозом: “Аномалии развития внутренных органов. Частичная кишечная непроходимость”. 

Жалобы при поступления со слов матери – на беспокойства, повышение температуры тела, на 

многократную рвоту с примесью желчи. Из анамнеза: ребенок от первой беременности и родов, 

родственных связей родители не имеют. Беременность протекало с осложнениями, на 4-ом 

месяце беременности мать ребенка заболела гриппом, получала антибактериальную, 

инфузионнуию и симптоматическую терапию. Находилась под постоянным наблюдением у 

гинеколога, проходила плановые обследование в скрининговом центре. Роды в срок, 42 недели 

беременности, состояние при рождении по шкале Апгар оценено на 7/8 баллов, весь при 

рождения – 3325 гр., длина тела 51 см. Во время родов диагностировано обвитие пуповины и 

загрязнения околоплодных вод. На 3-сутки после родов у ребенка отмечено беспокойства, 

повышения температуры тела и рвота. Из-за ухудшения обшего состояния ребенок переведен в 

отделенеие неонатальной хирургии Бухарского областного многопрофильного медицинского 

детского центра. При поступление больного общее состояние тяжелое, в сознание, беспокойное. 

Кожные покровы и выдимая слизистое чистое, бледное. Тургор кожи сохранена. Дыхание 

свободное, через нос, над легкими выслушивается пуэрильное дыхание, хрипов нет. Со стороны 

сердечно-сосудистой системы без особенностей. Живот округлой формы, не участвует в акте 

дыхания. Пальпаторно мягкий, ребенок реагирует на пальпацию беспокойством. Из-за 

беспокойтва больного, определить дефанс мышц передно-брющной стенки и перитонеальные 

симптомы затруднительно. Перкуторно определяются тимпанический звук, аускультативно 

ослабление звука перистальтики кишечника. За последные сутки стула не было. При 
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зондирование желудка отмечено выделение застойного желудочного содержимого с примесью 

жельчи. 

При ультразвуковом исследование органов брюшной полости определяется картина 

периаппендикулярного инфильтрата: свободной жидкости в брюшной полости нет, в  правой 

подвздошной области имеется конгломерат из петель кишечника, отсутствует перистальтика. 

Лабораторные показатели: Hb-127 г/л, эритроциты - 4,2 · 1012; цветной показатель - 0,9; 

лейкоциты -17,4 ·109; с/я - 4%; п/я - 56%; эоз - 1%; мон - 2%; СОЭ - 15 мм/ч, общий белок - 54,9 

г/л. В  анализах крови подтверждены признаки воспалительной реакции: число лейкоцитов - 17,4 

·109 и высокое СОЭ - 15 мм/ч.

С диагностической целью произведена контрастное исследование органов желудочно-

кишечного тракта (см.рис.1).  на котором отмечено пневматоз петлей кишечника, несколько 

чащечек Клойбера и расширенный желудок с уровнем жидкости, при этом основная масса 

контрастного вещества через 2 часа находится в полости желудка. Свободный газ в брюшной 

полости не обнаружена. При повторной рентгенографии через 4 часа (см.рис.2), определяются 

частичная задержка контраста в полости желудка, част контраста распределена в петлях 

кишечника, находящихся мезоперитонеально и в левосторонно, в правой подвздошной области 

имеется уровень жидкости с воздухом.  

Рис.1. Контрастное исследования ЖКТ 

(через 2 часа). Задержка контраста в 

желудке, пневматоз кишечника 

Рис.2. Контрастное исследования ЖКТ 

(через 4 часа). Частичная задержка 

контраста в желудке, пневматоз кишечника 

в правой подвздошной области 

На основание клинических, инструменьально-рентгенологических данных с диагнозом 

“Частичная кишечная непроходимость” решено больному сделать операцию. После 

предоперационной подготовки, под интубационным наркозом, произведено правосторонная 

нижно-срединная лапоратомия, при вскрытие брюшной полости выделилось незначительная 

серозно-мутная жидкост. При ревизии петли кишечника резко вздуты, расширены, багрово-

красного цвета, отмечается польнокровые сосудов. Местами в петлях кишечника 

обнаруживается фибриновые сгустки и фибриновые наложения. В правой подвздощной области 

обнаружен конгломерат состяшиеся из петлей кишечника, при расправление которых 

обранужено в куполе слепой кишки гангренозно измененный червеобразный отросток длиной 

около 2 см с перфоративным отверстием в корпусе, диаметром до 0,2х0,3 см. Прилежащие петли 

кишечника покрыты фибрином, отечные, гиперемированные. Произведено обычная 

аппендектомия лигатурным способом. После санации и дренирования отделным разрезом в 

правой подвздошной области, брюшная полость закрыто послойно. Диагноз после операции: 

“Острый гангренозно-перфоративный аппендицит. Разлитой гнойный перитонит.” 

Послеоперационное течение тяжелое: больной находился на искусственной вентиляции легких 

в течение трех суток, переведено на парентеральное питание, обезболивание. А также в 

послеоперационном периоде больной получил антибактериальное, инфузионно-
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трансфузионное, общеукрепляющее лечение. Энтеральное питание начато дробно, начиная с 6-

х суток.  После стабилизации соматического состояния выписан из стационара на 14 сутки, под 

наблюдением врача по месту жительства.  

Вывод 

Отягощенный преморбидный фон способствует воспалительному процессу в брюшной 

полости с вовлечением в воспалительный процесс червеобразный отросток, что способствует к 

атипичному течению острого аппендицита у новорожденных и затрудняет диагностику до 

операции. 
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