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ТЎЛИҚ ВА ҚИСМАН АДЕНТИЯ МАВЖУД ИНСОНЛАРДА ЮЗ-ЖАҒ СОҲАСИДАГИ 

МОРФОЛОГИК ЎЗГАРИШЛАРНИНГ ЎЗИГА ХОСЛИГИ 

Тешаев Ш.Ж. https://orcid.org/0009-0002-1996-4275 
Нуров Н.Б.https://orcid.org/0000-0003-3971-6877 

Олимов С.Ш. https://orcid.org/0000-0002-1142-6838 

Абу али ибн Сино номидаги Бухоро давлат тиббиёт институти Ўзбекистон, Бухоро ш., А.Навоий 

кўчаси. 1 Тел: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz 

 Резюме

Текширувлар юзнинг мезогнатик типидаги ва тишлари тўлиқ йўқ бўлган 52 нафар кекса ва

кекса одамларда ўтказилди. Беморлар, юзнинг диагонал ўлчамларининг умумий кўрсаткичига 

қараб, мезодиагонал, микродиагонал ва макродиагонал турларга бўлинди. Тишлари тўлиқ 

йўқотилган ва юзнинг макродиагонал тури бўлган одамларда алвеоляр ёйларнинг чизиқли 

кефалометрик параметрлари ва ўлчовли қийматлари мезо- ва микродиагонал типлари бўлган 

беморлардаги ўхшаш чизиқли параметрларга қараганда статистик жиҳатдан сезиларли 

даражада юқори эканлиги аниқланди. Ушбу беморларда индекс қийматлари ўртасидаги фарқ 

статистик жиҳатдан ишончсиздир. 

Калит сўзлар: тишларнинг тўлиқ йўқлиги, алвеоляр ёйлар, конституциявий анатомия, 

кефалометрия, соматометрия, биометрия. 

МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ЧЕЛЮСТНО-ЛИЦЕВОЙ ОБЛАСТИ У 

ЛЮДЕЙ С ПОЛНОЙ И ЧАСТИЧНОЙ АДЕНТИЕЙ 

Тешаев Ш.Ж. https://orcid.org/0009-0002-1996-4275 

Нуров Н.Б.https://orcid.org/0000-0003-3971-6877 
Олимов С.Ш. https://orcid.org/0000-0002-1142-6838 
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 Резюме

У 52 человек пожилого и старческого возраста с мезогнатическим типом лица и полным

отсутствием зубов проведена обследования. Пациенты, в зависимости от суммарного 

показателя диагональных размеров лица, разделены на мезодиагональный, микродиагональный 

и макродиагональный типы. Установлено, что линейные цефалометрические показатели и 

размерные величины альвеолярных дуг у людей с полной потерей зубов и макродиагональным 

типом лица статистически достоверно вышеаналогичных линейных параметров пациентов с 

мезо- и микродиагональными типами, при этом разница между индексными величинами у 

данных пациентов статистически недостоверна.  

Ключевые слова: полное отсутствие зубов, альвеолярные дуги, конституциональная 

анатомия, цефалометрия, соматометрия, биометрия. 
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 Resume

Examinations were carried out in 52 elderly and senile people with a mesognathic type of face and a

complete absence of teeth. Patients, depending on the total indicator of the diagonal dimensions of the 

face, are divided into mesodiagonal, microdiagonal and macrodiagonal types. It has been established 

that the linear cephalometric parameters and dimensional values of the alveolar arches in people with 

complete loss of teeth and a macrodiagonal type of face are statistically significantly higher than similar 

linear parameters in patients with meso- and microdiagonal types, while the difference between the 

index values in these patients is statistically unreliable. 

Key words: total absence of teeth, alveolar arches, constitutional anatomy, cephalometry, 

somatometry, biometrics. 

Долзарблиги

   томатологияда олиб бориладиган илмий  тадқиқотларда  жағ - юз  соҳасининг  индивидуал

   ўзгарувчанлигига эътибор қаратилади. Тиш-жағ тизими ўзгарувчанлигини баҳолашнинг 

асосий усулларидан бири тишларнинг ўлчамлари тиш-жағ ёйи кўрсаткичларига мослигини 

аниқловчи морфологик кўрсаткич маълумотлари ҳисобланишига асосланган. Шунинг учун 

тиш-жағ патологияси мавжуд беморларни ортопедик, ортодонттик даволашдан олдин 

биометрик тадқиқотлар ёрдамида жағ-юз соҳасида анатомик ҳосилаларнинг топографик 

тузилишини ўзига хосликларини аниқлаш ва ўрганиш мақсадга талаб қилинади [2,5,8,12,14.]. 

Тишларни тўлиқ ёки қисман йўқотиш мураккаб тўхтатиб бўлмас ҳолат ҳисобланади ва у 

"оғиз бўшлиғи саломатлиги учун касалликлар даражасининг якуний маркери" сифатида 

таърифланади [4,7,9,13.]. 

Тишлар йўқотилганида тиш-жағ тизимида қатор ўзгаришлар содир бўлади. 

Антагонистларидан айрилган тишлар ва уларни ўраб турган суяк қсиши билан қарама-қарши 

жағда мавжуд бўлмаган антагонистлар йўналишида силжийди. 

Тишсиз алвеоляр ўсиқ устига сунъий тишларни териладиган пайтда окклюзия-артикуляция 

муносабатлари муозанатини қайта тиклаш ортопедик стоматологиянинг устувор вазифаси 

бўлиб ҳисобланади, бунда чакка пастки жағ бўғими(ЧПЖБ)нинг фунционал хусусиятлари, 

терилган сунъий тишлар чайнов юзасининг шакли, исталган тиш дўмбоқ баландлиги эса пастки 

жағ бўғим бошининг ҳаракати траекториясига мос бўлиши, шу орқали протез ўрнида 

тўқималарига босим бир текис юкланиши таъминланиши лозим. Юз-жағ соҳасида оптимал 

нейро-мускуляр мувозанатга ҳамда протез ўрни тўқималари билан протезларнинг ўзаро 

биомеханик таъсирлашув жиҳатларига эришишга, кўп нуқтали окклюзия контактлари ва 

алвеоляр ўсиқнинг таянч тўқималарга протез асосининг равон босим бериши кўмаклашади 

[1,3,6,10,11.]. 

Тадқиқотнинг мақсади: Тўлиқ ва қисман адентия мавжуд инсонларда жағ-юз соҳасининг 

морфологик ўзгаришларнинг ўзига хосликларини ўрганиш. 

Материал ва усуллар 

Тишлари тўлиқ бўлмаган юзи тузилиши мезогнатик типда бўлган кекса ва қарилик ёшидаги 

52 нафар бемор (18 нафар эркак, 34 нафар аёллар; ўртача ёш - 72,1±3,2 ёш) морфометрик 

ўрганилди. 

Юзда мўлжаллар сифатида "tragion" (t) ва "subnasale" (sn) нуқталаридан фойдаланилди, 

иккала тарафдан юзнинг кенглиги (t-t) ва диагонали (t-sn) баҳоланди. Юз кенглигининг 

диагоналлар умумий катталигига нисбати билан юзнинг гнатик индекси аниқланди, у 

мезогнатик типда 0,55 - 0,61 ни ташкил этди. 

Диагонал ўлчамлар йиғиндиси 242 мм – 262 мм бўлиши юзнинг "мезодиагонал" типга 

тегишлилигини аниқлади, бунда қийматнинг катталашиши ёки кичрайиши юзнинг 

"макродиагонал" ёки "микродиагонал" типини белгилади ва ўрганилаётган гуруҳларни 

тақсимлашга асос бўлди: 1-гуруҳ - мезодиагонал типли 24 нафар бемор, 2-гуруҳ - 

макродиагонал типли 12 нафар инсон ва 3-гуруҳ - микродиагонал юз типига эга 16 нафар 

бемор. Жағ гипс моделларининг биометриясида ўлчовлар белгиланган нуқталар ўртасида олиб 

борилди. 

Юқори алвеоляр ёйнинг марказий нуқтаси кесув сўрғич соҳасида алвеоляр ўсиқнинг олд 

нуқтаси жойлашувига мос бўлди. Юқори лаб юганчаси ва ўрта танглай чок чизиғи мўлжал 

С
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сифатида хизмат қилди. Марказий кесувчи нуқтани (in) аниқлаш қийинчилик уйғотмади. 

Моляр нуқталар (m) жойлашувини аниқлаш учун юз диагонал ўлчамлари ва алвеоляр 

ёйларнинг ўзаро ўлчамига асосланган шахсий усул таклиф қилинди. 

Клиник ва лаборатория материаллар «Stat Soft Statistica v7.0» амалий дастурлар статистик 

тўплами ёрдамида статистик қайта ишланди. 

Натижа ва таҳлиллар 
Соматотипларни миқдоран тақсимлаш натижалари (L. Rees – H. J. Eisenk indeksi) шуни 

кўрсатадики, пикник конституция 5 нафар эркакларга (24,0%) ва 4 нафар (12,8%) аёлларга хос, 

нормостеник конституция - 13 нафар эркакларга (56,0%) ва 12 нафар аёлларга (33,3%), астеник 

конституция - 4 нафар эркакларга ва 14 нафар аёлларга (мос равишда 20,0 ва 53,9%) хос бўлди.  

Ўрганилаётган гуруҳларда жағ-юз соҳасини морфометрик ўрганиш натижалари 1-жадвалда 

тақдим этилган. 

Мезогнатик юз типига эга бўлган инсонларда диагонал кўрсаткич бўйича учта асосий 

вариант ажратилган: мезо-, макро- ва микродиагонал. Мезодиагонал типда юз диагонал 

ўлчамлари умумий катталигининг ўртача кўрсаткичи (t-sn) 253,22±2,87 мм ни ташкил этди, 

макро- ва микродиагонал юз типига эга инсонларда эса мос равишда статистик ишончли катта 

(274,0±3,62 мм) ёки кичик (232,0±4,12 мм) бўлди. Юзнинг энг катта трансверсал ўлчамлари 

иккинчи гуруҳга кирган инсонларда (155,02±3,08 мм), энг кичик ўлчамлари эса - учинчи гуруҳ 

беморларида (138,04±2,97 мм) қайд этилди, бу вақтда мезогнатик мезодиагонал юз типида 

кўрсаткичлар 149,89±2,41 мм ни ташкил этди.  

Юзнинг диагонал ўлчамлари алвеоляр ёйларнинг ўлчамларига қараб аниқланди, биринчи 

гуруҳ беморларида диагоналлар йиғиндиси (in-m) 106,57±3,24 мм ни ташкил этди. Юзнинг 

макродиагонал типини акс эттирувчи, алвеоляр ёйлар диагоналининг умумий қиймат 

кўрсаткичлари (117,27±3,72 мм) микродиагонал юз типига эга инсонлардаги ўхшаш 

қийматлардан ишончли юқори бўлиб, 99,94±3,65 мм ни ташкил этди. 

Тепа алвеоляр ёйлар индексининг турли хиллиги (0,46±0,03 - 0,51±0,02) барча мезо-, макро- 

ва микродиагонал юз кўрсаткичларида пастки алвеоляр ёйлар индексининг хилма-хиллигидан 

статистик аҳамиятли юқорилиги ҳисоб-китоблар йўли билан аниқланди. Олинган 

маълумотлардан алвеоляр ёйларнинг намуналарини тузиш, моделларни артикуляторларга 

ўрнатишда тишсиз жағ моделларида асосий морфометрик мўлжалларни аниқлаш, кўплаб ёки 

тўлиқ адентия мавжуд беморларни протетик даволашда тиш ёйларини тузиш босқичларида 

сунъий тиш ёйларининг ўлчамларини аниқлашда фойдаланиш мумкин.  

Тўлиқ адентия мавжуд инсонларда ЧПЖБ маълумотларини қайта ишлаш натижалари юзи 

бир хил типда бўлган физиологик тишлов аниқланган инсонлардаги кўрсаткичлари билан 

фарқни кўрсатди. Шундай қилиб, 1-гуруҳга киритилган инсонларда бўғим чуқурчаси индекси 

ўртача 2,0±0,1 ни ташкил этди, бўғим чуқурчасининг модули - 26,18±1,2 мм, бўғим 

бошчасининг модули эса - 9,51±1,18 мм га тенг бўлди. ЧПЖБ нинг морфологик ўзига хос 

жиҳати инконгруэнтлик ҳисобланади, бу чакка суяги бўғим чуқурчаси пастки жағ 

ўлчамларининг бўғим бошчаси кўрсаткичларидан катталиги билан боғлиқ. ЧПЖБ да 

инконгруэнтликни тенглаштириш қуйидаги омиллар билан амалга оширилади. 

Биринчиси - бўғим юзалари ўртасида жойлашган икки хил ботиқликка эга бўғим диски 

пастки юза билан ўйиқ ҳосил қилади, у ўлчамлари бўйича бўғим бошчасига мос, бунда пастки 

жағ ўйиғини кўндаланг кесиб ўтувчи fissure petrotympanica fossa mandibularis ни ЧПЖБ 

бўшлиғида ётувчи интракапсуляр қисм ҳамда ЧПЖБ бўшлиғидан ташқарида жойлашувчи 

экстракапсуляр қисмга ажратади.  

Иккинчиси - бўғим бўшлиғининг fissure petrotympanica олд қисмида fossa mandibularis ичида 

бўғим капсуласи бирикиши ҳисобига қисқариши. ЧПЖБ инконгруэнтлиги бирикма 

элементлари ўзаро муносабатларининг нотурғунлиги, fossa mandibularis ва caput mandibulae 

ўзаро муносабатларининг чайнаш мушаклари ҳолатига ҳамда тиш қаторлари туташиш 

характерига боғлиқ бўлишига олиб келади. 
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1-жадвал 

Тўлиқ адентияда мезогнатик юз типига эга бўлган инсонларда жағ-юз соҳасининг 

асосий кўрсаткичлари (М±m) 

Жағ-юз соҳасида ўрганилаётган 

кўрсаткичлар, ўлчов бирликлари 

Юзнинг диагонал типлари 

мезо- 

диагонал 

макро 

диагонал 

микро 

диагонал 

Юз диагоналлари йиғиндиси (t-sn), мм 253,22±2,87 274,0±3,62* 232,0±4,12* 

Юз кенглиги (t-t), мм 149,89±2,41 155,02±3,08* 138,04±2,97* 

Юзнинг гнатик индекси, баллар 0,59±0,01 0,57±0,02* 0,59±0,02* 

Юқори алвеоляр ёйлар диагоналларининг 

йиғиндиси (in-m), мм 
106,57±3,24 117,27±3,72* 99,94±3,65* 

Юқори алвеоляр ёйлар кенглиги (m-m), мм 51,18±2,14 54,11±2,53* 50,54±2,71* 

Юқори алвеоляр ёйлар индекси, баллар 0,48±0,02 0,46±0,03* 0,51±0,02* 

Юқори алвеоляр ёйлар чуқурлиги (in-m'), 

мм 
43,41±2,05 46,32±1,92* 39,68±1,16* 

Пастки алвеоляр ёй диагоналлари 

йиғиндиси (in-m), мм 
92,42±3,02 101,48±3,15* 87,24±2,98* 

Пастки алвеоляр ёйлар кенглиги 

(m-m), мм 

56,01±2,64 61,75±2,47* 52,49±2,28* 

Пастки алвеоляр ёйлар индекси, баллар 
0,61±0,009 0,61±0,01* 0,60±0,02* 

Пастки алвеоляр ёйлар чуқурлиги 

 (in-m'), мм 35,53±2,19 39,45±1,89* 33,46±1,78* 

Мезодиагонал юз типига эга бўлган инсонларда бўғим бошчаси модулининг бўғим ўйиғига 

математик йўл билан белгиланган фоиз нисбати 35,94±2,16% ни ташкил этди, бунда ЧПЖБ 

инконгруэнтлик индекси 64,18±2,13% га тенг бўлди, бу тишлар тўлиқ йўқотилганида суяк 

элементлари (fossa mandibularis, caput mandibulae) шаклининг сезиларли даражада ўзгаришидан 

далолат беради. Шунингдек caput mandibulae оғиш баландлигининг камайиши ва ифодаланиши, 

нормада ўрта ёки олд жойлашувга эга бўлган чўққининг дистал силжиши, шу билан бирга 

processus coronoideus баландлигининг камайиши ҳамда узайишини қайд этиш зарур. Юз ва 

алвеоляр ёйларнинг макродиагонал типида бўғим ўйиғининг индекси мезодиагонал юз типига 

эга инсонларга қараганда статистик ишончли катта (2,58±0,04), микродиагонал типда эса - 

кичик (1,39±0,03) бўлди. 

Бунда инконгруэнтлик индексининг қиймати юқори даражада сақланиб, иккинчи гуруҳ 

беморлари учун 71,24±2,33 %, учинчи гуруҳ беморлари учун - 66,17±1,98% ни ташкил этди. 
Олинган маълумотлар тизимлаштирилганида, тишларини тўлиқ йўқотган беморларда ЧПЖБ 

суяк элементларида бўғим ўйиқлари сагиттал ўлчамларининг катталашиши кўринишида 

қайтариб бўлмас морфологик ўзгаришлар содир бўлиши аниқланди, буни мазкур тоифа 

беморларни протетик даволашда сунъий тиш ёйларини тузиш босқичида эътиборга олиш зарур. 

Шунингдек, тишлар йўқотилганда тепа жағда алвеоляр ўсиқ ва пастки жағ танаси 

йўғонлигининг ўзгаришига катта эътибор қаратилди. Олинган маълумотлар 

имплантологиянинг замонавий усуллари ёрдамида тиш қаторлари яхлитлигини қайта тиклашни 
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анатомик асослаш учун зарур. 
2-жадвал 

Алвеоляр ўсиқлар морфометрик кўрсаткичларининг қиёсий тавсифи 

Турли даражаларда ўрганилаётган кўрсаткичлар Статистик кўрсаткичлар 

Х±тх, мм 

Кўрсаткич Даража ИТ ТТМБ 

Тепа жағда алвеоляр 

ўсиқнинг баландлиги 

ноксимон ўйиқнинг латерал 

қисми 
16,1 ±0,4 12,4±1,1‘ 

кўз косаси ости ўйиғи 14,0±0,4 7,1±0,9‘ 

тепаг жағ-ёноқ чоки 13,8±0,6 7,0±0,9‘ 

Тепа жағда алвеоляр 

ўсиқ пастки қисмининг 

йўғонлиги 

ноксимон ўйиқнинг латерал 

қисми

8,2±0,1 5,5±0,4’ 

кўз косаси ости ўйиғи 9,2±0,1 6,6±0,5‘ 

тепаг жағ-ёноқ чоки 12,1 ±0,4 9,8±1,0‘ 

Тепа жағ алвеоляр 

ўсиғининг максимал 

йўғонлиги 

ноксимон ўйиқнинг латерал 

қисми

11,2±0,3 6,8±0,9‘ 

кўз косаси ости ўйиғи 12,8±0,3 8,4±1,Г 

тепаг жағ-ёноқ чоки 14,9±0,3 9,8±1,3' 

Эслатма: 1 - ИТ ва ТТМБ гуруҳлари ўртасида статистик аҳамиятли фарқлар р<0,05); 

ИТ - интакт тишлам мавжуд беморлар гуруҳи; 

ТТМБ - тишлар тўлиқ мавжуд бўлмаган беморлар гуруҳи. 

Олиб борилган тадқиқот натижасида, биз тепа жағ алвеоляр ўсиғида ўрганилган барча 

морфометрик кўрсаткичлар тишлар йўқотилганида сезиларли даражада ўзгаришини қайд этдик. 

Шундай қилиб, тишлар тўлиқ мавжуд бўлмаган ҳолатда турли даражаларда уни баландлигининг 

ишончли камайиши содир бўлади: ноксимон ўйиқнинг латерал қисми, кўз косаси ўйиғи ва тепа жағ-

ёноқ чоки даражасида.  

Бунда тишлар тўлиқ йўқотилган ҳолатда тепа жағ алвеоляр ўсиқ баландлигининг энг катта 

қийматлари латерал кесувчи тишлар ва қозиқ тишлар соҳасида (ноксимон ўйиқ латерал қисми 

даражасида) - 12,4±1,2 мм, энг кичик қийматлар - молярлар соҳасида кузатилди (тепа жағ-ёноқ чоки 

даражасида) - 7,0±0,9 мм. Тишлар тўлиқ мавжуд бўлмаган беморлар гуруҳида ушбу кўрсаткичнинг 

ўртача қийматлари 8,8±0,7 мм га тенг бўлди. 

Тишлар йўқотилганида тепа жағ алвеоляр ўсиғи йўғонлиги ўртача қийматларининг ўзгариши 

аҳамиятли бўлмади. Агар тишлар тўлиқ тўпламда мавжуд беморлар гуруҳида алвеоляр ўсиқ пастки 

қисми йўғонлигининг ўртача қийматлари 8,8±0,3 мм ни, уни максимал йўғонлигининг қиймати эса - 

12,9±0,3 мм ни ташкил этган бўлса, унда тишлар тўлиқ мавжуд бўлмаган беморлар гуруҳида мазкур 

кўрсаткичларнинг қиймати мос равишда 7,3±0,6 мм ва 8,3±0,7 мм гача камайди. 

Тишлар йўқотилганда тепа жағ алвеоляр ўсиқ баландлигининг энг катта ўзгаришлари 

премолярлар ва молярлар соҳасида кузатилганлигини қайд этдик. Интакт тишлари мавжуд беморлар 

гуруҳида мазкур кўрсаткичнинг қийматлари кўз косаси ости ўйиғи даражасида 14,0±0,4 мм ва тепа 

жағ-ёноқ чоки даражасида 13,8±0,6 мм ни ташкил этди. Тишлар тўлиқ мавжуд бўлмаган беморлар 

гуруҳида уларнинг мос равишда 7,1 ±0,9 мм ва 7,0±0,9 мм гача аҳамиятли камайиши кузатилди. Шу 

билан бирга, ушбу кўрсаткичнинг қозиқ тиш ва латерал кесувчи тишлар даражасида ўзгаришлари 

(ноксимон ўйиқнинг латерал қисми даражасида) аҳамиятли эмас (1-жадвал). 
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Хулоса 

Тепа жағ тузилишининг жинс ва типга боғлиқ ўзига хосликларига тўхталадиган бўлсак, биз тепа 

жағнинг турли даражаларида алвеоляр ўсиқ баландлиги ва йўғонлигини тавсифловчи 

кўрсаткичларнинг жиснга боғлиқ фарқларини аниқладик. Бунда эркаклар гуруҳида бош суякда 

уларнинг қиймати аёллар гуруҳида бош суяклардан статистик ишончли катта (t>2). В.Н. Трезубова 

ва ҳаммуал. (2002) маълумотларига кўра, тишлар йўқотилганида пастки жағ танаси баландлигининг 

айнан молярлар соҳасида камайиши алоҳида аҳамиятга эга, чунки улар бўғимни ён томондан 

ҳимоялайди. Ён ҳимоя йўқотилганида мушак қисқаришларининг бутун кучи олд тишлар ва ЧПЖБ 

га кўчади, бу билан уларнинг зўриқишига олиб келади, бу охир-оқибат ЧПЖБ дисфункцияси 

ривожланишини келтириб чиқаради. Биз олиб борган пастки жағ морфометрик хусусиятларни 

таҳлил қилиш тадқиқоти, тишлар йўқотилганда уни танаси баландлигининг ўзгаришлари 

шунингдек молярлар соҳасида аҳамиятлироқ эканлигини кўрсатди. 
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