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 Резюме

Хронический генерализованный пародонтит приводит к многочисленным негативным

воздействиям, особенно нарушению функции связок, удерживающих зуб. Одной из причин 

развития данного патологического процесса связано с изменением микроциркуляции, что в 

дальнейшем приводит к развитию патологических процессов в около зубных тканей. По мнению 

ряда авторов, в развитии и течение ряда патологических процессов важную роль играет 

активация процесса перекисного окисление липидов (ПОЛ). 

Ключевые слова: Хронический генерализованный пародонтит, остеопластических 

материалов, открытый кюретаж. 

ПЕРИОДОНТИТНИ ДАВОЛАШ УСУЛЛАРИНИ ТАКОМИЛЛАШТИРИШНИНГ 
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 Резюме

Сурункали умумий периодонтит кўплаб салбий таъсирларга олиб келади, айниқса тишни

ушлаб турадиган лигаментлар функциясининг бузилиши. Ушбу патологик жараённинг 

ривожланишининг сабабларидан бири микроциркуляциянинг ўзгариши билан боғлиқ бўлиб, бу 

паротид тўқималарида патологик жараёнларнинг ривожланишига олиб келади. Бир қатор 

муаллифларнинг фикрига кўра, lipid пероксидланиш жараёнининг (ПОЛ) фаоллашиши бир қатор 

патологик жараёнларнинг ривожланиши ва ривожланишида муҳим рол ўйнайди. 

Калит сўзлар: сурункали умумий периодонтит, остеопластик материаллар, очиқ куретаж. 

CLINICAL AND LABORATORY SUBSTANTIATION OF IMPROVEMENT OF 

PERIODONTITIS TREATMENT METHODS (List of references) 
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 Resume

Chronic generalized periodontitis leads to numerous negative effects, especially disruption of the

function of the ligaments that hold the tooth. One of the reasons for the development of this pathological 

process is associated with changes in microcirculation, which further leads to the development of 

pathological processes in the parotid tissues. According to a number of authors, the activation of the 

process of lipid peroxidation (POL) plays an important role in the development and course of a number 

of pathological processes. 

Key words: Chronic generalized periodontitis, osteoplastic materials, open curettage. 
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Долзарблиги 
 урункали   умумий  периодонтит  кенг  тарқалган  инсон  касаллиги.  Яллиғланишли  periodontal

   касалликлар билан касалланиш, турли муаллифларнинг фикрига кўра, ёш гуруҳига қараб 98-

100% га етади. Сўнгги йилларда жағ суякларида деструктив жараёнлар билан оғриган, малакали 

стоматологик ёрдамга муҳтож беморлар сонининг барқарор ўсиши кузатилмоқда. Мурожаат қилган 

беморларнинг аксарияти кенг қамровли даволанишга муҳтож бўлиб, унда асосий рол алвеоляр суякка 

ва охир-оқибат тишларнинг морфофункционал фаоллигини тиклашга, шунингдек перидонтал 

ҳолатнинг узоқ муддатли барқарорлигини таъминлашга қаратилган. Ҳозирги вақтда янги жарроҳлик 

усулларини фаол излаш ишлари олиб борилмоқда. Шу билан бирга, энг жадал ишланмалар иккита 

асосий йўналишда амалга оширилмоқда. Бир томондан, қайтарилмас ўзгарган инфекцияланган 

periodontal тўқималарни янада тубдан олиб ташлаш имкониятлари ўрганилмоқда, бошқа томондан, 

турли материалларни трансплантация қилиш усуллари изланмоқда[1,2,3,4] 

Йўқотилган суяк тузилмаларини тиклаш учун устувор рол остеопластик материалларнинг кенг 

арсеналига берилади: автоген, аллоген, ксеноген ва аллопластик. Улардан бири органик қисмдан-

коллаген ва қорамол терисининг табиий биополимеридан ва ноорганик қисмдан — биологик мос ва 

биологик фаол гидроксиапатитдан иборат қайта тикланадиган material колапол (КП - 2). Унинг 

periodontal жарроҳликда қўлланилиши унинг функционал ва тизимли равишда етарли суяк аппарати 

шаклланишига ҳисса қўшиши билан боғлиқ. Бошлаш масаласи ва периодонталда ресторатив 

жараёнларни тузатиш. Қондан олинган ўсиш омиллари шикастланган тўқималарнинг янгиланишини 

тезлаштириши мумкин, бу замонавий адабиётларда етарлича батафсил тавсифланган. Уларнинг 

остеогенетик фаоллигининг таъкидланган намоён бўлишининг шартларидан бири коллагенга 

фиксация қилишдир. Колапол (КП-2) ва ўсиш омилларини ўз ичига олган автотромбоконцентратдан 

биргаликда фойдаланиш изоляция қилинган тадқиқотларда кўриб чиқилади ва усулни морфологик 

асослаш ва узоқ муддатли натижаларни баҳолашсиз фақат клиник жиҳатларга тегишли. 

Тромбоцитлар патологиясида автотромбоконцентратдан фойдаланиш самарасиз, чунки 

тромбоцитлар камроқ фаоллашганда ўсиш омилларининг зарур концентрациясини олиш мумкин 

эмас 200 * 10 9 / л, бу тромбоцитлар боғланишини тузатиш муаммосини жарроҳлик даволашдан 

олдин шошилинч қилади [5,6]. 

Периодонтологиянинг муҳим муваффақияти перидантал касалликларни комплекс даволашда 

жарроҳлик йўналиши. Аммо жарроҳлик даволашни periodontal тўқималарда метаболик жараёнлар ва 

микроциркуляцияни нормаллаштиришдан кейин амалга ошириш тавсия этилади, бу ҳар доим ҳам 

амалга оширилмайди. Периодонтологиянинг муваффақиятига қарамай, периодонтитни даволаш 

мезони сифатида суякларни қайта тиклаш муаммоси очиқ қолмоқда. Суякларни мақсадли қайта 

тиклашнинг замонавий усуллари ва материаллари бўйича нашрларнинг таҳлили шуни кўрсатдики, 

суяк тузилишини тиклаш учун энг кўп ишлатиладиган material ҳозирги вақтда синтетик 

гидроксилапатитга асосланган препаратлардир [7,8,9] 

Гидроксилапатитга асосланган препаратларнинг морфологик тадқиқотлари шуни кўрсатдики, 

суяк нуқсонларини даволаш жараёни суяк тўқималарининг янгиланишининг умумий қонунларига 

бўйсунади, суяк нуқсонларида юмшоқ тўқималарнинг фаол шаклланиши ва унинг асосида суяк 

каллусининг шаклланиши қайд этилган. Бироқ, гидроксилапатитнинг кенг оммалашишига қарамай, 

уни қўллашнинг узоқ муддатли натижалари етарлича ўрганилмаган. Сўнгги пайтларда periodontal 

регенерация ва имплантология учун полипептид ўсиш омилларидан фойдаланиш олимларнинг 

эътиборини тортди. Ушбу ўсиш омилларининг бир қисми тромбоцитларда, шу жумладан 

тромбоцитларнинг ўсиш омили, ўзгарувчан ўсиш омили бета ва инсулинга ўхшаш ўсиш омили 1. Шу 

асосда отолог тромбоцитларга бой плазма (ОТП) олиш техникаси ишлаб чиқилган. Баъзи 

муаллифларнинг фикрига кўра, ОТП ўз ичига олган дорилар суяк тўқималарининг миқдорининг эрта 

ва маҳаллий ўсишига таъсир қилади, аммо бошқалар буни тасдиқламайдилар, ОТП юқори 

концентрациядаги ўсиш омилларини ўз ичига олади ва жароҳатни даволашни рағбатлантиришга 

қодир. Тромбоцитлар periodontal тўқималарни комплекс даволашда ишлатилиши мумкин бўлган 

ушбу омиллар учун восита вазифасини бажаради. Келажакда ОТП дан клиник фойдаланиш учун 

маълум бир даврда керакли ҳудудда ўсиш омилларининг назорат остида чиқарилиши муҳим 

аҳамиятга эга эканлиги маълум бўлди. Энг яхши material ОТП ва кўп сонли мезенхимал илдиз 

ҳужайраларини ўз ичига олган илиумдан олинган отолог суякдан иборат комбинация бўлиб чиқди. 

Ушбу комбинациянинг афзаллиги шундаки, суяк тўқимасида насл ҳужайраларидан 

остеобластларнинг шаклланиши ва функциясига таъсир қилувчи суяк морфогенетик оқсил мавжуд, 
бу омил ОТПДА деярли йўқ, аммо бундай композицияни олиш қўшимча травма билан 

мураккаблашади. Шунинг учун стоматология ва патологик физиологиянинг долзарб муаммоси суяк 

С
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тўқималарига асосланган, морфогенетик суяк оқсилини ўз ичига олган, янги суяк ҳосил бўлиши 

билан таққосланадиган тезликда резорбцияланган ва таркибида ўсиш омиллари бўлган комплекс 

ҳосил қилиши мумкин бўлган биологик мос материални излашдир. Бундай остеопластик material 

учун номзодлардан бири Био-Ген Putty (қисқартирилган БГП-01 - суяк ўрнини босувчи коллаген ўз 

ичига олган от пастаси, Вютек, Италия). Material таркибида mineral суяк асоси ва material миқдорига 

қараб резорбсия даражаси 6-12 ой бўлган коллаген мавжуд. Биоген маcун ва ОТП комплексини 

яратиш periodontal жарроҳлик пайтида суяк нуқсонига қатламларга жойлаштирилган pasta шаклида 

мумкин [10,11,12,13] 

Хулоса 

Жарроҳлик даволашда остеотроп препаратларни қўллаш унинг самарадорлигини сезиларли 

даражада оширади. Суяк пайвандлаш учун ишлатиладиган материаллар ассортиментининг 

кенглигига қарамай, уларнинг ҳеч бири замонавий периодонтологиянинг барча талабларига жавоб 

бермайди, бу эса янги материалларни фаол излаш ва мавжуд материалларни такомиллаштириш 

зарурлигини белгилайди. Ушбу йўналишда кўплаб тадқиқотлар ўтказилди, унда трансплантация учун 

"Олтин standart" бўлган автоструктура, аллоген ва ксеноген суяк, шунингдек синтетик керамика 

материаллари қўлланилади. Сурункали умумий периодонтит кўплаб салбий таъсирларга олиб келади, 

айниқса тишни ушлаб турадиган лигаментлар функциясининг бузилиши. Ушбу патологик 

жараённинг ривожланишининг сабабларидан бири микросиркуляциянинг ўзгариши билан боғлиқ 

бўлиб, бу паротид тўқималарида патологик жараёнларнинг ривожланишига олиб келади. Бир қатор 

муаллифларнинг фикрига кўра, lipid пероксидланиш жараёнининг (ПОЛ) фаоллашиши бир қатор 

патологик жараёнларнинг ривожланиши ва ривожланишида муҳим рол ўйнайди. Бу соҳадаги 

тадқиқотларни ривожланитириш замонавий стаматология толзарб муаммоларидан бири бўлиб 

қолмоқда.  
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