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v" Rezyume
Ushbu maqola ichak invaginatsiyasi bo'lgan 116 bolani davolash natijalariga asoslangan.

Diagnostika va davolashning takomillashtirilgan usuli 73 bemorda go'llaniladi, uning samaradorligi

an‘anaviy usul bilan taggoslaganda.
Kalit so'zlar: ichakning invaginatsiyasi, pnevmoirrigoskopiya, ichakning gidroekokolonografik

dezinvaginatsiyasi.
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v’ Pe3tome
B ocnogy oannoii cmamovu nonoxcenvl pesynvmamol nevenun 116 oemeii ¢ uneazunayuei

kuweynuxa. Coeepuiencmeo6aH bl MeMOO OUAZHOCMUKY U J1IeYEHUs NPUMEHEH Y 73 nAyleHmog,
Ihhexmuenocms KOmopoz2o npusedena ¢ CPaAGHeHuU ¢ MPAOUYUOHHBIM MEHOOOM.
Knwouesuvie cnosa: UHEAZUHAUUA Kuuieunuka, HHEEMOUPPUZOCKONUSL,

2UOPOIXOKONOHOZpAPUYECKOIl 0e3UHBAZUHAUUN KUUMEUHUKA.
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v' Resume
This article is based on the results of treatment of 116 children with intestinal intussusception.

The improved method of diagnosis and treatment was used in 73 patients, the effectiveness of which

is shown in comparison with the traditional method.
Key words: intestinal intussusception, pneumoirrigoscopy, hydroechocolonographic intestinal

desinvagination.

7>

ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 177

& 10 (60) 2023 «Tud6uémoa aneu Kymw


mailto:sammi2kl@umail.uz
https://orcid.org/0000-0003-3751-2352
mailto:sammi2kl@umail.uz
mailto:sammi2kl@umail.uz

Dolzarbligi
B olalarda gorin bo'shlig'i a'zolarining o'tkir jarrohlik kasalliklari orasida o'tkir ichak tutilishi (O’IT)
1,2 - 9,4% ni tashkil giladi, o'tkir appenditsitdan keyin ikkinchi o'rinda turadi, ammo shu bilan
birga salbiy ogibatlarning ko’rsatkichlari boshqga o'tkir shakllarga garaganda ancha yugori bo’lgan gorin
bo'shlig'i patologiyasi xisoblanadi [1, 3, 8, 9].

Ichak invaginatsiya (li) bolalarda orttirilgan ichak tutilishining eng keng targalgan turi bo'lib, qorin
bo'shlig'i organlarining shoshilinch patologiyalari orasida o'tkir appenditsitdan keyin ikkinchi o'rinda
turadi [2, 4, 5].

Muammoning dolzarbligi, shuningdek, pasayish tendentsiyasiga ega bo'lmagan, kasalxonadan
oldingi va statsionar bosgichlarda ham diagnostik xatolarning yuqori ko’rsatkichi bilan belgilanadi.
Kasalxonadan oldingi bosgichda diagnostika xatolarining ko’rsatkichi 75-85% ga yetadi. Hozirgi vaqtda
invaginatsiyadan o'lim darajasi 0,5 dan 1% gacha, murakkab shakllarda 6 dan 14,5% gacha [6, 7, 10].

lini tashxislash va davolashning ob'ektiv giyinchiliklari ko'p jihatdan anamnestik ma'lumotlarning
nomuvofigligi, interkurrent kasalliklarning mavjudligi, an'anaviy rentgen diagnostika imkoniyatlarining
cheklanganligi, shuningdek konservativ yoki jarrohlik davolash usullarini  tanlashda
kelishmovchiliklarning mavjudligi va ularning vagti bilan bog'lig.

Tadgigot magsadi. Tashxisni takomillashtirish va davolash taktikasini optimallashtirish orgali
bolalarda invaginatsiyani davolash natijalarini yaxshilash.

Material va usullari

So'nggi 20 yil ichida 3 oylikdan 10 yoshgacha bo'lgan 237 nafar bola, Samargand davlat tibbiyot
universitetining ixtisoslashtirilgan bolalar jarrohlik klinikasining shoshilinch jarrohlik bo'limiga
invaginatsiya tashxisi bilan yotgizilgan, ulardan Klinik tekshiruv vaqgtida ushbu tashxis 116 bemorda
tasdiglangan. Qolgan 125 nafar li bilan kasallangan bemorlar tekshiruvdan chigarildi. O'g'il bolalar -85
(73,3%),qizlar — 31 (26,7%). 1 yoshgacha bo‘lgan bemorlar 76 (65,5%), 3 yoshgacha bo‘lganlar 26
(22,4%), 3 yoshdan kattalar 14 (12,1%). Invaginatsiyaning eng ko'p uchraydigan hodisasi 6 oydan 1
yoshgacha - 76 bemor (65,5%) (1-rasm).

56,1%22,4%
0% 9,_50'.n G,M&’ﬂ%/
0% ,,
M 5 oygacha M 1 yoshgacha
3 yoshgacha 3-5 yosh
W 5-7 yosh m 7 yoshdan katta

Rasm 1. Bemorlarning yoshga garab tagsimlanishi.
Kasallik boshlanganidan keyin 12 soat ichida 33 ta (28,4%), 12 dan 24 soatgacha 28 ta (24,1%), 25
dan 48 soatgacha 30 ta (25,9%), 48 soatdan ortiq 25 kishi (21,6) bola gabul gilingan. %) (1-jadval).

1-jadval.
Bemorlarni kasalxonaga yotqgizish vaqti
Kasalxonaga yotqizish muddati Bemorlar soni
abs %
Soat 12 ga gadar 33 28,4%
12 dan 24 soatgacha 28 24,1%
24 soatdan 48 soatgacha 30 25,9%
48 soat yoki undan ko'proq 25 21,6%
Jami 116 100%
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Tekshiruv majmuasiga anamnez, tekshirish, tibbiy uyquda qorinni palpatsiya qilish, rektal tekshiruv,
laboratoriya tekshiruvi, rentgenografiya, pnevmoirrigoskopiya va ultratovush tekshiruvi kiradi.

Qo'llaniladigan davolash va taktik yondashuvlarga garab, li bo'lgan barcha tekshirilgan bemorlar 2
guruhga bo'lingan. Birinchi guruh (taggoslash guruhi) 2000 yildan 2013 yilgacha davolangan 43
bemordan iborat edi. Ushbu guruhda diagnostik rentgenografiya va rentgenoskopiya ostida
pnevmoirrigoskopiyaga asoslangan. Ikkinchi guruh (asosiy guruh) 2014 yildan hozirgi kungacha
davolangan li bilan kasallangan 73 bemordan iborat. Ushbu guruhda diagnostika va konservativ davo
ultratovush nazorati ostida 1,5% natriy xlorid eritmasi bilan gidroexokolonografik dezinvaginatsiya
(GEK) usuliga asoslangan.

Natija va tahlillar

Kasallikning rivojlanishida eng ko'p uchraydigan omillar ichak kasalliklari (31%), dietaga yangi
ozig-ovqatlarni kiritish (27%), ovqgatlanishdagi xatolar (24%). O'tkir respiratorli infektsiya fonida li 4
(8%) bolada sodir bo'lgan.

Odatda ileotsekal invaginatsiyaning asosiy klinik ko'rinishlari shunday deb ataladi, klassik Mondor
triadasi:

e qorin bo'shlig'idagi ishemik og'rig'i tufayli bolada " intervallar" bilan to'satdan vaqti-vaqti bilan
qorinda og’riglar paydo bo'lishi;

o  “malina jelisi” shaklida axlatida qon borligiga;

e qorin bo'shlig'ida paypaslanadigan xosila.

e 2-jadvalda li paytida Klinik belgilarning kor’satkichi ko'rsatilgan: asosiy simptomlar gorin
bo'shlig'idagi xurujsimon og'rig'i (88,8%), qusish (83,6%) va qorin bo'shlig'ida seziladigan xosila
(73,3%) edi.

2-jadval.
O'rganilayotgan bemorlarda ichak invaginatsiyasi paytida simptomlarning ko’rsatkcihi
Alomatlar Bemorlar soni (%)
Intervallar bilan xurujsimon gorin og'rig'i 103 (88,8%)
Qusish 97 (83,6%)
Qorin bo'shlig'ida paypaslanadigan xosila 85 (73,3%)
"Obuxov kasalxonasi" va "malinali jele" 86 (74,1%)

belgilari
Najas va gazni chigmasligi

47 (40,5%)

Qabul gilish muddati 3 kundan ortig bo'lgan bemorlarda li ning murakkab ko’rinishining klinik
belgilari - 38S dan yugori gipertermiya - bemorlarning 41,4 foizida, qusish 83,6 foizida, peritoneal
simptomlar 49 foizda kuzatilgan. 2 ta holatda, gabul gilinganda, rektal tusishiga o'xshash anusdan
invaginatsiyaning "tug'ilishi" hodisasi kuzatildi (3-jadval).

3-jadval.
11 ning murakkab kechishining klinik belgilari

Alomatlar Bemorlar soni (%)
38S dan yuqori gipertermiya 48 (41,4%)
qusish 97 (83,6%)
Gipovolemik shok 36 (31%)
Peritoneal simptomlar 41 (35,3%)
Invaginatsiyaning "tug'ilishi" 2 (1,7%)

Klinik, instrumental va intraoperativ ma'lumotlarga asoslanib, 1i ning quyidagi turlari aniglandi:
e ingichka-yo'g'on (ileotsekal) ichak - 109 (94%)

e ingichka-ingichka ichak -6(5,2%)

e yo'g'on- yo'g'on ichak -1(0,8%)

17>
ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 179

& 10 (60) 2023 «Tubbuémoa sneu Kyn»



2014 yilgacha li tashxisida asosiy tadgigot usuli rentgen nurlari nazorati ostida pnevmoirrigoskopiya
edi. Invaginatsiya sillig konturli bir hil oval shaklidagi soya - invaginatsiya boshi sifatida tasvirlangan
(2-rasm).

Muhim istigbolli i ultratovush diagnostikasini klinik amaliyotga joriy etish bilan bog'lig. 2014
yildan boshlab ultratovush tekshiruvi li tashxisining asosiy usuli sifatida joriy etilgan. Ultratovush
tekshiruvi Klassik exosimptomlarni - "nishon” va "soxta buyrak™ simptomlarni anigladi, ular [i
ultratovush diagnostikasi uchun oltin standartidir (3-rasm).

Rasm 3. Ultratovush tekshiruvida invaginatsiyani ko'rinishi.

Kech ultratovush belgilari: gorin bo'shlig'ining chap yarmida ichakning lokalizatsiyasi, gatlamlar
o'rtasida va invaginatsiya boshida suyuglikning to'planishi, peristaltikaning yo'gligi, kengaygan limfa
tugunlarining mavjudligi. Rangli Dopplerografiya (RD) rejimida o'tkazilgan tadgigot ichakning
hayotiylik darajasini baholashga imkon beradi (4-rasm).

N
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Rasm 4. RDda invaginatsiyaning ko’rinishi.

Bundan tashqari, li ning go'shimcha belgilari aniglanishi mumkin. "Qisgich™ simptomi - uzunlamasiga
skanerlashda invaginatning boshini tasvirini gilish (5-rasm).

Rasm 5. UTT paytida "qgisqich' belgisi bilan sxema va ultratovush tasviri.

"Ichakning haddan tashqgari buklanishi" belgisi - invaginatsiyaning tashqi gavati devorining burmalanishi
(6-rasm).

Rasm 6. ""Haddan téshqari ichak burmalari** alomati bilan sxema va ultratovush tasviri.
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4-jadvalda li ning exografik belgilarini aniglash chastotasi ko'rsatilgan. Diagnostik ma'lumotlarning
eng katta tarkibi "nishon" belgilari bilan tavsiflangan - 100% va "soxta buyrak™ - 97%. Shunday qilib,
skrining usuli sifatida invaginatsiya diagnostikasida ultratovush tekshiruvidan foydalanish i
kasalliklarini keng gamrovli tashxislash samaradorligini 100% ga yaginlashtirish imkonini beradi.

4-jadval
li paytida aks-sado belgilarining ko’rsatkichi

- . Bemorlar soni (n=73)

li ning aks-sadolari Abs %
“Nishon” simptomi 73 100,0
"Soxta buyrak" belgisi 71 97,2
"Qisgich" belgisi 51 69,6
"Ichakning haddan tashqgari ko'payishi" belgisi 45 61,6

Qo'llaniladigan davolash va taktik yondashuvlarga garab, li bo'lgan barcha tekshirilgan bemorlar 2
guruhga bo'lingan.

Birinchi guruh (tagqoslash guruhi) 2000 yildan 2013 yilgacha davolangan 43 bemordan iborat edi.
Ushbu guruhda diagnostika R-nazorati ostida so'rov R-grafiyasi va pnevmoirrigoskopiyaga asoslangan
bo'lib, davolash nuqgtai nazaridan 21 bemorga rentgen nazorati ostida konservativ pnevmatik
dezinvaginatsiya, 22 bolaga jarrohlik aralashuvi o'tkazildi. Ichak invaginatsiyasi konservativ
davolashdan so'ng, ichak yo'lini bariy bilan rentgenologik nazorat gilish amalga oshirildi. 25 bemorda
invaginatsiyani konservativ davolash magsadida pnevmo errigoskopiya nazorati ostida pnevmatik
dezinvaginatsiya texnikasi o'tkazildi. Shu bilan birga, 21 bemorda invaginatsiyani muvaffagiyatli
bartaraf gilishga erishildi.

Ikkinchi guruh (asosiy guruh) 2014 yildan hozirgi kungacha davolangan li bilan kasallangan 73
bemordan iborat. Ushbu guruhda tashxis ultratovush tekshiruviga asoslanadi, konservativ davolash
ultratovush nazorati ostida 1,5% natriy xlorid eritmasi bilan gidroexokolonografik dezinvaginatsiya
(GEK) usuli yordamida amalga oshirildi - 39 (53,4%) bemor, bu guruhda - 34 (46,6%) bemorga jarrohlik
amaliyoti amalga oshirildi. Ikkinchi guruhdagi 52 nafar bemorda invaginatsiyani konservativ davolash
magsadida ultratovush nazorati ostida gidroexokolonografiya (GEK) o‘tkazdik, 39 (53,4%) bemorda va
kasallik davomiyligi 24 soatdan ortig bo‘lgan 7 bemorda invaginatsiyani to‘g‘rilashga muvaffaq
bo‘ldik. Ushbu usul yordamida invaginatsiyani to'g'rilagandan so'ng, biz oshqozon-ichak traktining
bariy sulfat eritmasi bilan tekshiruvi amalga oshirmadik, balki ultratovush monitoringini - dinamik
monitoringni amalga oshiramiz.

Biz ushbu usul yordamida barcha gabul gilingan bolalarda invaginatsiya mavjudligi ultratovush
tekshiruvi bilan tasdiglangandan so'ng, kasallikning davomiyligi va bolaning yoshidan gat'i nazar,
peritoneal hodisalar, shok va ingichka ichak invaginatsiyasining aks-sado belgilari bo'lImasa, davolashni
boshlaymiz.

li paytida jarrohlik aralashuvlar 56 (48,3%) bemorda amalga oshirildi, ulardan birinchi guruhda - 22
(19,0%), ikkinchi (asosiy) guruhda - 34 (29,3%) bemorlarda. Qo'lda dezinvaginatsiya qgilish (39),
dezinvaginatsiya, ichak rezektsiyasi va anastomoz qo’yish (14), ichak rezektsiyasi, so'ngra ileostomiya
(3).

Invaginatsiyani davolash usullarini giyosiy baholash shuni ko'rsatdiki, invaginatsiyani tashxislash va
davolashda ultratovush tekshiruvining joriy etilishi davolash natijalarini sezilarli darajada yaxshilash
imkonini berdi.

+  konservativ davolangan bemorlar soni ortdi;

»  bemorning kasalxonada golishining o'rtacha davomiyligi gisgardi;

» radiatsiya ta'siri kamaydi.

Xulosalar
Ultratovush tekshiruvi li diagnostikasining asosiy va xavfsiz usuli bo'lib, bu murakkab diagnostika
samaradorligini 100% ga yaginlashtirishga imkon beradi va davolash taktikasini tanlashda muhimdir.
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Bolalarda li paytida kasallikning vaqti konservativ davolash taktikasini go'llashga garshi ko'rsatma
emas. Konservativ davoni go'llashga yagona garama-qarshi ko’rsatma peritonitning klinik belgilari va
ingichka-ingichka ichak invaginatsiyasidir. Ultratovush usuli nazorati ostidagi gidroexokolonografiya
(GEK) sizga dezinvaginatsiyani muvaffagiyatli amalga oshirishga, rentgenologik tekshiruvlar sonini
keskin kamaytirishga va shu bilan bemor va xodimlarga umumiy nurlanish dozasini kamaytirishga
imkon beradi, shuningdek, konservativ davolangan bemorlarning foizini sezilarli darajada oshiradi.
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