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 Резюме 

В данной статье изложены результаты местного послеоперационного лечения гипоспадии у

детей. Разработан метод прогнозирования возникновения уретра-дермальных фистул, путем 

исследования качественных показателей форменных элементов крови.Нами обнаружена 

диагностическая значимость индекса форменных элементов крови (ИФЭК): отношение числа 

лимфоцитов к произведению числа моноцитов и палочкоядерных нейтрофилов. 

Ключевые слова: гипоспадия, местное послеоперационное лечение, прогнозирование осложнение, 

общеклинические анализ кровы. 
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 Резюме

Ушбу мақолада болаларда гипоспадиясини операциядан кейинги даволаш натижалари тақдим

этилган. Муалифлар томонидан қон ҳужайраларининг сифат кўрсаткичларини ўрганиш орқали 

уретра-дермал оқмаларнинг пайдо бўлишини башорат қилиш усули ишлаб чиқилган. Биз қон 

ҳужайралари индексининг (БЕК) диагностик аҳамиятини аниқладик: лимфоцитлар сонининг 

лимфоцитлар маҳсулотига нисбати, моноцитлар ва тармоқли нейтрофиллар сони динамик 

назорат қилинди. 

Калит сўзлар: гипоспаспадия, операциядан кейинги маҳаллий даволаш асоратларни башорат 

қилиш, умумий клиник қон таҳлили. 
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 Rеsume

In this article was reported the results of complications of urethraplastyin children. There was

researched and confirmed method of predicting urethrodermal fistulas on the basis of blood cells 

index: relation of lymphocytes to monocytes and neutrophyls. We found this correlation 

informative.  

Keywords: hypospadia, local post operational treatment,general clinical blood analysis 

Актуальность 

 ипоспадия      является     одним     из     самых     распространенных     пороков      развития
   мочеиспускательного канала у мальчиков и, несмотря на многочисленные исследования, 

продолжает привлекать пристальное внимание ученых и практикующих врачей. Гипоспадия 
встречается, в среднем, у 1:125 - 1:150 новорожденных мальчиков (3,6,7,8,9) 

По данным американского центра контроля за болезнями (Сentеrs for Disease Control), 
количество детей с гипоспадией за последней 30 лет увеличилось в два раза. Если данная 
традиция сохранится, то к 2030 году один ребенок с гипоспадией будет рождаться на 100 
здоровых мальчиков. (5) 

Цель исследования: Целью настоящего исследования явилась разработать метод 
прогнозирования возникновения уретра–дермальныхфистул (УДФ) при пластике неоуретры, 
путем исследования качественных показателей форменных элементов крови. 

Материал  и  методы 

В работу включены данные клинических наблюдений 203 мальчика с гипоспадией на 
протяжении с 2000 по 2016 годы вотделениях детской хирургии клиникиТашПМИ и РНЦЭМП. 
Были проанализированы результаты хирургического лечения и местной обработки 
послеоперационного поля при гипоспадии.  

Больные были распределены на 3 группы. - 1 группа (контрольная) – 63 больных, которые в 
послеоперационном периоде получали традиционное местное лечение.  

Клинически, в данной группе больных, у 7 пациентов, на наружной поверхности 
операционного поля наблюдалась отечность, у 4-х - гематомы, и у 4-х больных - частичный 
некроз операционного поля. У 3-х больных отмечалась болезненность при сокращении 
мочевого пузыря. В контрольной группе у 11 из 63 больных отмечалось образование УДФ, что 
составило 17,5% (табл. 1). 

Таблица 1 
Распределение больных контрольной группы по результатам уретропластики (n=63). 

Типы гипоспадий Возраст детей (в годах) Всего     
из 

      них       
УДФ 

УДФ 
в % 1-3 3-7 7-12 12-15 

Пениал:   дистальный 
 медиальный 

проксимальный 

3 
3 

4-1 

6 
9 
4 

4 
4-2 

3-1 

2 
2 

3-2 

15 
18-2 
14-4 

- 
11,1 
28,5 

Пеноскротальная 3-1 3 2-1 - 8-2 25 
Скротальная 1 2-1 1 1 5-1 20 
Перинеальная 2-1 1-1 - - 3-2 66,6 
Всего 16-3 25-2 14-4 8-2 63-11 17,4 
Примечание: цифры после тире - больные с УДФ. 

Вторую группу, составили 60 детей, которым в после операционном периоде проводили 
местное лечение неоуретры по предлагаемому способу.   

Позитивное воздействие предлагаемого способа лечения проявлялось в снижении частоты 
осложнений в виде образования УДФ с 17,4% до 6,6%, и привело к уменьшению потребности в 
повторных оперативных вмешательствах в 2,7 раза (табл. 2). 
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Таблица 2 
Распределение больных по возрасту и типу уретра пластики (n=60) 

Типы гипоспадии 
         Возраст детей Всего УДФ в % 

1-3 3-7 7-12 12-15 

Пениальный: 
Дистальный 
Медиальный 
Проксимальный 

4 
2 
3 

6 
6 

5-1 

2 
6-1 
2 

- 
1 
1 

12 
15-1 
11-1 

- 
6,6 
9,0 

Пеноскротальная 2 3 1 - 6 - 

Скротальная 5-1 4 1 - 10-1 10 

Перинеальная 1 1 2-1 2 6-1 16,7 

Всего 17-1 25-1 14-2 4 60-4 6,6 
      Примечание: цифры после тире - больные с УДФ. 

В связи с этим, закономерно возникает вопрос: в чем причина различных результатов 
послеоперационного периода у больных с уретрапластикой, хотя обегруппы пациентов по возрасту, 
общему состоянию, функциямсердечно-сосудистойдыхательной систем, гематограммам 
практически не отличались друг от друга, или различия были статистически недостоверны. 

В ходе исследования нами обнаружена диагностическая значимость соотношения показателя 
ИФЭК. 

        Лимфоциты 
ИФЭК =       ----------------------------------------------------- 

   моноциты х палочкоядерные нейтрофилы 

 У пациентов, леченных традиционным способом, данный показатель был равен 11,2. В группе 
больных, леченных разработанным нами способом, данный показатель был равен 7,5. Различия в 
сравниваемых группах были достоверными (P<0,01). Полученные данные свидетельствуют об 
информативности предлагаемого показателя. Для подтверждения этого нами изучены данные 
пациентов с УДФ (n=15) и больных (n=15) без осложнений (табл. 7). 

Таблица 7. 

Показатели крови у больных с УДФ, у пациентов без осложнений и в основной группе.  

Показатели 1 -я группа: осложнение УДФ 
 (n =15) 

2-я группа: без 
осложнений (n=15) 

Гемоглобин г/л 116,±2,4 115,6±3,3 
Эритроциты 1012/л 3,6±0,08 3,6±0,09 
Лейкоциты 109/л 6,8±0,3 6,7±0,3 
Цв. показатель. 0,9±0,01 0,9±0,01 
Тромбоциты109/л 219±8,8 208±3,1 
Пал.ядерные нейтрофилы. % 1,5±0,2 1,9±0,1 

сегм. ядерные нейтрофилы% 52,0±0,6 55,2±4.4 
Лимфоциты 109/л 32,9±3,9 38,8±4,4 

Моноциты 109/л 1,9±0,2 3,8±0,2 

СОЭ мм/с 4,6±0,3 4,4±0,3 
Общ.белок г/л 67,9±2,7 62,4±2,8 

 У больных с УДФ данный показатель индекса крови был равен 11,5, тогда как у больных, не 
имевших осложнений, он составил 5,37. Достоверность различий индекса в исследованных группах 
была значимой (P<0,01). На основании величины данного индекса была выработана тактика 
оперативного вмешательства и выбран способ местной обработки. 
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 Это позволило нам дифференцированно подходить к определению показаний для оперативного 
лечения. Учитывались общее состояние пациента, картина периферической крови и её 
биохимические показатели. При значениях индекса более 5,0 пациенту рекомендовалась до 
госпитализации в хирургический стационар предварительная общеукрепляющая (диета, 
поливитамины, элеутерококк, пентоксил, пантокрин и др.) терапия в амбулаторных условиях. 
 При показателе менее 5,0 пациенты госпитализировались для проведения оперативного 
вмешательства. 
 В третьей группе составили 80 больных отобраны для операции после определения индекса 
форменных элементов кровы. В послеоперационном периоде и этим группам больных (n=80) 
проводилось местное лечение неоуретры по предлагаемым методом. 

Результат и обсуждение 

 Возможным информативным критерием может служить соотношение отдельных групп 
форменных элементов крови. Нами обнаружена диагностическая значимость индекса форменных 
элементов крови (ИФЭК) нижеуказанного индекса: отношение числа лимфоцитов к произведению 
числа моноцитов и палочкоядерных нейтрофилов. 
 У пациентов, пролеченных традиционным способом, данный показатель был равен 11,2 ±0.3. В 
группе больных, леченных предлагаемым способом, его величина составила 7,5±0.2.  Различие в 
сравниваемых группах было достоверным (P<0,01). Полученные данные свидетельствуют об 
информативности предлагаемого показателя. Для подтверждения предположения, данный 
показатель был изучен у пациентов сУДФ (n=15) и больных без осложнений (таб.3). Возраст 
больных в обеих группах был в пределах 3-6 лет. 

Таблица 3 

Показатели крови у больных с УДФ и без осложнений. 

Показатели Больные с УДФ (n =15) Больные без осложнений   
(n=15) 

Палочкоядерные нейтрофилы. % 1,5±0,2 1,9±0,1 
Лимфоциты 109/л 32,9±3,9 38,8±4,4 
Моноциты 109/л 1,9±0,2 3,8±0,2 

У больных с УДФ величина индекса составила 11,5±2.2, тогда как у больных с неосложненный 
течением послеоперационного периода он был равен 5,35±2.2(P<0,001). 

Таким образом, иммунная система организма, в процессе своего функционирования, в 
значительной степени зависит от структурно-функционального состояния биомембран 
фагоцитирующих клеток, генерации ВРФК и мощности АОС.  

Следовательно, с изучением количественной характеристикой клеток периферической крови и 
их взаимоотношений появляется дополнительная возможность оценить качество способности 
местной регенерации и прогнозировать результат операции при гипоспадии. 

Видимо, данный показатель характеризует интенсивность регенераторных процессови, на этом 
основании, нами определялась тактика оперативного вмешательства и выбирался способ местной 
обработки. При оценке общего состояния больных особое внимание уделялось направленности 
сдвигов значений данного индекса. Если его величина у больных была более 5 единиц, 
компенсаторные возможности организма считались недостаточными и назначалась 
общеукрепляющая терапия (диета, поливитамины, настойка элеутерококка, пентоксил, пентокрин и 
др). При значении индекса 5,0 и ниже, больные госпитализировались для последующего 
оперативного лечения. Значения показателей крови у данных больных приведены в табл. 4 

Таблица 4 

Показатели крови в 1-ой подгруппе основной группы больных с уретрапластикой 

Показатели 1 подгруппа основная гр. (n=80) 
Палочкоядерные нейтрофилы %. % 1,5±0,13 
Лимфоциты 109/л 37,86±3,33 
Моноциты 109/л 2,25±0,19 

При поступлении больных 1-ой подгруппы основной группы в стационар величина индекса, при 
количестве лимфоцитов 37,86±3,33, моноцитов 2,25±0,19 и палочкоядерных нейтрофилов 1,5±0,13, 
составила 2,9. Техника балапениальнойнеоуретрапластики и послеоперационного ведения больных 
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не отличалась от таковой у пациентов 2-ой группы. Однако, у детей с данной величиной индекса, 
послеоперационный период отличался от пациентов 2-ой группы.  
 Число больных с УДФ после неоуретропластики, имевших низкий индекс, было значительно 
меньше и составило 3,7%. Количество осложнений в данной группе больных детей, по сравнению с 
контрольной, наблюдалось в 1,8 раза меньше (табл. 5). 

Таблица 5. 

Распределение больных по возрасту и типу уретропластики (n=80). 

Возраст 
больных 
 (в годах) 

Формы гипоспадия Всего 
Голов
чатая 

     Пениал гипоспадия Пеноскро
тальная 

Скро-
тальная 

Пери-
неальн
ая 

Дис-
тальная 

Меди-
альная 

Прокси-
мальная 

0-1 - - - - - 2 - 2 
1-3 2 7-1 6 2 9 1 27-1 
3-7 2 3 12 8 2 6 1 34 
7-12 1 1 4 5-1 - 2-1 - 13-2 
12-15 - 1 1 1 1 - - 4 

Всего 3 7 24-1 20-1 5 19-1 2 80–3 
Примечание: цифры после тире означают число больных с УДФ. 

Таким образом, предлагаемый индекс оказался информативным и прогностическим, 
характеризовал тяжесть послеоперационного течения и возможно, может служить прогностическим 
критерием адаптивных возможностей детского организма. 

Заключение 

Разработанный индекс соотношения в периферической крови количества лимфоцитов к произведению 
числа моноцитов и палочкоядерных нейтрофилов является информативным прогностическим 
показателем. Его определение у больных с гипоспадией показывает необходимость предоперационной 
подготовки пациентов при значении индекса более 5,0 единиц. У больных с индексом менее 5,0 
послеоперационный период протекал с минимальным числом осложнений-УДФ наблюдались в 3,7% 
случаев, что меньше, чем у группы с высоким индексом в 1,8 раза. 
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