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КЛИНИК-МОРФОЛОГИК ВА ИММУНОГИСТОКИМЁВИЙ ХУСУСИЯТЛАРИНИ 
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 Резюме

Ҳомилани кўтара олмаслик ҳозирда тиббиётнинг долзарб муаммоларидан бири бўлиб,

бу кўп жиҳатдан бачадоннинг ички эндометрий қаватидаги клиник-морфологик ва 

иммуногистокимёвий ўзгаришлар билан боғлиқлигини тахмин қилган ҳолда, аввалом бор 

соғлом репродуктив ёшдаги аёллардаги эндометрийнинг хусусиятларини чуқур таҳлил 

қилиш лозимлиги ва кейинчалик бу меъёрлардан чекиниш ҳолатлари кузатилишини тўғри 

таҳлил қила олишимиз мумкинлигини айтиб ўтиш лозим. 

Калит сўзлар: эндометрий, иммуногистокимё, гормонал рецепторлар, 

патоморфология. 
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 Резюме

Проблема не вынашивания беременности продолжает занимать одно из первых мест среди

важнейших задач акушерства и гинекологии и имеет большое медицинское и социальное 

значение.Клинико-морфологические и иммуногистохимические особенности строения 

эндометрия возможно и являются основой данной патологии, в связи с чем очень важно 

изучить нормальные особенности и структуру его у здоровых женщин репродуктивного 

возраста. И только на основе этих параметров можно доказать изменение от нормы и 

понять причину не вынашивания с патоморфологической точки зрения.  

Ключевые слова: эндометрий, иммуногистохимия, гормональные рецепторы, 

патоморфология. 
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 Resume

The problem of miscarriage continues to occupy one of the first places among the most

important tasks of obstetrics and gynecology and is of great medical and social importance. 

Clinical, morphological and immunohistochemical features of the structure of the endometrium 

may be the basis of this pathology, and therefore it is very important to study its normal features 

and structure in healthy women of reproductive age. And only on the basis of these parameters can 

one prove a change from the norm and understand the cause of miscarriage from a 

pathomorphological point of view. 

Key words: endometrium, immunohistochemistry, hormonal receptors, pathomorphology. 

Долзарблиги 

  соратланмаган ҳомиладорликнинг дастлабки босқичларида жуда муҳим таркибий  ўзгариш

   бу эндометрийнинг қон билан таъминланишини кучайтириш бўлиб, ҳомиладорликни 

давом эттириш учун зарурдир. Спиралсимон артерияларнинг вертикал шохларини 

спирализацияси туфайли "қон томир чигаллари" ҳосил бўлади. Бачадон артериялари вертикал 

шохларининг эндометриял фрагментларининг қайта қурилиши эндоваскуляр трофобласт 

инвазиясининг биринчи тўлқини натижасида содир бўлади. Артерияларнинг бу ўзгариши 

ривожланаётган эмбрионнинг ортиб бораётган эҳтиёжларига кўра онадаги қон оқимини 

кераклича таъминлайди [1,5]. 

Ҳомиладорликнинг дастлабки босқичларида юқори призматик эпителий билан қопланган 

безлар секрет сақловчи кенгайган бўшлиқларни ҳосил қилади. Фақатгина айрим безларда Arias-

Stella ҳодисаси содир бўлади. Бачадон шиллиқ қаватининг stromal ҳужайралари гестацион 

трансформацияси билан parallel равишда эндометрийнинг безли компоненти ҳам ўзгарди 

[4,6,10]. Ҳомиладорлик давомида эндометрий безларнинг чиқариш каналлари аста-секин 

торайиб, овал ёки юмалоқ шаклга эга бўлади ва безли эпителий кубсимон эпителийга 

айланади. Улар ҳомиладорлик 1-триместри охирида ажралма сақламайдиган ясси эпителий 

билан қопланган тор ёриқларга айланади [3]. 

 Плацента зонасида (decidua basalis) ҳомиладорликнинг 5 ҳафталигидан бошлаб, 

ворсинкалар асосида жойлашган цитотрофобласт миграцияланиб қўшни тўқималарга ўсиб кира 

бошлайди. Экстравиллёз цитотрофобластнинг тўқима ичига кириб бориши эндометрий 

стромасида фибриноидларнинг чўкиши билан кечиб, stromal ҳужайралардаги дистрофик 

ўзгаришлар фокал некроз зоналарининг шаклланишига олиб келади [2,8]. Ҳомиладорликнинг 

6-8 ҳафталик даврида spiral артерияларнинг оғзига туташган инвазив цитотрофобластлар 

эндоваскуляр шаклга айланади ва қон томирларининг вертикал шохлари бўшлиғини 

тўлдиришни бошлайди. Ҳомиладорликнинг 6-8 ҳафталигида артерияларнинг спирализацияси 

миқдорий ўсиш (8 дан 15 гача) ва томирларнинг бир-бири билан "тўр пардалар" ҳосил қилиб 

яқинлашиши билан тавсифланади. Цитотрофобластнинг томир ичи инвазияси спиралсимон 

артериялар деворини қайта қурилиши билан бирга келади, бу девор компонентларини 

фибриноид билан ўчоқли алмашиниши сифатида намоён бўлади. Arterial реконструксия қон 

томирлари периметрининг кўпайиши ва уларнинг бўшлиғи кенгайиши билан бирга келади 

[7,9]. 

Тадқиқот мақсади: соғлом ҳомиладор аёлларда бачадон эндометрийси децидуал 

қаватининг клиник-морфологик ва иммуногистокимёвий хусусиятларини ўрганиб, патологик 

ўзгаришларни аниқлаш алгоритмини яратишдан иборат.  

Материал ва усуллар 

РИО ва РИАТМ Хоразм филиали ва Хоразм вилояти Перинатал марказида 2021-2023 йиллар 

давомида ўз хохишига кўра нормал ўсиб турган ҳомиладорликни тиббий аборт қилган 20 нафар 

аёл бачадонидан олинган қиринди текширилди. Бачадон кюретажи ёки аспирацияси йўли билан 

олинган тўқималардан шу куннинг ўзида кесмалар олинди. Материалларга биопсия ва 

операцион материалларни гистологик текшириш усуллари унификацияси Thermo Fisher 

Scientific гистопроцессорида 16 соат давомида кўрсатмага мос равишда ишлов берилди. 

Патоморфологик жиҳатдан ўрганилган ўзгаришларни морфологик текширув натижалари 

қўшимча равишда, ҳозирги вақтда бутун дунёда олтин стандарт сифатида тан олинган. 

Иммуногистокимёвий текширувга Bond Leica Australia (Австралия) иммуногистопроцессордан 

А
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фойдаланган ҳолда Кi67, CD34, Estrogen, Progesteron ва ХГЧ моноклонал антителалар орақали 

ҳужайралар экспрессияси ўрганилди. 

Асоратланмаган ҳомиладорликнинг эрта босқичларида эндометрий тузилмаларининг 

босқичма босқич қайта қайта қурилиши амалга оширилади. 

Эндометрий шиллиқ қаватининг юза қатлами апикал юзасида микроворсинка тутувчи 

призматик шаклли ҳужайралар - қопловчи эпителий билан қопланган. 

Ҳомиладорликнинг прогрессивланиши билан эндометрийнинг компакт қатламига тегишли 

фибробластсимон ҳужайралар фарқланиб бошлади. Ҳужайралар шакли чўзилган ва 

юлдузсимон шаклдан бир қатор оралиқ турларга айланиб думалоқ шаклга етди ва бир-

бирининг аста-секин яқинлашуви ва қатламларнинг ҳосил бўлиши (ҳужайра комплекслари) 

каби динамик ўзгариш юз берди. 

Қайта шаклланаётган ҳужайралар орасида тарқоқ лимфоцитар-гистиоцитар 

инфильтрациялар кузатилди (расм-1). Полиморфядроли ҳужайралар цитотрофобласт инвазияси 

кузатилаётган соҳаларда, айниқса периваскуляр ва перигландулар қисмларда энг кўп 

тўпланган. 

Расм-1. Ҳомилардорликда децидуал тўқиманинг микроскопик кўриниши. Бўёқ гем-

эозин. Об10 х ок40. 

Эндометрий стромасига кириб борадиган (инфильтрацияланадиган) думалоқ ҳужайра 

элементлари сони ҳомиладорлик муддати ошиши билан сезиларли даражада камайди. 

Бачадон шиллиқ қаватининг stromal ҳужайралари гестацион трансформацияси билан parallel 

равишда эндометрийнинг безли компоненти ҳам ўзгарди. Ҳомиладорликнинг дастлабки 

босқичларида юқори призматик эпителий билан қопланган безлар секрет сақловчи кенгайган 

бўшлиқларни ҳосил қилади. Фақатгина айрим безларда Arias-Stella ҳодисаси содир 

бўлади. Ҳомиладорлик давомида эндометрий безларнинг чиқариш каналлари аста-секин 

торайиб, овал ёки юмалоқ шаклга эга бўлади ва безли эпителий кубсимон эпителийга 

айланади. Улар ҳомиладорлик 1-триместри охирида ажралма сақламайдиган ясси эпителий 

билан қопланган тор ёриқларга айланади. 
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ўзгаришлар фокал некроз зоналарининг шаклланишига олиб келади. Ҳомиладорликнинг 6-8 

ҳафталик даврида spiral артерияларнинг оғзига туташган инвазив цитотрофобластлар 

эндоваскуляр шаклга айланади ва қон томирларининг вертикал шохлари бўшлиғини 

тўлдиришни бошлайди.  

Асоратланмаган ҳомиладорликнинг дастлабки босқичларида жуда муҳим таркибий ўзгариш 

бу эндометрийнинг қон билан таъминланишини кучайтириш бўлиб, ҳомиладорликни давом 

эттириш учун зарурдир. Спиралсимон артерияларнинг вертикал шохларини спирализацияси 

туфайли "қон томир чигаллари" ҳосил бўлади. Бачадон артериялари вертикал шохларининг 
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эндометриял фрагментларининг қайта қурилиши эндоваскуляр трофобласт инвазиясининг 

биринчи тўлқини натижасида содир бўлади. Артерияларнинг бу ўзгариши ривожланаётган 

эмбрионнинг ортиб бораётган эҳтиёжларига кўра онадаги қон оқимини кераклича 

таъминлайди. 

Асоратланмаган ҳомиладор аёллардан олинган эндометрийни текширганда, биринчи 

триместрда "қон томирчигаллари" турли ўлчамдаги артерияларнинг турли сонини ўз ичига 

олиши аниқланди. Томирларни мақсадли морфологик ва морфометрик ўрганиш бизга катта, 

ўрта ва кичик spiral артерияларни аниқлашга имкон берди. 

Ҳомиладорликнинг 6-8 ҳафталигида артерияларнинг спирализацияси миқдорий ўсиш (8 дан 

15гача) ва томирларнинг бир-бирибилан "тўр пардалар" ҳосил қилиб яқинлашиши билан 

тавсифланади. Цитотрофобластнинг томир ичи инвазияси спиралсимон артериялар деворини 

қайта қурилиши билан бирга келади, бу девор компонентларини фибриноид билан ўчоқли 

алмашиниши сифатида намоён бўлади. Arterial реконструксия қон томирлари периметрининг 

кўпайиши ва уларнинг бўшлиғи кенгайиши билан бирга келади. 

Асоратланмаган ҳомиладорлик 1 триместири охирида эндометрия васкуляризация "қон 

томир тўрлари"нинг миқдорий ва сифат ўзгаришлари билан бирга кечади. Томирлар сони 18 

тагача кўпаяди ва артерияларнинг бир-бирига нисбатан жойлашиши янада ихчам бўлди. Катта 

артериялардаги эндотелий ва бириктирувчи тўқима толалари лизизланади ва бутунлай 

фибриноид тўқима билан алмашинади. Катта спиралсимон артерияларнинг қон томир 

периметри ва майдони мос равишда 3.6 ва 8.2 баравар ошади. 

 Олинган натижалар таҳлилига кўра, ҳомиладорликнинг 12 ҳафталигигача бачадон 

артерияларининг вертикал шохлари эндометрийда спиралланади, бу spiralсимон 

артерияларнинг кесимлари сонининг аста-секин кўпайиши ва уларнинг "қон томир тўрлари" 

даги жойлашуви зичлиги билан тавсифланади.  

Маълумки, ҳомиладорлик даврида эндометрий stromaсининг фибробластсимон ҳужайралари 

децидуал трансфармацияга учрайди. Ушбу тадқиқотда танланган кичик гуруҳларга мувофиқ 

ҳомиладорликнинг биринчи уч ойлигида децидуал қават морфологик ва морфометрик 

ўзгаришлари ўрганилди. 

Электрон микроскопда эндометрий компонентларни ўрганилди, шунингдек, фарқловчи 

ҳужайралар ва уларнинг ультраструктуравий хусусиятлари аниқланди. 

Асоратланмаган ҳомиладорликда гравидар эндометрийнинг иммуногистокимёвий 

хусусиятларини ўрганиш натижалари 
Нормал ҳомиладорликдан олинган эндометрийда СД34 учун иммуногистокимёвий тадқиқот 

натижалари енгил, ўртача ва жуда ижобий деб баҳоланди. Экспрессия индекси паст бўлган 

ҳужайраларнинг minimal сони жуда эрта босқичда аниқланди. CД34 экспрессияси юқори 

даражада ифодаланган ҳужайраларнинг максимал улуши ҳомиладорликнинг биринчи уч 

ойликнинг охирида предецидуал ҳужайраларда аниқланди. 

Биз аёллар децидуал тўқимасини ҳомиладорлик муддатига кўра ўрганганимизда СД 34 

экспрессияси қуйидагича намоён бўлди.  

Нормал ҳомиладорликда ҳомиладорлик муддатига кўра децидуал тўқимада СД 34 

экспрессияси 

Жадвал 1 

№ Даражаси 4-7 ҳафталик 

 Н-10 

8-11 

ҳафталик 

Н-6 

12-14 

ҳафталик 

Н-4 

1 Негатив реакция - - - 

2 <10% дан кам паст фаоллик 2 (20%) - - 

3 10-20% ўрта фаоллик 8(80%) 4(66.7%) - 

4 >20% юқори пролифератив фаоллик - 2(33.3%) 4(100%) 
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CД34 ифодаси сезиларли даражада (п=0.005) ҳомиладорлик муддати ортиши билан кўпайди 

(1-расм). Ҳомиладорликнинг 1- уч ойлиги охирида ўз хохиши билан нормал ривожланиб 

келаётган ҳомиладорликни тўхтатган аёллар децидуал тўқимасида СД 34 экспрессияси 100% 

ҳолатда юқори пролифератив фаолликни кўрсатди. 

Расм 1. Децидуит иммуногистокимёвий кўриниши . CD34реагентнинг позитив 

реакцияси. Бир кўрув майдонида 4-6 гача ҳар хил катталикдаги қон томирлар ИГХ – 

Дабхромаген. Об10. Ок40.  

Асоратланмаган ҳомиладорликда Ки67 эндометрий стромаси пролиферацияси ва строма 

ҳужайралари ўлчамига жавобгар бўлиб, ҳомиладорлик муддати ўсишига мос равишда Ки 67 

кўпайди. 

Нормал ҳомиладорликда ҳомиладорлик муддатига кўра децидуал тўқимада Ки67 

экспрессияси 

Жадвал 2 

№ Даражаси 4-7 ҳафталик 

 Н-10 

8-11 

ҳафталик 

Н-6 

12-14 

ҳафталик 

Н-4 

1 Негатив реакция - - - 

2 <10% дан кам паст фаоллик 4(40%) - - 

3 10-20% ўрта фаоллик 6(60%) 4(66.7%) 1(25%) 

4 >20% юқори пролифератив фаоллик - 2(33.3%) 3(75%) 

Ки 67 экспрессияси кўрилганда ҳомиладорлик муддати кичик бўлганда фаоллик ҳам паст 

кўрсатгичларни кўрсатди, 40% ҳолатда паст позитив, 60% да ўрта позитив. Ҳомиладорлик 

муддати ўсган сари пролифератив жараён ҳам кучайиб борди ва 8-11 ҳафталик муддатда 4 

(66.7%) нафарда ўрта фаоллик ва 2 нафарда 33.3% юқори пролифератив фаоллик аниқланди. 1-

триместр охиридаги аёллар децидуал тўқимасида эса 3(75%) ҳолатда юқори пролефератив 

фаоллик аниқланди.  

Расм 2 - Ки 67 позитив реакция ИГХ – Даб хромаген. Об10. Ок40. 
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Бундан кўриниб турибдики, нормал ҳолатда СД 34 ва Ки 67 экспрессияланиши 

ҳомиладорлик муддати ошиши билан кучайиб боради, буни ҳомиладорликнинг қисқа муддат 

ичида ҳомила ва йўлдош ўсишини организм таъминлаб бериши билан боғлаш мумкин.  

 Кейинги иммуногистокимёвий тадқиқот фибробластсимон ҳужайралар ядроларида ҳам, 

безли эпителий ҳужайралари ядроларида ҳам estrogen рецепторларига антителалар билан 

ижобий реакция аниқланди. Шу билан бирга, ЭР ифодаси безли эпителийда stroma 

ҳужайраларига нисбатан анча юқори эди. 

Нормал ҳомиладорликда децидуал тўқимадаги гормон рецепторлари экспрессияси 

Жадвал 3 

№ Даражаси Эстроген 

рецепторлари 

Н-20 

Прогестерон 

рецепторлари 

Н-20  

ХГЧ рецепторлари 

Н-20  

1 Негатив реакция - - - 

2 <10% дан кам паст фаоллик 1(5%) 2(10%) 6(30%) 

3 10-20% ўрта фаоллик 4(20%) 4(20%) 10(50%) 

4 >20% юқори фаоллик 15 (75%) 14(70%) 4(20%) 

Прогестерон рецепторларига антителалар билан иммуногистокимёвий текширилганда 

цитоплазма ва ҳужайра ядролари юқори ва ўртача даражада бўялиши кузатилди. Нормал 

ҳомиладорликда ЭР экспрессияси ПР экспрессиясига нисбатан юқори позитивликка эга бўлиб, 

кам фаоллик 5%, ўрта фаоллик 20% ва юқори фаоллик 75% ҳолларда аниқланди. ПР 

экспрессияси кузатилганда 2 нафар аёлда кам позитив, 4 нафарда ўрта позитив ва 14нафар 

(70%)да юқори позитив реакция аниқланди.  

Расм 3 – прогестерон юқори позитив 

ХГЧ рецепторлари экспрессияси кўрилганда ҳомиладорлик муддати қисиши билан фаоллик 

даражаси ҳам ортиб борди.  

Расм 4 – ХГЧ ўрта позитив 
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Расм 5 -ХГЧ юқори позитив 

СД-20 етук В-лимфацитлар ва CD3 Т-лимфоцитлармаркёри ҳисобланади. Асоратланмаган 

ҳомиладорликда томирлар атрофида кўп бўлмаган миқдорда ва айрим жойларида CD20 

маркерли В-лимфоцитар ва СД-3 ҳужайраларнинг экспрессияланиши аниқланди. 

Хулоса 
Тадқиқот натижасида шуни хулоса қилиш мумкинки, асоратланмаган ҳомиладорликда 

ворсинкалар кўпайиб, артерияларнинг спирализацияси миқдорий ўсиб боради ва тезда томир 

тўрларини ҳосил қилиб, ҳомиланинг нормал ривожланиши учун керакли миқдордаги қон билан 

тамирланади. Томирлар девори юпқа, юзаси узун ва бўшлиқлари кенг бўлади. Олинган натижалар 

таҳлилига кўра, ҳомиладорликнинг 12 ҳафталигигача бачадон артерияларининг вертикал шохлари 

эндометрийда спиралланади, бу spiralсимон артерияларнинг кесимлари сонининг аста-секин 

кўпайиши ва уларнинг "қон томир тўрлари" даги жойлашуви зичлиги билан тавсифланади.  
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