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BYIJIAMA MUOKAP/] JE®OPMALIUSICH KYPCATKUUWIAPUHM KJIUHUK
KAPJIUOJIOTVSIIA AXAMMSTH
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v’ Pestome

Yuoy wapx, maxkonacuoa ooznapnu KyzamuwmwiHunz Anzu OUAZHOCMUK YCyaUu-IXoKapouozpagus ea
YHUHZ KNUHUK KapOUono2ua0a amanuil KyulaHuaumy Keamupuizau. Yuune époamu ounan oyinama
MUOKapo dehopmayuacu uHOEKCURU 0aAX01aW I0PAK eMUIMOGUUNUSU, I0PAK HOMUDPIAPU KACATAUZU,
KONKOK RAMOa02UANAPU, 2UNEPMOHUK ZUnEPMPOdus, 10paK amuioudo3u 6a KapouomoKCUKIUKHUHZ
Capamon KAcaaiiuzuHu 0aeonauioq mavCupunu Kyzamuuwl Kadu Kyniad 10paKk namonozuanapuoa sHz
ce3zup xucoonanaou.

Kanum cysnap: cnexkn mpekunz 3xokapouozpagusa, cmpecc-Ixokapouozpagus, oyinama
oepopmanusn, paouan oepopmayus, yupKyaap oeopmayus.

3HAYEHME ITOKA3ATEJIEHA HPOIIS)JIBHOFI JE®@OPMAIIMN MUOKAPJIA B
KIIMHUYECKOU KAPJINOJIOI'NMN
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v’ Pestome
B oannoii 0630pnoii cmambe npeocmagieHn HOGbLIL MemO0 OUAZHOCMUKU CHEKI-MPEeKUHZ

IXoKapouozpagua u ezo0 NPAKMuUUECKoe HpUMEHeHUe 6 KAUHUUecKoll Kapouonozuu. Ouenxa c ee
nOMOUWbIO ROKA3AMeENA NPOOOIbHON Oehopmanuy MUOKapOa, AGIAEMCA HAUDOIee YYECmEUmeabHbIM
HpU MHOINCECMBEHHBIX HOMOJIOZUAX CEPOUd, MAKUX KAK CepOeyHas He0OCMmAamouHds, KOPOHAPHAs
Oone3ny cepoua, KNanaHHvle NAMONOUU, SUNEPMOHUYECKA UnepmMPoOus, amMuioudo3 cepoua u
omcnesicesanue I hexkma KapoOuoOMoOKCUUHOCIMU RPU eUeHuU OHKOnpoyecca.

Knrwoueevle cnosa: cnekn mpekumnz jixoxkapouozpagus, cmpecc-IxXoxapouozpagus, npoooivbHas
depopmanus, paouanvuasn oegropmauus, UUPKYIAPHAA Oedopmanusi.

VALUE PARAMETERS OF SPECKLE TRACKING ECHOCARDIOGRAPHY IN
CLINICAL CARDIOLOGY
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v' Resume

This review article presents a new diagnostic method of speckle-tracking echocardiography and
its practical application in clinical cardiology. Evaluation of the longitudinal myocardial deformity
index with its help is the most sensitive in multiple cardiac pathologies, such as heart failure,
coronary heart disease, valvular pathologies, hypertensive hypertrophy, amyloidosis of the heart
and tracking the effect of cardiotoxicity in the treatment of cancer.

Keywords: Speckle tracking echocardiography, stress echocardiography, longitudinal strain,
radial strain, circular strain.

JHoazapoauru
2 1 -acpra OyTyH AyHENA IOpaK-KOH TOMHUP KacalUTMKJIapu OWIaH KacajslaHWII, HOTMPOHJIMK Ba
ymuM  cababnapu opacuma OMpuWHYHM YpWHHUW Jraaian. EBpomaga xap Wniam TaxmuHaH 3
MUJUTMOH KHIIIM IOpaK-KOH TOMHpP Kacayutukiapuaad adort 3taau, AKllIga — 1 mumnoH, Poccusiaa
aca geapnau 1,5 MIWUIMOH MHCOH IOopak KacayumkiapuaaH Badot stanu. Uly cababmu, 1opak-KoH
TOMHUpP KaCAUIMKJIAPUHUHT 3PTa TAIIXMCIALl, ¥3 BakTHOA TYFPH JaBOJAl TAKTUKACHHHU TaHJIAIIra
MyXHUM YpHH sraaimu [1].

HOpak-kKoH TOMHp TH3UMHHUHT KaCaJUTMKJIAPUHUHT TAIIXWC yCyJUIapH, alHHKCa, YIbTPaTOBYII
BU3yaJM3alus YCyJUIapyd PUBOKIAHUIIN/IA CE3MIAPIN I0TYKIIapTa S)pUIIMITAHINIATa KapamMall CYHITH
nmaiTnapaa KapIuOJOTJIAPDHUHT MHOKapH (GYHKOHACHHU Oaxomamra KH3WKHWINA ToOopa omud
Oopmokna. Dxokapauorpadvk yCKyHATapHUHT pUBOXJIaHWIM 1989-immapna TYKUMamapHUHT
JIONIUICp yAbTPATOBYII TEKIIMPYBUIAH amMainii (oiigatanum yuyH uMKoH sipatiu [2]. Keitnnuanuk
yIABTPATOBYLUIM TACBUPJIApHU pakaMJid KaiTa HIUTAIIHWHT TaKOMWUIAIITUPWIMIIN MHOKapA
MEXaHWKACWHU OaXONAITHWHT TyOJaH SIHTM YCYIMHHHT Taigo Oymummra €paam Oepaw, s’bHU Oy
MaKoJia/ia MyXxoKama KWJIMHAUTaH CIISKII-TPeKUHT 3xokapaunorpadusicu (CTI).

3aMoHaBUl 3XOKapauorpaduk ycynapiaan Qoigananumra OarvlUIaHTaH Kyruiad TaaKUKOTIAp
MyTaxaccuciaap Y4yH dXOKapAuorpadgusHu MUKIOpHHA Oaxonam OyHnda TaBcusUlapAa IIyHUHIIEK,
SIHTH 3XO0Kapauorpaduk ycyiap Oyiinda anoxuaa taBcustiapuia: "FOpak MexaHWKacCUHH MHKJIOPHIA
AHMKJIAIIHUHT MaBXyJ Ba sHru 3xokapauorpaduk ycymwiapu" (ACE/EAE, 2011) Ba "2D pornum
Ky3aTyB 3XokapauorpaduscuHuHr siroHa crangaptuauar taBcudpu" (EACBUW/ACE, 2015). nornapan
Ky3aTHUIll €paaMuia MUOKapa AedopMaIiisicy, 6axoaml yCyJUIapiHe dCIaTiO YTUIT YIyH acoc 0o
xu3mar Kuiau [17].

IOpak eTHIIMOBYMIMTMHY TalIXHMCIalml Ba JaBonam Oyiuda EBpoma taBcusHomanapuma (ESC,
2016) cyurru Wwutapaa TYKUMaJapHAHT —JIOMIUDIEp YJIBTPATOBYII TEKIIUPYBH Ba MHOKap.
JnehopMaIMsCHHA  dXOKapauorpapuk  Oaxoyiall  KIMHUK — (QOWJaNaHUIl — ydyH  KyJaiiuru
UCOOTNaHTaHIUTHHA Tabkuanaimu. Xaipam ¢pakmusicn (XP) kadu Muokapa (QyHKIHUSICHHUHT
yMyMHHA KaOysl KWIMHTAH KypcaTKHWwIapu 0ab3u XoJulapfa eTapyid Japaxkaga MablIyMoTra sra
OynMaciuru Ba KIMHUK XOJATHUHI OFUPJIMTHHU, allHHKCA, IOPaK €THUIIMOBUYMIMTHHHUHI AACTIIA0KH
O6ockuumapuma Kypcara onamaciaurd MyMmkuH [3]. ByHmait Gemopiapaa ropak TaTOJOTHSICHHH
Oenrunamn y4yH MycTakui "cakJiaHraH Xanaam (Gppakiuysiig IopaK eTHLIIMOBUMINIH aTaMacH TaKIud
KWIMHTaHJIMTH Tacoan( 3Mac.

3amoHaBuil 3xokapauorpaduk ycyiiapaan GponalaH|Il CUCTOIUK Ba TUACTONUK (YHKIHMSJIAPHA
Oaxojalml HyKTaW HazapHJaH JHArHOCTUKA WMKOHHUSTIAPUHU KEeHrauTupaau. Makonana CIeKt
TPEKMHT HXOKapAuOrpadusicH TaMOHWUIApU Ba YOy SIHCM TEXHOJOTMSHM KIWMHHMK KYyJjlail
UMKOHUSTIApH EPUTHIITAH.

Muokapa MeXaHUKACHHM 3X0KapAuorpadusaa daxosam

IOpak daomusaTu naBomMuma MUOKap] TOJAJAPUHU OYIIANIUIN Ba KHCKAPUIIHWUHT KETMa-KeT
JIMAlIMHUIIE  coaup Oymaau. YHUHI Hartmxkacuaa darn kopuHda (UK) OYIUIMFMHUHT J1€BOp
KAJIMHIIMTH Ba TUAMETPUAArH Y3rapuIUIapHHU CTaHAAPT 3XoKapauorpadus EpraMuaa yirdam MyMKHH.
Iy 6mian Oupra, rOpak IUKIHIATA MHOKAp MEXaHUKACH TE3JIMK MapaMeTpiapu (FOpak IUKIHHUHT
Typau OOCKHWIapuaa MHOKAPAHWHT XyAyAJapH XapakaT Te3JIMTH), BaKT (MHOKap], COXaJapHHHUHT
IOpaK LUKIWAArd XapakaTriapu OONIIaHWIIHM, TYTalld Ba JaBOMUWINTH), IIYHWHTZEK MHOKap.
XapaKaTUHUHT aMIUTMTyJacH OWiaH TaBCU(UIAHWIIM MYMKHH. TyKumanap momnmuieporpadusicu
MHKJIOPHI TaX MM KWJIHIITHA OONITAHUIIK yJIapHU aHUKJIAI Y9yH KYIPOK HMKOHUsATIAp Oepan [4].
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Ymby xycycusATiapra KyIIMMuYa paBUIIAa, TYKAMAJIapHUHT gomruieporpaduscu Epmamuaa
MHUOKapJlT MabliyM OHp KHUCMUHH KAJIWHIUTH €KMW Y3YHJIUTHHH OXUPTH CHCTOJHMK Ba JIHACTOJIHK
KYpCAaTKUWIAPHHHUHT Y3rapuiny gapaxacuan (ou3 kuitmatna (medopmarust €Ku CTpeitH) Oaxoianr
MYMKHH [5]. YHUHT XOCHIacH MHOKap/ TOJIAJIAPUHUHT KUCKApUIIK KM KaTMHIAIINIIN TE3JIUTH aKC
BaKTra OOFJIMK XOJ1a aKC ITTHPYBYH, MHOKapA JAehOpPMAIMACHHUHT TE3UTH KaTtanuru (Strain) éku
nedopmartust Tesnuru (Strain rate) xucodmananu [6]. TykumanapHuar pommieporpaduscu épramuia
KyWIaHUII TaXJIWIMHUHT Y3UTa XOC XYCYCHSTH HIyHIaKku Oy Muokapa aedopmaunuscuHud Oyinama
HyHanuma aHUKPOK TaBcuIiam MMKOHUHH Oepaau [4]. Muokapa neopManusicuHi 6axoaiiiara
Xaronap TYKUMAaJIapHHUHT JIOMIUICp YATPATOBYII TEXHUKACH XYCYCHATIApH OWIaH HW30XJTaHUIIN
MyMmkuH [4]. bupuaunpan, Oy yiapTpaTOBYII HYPHHH YpraHWIAETraH Ty3wiIMajapra Oyhiamacura
napauiesl paBHIIa HyHaNTHpPHUIN 3apypatd Ba OYHMHI HaTiKacuga (akaT MHOKapHA Tojalaph
XapakaTHHU JHT XM 6axoianl HMKOHHUSTH.

WkkuHIMIAH, IOPAKHUHT KYKpak KadacuIard XapakaTd Mypakkad TpacKTOpHsATa 3Ta SKAHIHTU
MabiyM. by HHIUBHIyaT MHOKap/A CErMEHTIAPUHUHT XapakaT Te3JIMTMHHA 0axoamga XaToJuKIapra
onmub® kenmamu. bBynmaH Tamkapu, TYKAManapHUHT jgonmieporpadusicu OuiaH YI4OBIapHHHT
AHWKJIUTUTA IOPAKHUHT XapaKaTH MUOKAPJIHUHT MabJiyM OUp KH3HKHII COXACHHH YII9all YUyH aHUK
Kali »STHIra HWMKOH OepMaciurd Ba KYIIHH XyAyAJap TyMHO KOJHINra TabCHp KHIIAIH.
TykumanapHuHr gomruieporpaduscu  Mmyammonapu jaedopMmanusi Ba KyWIAHHII —TE3JUTHHH
0axOJANTHHUHT SHTU YCYJIM — CIICKJI TPEKWUHT a0 OYIUIIY OWJIaH Xall KUITHH]TH.

Yan KOPpUHYAHUHT CHEKJI-TPEKMHT 3X0KapaAuorpagusic TeXHMKACH

CTD TexHUKACM HWKKU YIYOBIM YATPATOBYII TacBUPUJA KYJIpaHr MIKajgaaa MHUOKap.I
MapKepJIapuHUHT (CHEKII) I0paK LUKIA JAaBOMHJA XapaKaT TPAaeKTOPUSICHHU Ky3aTHIIra acoCIaHTaH
[6]. Muokapn TYKMMagapuHHHT Xap OMp COXacH KYJIPAaHT PAaHTHHUHT WHIMBUAYal COSICH OWIIaH
KOJJIaHTaH. byHnal Xoi1a, MUOKapJHUHT MabiyM OMp KUCMUTa XOC OyiiraH HOEO "aKyCTHK JOFJap
HamyHacu" (specle pattern) xocu Oyimaau, yHU IOpaK MUK JaBOMHIAa MaxCyC MacTypuil TAbMHHOT
épnamuaa kyszatumi MyMmMkuH [7]. Kommrorep €pmammpa akycTUK JOFJiIap TpPaeKTOPUSACHUHH KailTa
nnuiain YK (rmoban nmedopmanms) Ba YHHHT cerMeHTIapu (MHHTaKaBuil Jnedopmanus) HUHT
IIaKJUIAHUIIHY Ba AedopManus TE3NUTMHUHT PakaMmiId KUiMaTiapy, rpagukagapy Ba AuarpaMManapy
Oomnan O6upra onuHanu. CTOHUHT TYyKuMa fommuieporpaduscu OunaH TakKociaaranaa ad3auiKIapu
Kylugarmiapaan noopar: aKyCTHK MapKepJIapHUHT MaBXyIUTHTH MHUOKapIHUHT aJlOXUAa OYIruMIIapH
MexaHHKacuHH Oaxonamra uMkoH Oepamu [8]. CTD ckanepnmam Oypuarura OOFIMK d3Mmac, Oy
MHUOKapIHUHT XapaKkaTiapuHU yuTa TeKUCIuKAa (Oyiiama, IMPKYJsIp Ba paauan) 6axojamra UIMKOH
o6epanu (1 pacm) [8]. Mabnymku, Oy TEKHUCIHKIApAa MHOKAPJHUHT XapakaTH MHOKap
KaTJIaMJIADHHUHT apXUTEKTOHUKAcH OwiaH OeNruiaHaju: KapAWOUMKI MaiTuaa cyO0d3HIoKapaman Ba
cyOsmuKapauan KaTiamiap cMpajl paByIlga KapaMa-KapIly Ba ypTa KaTjaM aijaHa HyHaiunuapaa
XapakaTiaHagud. MuokapA ToNaJapuHUHT Oy XapakaTd anukail Ba 0a3an poramusara (rotation) €pmam
oepanu. UK kucmmapu (6a3zan KHCMU coaT HyHanWIM Oyinya, anvkaidl KUCMH YHTa Kapliu XapakaT
kunaan) [8]. AMTaHWIIHUHT 3YpaBOHJIMTHHM anuKajdl Ba 0a3al MHUOKapj CErMEHTIAPHHUHT MOC
KeNlaJuraH Kecui Oypuakiapu opacuaaru ¢apk OminaH Tascuduam myMkus [9]. Muokap Tonanapu
KaTJaMJIAPUHUHT ¥3apo TabCcupu Oypuiuin xapakatu €ku Oypuum (twist) sipataaum, aciuaa rpakHua
3apounu xocwn kKwiaau [10]. Typnu xun ropak yiauamiapu OyiaraH miaxciapiaa OypHUITHITHHHT
napaxacunu (torsion) 6axomamnt yayH aitnanuin Oypyarunu Oyiiiama tekucauruaard UK y3yHimurura
(YKHuHT 10KOpHY Ba acocu opacujaru Macodanu xucoora onrad xosja) oy takiaud stuiaau. YK
Oypwium MUKIOpH € OuinaH opTaau. V30BONIOMUK penakcamus OOCKUYWIa MHOKap] TOolalapy
XapaKkaTUHUHT TeCKapH HYHaIUIIIa XapakaTu coaup O0ynaau, Oymarnmmr (Untwist) ne6 aranamu, ssbHA
VIapHUHT KapAHOIMKJI OoNUIaHWIIM OwigaH nactiaOku xonarra Kadtumu [10]. Muokapy
TOJIAJJADUHUHT TecKapu OypaluIuiM aianMa xapakaTtuHu ypranum YK muactonmuk QyHKIMsSCHHU
Oaxonamia KIMHUK axamustra ora [10]. bupok, Hadac xapakatiaapu Tydaitnm akycTuk apredaktiap
Oyilama Ba KyHAAJaHT HyHaIMNUIapAa CHEK/UIAPHM Ky3aTHII aHUKIWIHra Tabcupu Kuwiuimu 2D
CTOra xam uexmoBamp. 2D CTD acocuaa MHOKap[ aKyCTHK MapKEpJapHUHT Ky3aTyBH YYyH
onTHMall Kaapiap vatoTacuHu Tanad kuwiuHaau [3]. Byrynrn kynma CTD Oyiinua medopmarius
KypcaTKUwiapy Ba aedopMalus Te3MUTHHUHT YMyMHIA KaOyJl KMJIMHTaH CTaHAapTIapu OuiiaH OOFIINK
KUMUMHYIWITUKIIAD MaBkyd. 1266 cornmom maxcaum ¥y3 wumra oirad HUNT rtamkukormma Yyprada
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Oyinama neopMalUsSHUHT KUiiMaTinapy Ba nedopManus Te3IUIu Moc paBumaa: aéiunapaa -17,4%, -
1,05 c—1 Ba spkaxnapaa -15,9%, -1,01 c—1 uu tamkmt kuan [11].

Typmm nmma® 9uKapyBUMIAPHUHT MXTHUCOCTAITUPWITAH NAcTYpuil TABMHHOTHHHMHT Y3HTa XOC
Xycycustinapu Tydaiiam Oaxojam mnapameTpiapd Oup-OMpHHUHT YpHHHM OocMaciuru cabalmw,
TaBCHsIap OMp KaTOp ypTaya KMiMaTIapHy Gepanu. YI4oB KyiaHMack cudaruaa tacusmap global
Oyiulama nedopMaLMSHUHT KaTTAIMTMHU Kypcataau - 20%, roKopuzaru MyTiaK KuiMaTiap HOpMa
xucoOmanaau. A&mnapina rumodan aegopManusacy Ba MHOKap AeGopManusicu KuiMaTiIapyu FOKOPH Ba
€y yTran caiinH kamaitn6 6opaau [12].

Vu yirgosnu (3D) sxokapauorpadus coxacuaard CYHITH H3IaHuiuiap 3xokapaunorpadusaun STE
épnamuna nedopmanusau Oaxonamna kymwiaHwpn. 3D STEnwmbr adiammxinapu - Oy Xakmiu
TacBUPJIAPHU OJIHMII, paMKajap 4acTOTACUra, FOpPaK ypHII TE3IHMrura, Hadac oIl Ba OCMOPHUHT
XapakaTHra apajaniuin MyamMMocuHH Oaprapad stum uMmkoHustura sra. 3D CTOumar 2D CTOra
Kaparasja MUOKap/ Je(opMalusCHHA aHUKPOK TaXJ I KWIKII TYFPUCUIAry Jammuiap Masxyn [13].
3D CTD natwxkanapu MarHuT-pe3oHaHc Tomorpadus €paamuia nedOpMALUSHH TaXJIHJI KUK
OwiaH sxmm Koppensuusuianaam [13].

Limpkynsap
nedopmaum

UupKynsip

Bynnama vitnama
Aedopmauy dopman
(anacTtona) cTona)

Pagua
nedopmMauusa edopmaumn
(amacTtona) (cucrtona)
1 pacwm.

VHr kopuH4ya Ba 4an OyiMaua GYHKIMSCHHH CNEKJI-TPEKHHT 3JXoKapaHorpadusicu
épaamuaa 6axoJiam

VHr KopuHYa QYHKUMSACHHN GaXONalll yHHHT TapTHOCH3 TEOMETPUK INAKIK TyDaiin aHbaHaBHiA
sxokapauorpadus €pnamuaa yeknanrad. lly Ounan Oupra, yur xopunya maxiu CTO épmamuna
JeGOopMasIHA TaxX) I KAJIUITHAHT aHUKJIMTHATa Ce3WIIapiid TabCHP KypcaTMmaiau, Oy YHr KOprHYA
MaToJIOTHACH OyiraH ojamiapja KYIIAMua JHarHOCTHKAa WMKOHMSATIApWHU Oepamam [14]. Vnka
TUIEPTEH3MSICH Ba YIKa sMOomusicu Oynran Oemopiapaa KOpuHYa edopMalusicy nacairim XaKkuaa
namwniap Maexkyn [15]. Yan O6ynmava ¢yHkumsau Oaxonamga CTD-HH Kyiuiamra ypUHHUIILUIAP
KWJIMHMOK/IQ, Yal OyJIMavyaH! TaxJIMI KWIUII CaKjIaHTaH Xaiaam (Qpakiysuid IopaK eTHIIMOBYMIIHTH
Oynran, Oynmauanap uOpwuIsiumsack OYiraH Ba yam KOpuHYa rumeprpodusicu 6op Oemopiapaa
camapanu 0ynmumm MmyMmkuH. Ly 6unan Oup kKaTopza ynka TOMHUpIapH Ba 4arl OYJIMadaHUHT KyJIOFH
AQHATOMHSCH OMJIaH OOFJIMK TEXHHK YI40B MyaMMoJiapu MaBxyn [15].
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2 pacM. FOpakuuHr yura anukain xonaruaa onuarad 17 YUK cermentinapu yayH OyitiaMma MUOKap,T
neQOopMalsICHHUHT  TpadUKIapyn Ba MHOKaph JAcQOopMalMsICHHUHT MUKAOPUH KUHMaTiIapu
CerMeHTIapUHUHT HUIIOH (eye bulls) quarpammacuia KYpUHUIINIA KEATHPUIITAH.

A. Anukain 3-kaMepanu KeCuM
B. Anukan 4-kaMmepaiau KeCHM
C. Anmnmkan 2-kaMepaiii KeCUM

Yan Kopun4a runepTpodusicuia CrekJ-TPeKHHT IX0KAPIHOrpadusiCHHT KyJ1JIaml

Kmuank amamuérna CTO man QoigamaHum WyHaTUNUIApUAAH OUpH Yan KOpWHYA THHEPTPOhus
OmiaH KedaJwraH KacaJUlMKiapja (aprepwal THIEPTEH3Ws Ba TUNEPTPOMUK KapIAOMHOIATHS)
MHUOKap QYHKIUACUHU YpraHumaup. Yam kopuH4a runeprpodusicu OWilaH KeUyBUM KacaJUTHKIIapAa
Oyinama nedopmManusi Japakacl dYall KOpHUHYA Xahmam Qpaxmuscd MHOKapA AUChYHKIUSCH
TAIIXUCUHU KyHUII Y4yH ce3rupiuru okopu. CTO épmamupa Oyiinama rinoban aedopmauusHUHD
nacaiuIy Yar KOpUHYa MaTOJOTHUK THMEPTPOPUICHHHU CIOPTUMIAPHUHT MHOKAPAWHU (U3HUOJOTHK
y3rapunuiapuHu Gapkiai yuayH Kyanumiaan [16].

EBpona xapmuonorust xamxamustuHuHT (ESC) runeprpoduk kapamomuornatus Oyitmda >xopuid
TaBCHsUIapu IIyHM TabKUUIAWAWKK, Oy OwiaH ofpuran OemopiapAa dyam KOopuHYa Oyiinama
neopManusicua y3rapuiniap MIak/UIaHUIY, ymly KYpCaTKMYHH TAIIXWMCHU KAacaUIMKHUHT 3pTa
6ocknunaa Kyiumaa épaam 6epaau [18]. Terumum reHeTHK MyTalmsra sra OYiIraH KapuHIOoILIapaa
oyiama nedopmManusga y3rapuuuiap MUOKap rUNepTpoUsICcH AKUIaHUIIUIAH OJAUH OYy3WUIIHILIH
MYMKHH.

CTD oOwnan aedopmanus Ba gedopMalius TE3JIMIMHA TaXJIMJI KWIMII FOPAK aMUJIOUI03MHU
TalIXMCalla KyIIuM4ya HMMKOHHATIAp spaTagd. Yam KopuHYa TUNEpTpOoPUACHHMHT OomIKa
Typiapuiad GapKiy Yiapok, I0pak aMWIONAWHUHI YYKUIIW Oapya YpraHWIagurad iyHaaunuiapaa
(byiinama, TUPKYISp Ba paauap) MUOKapHa JNeQOpMalUsICHHUHT aHHWK Oy3wiuiura cabab Oymamau
[19].

CrnexkI-TpeKMHT 3X0KapAuorpagusiCHHU IOPaK HIIEMUK KacalJuKIapuaa Kyaiam

Kymnab tagkukorinap CTD HUHT Iopak HINEMHK KacaUTATH OyiaraH Oemopriapia MHOKap/I
TUCQYHKIMACHHH TalIXUCHAIlAa MyXUM poiuHHU Tacaukiaiau [20]. By umemwusra sHr tabcupyaH
MHUOKapJIHUHT CyORHJIOKApAUal ToNanapu (YHKIUSICHHU TaBCH(IOBUM OyilamMa dYam KOpHUHYA
nedopmarusicuan 6axodarn uMKoHusATH Ounan O0ormuk [20]. CTD Hu cTpecc sxokapauorpadusicuia
KyJlall WMKOHHUSITH MaBxXyn OynauO, rimobanm Muokapxa aedopMauusCHHUHT 100yTaMHH CTpecc-
axokapauorpapusga ysrapumu [21] xopoHap OOCTpyKIMsACHIA MyXHM MYCTaKWI Oarropardu
Oynmum MyMKHH. ByHIIaH Talmkapu, MHOKapHHHT MIIEMHK CErMEHTIAapWIa KHUCMOHUHN FOKIaMalu
TecT (OHUAA CUCTONMK AePOPMALUSHUHT KaMalMIIM, SbHU MUHTaKaBUM aedopmauusHu Oaxorain
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MyMKHH. YOy €HalryB CTCHO3JIaHTaH KOPOHAP apTepUsUIAPHUHT TabMHHOT XaB3acuja MHOKAp]I
JKOMJIApUHHU aHUKJIAIl YUYH KYIIUMYa MUKIOPUM ME30HHU TaKJAUM 3Taju.

IOpak nmemuk xacammmruaa CTD HHA KYIIAIIHUHT sHA OMP COXACH AIEKTPOKAPANOTpaMMaa TOK
ToMUpiap ENMIMIIM Y49yH crienuduk Oenrwnap Wyknmuruga ST CerMEHTH KyTapuiMaraH MHOKap[
uadapktuan  Tamxucnamaup [22] (pacm 3). ByHmaH Tamikapw, YTKHP KOPOHap CHHIPOMIIH
o6emopnapna CTD penepdy3noH Tepanus Ba acOpaTiIapHUHT TABCHUPUHHU TaXMHUH KWIHII WMKOHUHH
Oepanu. Xo3upJa YaHIUK TYKAMAacuIaH SIIIOBYaH MHOKApAHHUHT TU(QepeHuran AUarHOCTUKACH
yauynh CTO gan QoiimanaHuim HMMKOHMATH YpraHuaMmokga. lmoban Kuckaptupuin Oyiimama
nedopMarusiap, CerMenTap paaudai nedopManusuiap Ba IMOCTCHCTONWK AeQopManys MaBKyJTHTH
MOTEHIIMAN Me30H cudaruaa Kapanaau [23].

LV GLS bull’s eye polar map

POST

B = normal perfusion area
I = ischemic area

3 pacwm.

17 cermMeHTIM MozelJa KOpPOHAp apTepusl BacKYIAPH3ALMSACHHUHI y3uUra Xoc XyIyJulapura
MyBOHMK MHUHTaKaBUil Oyimama nedopManusHUHT Hamouinu. "MoBwii" CcerMeHTIIap HIIEeMHUK
XyIyaHu udoaananm.

ANT _SEP- onn- tycuk nesopu; ANT- ong nesopu; LAT- én nesopu; POST- opka neBopu; INF-
nacTku nesopu; SEPT- Tycuk nesopwu;

Tomupmap: RCA- yar Toxk TomMupu, LAD- onmuarm mactra TymryBum aprepus, CX- aitnanu®
YTYBUH apTEPHUSL.

CriekJs1 TPIKHMHT 3X0KapAuOrpaguscu IpaKk eTHIIMOBYMINTHAA KYJVIAHHIHIIA

CTD épmammuna muokapn aedopmanmscuHu Oaxonall MHOKap[ KUCKAPYBUYAHJIHMIH CaKJIaHTaH
maxcnapaa YKHMHT pernoHap Oy3WIMINIM AHUKJIAIIHUHT CE3rMp yCyiau XucoOmanaau [24].
Cypyskanu topak erummMoBuninK (FOE) O6unan orpuran 6emopiapaa UK pemopemnanum (oHuaa
MHUOKapJl TOJIAJJADUHUHT JIe30pUeHTalusicu cabab Oyiiyiama, paauall Ba HUPKYJSAp HYHaIUILIapia
MUOKapJl AepOopMalMsICUHUHT Tacaluiy OuiaH OenruiaHagu. Muokapa jaedopMaiusiapy sHazia
anukK Oy3wmumd |1 — 1V ¢ynkumonan cunduap 6ynran 6emopnapaa xysatwiaad. CTO IOE 6unan
OFpUraH OeMOpJIapHUHT XaB( rypyxJjapura axpatuil yuyH doiiganu 6ymumu MyMKuH [24,25].

IOEHN naBonammHUHT caMapaiy ycyJulapuaaH OMpH FOPAaKHU PECHHXPOHJIAIMTHPHIN TEPAIHICH
(CPT), Oy ropak WYKH AUCCHHXPOHUSICUTA OOFJIMK Yal KOPUHYA MUOKAPIHMHUHT SJIEKTPOMEXaHHK Xap
XWJUTUTHHU Kamaitupuira uMkoH 6epamu [8]. Byrynru kynna IOE [25] Gunan orpuran Gemopiapaa
I0paK MYKU JIMCCHHXPOHUSICHHU aHMKJIAIl y4yH KYmiuab sxokapauorpaduk ycyiuiap MaBxkyJ. AWHH
naTiaa, KYm MapKaszid TaJKAKOTIAp HATHXKAJIAPH IOPAKHUA PECHHXPOHIAIITHPHIN TEPANUICH YUyH
OyHpmaii 6eMopyiapHU TaHJalla yJapHUHT OapuacWHH KyJutam Oyiinua TaBcusiap Hyk. CTD nman
GdoiianaHun OpaKk MYKU JUCCUHXPOHUSHU AHMKJIA HYKTaW Ha3apujaH MabiyM HWIIOHWINIHK
Ouitad OOFIIUK.
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IOpak TpancmiantanTiapuga UK ¢yHKumsicn xakuzaa KymuMua MablyMOTHH topakaaH CTO
épmaMuza OJNMII MyMKUH. [00an, paguap gedOpMalUSHHUHT  EMOHIAIIMINN, MHOKap.
JIeOpMaIMSICHHUHT payuap Ba IUPKYJSIP TENIUKIAPH TPAHCIUIAHTAHT aKPATUIIMHUHT 3pTa HHBA3HUB
Oynmaran Mapképu cudaTuaa Xu3Mar KIWIHIIH MyMKuH [24,25].

Kuanan narosnorusicuia crek/ TPEKHHI 3X0KapAHOrpagusiHu KyJiam

Knanan mnaronoruscu Oynran Oemopiapaa wmuokapa ¢yakmuscu CTD  Oaxomam  yuyH
WILIATHINAIIA MyMKHH. ACUMIITOMATHK OeMopiap aqoxuaa KU3ukuin yirotaan [26]. Orup aopran
cteHo3 Ba Hopman X® Oynran maxcnapaa Oyinama aegopmanus Oy3wumumm [27] cTeH03 gapakacura
npornopronan oynaan. CTD ma yprada Ba oFup aopra CTeHO3W OynraH OeMopriapia MHOKAPIHUHT
oymrammnm  (UNtwist, packpyduBanue) kamasaw, Oy CyOSHIOKapAWad TOJAJapHH KOH OwiaH
TabMHUHJIAITHUHT EMOHJIAIITYBHIAH KETHO YUKUITH MyMKHH [27].

YK rioban 6yitnama gehopMaIMsSHUHT KaMaHHIIIA OFMP aCHMIITOM 0pTall eTHIMoBYmiIHTH [28],
ypraya €KU OFUP MHUTPaJ STHUIIMOBYMIMK [29] Ba MHOKapJ KOHTPAKTHUIUTH OY3WIMILIAPUHHA 3PTa
aHUKJIAIl YYYH CE3rHp MapKep OVIIUIIN MyMKHUH.

CrnexkyI-TpeKMHT J3XOKapauorpagusHu OHKONATOJIOTHSIHM AaBOJala KAPANOTOKCHKJIMK
TabCHPHHH 0aX0JIalIJa KY1Ia1

OHKOJIOTHK [aBOJjall YYyH 3aMOHAaBHH AOpWJIAp KacajUIMKIAp CapaTOH Kacaulapu opacuia
YnumHM Kamaiitupuira épnam Oepaau. lly Onnan Oupra, kumérepanus MHOKapAra TOKCHUK TabCHUP
KYpcaTn®, 0paK eTHUIIMOBYMIMIMHUAHT PUBOXKIAHUIINTA OTHO Kenumy MyMKuH [7]. Yemara xapim
TEepPANUIHUHT KapAUOTOKCHK TabcupuHr Tamxucnam, YK X®O sxokapauorpaduk OGaxomarn
unutatiwiaan [30]. Amabuérra kypa, Muokap/ ne(opMaIsICHHUHT KaMalHIK KYIpoK HHPOPMATHB
kypcaTkuuanp. OHKOMATOJOTHSHU —JaBojialifa (apMakoIOTMK TabCUpAaH Kenud YHKKaH
CHUMIITOMCHU3 CHUCTOJMK AUCOYHKUUSHH 3pTa aHumkinam yuyn YK xaiimam ¢pakuuscu erapiu
uadopmaru Oyamaciurn mymuH [30, 31]. Paguap Ba numpkynsp naedopmaius HHAEKCIApU
OHKOJIOTMK OWJIaH JaBoJIaHTaH Oemopuiapaa KyIuiald TaJkKUKOTJIapAa Ce3wIapiiu Japaxana KaMasiiu
npernapariap, oyiiama nedopMalusIapy mapameTpiiapy 3pTa Tamxuc [32] yayH KYIpoK ce3rup.

I'moban Oyitmama aedopMarusSHUHT TACAWWINK Ba AHTPAUKIVMHIAPHUHT KyMYISTHUB H03aCH
V¥pracuaa xoppensus aHuKTaHau. Kykpak 6e3u capaToHu OmiiaH orpuraH 6eMopiapaa TpacTy3ymad
- KapIWOTOKCHKIUTHY, SbHH YHUHT Tabcupuaa UK XDHuHr keiimHrH Kamaiumm XaBQuHU Tiodat
oyitnama medopmarms [32] spra OGamoparyrcu OYauO Xu3MaT KWIMIIA MyMKHH. Bup KaTop
TaAKUKOTJIAp IIYHU KYPCATIUKH, KUMEBUN TEPANMSIHUHT KapAHUOTOKCHK TabCUPUHH OaIlIopaT KHJIMII
YUyH aHUKPOK KYpcaTKW4 TJ00aj Y3rapululapHUHT AMHAMHUKAcH xucobiaHaau. lapomamn maiTuaa
oyinama nedopmanus ¢ous cudaruma, myHaad kKuaud, yHuHr 11% cesrupamrum Ba 65%
crierupuKIHMry Onnan >94% nacaivimm KapIUOTOKCUKIMKHY OallIopaT KUJIaIu.

Vemara kapmm naBoja  TacBHpHAamiaH (ONIANAHMIN TYFPUCHIATM IMIAPTHOMA Xy’OKATH/IA
(ACE/EACBH, 2014), kapTUOTOKCHUK TabCHP PUBOKIAHUIINHI TAXMHUH KWIHUII YYyH SHT TYFPH Uy
nedopmarusiiapau yarapuin >15% [33] mukopu, 1e6 KypcaTuiras.

XyJoca
Xynoca KwiMO IIyHM TabKujyiaml kepakku, xo3upaa CTD ¢oiimanaHuin ydyH ap30H yCyil
XUCOOTaHAIM TYPJU I0PaK MaTONOTHIIAPH/IA KITMHUK aManuéTaa MUOKap, GYHKIUSCHHN O0axoaniia
KymmuMuya uMKoHusATIap sparand. CTD Hadakar TUarHOCTUKA Y4yH HILIATHIUIIA MYXUM, OaliKu
MPOTHO3HU 0axoJail yuyH Xxam Mmyxum. CTD épaamuaa muokapa aeGopManuscuHu 0axosail pakHi
MUKAOpUA TaBcunam yuyH épaamudm Bocuta cudatuga Oup KaTrop KIMHUK —XoJjariapia
doitnanumup.
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