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YUMSHOQ TO‘QIMALAR YIRINGLI XIRURGIK KASALLIKLARINI DAVOLASHDA
JAROHATLARGA ULTRATOVUSH YORDAMIDA ISHLOV BERISH
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v" Rezyume

Jarohat va jarohat infektsiyasi dolzarb tibbiy va ijtimoiy muammo bo'lib, diagnostika va davolashga
kompleks ko’pfaktorli yondashuvni talab giladi. Ushbu magolaning magsadi ultratovushli yaralarni
davolash yordamida yaralar va yara infektsiyalarini davolashning zamonaviy usulini tanishtirishdan
iborat. Ushbu tadgiqot yumshoq to'gimalarning yiringli jarrohlik kasalliklari va diabetik tovon sindromi
uchun yiringli-nekrotik jarohatlar uchun yaralarni ultratovush bilan davolash uskunalari va usullari
hagida ma’lumot beradi.

Kalit so’zlar: jarohat, jarohat infeksiyasi, jarohatni ultratovush yordamida ishlov berish

YJIbTPA3BYKOBASI OBPABOTKA PAH ITIPU JIEUEHUU THOMHBIX XUPYPTUUECKHN3
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v’ Pesiome

Pana u paneeas ungpexyusa cepvesnans MeOUKo-coyuaIbHAA RPOdAEMA, MPedyIOU|an KOMRIEKCHO20
MHO20DaKmopHo20 00X00a K duaznocmuke u aedenuio. Llenvro 0annoii cmamou A6naemcsa oceeujenue
COBPEMEHNHO020 Memodda JieYeHus pan U paneeoil UHGeKuu YavmpazeyKkoeoil oopadomkoi pamnvl. B
OaHHOM UCCe008aHUU NPEBEOEHbl C8EOCHbA 00 000pydosanue, Memooo8 nPoBeOeHUs Yabmpa3eyKoil
00padomKu pan npu ZHOWHBIX XUPYPIUHECKUX 3a001€6aHUTI MAZKUX MKAHEI U ZHOUIHO-HEeKPOMUYeCKUX
nopasiceHuil npu CUHOpoOme OuabemuuecKkoii CHOonbl.

Knrouesvie cnosa: pana, panesas ungexyus, yismpazsykoeas oopadomxa panst

ULTRASOUND TREATMENT OF WOUNDS IN THE TREATMENT
OF PURULENT SURGICAL DISEASES OF SOFT TISSUES
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v" Resume

Wound and wound infection are a serious medical and social problem that requires a comprehensive
multifactorial approach to diagnosis and treatment. The purpose of this article is to highlight the modern
method of wound treatment and wound infection by ultrasonic wound treatment. This study provides
information about equipment, methods of ultrasound treatment of wounds in purulent surgical diseases of soft
tissues and purulent necrotic lesions in diabetic foot syndrome.

Keywords: wound, wound infection, ultrasonic wound treatment
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Dolzarbligi
J arrohlik infektsiyasining oldini olish va davolash, infektsiya o‘chog‘iga ta'sir gilishning yanada
samarali shakllari va vositalarini topish zamonaviy jarrohlikning eng muhim vazifalaridan biri
bo'lib golmoqda [2,3].

Texnika, bioinjeneriya va tibbiyot fanlari yutuglaridan ko'proq foydalanish klinitsistlarga jarrohlik
infektsiyasiga garshi kurashda antiseptika va aseptika kabi yangi yo'nalishlarga ega bo'lish imkonini
berdi. Antiseptiklarning rivojlanishi antibiotiklarning kashf etilishi va aseptikaning takomillashtirilishi
- yangi texnik imkoniyatlar va jarrohlik infektsiyasiga garshi kurash vositalari (krioterapiya, ultratovush,
elektr va magnit maydonlar, lazer nurlanishi va boshgalar) bilan belgilandi [1,4].

Dastlabki bosgichda antibiotiklardan foydalanish yiringli kasalliklarni davolash samaradorligini
oshirganiga garamay, vaqt o'tishi bilan bakterial flora 0'z xususiyatlarini sezilarli darajada o'zgartirdi:
mikroorganizmlarning patogenligi va ularning antibakterial dorilarga chidamliligi oshdi, antigen
tuzilmasi o'zgardi, gramm-manfiy mikrofloraning ulushi oshdi va hokazo. Umuman olganda, bu
jarrohlik infektsiyalari chastotasining oshishiga olib keldi va unga garshi kurashish bo'yicha hozirda
klinik amaliyotda qo'llaniladigan chora-tadbirlar arsenali yetarli darajada ishonchli emas [5,7].

Shu bilan birga, jarrohlik yordami tibbiy yordamning eng keng targalgan turlaridan biri va shu bilan
birga, sog'ligni saglashning eng ko'p resurs va moddiy talab giladigan tarmog'idir. Buning sababi
diagnostika va klinik jihozlarning yuqgori narxi, asboblarning ko'pligi va murakkabligi, davolashda
ishlatiladigan gimmatbaho materiallar va dori-darmonlarning sezilarli assortimenti, shuningdek, o'ta
xavfli infektsiyalarga (OIV, Davolash jarayonida SARS, gepatit, sil va boshgalar), xodimlar va bemorlar
havsizlini ta’minlash [1].

Umumiy xirurgiya hodimlari hamda Buxoro viloyat ko‘p tarmogqli tibbiyot markazi
mutaxassislarining ko‘p yillik hamkorlikdagi mehnati natijasida past chastotali ultratovush
energiyasidan foydalangan holda elektraktivlangan suvli eritma ishlab chiqilib uning yordamida
jarrohlik kasalliklarining oldini olish va davolashda bir gator yangi tibbiy texnologiyalar yaratildi va
amaliy sog'ligni saglashga kiritilgan [8].

Klinik amaliyotda past chastotali ultratovush jarrohligi va jarrohlik bemorlarning operatsiyadan
keyingi past chastotali ultratovush terapiyasi tobora muhim o'rin egallaydi, ular so'nggi uch o'n yillikda
bir gator Kklinik, fiziologik va eksperimental tadgigotlar bilan boyitilgan, shularning asosida ultratovush
yordamida yangi davolash usullari ishlab chigilgan [6].

Awvalo, bular organizmning turli organlari va tizimlariga, ta'sir gilish uchun infektsiya manbasiga
dorivor moddalarni kiritishning samarali usullari turli fazali holatlarga:

- gazsimon fazada;

- suyuq fazada (suvli yoki yog fazasi, shu jumladan emulsifikator bilan stabillashtirilgan suvdagi
moyli emulsiya);

- gaz-suyuglik fazasida (suv va moyli aerozollari);

- kompozit dozalash shaklida dori vositalari, masalan, suv-moy fazasida unga Kiritilgan dorivor
moddasi bilan gattiq fazali sorbent yordamida.

Infektsiya bilan kurashish usullarini (aerob, anaerob va assotsiativ mikroflora, zamburug'lar va
boshgalar) takomillashtirishga asoslangan yallig'lanish  kasalliklari, jarohatlar va jarohat
infektsiyalarining oldini olish va davolash uchun ishlab chigilgan ultratovush va tibbiy texnologiyalar
yuqumli kasalliklarning oldini olish va davolash imkoniyatlarini oshiradi. Ular turli patologik
sharoitlarda gomeostazni normallashtirishga hissa go'shadi va past chastotali ultratovush va dorivor
moddalar energiyasidan foydalangan holda davolashning yagona texnologik jarayonida infektsiya
manbasiga kompleks ta'sirga asoslangan [6,10].

Jarrohlik infektsiyasini davolashda ultratovushni qo'llashda ijobiy ta'sirga erishish uning
to'gimalarda mikrosirkulyatsiya va metabolizmga, fermentativ faollikka, to'gqimalarning trofikasiga,
neyrotrofik funktsiyani refleksli stimulyatsiyaga, reparativ va regenerativ jarayonlarga ta'siri bilan
bog'lig. Ultratovush to'gimalarda mikroelementlar almashinuvini tartibga solishi, yallig'langan shilliq
gavatdagi o'tkazuvchanlik va to'gimalarning nafas olishini normallashtirishi, leykotsitlar migratsiyasini
va epiteliyning deskvamatsiyasini kuchaytirishi hagida dalillar mavjud [3].

Morfologik, bakteriologik, sitologik va texnologik tadgigotlar shuni ko'rsatdiki, patologik markazga
mahalliy ta'sir ko'rsatadigan elektraktivlangan suvli eritma bilan yaralarni ultratovush yordamida
davolash chandig bilan o'zgargan tolali biriktiruvchi to'gimalarning chigarilishiga, uni nekrotik
massalardan samarali tozalashga yordam beradi. Mikrob kontaminatsiya, ultratovushli to'gimalardan
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patologik tarkibni olish, infektsiya o'chog'i, dorivor moddalarni sanitarlangan to'qimalarga singdirish,
ultratovush ta'sirida shillig gavat, yumshoq va suyak to'gimalarining reparativ regeneratsiyasini
rag'batlantiradi [5].

Umuman olganda, yallig'lanish kasalliklari, jarohatlar va jarohat infektsiyalarini davolashda past
chastotali ultratovush energiyasidan foydalanish quyidagi ta'sirlarning xususiyatlariga asoslanadi:

- 22-44 kGz chastotali ultratovushli tebranishlarning jarohat mikroflorasining qo’zg’atuvchilariga
to'g'ridan-to'g'ri bakteritsid ta'siri va bilvosita - mikrob tanalarining fagotsitozini faollashtirish orgali;

- patologik jarohat substratidan infektsiya o‘choglarini samarali gidrodinamik va mexanik tozalash
va nekrotik to'gimalarni tezda rad etish;

- jarohat sohasidagi to'gimalarda antibakterial preparatlar kontsentratsiyasining majburiy ortishi
(yara ichidagi fonoforez);

- mikrotromblarning yo'q qgilinishi va mikrosirkulyatsiya to'shagining turg'un gismida hosil bo'lgan
"sladj" ning yo'q gilinishi tufayli yallig'lanish infiltrat sohasi bitishi;

- jarohat sohasidagi vibratsiya va gidromassaj va boshgalar.

To'gimalarda ultratovushli tebranishlar ta'sirida nekrotik joylar faolrog so'riladi, fagotsitoz
faollashadi, kollagen, elastin tolalari va biriktiruvchi to'gimalarning interstitsial moddasining hosil
bo'lish jarayonlari kuchayadi va bitish jarayonlari tezlashadi, kapillyarlarning o'sishi va o'sishi,
transkapillyar almashinuv jarayonlari rag'batlantiriladi, yangi hosil bo'lgan nerv to’qimalarida nerv
o'tkazuvchanligi tezda tiklanadi [6].

Yugori amplitudali ultratovush, elektraktivlangan suvli eritma bilan infektsiya manbasiga kompleks
ta'sir gilishning fiziologik ma'nosi ularning tarkibiy gismlarini terining sirtidan katta chuqurlikka
singdirilishi va biologik to'gimalar, plazma, interstitsial suyuglik, gon va limfa teri yuzasi va zararlangan
o’choq o'rtasida, shuningdek, o’choqda zararlangan to'gimalari. Kerakli yo'nalishdagi o'zgarishlarda,
yara jarayonida buzilgan funktsional va metabolik jarayonlar, atsidoz va endogen intoksikatsiyani
bartaraf etish va boshqgalar [4].

Ultratovush ta'sirida terining kapillyar-g'ovakli tizimi bo'ylab “dorivor modda-bioto’qima"
interfeysida reologik jarayonlarning targalishi va amalga oshirilishi tufayli ter bezlari va soch
follikulalarining chigarish kanallari, kanallarni chetlab o'tadi, asosiy teri to'sig'idan ichkariga olib kiradi
[6,10].

Bundan tashqari, dori moddasi hujayralararo bo'shligga va hujayra suyugligiga Kirib, ter yo'llari
yaginida to'planib, limfa va qon kapillyarlarida zich o'ralgan joylariga yig’ladi.

Past chastotali ultratovush va dori-darmonlarni 0'z ichiga olgan moddaning turli xil fazalardagi
birgalikdagi ta'siri yuqori sifatli sanitariya holatiga va infektsiya manbai to'gimalarining bakterial
ifloslanish darajasining keskin pasayishiga va yallig'lanish elementlarini gayta ishlashga olib keladi.
Toksik reaktsiya mahsulotlarni zararsizlantirish, limfa detoksifikasyon mexanizmlarini kuchaytirish
orgali infektsiya joyi hududida limfa tizimining sanogennopotent funktsiyalarini normallashtirish
jarayonlarini rag'batlantirish: mexanik (filtrlash), biokimyoviy (katabolizm), toksinlar), biologik
(immun reaktsiyalar, mikro- va makrofagotsitoz), shuningdek, limfa ishlab chigarish, natijada davolash
samaradorligini oshiradi.

Limfa tizimining ultratovush orgali diffuziya massasini uzatish va elektraktivlangan suvli eritmani
tashish jarayonida ishtirok etishi, shuningdek, limfa tizimi tomonidan so'rilgan, yallig'lanish jarayonidan
ta'sirlangan biologik to'gimalarga chuqur Kirib borishi, uni bitta deb hisoblash imkonini beradi. Jarrohlik
va terapevtik profilli bemorlarni davolashda magsadli terapevtik ta'sirni ta'minlash uchun gon aylanish
va interstitsial tizimlar bilan bir gatorda ularni tanaga kiritishning asosiy yo'llari [11,12].

Bularning barchasi bemorning to’qimasiga ta'sir qiladi va unda sodir bo'ladigan fiziologik
jarayonlarni rag'batlantirishni hisobga olgan holda, jarohatni davolashga yordam beradi.

Yiringli infektsiya kasalliklarini biologik to'gimalarda ultratovush bilan davolash uchun
asbob-uskunalar va maxsus asboblar.

Turli profildagi jarrohlik bemorlarini davolashda infektsiya manbasiga yoki jarayon natijasida
0'zgargan to'gimalarga yetkazib beriladigan past chastotali ultratovush tebranishlari energiyasidan oraliq
magsadli dori vositalari orgali yoki ularsiz har tomonlama foydalanadigan yangi tibbiy texnologiyalarni
joriy etish zarur va tegishli ultratovush uskunalari, asboblari va asboblari mavjudligi ta’minlash lozim
[5].

Bemorlarda past chastotali ultratovush jarrohligi (UT jarrohligi) va past chastotali ultratovush
terapiyasi (UT terapiyasi) o'tkazish uchun "AUP-80/10 - "Kaviton" yara yuzalarini davolash uchun

N

4 ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 «Tubbuémoa aneu kyw» 12 (62) 2023 \§




ultratovushli piezokeramik qurilma (keyingi o'rinlarda) foydalaning. "Kaviton" qurilmasi) ("Metromed"
NPP MChJ tomonidan ishlab chigilgan, Omsk). Boshgaruv blokidan (past chastotali ultratovushli
tebranishlar generatori), akustik tizimlardan, to'lgin o'tkazgich asboblar to'plamidan, bo'shlig ichidagi
kengaytirgich-cheklovchilardan*, jarrohlik aplikator-cheklovchidan*, B1-125 polimer yuz nigoblaridan
(yara cheklovchilari) iborat. , dorivor eritmani yetkazib berish uchun qurilma*, almashtirish hunilar
to'plami*, karnay ushlagichi, pedal va kalit va boshqalardan tashkil topgan [6].

Boshgaruv bloki (past chastotali ultratovushli tebranish generatori) - sanoat tarmog'ining elektr
energiyasini (220 V va 50 Gts) ultratovush chastotali elektr energiyasiga (26,5 kGz) kerakli quvvatga
aylantirish uchun mo'ljallangan. Boshgaruv bloki akustik tizim bilan rezonansda rezonans momentida
ishlash uchun zarur bo'lgan to'lgin o'tkazgich asboblarining radiatsiya uchining ultratovush
tebranishlarining amplitudasini 20 dan 80 mkm gacha ta'minlaydi. Bundan tashqari, boshgaruv blokida
gurilmaning barcha elementlarining muvofiglashtirilgan ishlashini, shuningdek davolash jarayonida
infektsiya manbasining biologik to'gimalariga ultratovush ta'sirining vagtincha ta'sirini ta'minlaydigan
kommutatsiya moslamasi mavjud.

Akustik tizim - 26,5 kHz chastotali elektr tebranishlarini mexanik tebranishlarga aylantirish, ularni
kuchaytirish va keyinchalik ultratovush tebranishlari energiyasi to'g'ridan-to'g'ri ultratovushli davolash
ob'ektiga oralig suyuq dori vositasi orgali etkazib beriladigan biriktirilgan to'lgin o'tkazgich orqali
uzatish uchun mo'ljallangan.

Akustik tizim ikki yarim to'lginli elektromexanik tebranish tizimi bo'lib, unga tebranish
kontsentratori biriktirilgan piezoelektrik o'zgartirgich shaklida gilingan. Ikkinchisining nurlanish uchida
pin mavjud bo'lib, u orgali almashtiriladigan to'lgin, suv, ashboblar akustik blokga ulanadi, ularning
ishchi uchlari shakli biologik to'gimalarni gayta ishlash jarayonida texnologik magsadlariga mos keladi
[10].

Ultratovush uskunasini ishlashga tayyorlash. «Kaviton» qurilmasini ishlashga tayyorlash qurilma
uchun foydalanish go'llanmasining tegishli bo'limlariga muvofig amalga oshiriladi. Har bir davolash
seansidan so'ng tananing biologik to'gimalari va to'gima suyugliklari bilan aloga giladigan asboblar va
gismlar suv bilan idishda yuviladi. To'lgin o'tkazgichlar-asboblar va ashboblarni dezinfektsiyalash
dezinfektsiyalash vositalaridan foydalangan holda maxsus idishlar yoki panjarali idishlardagi eritmaga
botirish orgali amalga oshiriladi. Dezinfektsiyalash uchun mahalliy va import preparatlari qo'llaniladi:
Gigasept FF 10,0% - ta'sir gilish 60 dagiqga; lizoformin 3000 - 0,75% - ta'sir gilish 60 min; dolbak DTB-
L 2,0% - ta'sir gilish 15 min; veltolen 2,5% - ta'sir gilish 60 min; vodorod periks 4,0% - ta'sir gilish 90
min; DP-2 0,5% - ta'sir gilish 60 dagiga va 1998 yil 30 dekabrdagi 287-113-sonli ko'rsatmalarga muvofiq
boshga dorilar [5,6]

Dezinfektsiyalash davri tugagandan so'ng, asboblar ogadigan ichimlik suvi bilan yuviladi va
sterilizatsiyadan oldingi tozalashdan o'tkaziladi. Sterilizatsiyadan oldin tozalash uchun quyidagi
mahsulotlar go'llaniladi: dolbak DTB-L 2,0% (qgo'lda usul), Septodor-Forte 0,4% (qgo'lda usul),
dezinfektsiyalash vositasi 3,8% (qo'lda usul), 0,5% vodorod periks 0,5% yuvish vositasi (ultratovush
usuli). Qo'lda tozalash usuli ko'proq afzaldir.

Agar dezinfektsiyalash vositasini, tozalashdan tashgari, mikroblarga garshi xususiyatlarga ham ega
bo'lsa, ivitish bosgichida sterilizatsiyadan oldingi tozalash dezinfeksiya bilan birlashtirilishi mumkin.

Qayta ishlangan to'lgin o'tkazgichlar-asboblar va asboblar quritilgandan so'ng va sterilizatsiyadan
oldingi tozalash sifatini nazorat gilishdan so'ng ular sterilizatsiya gilinadi. Sterilizatsiya sterillangan
eritmaga to'liq botirish orgali amalga oshiriladi: 1) vodorod periks 6,0% - 360 min; 2) sideks (tayyor
eritma) - 240 min; 3) lizoformin 8,0% - 60 min; 3) gigasept FF 10,0% - 600 min [12].

Sterilizatsiya steril idishda amalga oshiriladi. Sterilizatsiyadan so'ng aseptika va antiseptik
goidalariga gat'iy rioya gilgan holda, to'lgin o'tkazgich asboblari va asboblari steril suyuglikda (suv,
0,9% natriy xlorid eritmasi) yuviladi. Yuvilgan steril gismlar quritgandan so'ng darhol ishlatiladi yoki
steril ushlagichlar (pinset, kornsang) yordamida ular steril gadoqg bilan goplangan steril sterilizatsiya
paketida 3 kundan ortiq bo'lmagan muddatda saglanadi [13].

Yuvishdan keyin chayish suvi 0,2% Lumax-xlor eritmasi yoki boshga tasdiglangan vosita bilan
zararsizlantiriladi va utilizatsiya gilinadi.

Boshgaruv blokining, akustik bloklarning va kabellarning tashqgi yuzalarini dezinfektsiyalash
quyidagi dezinfektsiyali eritmalardan biriga namlangan vetish yoki doka bilan ikki marta artish orgali
amalga oshiriladi: bianol 1,5%, gigasept FF 10,0%, DTB-L 2,0%, veltolen 2,5% bilan namlagan holda.

Jarohatni ultratovush bilan ishlov berish uchun ko'rsatmalar:
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- jarrohlik aralashuvlarning ajratish va rekonstruktiv bosgichlari (UT klinik tibbiyotning turli
sohalarida jarrohlik bemorlarni kompleks davolashning deyarli barcha bosgichlarida go'llaniladi);

- jarrohlik aralashuvlar paytida va operatsiyadan keyingi davrda yiringli yaralarni davolash;

- yumshoq to'gimalarning yiringli-yallig'lanish kasalliklari;

- kichik gon tomirlarida gemostazni o'tkazish va boshqalar;

- operatsiyadan keyingi asoratlarni oldini olish va davolash;

- jarrohlik operatsiyalari: hafvli va hafvsiz o’smalarni rezektsiya qilish, olib tashlash va davolash;

- ambulator jarrohlik operatsiyalari: o'smaga o'xshash va yaxshi sifatli o'smalarni, osteotomiyalarni
va boshgalarni rezektsiya gilish, olib tashlash va davolash;

- reparativ osteogenezni rag'batlantirish, to'gimalarda mikrosirkulyatsiyani yaxshilash, davo vagqtini
tezlashtirish va boshqgalar.

- bemorni operatsiyadan oldin jarrohlik va jarrohlik sohasidagi mikroorganizmlarning ifloslanishini
kamaytiradigan boshga aralashuvlarga tayyorlash;

- tana bo'shliglarining shilliq pardalari kasalliklarini davolash;

- operatsiyadan keyingi og'riq sindromini bartaraf etish;

- nevrit va nevralgiyani davolash;

- operatsiyadan keyingi qo'pol chandiglar shakllanishining turli bosgichlarida shakllanishini
tuzatish va boshgalar [5,6].

Jarohatni ultratovush bilan ishlov berish uchun garshi ko'rsatmalarga:

- o'tkir yuqumli kasalliklar;

- gipertenziya (qon bosimining beqgaror ko'rsatkichlari va gipertenziv ingirozlarga moyillik);

- yurak va miya tomirlarida aniq aterosklerotik o'zgarishlar;

- avtonom nerv tizimining jiddiy disfunktsiyasi;

- statsionar davolanishni talab giluvchi psixiatrik kasalliklar;

- homiladorlik (birinchi trimestr va oxirgi oy);

- har ganday lokalizatsiyaning faol sil kasalligi;

- har ganday lokalizatsiyaning hafvli va hafvsiz o’smalar, ular jarrohlik amaliyotiga tobe
bo'Imaydilar [5,6].

Jarohatlar va jarohat infektsiyalarini davolashda ultratovush va elektraktivlangan suvli
eritma bilan ishlov berish

Jarrohlik aralashuviga tayyorgarlik bosgichida infektsiya o'chog'ini va jarrohlik maydonini
ultratovushli tozalash elektraktiviangan suvli eritmaning reaktiv-aerozol mash'alasi, shu jumladan
"suvdagi moy" turidagi moy emulsiyasi bilan ultratovushli purkash orgali amalga oshiriladi va
ultratovush bilan birgalikda sinergik ta'sir ko'rsatadigan oksidlovchi guruhning boshqga antiseptiklari
patogen mikrofloraga ta'sir giladi. Bunday holda, elektr bilan faollashtirilgan suvli eritmani etkazib
berish uchun qurilma bilan birlashtirilgan "BI116" to'lqin uzatuvchi asbobni 0'z ichiga olgan akustik tizim
ishlatiladi. Anesteziya sifatini yaxshilash uchun minimal migdordagi anestezikadan foydalangan holda,
behushlikning boshlanishi vaqtini gisgartirish va anigrog og'riq goldiruvchi ta'sir ko'rsatish uchun
ultratovush go'llaniladi.

Davolashning ushbu bosgichini amalga oshirishda, goida tarigasida, yara jarayonining birinchi
bosqgichida yara elektroaktivlangan suvli eritma bilan to'ldiriladi, sayoz va tekis jarohatlar uchun esa
suyuglikning targalishini oldini olish uchun kerakli turdagi va o'lchamdagi yara cheklovchisi bilan
chegaralanadi, u vilka bilan chigish moslamasini yopib, ta'minot armatura eritmasi, shu jumladan
dimetilsulfoksid eritmasi orgali antiseptik bilan to'ldiriladi. Infektsion manbai to'lgin o'tkazgichli asbob
yordamida eshitiladi. To'lgin o'tkazgich asbobi elektraktivlangan suvli eritma ichiga quyiladi va jarohat
yuzasining har bir gismini ultratovush ta'siriga olib keladigan o'zaro yoki aylanma harakatda jarohat
bo'shlig'i devorlari bo'ylab doimiy ravishda harakatlanadi. Yarani cheklovchidan foydalanganda, to'lqin
o'tkazgich-asbob yarani cheklovchining hidoyat yengidagi teshikdan kiritiladi.

Sonifikatsiya zonasida to'gimalarning gidrotermik yo'q gilinishiga yo'l go'ymaslik uchun to'lgin
o'tkazgich-asbobning chigaradigan uchining yara yuzasi bilan to'g'ridan-to'g'ri aloga gilishiga yo'l
go'ymaslik kerak. Shu bilan birga, u suyuglik gatlami ostida bo'lishi kerak, chunki uni yuzaga chigarish
suyuglikning gaynashiga olib keladi, bu kavitatsiyaning hamoyon bo'lishini kamaytiradi va yaralarni
tozalashni murakkablashtiradi. Sanitariyadan so'ng, ishlatilgan dorivor eritma jarrohlik elektr
assimilyatsiya moslamasi yordamida infektsiya o'chog'ining sanitariya zonasidan evakuatsiya gilinadi
[8, 11].
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Infektsion o’chog’ga dorivor eritmaning reaktiv-aerozolli mash'alini ultratovushli purkashni
go'shimcha ravishda qgo'llash mumkin. Uni amalga oshirish jarayonida elektraktivlangan suvli eritma
infektsiya manbasining yuzasiga ultratovushli aerozol mash'alasi bilan purkash, shu jumladan
ozonlangan 5-10% yog emulsiyasi "suvdagi moy" va boshqalar. Dorivor moddasi bo'lgan ichi bo'sh
to'lgin uzatuvchi asbob "BI16" buning yordamida to'lgin o'tkazgich asbobi va infektsiya manbai yuzasi
orasidagi masofa 20 dan 50 mm gacha bo’ladi [9].

1) Antiseptik bilan oldindan sterilizatsiya gilingan infektsiya manbasini ultratovush bilan
davolash). U yaralarni davolashda, qoida tarigasida, yara jarayonining ikkinchi bosgichida, kontaktli
sonikatsiyaga ulashgan infektsiya manbasining chuqur gismlariga elektroaktivliangan suvli eritma bilan
go'shimcha singdirishni ta'minlash uchun kichik sirt nosimmetrikliklariga ega zonasi. Kontaktli
ultratovushli singdirish dorivor modda, shu jumladan ozonlangan moy yoki uning yuzasiga surtiladigan
malham bilan singdirilgan texnologik gistirma (2-4 qgatlamli doka) orgali ham, masalan, to'lgin
go'llanmasi bilan texnologik gistirmasiz amalga oshiriladi. “Bl 6” yoki “Bl 9”

Taqdim etilgan texnika turli xil kelib chigadigan yaralarni, shu jumladan to'shakdagi yaralarni
davolashda, kuyish, muzlash va boshgalarni davolashda go'llanilishi mumkin [6,10].

Ultratovush hamda elektraktivlangan suvli eritma yordamida diabetik tovon sindromini
davolash.

Qandli diabet (QD) - endokrin metabolik kasallik bo'lib, unda mutlag yoki nisbiy insulin
etishmovchiligi rivojlanib, uglevodlar, yog'lar, ogsillar almashinuvi va hujayra ichidagi metabolizmning
buzilishiga olib keladi. Qandli diabet bilan og'rigan bemorlarda oyog-go'llarning diabetik
angionevropatiyasining murakkab shakllari, diabetik tovon sindromiga (DTS) xos bo'lgan yiringli va
trofik yaralar murakkab neyroendokrinli metabolik-tomir patologiyasi natijasida kelib chiggan
oyoglarning vyiringli-yallig'lanish kasalliklarini davolashda eng giyinlar gatoriga kiradi. Barcha
amputatsiya gilingan oyog-qo'llarning 50-70% ni tashkil etadigan yiringli-septik asoratlarning
rivojlanishiga olib keladigan patogenezi gandli diabet asoratlari hisoblanadi [6].

Shu munosabat bilan, DTS ning ko'plab patogenetik bo'g'inlariga murakkab fizik va fizik-kimyoviy
ta'sir ko'rsatadigan DTS bilan kasallangan bemorlarni davolashda zamonaviy tibbiy texnologiyalardan
foydalanish dolzarbdir.

Taklif etilgan usul bosgichma-bosgich amalga oshiriladi.

Davolashning birinchi bosgichida infektsiya o'chog'ini asosiy jarrohlik yo'li bilan davolashdan
tashqari, u ultratovushli nekrektomiya va yara maydonini tozalashni amalga oshiradigan "BI19" yoki
"BI127" ultratovushli to'lginli asbob bilan kesiladi. Yiringli-nekrotik konlardan va devitalizatsiyalangan
to'gimalardan xalos giladi.

Davolashning ikkinchi bosgichida jarohat cheklovchisi bilan chegaralangan DTS bilan bemorning
oyoglar yara sohasidagi ilgari davolangan infektsiya o'chog'ining ultratovushli sanitariyasi uni to'lgin
uzatuvchi asbob yordamida to'ldiradigan dimeksid eritmasi orgali amalga oshiriladi. "BI2", "BI3" yoki
"BI30". Ultratovush sanasiyasi yara yuzasini nekrotik massa, yiring, detrit, patogen mikroflora
goldiglaridan yugori sifatli tozalashni va anaerobga zararli ta'sir ko'rsatadigan elektraktivlangan suvli
eritma bilan infektsiya manbasining to'gimalariga chuqur singdirilishini ta'minlaydi va assotsiativ
mikroflora infektsiya joyining to'qimalariga chuqur kirib, reparativ regeneratsiyani tezlashtiradi.

Davolashning uchinchi bosgichida jarohat sohasidagi infektsiya manbasining to'gimalarida elektr
faollashtirilgan suv yoki moyli suv emulsiyasining kontaktli ultratovushli singdirilishi (ultratovushli
fonoforez) amalga oshiriladi, shuningdek (agar kerak bo'lsa) "BI6" yoki "BI9" to'lgin o'tkazgich asbobi
yordamida oraliq kapillyar-g'ovakli gistirma orgali oyoqlarning butun teri yuzasi. Bu elektraktivlangan
suvli eritmaning nurlanishi va to'gimalarga chuqur singdirilishini ta'minlaydi va ularning termomexanik
yo'q gilinishini istisno giladi.

Davolanishning yakuniy to'rtinchi bosgichida, davolovchi shifokorning tavsiyasi va ko'rsatmasi
bo'yicha, yara infektsiyasining joyi elektraktivlangan suvli eritma bilan bajariladi [5,10].

Diabetik tovon sindromi bilan og'rigan bemorlarni davolash kursi kasallikning turiga, og'irligiga va
bosgichiga garab har kuni va kunosha (shifokor tomonidan ko'rsatilgan) 14-20 seansdan iborat bo’ladi

[6].
Xulosa
Yaralar va yara infektsiyalarini davolashda tanaga energetik ta'sirining eng adekvat shakli sifatida
ultratovushdan foydalanish imkoniyatlarini izlash 20-asrning 40-yillaridan boshlab amalga oshirildi.
Ulardan ba'zilari samarasiz bo'lib chiqdi yoki etarli darajada samarali emas, masalan, yugori chastotali
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ultratovush, boshgalari haqigiy natijalarni keltirdi, masalan, diagnostik ultratovush, shuningdek, past
chastotali ultratovush. Jarrohlik va konservativ terapiyada ultratovushdan foydalanish yumshoq
to'gimalarning yiringli-yallig'lanish kasalliklarining turli shakllari bilan og'rigan bemorlarni davolash
samaradorligini sezilarli darajada oshirishi mumkin.
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