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v" Rezyume

So’nggi yillarda butun dunyo bo’ylab travmatik shikastlanishlarning har yili o’sish tendentsiyasi
kuzatilmoqda, bu transport vositalari soni va yuqori tezlik bilan bog’liq. Bosh miya travmatik
shikastlanishi eng ko’p uchraydigan shikastlanish turi bo’lib, barcha turdagi jarohatlarning 40% ni
tashkil giladi. Reanimatsiya bo'limida og'ir ahvolda bo'lgan bemorlarda asosiy hayotiy
ko'rsatkichlar doimiy ravishda nazorat gilinadi, ichaklardagi o'zgarishlar ko'pincha hisobga
olinmaydi, chunki intensiv terapiya odatda boshga organlar va tizimlarning ishlashini ta'minlashga
garatilgan. Bemorlarning 59,1 foizida oshqozon-ichak buzilishining kamida bitta alomati
aniglanadi.

Kalit so“zlar: shikastlanish, ingichka ichak, shilliq gavat, morfologiya.
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v’ Pestome

B nocneonue 20061 60 6cem mupe HaAOAIO0AEMCA eIHCE2O0HBLE POCH MPACMAMUIMA, YMO
C6A3AHO C KOIUUECHEOM MPAHCHOPHIHBIX CPEOCME U 8bICOKOU CKOPOCcmblo Osuicenus. Yepenno-
M03206a: Mpaema A6AAemcsa Haubdojiee pacnpoCMpPaAHEHHbIM 6UOOM mpasemul, cocmaenan 40%
écex 61006 mpaem. Y 601bHbix peanumatSiu ROCMOAHHO KOHMPOJIUPYIOM OCHOGHDIE HCUIHEHHDLE
nokazamenu, UZMEHEHUA 6 padome KUWEUHUKA YACMO He YYUMbIGAIOMCA, HOCKOIbKY
UHMeEHCUBHAA mepanus O00bIYHO HanpaeneHa Ha obdecneyenue QYHKYUOHUPOBAHUA OpPYy2UX
opeanoe u cucmem. Y 59,1% b6onvnbix umeemcsa xomsa 661 00UH CUMRIMOM HCEIYOOUHO-KUULEUHBIX
paccmporicme.

Kniouesvie cnosa: mpaema, monkaa Kuwika, caiuzucmasn 000a04Kka, mopgonozu.
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v' Resume

In recent years, there has been an annual increase in traumatic injuries worldwide, which is
associated with the number of vehicles and high speed. Traumatic brain injury is the most common
type of injury, accounting for 40% of all types of injuries. In intensive care patients, the main vital
signs are constantly monitored, changes in the intestines are often not taken into account, since
intensive care is usually aimed at ensuring the functioning of other organs and systems. 59.1% of
patients have at least one symptom of gastrointestinal disorders.

Key words: injury, small intestine, mucosa, morphology.

Dolzarbligi
M iya shikastInishi murakkab multidisiplinar muammo bo’lib sog’ligni saglash sohasidagi eng
muhim muammolardan biridir. Miya travmatik shikastlanishi nogironlik bo’yicha yetakchi
mavqgega ega bo’lgan 45 yoshgacha bo’lgan aholi o’limining asosiy sabablaridan biridir. Dunyoda
o’lim sababi sifatida travmatik miya shikastlanishi yurak —qon tomir va onkologik kasalliklardan
keyingi uchinchi o’rinda turadi. Shikastlanish chuqurligining oshishi oshqozon-ichak shilliq gavat va
sillig mushak gavatining qalinlashishi, diapedetik qon ketishlar, eroziyalar, yaralar, shuningdek,
oshgozon-ichakdan qon ketishining rivojlanishiga sabab bo’ladi. Shu bilan birga, mikrosirkulyatsiya
buzilishining morfologik ko'rinishlari butun ichak bo'ylab notekis gayd etiladi va gon tomirlarining
eng katta kontsentratsiyasi bo'lgan joylarda aniqrog namoyon bo'ladi. Aniglanishicha, aynan ingichka
ichakning shilliq gavati, shillig osti gavatining anastomozlari orgali arterial-venoz hodisalari tufayli
gon aylanish gipoksiyasiga eng moyil bo'lib, epiteliyning ajralishi va deskvamatsiyasi, eritrositlarning
erta nobud bo'lish, membranalar va ichak shillig gavatining keyingi nekrozi bilan transkapillyar
almashinuvining buzilishi sodir bo'ladi.
Tadgigot magsadi: bosh miya shikastlanishidan so’ng ingichka ichakda yuz beradigan
morfologik o’zgarishlarni aniglashdan iborat.

Material va usullar

Tadgiqot 3-6-9 oylik 180 ta oq zotsiz kalamushlarda o'tkaziladi. Tadgigot magsadiga muvofiq
barcha kuzatilgan hayvonlar 3 ta taggoslanadigan guruhga bo'linadi: birinchi guruh-intakt guruhdagi
(n=60) uch oylik og kalamushlar ingichka ichagining morfometrik ko’rsatkichlarini o’rganish.
Ikkinchi guruh —“yo’l-transport hodisasi” usulida hayvonlarning bosh miya shikastlanishini travmadan
keyingi 1-, 7-, 21- kunlarda uch oylik oq zotsiz kalamushlar (n=60) ingichka ichakning morfometrik
ko’rsatkichlarini o’rganish.Uchinchi guruh —uch oylik oq kalamushlarni (n=60) bosh miya
shikastlanish olgandan keyingi birinchi kunlardan boshlab 10 kun davomida konservativ davo
muolajalarini o’tkazgandan keyin ingichka ichakning morfometrik ko’rsatgichlarini o’rganish.
Medikamentoz korreksiya magsadida L-lizin aescinat 1mg/ml ishlatildi, 5ml  mushak ichiga
yuborildi, 5 ml 25% magniy sulfat eritmasi 45ml izotonik fiziologik eritmada eritildi va hosil
bo’lgan aralashmaning 0.5ml mushak ichiga yuborildi, 4ml 125ml/mg sitikolin eritmasi mushak
ichiga 10 kun davomida yuborildi. “Yo’l-transport hodisasi” usuli bo’yicha hayvonlarning bosh miya
shikastlanishidan keyingi guruhlarda va intakt guruhlarda morfologik va morfometrik ko’rsatgichlar
qiyosiy tahlili o’tkazildi va olingan natijalar statistik qayta ishlandi.

Tadgigot usullari.

- makropreparatlarni Gellman usuli bo'yicha bo'yash

- Xarris bo'yicha gematoksilin bilan mikroslaydlarni bo'yash

- Van Gison bo'yicha mikroslaydlarni bo'yash

- immunogistokimyoviy usulda mikropreparatlarni bo'yash

- Strelkov jadvallari yordamida o'zgaruvchanlik statistikasi usuli

va Student t-testini aniglash

Natija va tahlillar
Tadgigotning birinchi bosgichining magsadi limfoid to'gimalarning morfometrik tuzilishini, ya'ni
nazorat guruhidagi ingichka ichakning limfoid tugunlarini o'rganish edi.
Tadgigotlar shuni ko'rsatdiki, nazorat guruhidagi 6 oylik oq kalamushlarning ingichka
ichaklarining uzunligi 643 mm dan 861 mm gacha, o'rtacha 763,2 + 8,54 mm. (3-rasm). Ingichka
ichak tutqich gismining boshlang‘ich bo‘limining diametri 5,9 mm dan 7,9 mm gacha, o‘rtacha -
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6,95+0,08 mm, ingichka ichakning o‘rta qismi diametri 5,9 mm dan 6,65 mm gacha. o'rtacha -
6,25+0,23 mm, terminal qismining diametri esa 5,2 mm dan 6,7 mm gacha, o'rtacha - 5,95+0,06 mm.
Tadgiqot shuni ko'rsatdiki, ingichka ichakning diametri proksimaldan distalga kamayadi. Ingichka
ichakning umumiy maydoni 4359,3 mm?2 dan 5332,18 mm2 gacha, o'rtacha 4872,5+0,5 mm?2.

Rasm 1. q kalamush ingichka ichagining makromorfologiyasi. Makropreparat.
1-ingichka ichak, 2-yonbosh ichak, 3-ko r ichak, 4-yo ‘g ‘on ichak

=
/» - ;

i |IIll|!Ill!Il L g I|I| i ‘l Ii HIl]I | l I ll
D 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 1% H5-16 17 8. 1920 29 22 S on o

m TALY 1963572 1 15 W ronetar-idm i

Rasm 2. 6 oylik kalamush ingichka ichagining joylashishi. Makropreparat.

1- oshgozon, 2-o’n ikki barmogqli ichak, 3-ingichka ichak, 4-yonbosh ichak, 5-ko’r ichak,
6-yo’g’on ichak.

Nazorat guruhining 6 oylik kalamushlarida tutgichning boshlang'ich gismining devor galinligi 569
dan 776,1 mkm gacha, o'rtacha -625,4 + 5,8 mkm, ingichka ichakning tutgich gismining o'rta qismida.
503 - 754 mkm, o'rtacha 604,8 +£9,7 mkm, yakuniy qismida 502-765 mkm oralig'ida, o'rtacha
588,7+8,9 mkm.

Tajriba natijalariga ko'ra, ikkinchi guruhda 6 oylik og zotsiz kalamushlarning ingichka
ichaklarining uzunligi 684 mm dan 896 mm gacha, o'rtacha 788,9 + 7,8 mm. Ingichka ichakning
tutgich gismining boshlang'ich gismining diametri 5,9 mm dan 7,8 mm gacha, o'rtacha - 6,86 + 0,08
mm, ingichka ichakning o'rta gismining diametri o'rtacha 5,2 mm dan 7 mm gacha. - 6,22+0,06 mm,
terminal gismining diametri esa 5,0 mm dan 6,8 mm gacha, o'rtacha 5,9+0,07 mm gacha o'zgargan.
Tadgigot shuni ko'rsatdiki, ingichka ichakning diametri sezilarli darajada o'zgarmagan va nazorat
guruhidagi kabi proksimaldan distalgacha kamaygan. Ingichka ichakning umumiy maydoni 4232,54
mm2 dan 5467,12 mm2 gacha, o'rtacha -4991,3+0,31 mm2.

N
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Rasm 3. Nazorat guruhidagi 6 oylik kalamushning ingichka ichaklarining o'rta gismida yig'ilgan
oval shaklidagi limfoid tugun. Helman bo'yash usuli.
Ao _“"‘i:‘:\.'.:l.“-{\ A=)

L)

Jn

Rasm 4. Nazorat guruhidagi 5 oylik kalamushning ingichka ichaklarining o'rta gismida yig'ilgan
oval shaklidagi limfoid tugunlar.Helman bo'yash.
1 - ingichka ichak devori, 2 - limfoid blyashka.

v :

Rasm 5. Uchinchi guruhdagi 6 oylik kalamushning ingichka ichakning o'rta gismida bitta limfoid tugun.
Bo'yash: gematoksilin-eozin. 1-Yagona limfoid tugun, 2-kripta, 3-mushak gavat.
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Uchinchi tadgiqot guruhida guruhlangan limfoid tugunlar tomonidan hosil gilingan umumiy maydon 176
mm2 dan 194 mm2 gacha, o'rtacha 184,6 mm2 ni tashkil etdi. Bu ingichka ichakning umumiy maydonining
3,69% ni tashkil giladi.

Uchinchi guruhda, ingichka ichakning proksimal gismidagi 100 epiteliy hujayralariga intraepitelial
limfotsitlar soni o'rtacha 13,5 + 0,15 dona, o'rta gismida 16,7 + 0,14 dona, distal gismida 20,25 dona. Nazorat
guruhida ingichka ichakning proksimal gismidagi 100 villus epiteliy hujayralariga intraepitelial limfotsitlar soni
o'rtacha 16,1+0,6 ni tashkil etdi. Ikkinchi va uchinchi guruhlardagi tadgigotning eksperimental guruhlaridagi
dinamikada o'zgarishlar sezilarli emas edi, lekin 4 va 5-guruhlarda intraepitelyal limfotsitlar 21 va 34% ga
kamaydi.

Xulosa

Biz aniglagan ma'lumotlar morfologiya, gistologiya va gastroenterologiyada tavsiya etilishi mumkin va
shikastlanish hagigatan ham ingichka ichakning limfoid tuzilishiga zararli ta'sir ko'rsatadi, bu limfoid
to'gimalarning funksional faolligini pasayishiga olib keladi. Bu esa butun dunyoda global muammo bo'lgan
jiddiy nojo'ya dori reaktsiyalarining rivojlanishiga garshi kurashishga yordam beradi. Miya shikastlanishi
davrida oshqozon-ichak traktining limfa va limfoid shakllanishining morfologiyasini batafsil va zamonaviy
chuqur o'rganish terapiyani ogilona o'tkazish, sog'ligni saglash xarajatlarini kamaytirish, salbiy dori
reaktsiyalarini hal gilishning ogilona usullarini ishlab chigish, xavfsizlik va samaradorlikni oshirish imkonini
beradi.
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