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v" Rezyume

So‘nggi yillarda tibbiyot olimlarining diggat markazida turli xil jarrohlik aralashuvlar paytida
gipoksiyaning rolini o‘rganish bo‘ldi. Qonning gazni tashish funksiyasi adaptiv va kompensatsion
jarayonlarni ta’minlashda alohida o‘rin tutganligi sababli, so‘nggi yillarda olimlarning e’tibori
insonning turli patologik sharoitlarida gemoglobinning geterogenligi muammeosini o°‘rganishga
qaratildi. Ko‘plab tadqiqotlar turli xil patologik sharoitlarda eritrotsitlarda fetal gemoglobin (HbF)
konsentratsiyasining oshishini isbotladi, bu eritrositnning gipoksiyaga adaptiv reaksiyalari
natijasidir.

Kalit so‘zlar: burun bo‘shlig ‘i, fetal gemoglabin (HbF), SpO,, arterial gon, venoz gon, gipoksiya
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v’ Pesziome

B nocneonue 200b1 yuenvlie-meOuKu coCpeoomovunIu GHUMAHUE HA U3YYEHUU POAU CUNOKCUU
HpU PA3NUYHBIX XUPYPeUUECKUX émeuiamenbcmeax. B ceasu ¢ mem, umo zazompancnopmnasn
dyuKyua Kpoeu 3anumaem ocoboe mecmo 8 obecneueHuU A0ANMAYUOHHBIX U KOMHEHCAMOPHbBIX
npoyeccos, 6 HOC1eOHUe 200bl GHUMAHUE YPUEHDBIX COCPEOOMOUeHO HAa U3YUeHUU npoodaemsl
2eMmepOo2eHHOCU 2eMO2NI00UHA NPpU PA3NUYHBIX HAMOSI0ZUYECKUX COCMOAHUAX uenoeekd. Bo
MHOZUX UCCNE008AHUAX O0KA3AHO NOGbIUIEHUE KOHUeHmpauuu hemanvHoz2o cemo2noouna (HbF) e
IPUMPOUUMAX NPU PATUUHBIX RAMOTIOZUUECKUX COCHOAHUAX, YMO AGNAACHMCA Pe3yTbmamom
aA0anmueHbIX PeaxKyuil IPUMpoyUmo8 Ha ZUHOKCUIO.

Kntouegvie cnosa: nonocmv noca, emanvuviii 2emoznooun (HbF), SpO2, apmepuanvnan
KpOGb, 6eHO3HAA KPOBb, ZUNOKCUAL.

ASSESSMENT OF HEMIC HYPOXIA AFTER VARIOUS SURGICAL OPERATIONS IN
THE NASAL CAVITY

U.S. Khasanov https://orcid.org/0000-0003-3544-1829
A.A. Rakhimov https://orcid.org/0009-0005-5396-801X
A.l. Esamuratov Email: EsamuratovA@mail.ru

Tashkent Medical Academy 100109, Tashkent, Uzbekistan Farabi Street 2.
Tel: +998781507825; E-mail: info@tma.uz

N

410 ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 «Tubbuémda aueu kyn» 12 (62) 2023 N



https://orcid.org/0000-0003-3544-1829
https://orcid.org/0009-0005-5396-801X
mailto:EsamuratovA@mail.ru
mailto:info@tma.uz
https://orcid.org/0000-0003-3544-1829
https://orcid.org/0009-0005-5396-801X
mailto:EsamuratovA@mail.ru
mailto:info@tma.uz
https://orcid.org/0000-0003-3544-1829
https://orcid.org/0009-0005-5396-801X
mailto:EsamuratovA@mail.ru
mailto:info@tma.uz

v' Resume

In recent years, medical scientists have focused on studying the role of hypoxia during various
surgical interventions. Due to the fact that the gas transport function of blood has a special place in
ensuring adaptive and compensatory processes, in recent years the attention of scientists has been
focused on the study of the problem of hemoglobin heterogeneity in various pathological conditions
of a person. Many studies have proven the increase in the concentration of fetal hemoglobin (HbF)
in erythrocytes in various pathological conditions, which is the result of adaptive reactions of
erythrocytes to hypoxia.

Key words: nasal cavity, fetal hemoglobin (HbF), SpO2, arterial blood, venous blood, hypoxia

Dolzarbligi

Y angi tibbiyot texnologiyalarini yaratilishi shifokorlarga yuqgori nafas yo‘llari sohasida simultan

jarrohlik amaliyotlarini amalga oshirishda kam invaziv ishlash imkonini beradi. LOR-a’zolarida
qo‘shma operativ amaliyotlar tez-tez amalga oshiriladi, birog otorinolaringologiya amaliyotida mazkur
muammo Yyaxshi o‘rganilmagan va etarli darajada yoritilmaganligicha qolmoqda. Turli xil somatik
kasalliklarda fetal gemoglobinni o‘rganishga katta qiziqish bo‘lishiga qaramay, biz mavjud zamonaviy
adabiyotlarda nafas olish tizimining turli jarrohlik aralashuvlarida fetal gemoglobinning ro’li
to‘g‘risida ma’lumot topmadik. Eritrotsitlarda HbF kislorodni bog‘lash qobiliyatiga ega va HbF ning
kislorodga bo‘lgan yaqinligi organizmga nisbiy gipoksiya sharoitlariga moslashishga va to‘qimalarni
yetarli kislorod bilan ta’minlashga yordam beradi. Shuning uchun HbF nafaqat yangi tug‘ilgan
chagaloglarda, balki turli kattalar patologiyalarida ham to‘qima gipoksiyasining belgisidir.

Odatda, HbF kattalar qonida minimal 1-1,5% konsentratsiyada uchraydi. Gipoksiyada fetal
gemoglobin darajasining oshishini, kattalar gemoglobiniga qaraganda kislorodga ko‘proq yaqin
bo‘lgan surunkali gipoksiya sharoitida to‘qima gaz almashinuvini barqgarorlashtirish uchun evolyutsion
tarzda moslashgan xromoprotein sifatida HbF gipoksiyaga ta’sir qilishi bilan izohlash mumkin.
Eritrotsitlarda HbF konsentratsiyasining oshishi gipoksiyada adaptiv eritron reaksiyalarining
rivojlanishi tufayli yuzaga keladi va kuchli eritropoez fonida globin Y-zanjirining gisman depressiyasi
bilan bog‘liq.

Bemorlarda HbF konsentratsiyasi va qonning kislorod bilan to‘yinganligi o‘rtasidagi mumkin
bo‘lgan aloqalarni o‘rnatish uchun biz qonning kKislorod bilan to‘yinganligi (SpO2) giymatlarini
aniqgladik. O‘rtacha (SpO2) darajasi 93,6% ni tashkil etdi, qiymatlarning o‘zgaruvchanligi 97-99%
oralig‘ida bo’ldi. Tadqiqot natijalarini tahlil qilish shuni ko‘rsatdiki, SpO2 >93% ning normal
giymatlarida nazorat guruhidagi HbF tarkibi o‘rtacha 2,06 + 0,12 g/1 ni tashkil giladi. Ilmiy nashrlarda,
asosan, xorijiy mualliflar tomonidan, gemoglobinozda gemoglobinning ushbu turidagi o‘zgarishlar
bo‘yicha katta miqdordagi tadqiqotlar mavjud bo‘lib, unda normal gemoglobin hosil bo‘lishi buziladi
va gondagi HbF darajasi chegaradan oshib ketishi mumkin. Tagdim etilgan tadgiqot natijalaridan
ko‘rinib turibdiki, (jadval) asosiy guruh bemorlarida fetal gemoglobin darajasining nazorat guruhi
ko‘rsatkichlariga nisbatan o‘rtacha 33% ga oshishi qayd etilgan. Bunday vaziyatda fetal gemoglobin
darajasining oshishi, surunkali gipoksiya sharoitida to‘qimalarning gaz almashinuvini
bargarorlashtirish uchun yevolyutsion tarzda moslashgan xromoprotein bo‘lib, kattalar gemoglobiniga
garaganda kislorodga ko‘proq yaqinligi va shuning uchun fetal gemoglobin to‘qima gipoksiyasiga
ta’sir qilishi bilan izohlanishi mumkin.

Ishning magsadi: Turli jarroxlik amaliyotidan so‘ng burun ichi vositalarini go‘llanilganda gemik
gipoksiyasi xolatini baholash.

Material va usullar

Tadgiqot material va usullari 2021 — 2023 yillarda Toshkent tibbiyot akademiyasining ko‘p
tarmogqli klinikasi otorinolaringologiya bo‘limida burun to‘sig‘i qiyshiqligi bo‘lgan 121 nafar bemorda
jarrohlik amaliyotidan so‘ng qonda bioximik tekshiruvdan o‘tkazilgan va davolangan. Mazkur
bemorlarda endoskopik septoplastika, qo‘shma jarrohlik amaliyotlari bajarilgan, shuningdek
gemostatik vositalarni qo‘llash samaradorligi bo‘yicha bioximik tadqiqotlar o‘tkazilgan. Burun
bo‘shlig‘i jarrohlik muolajalaridan keying davrda burun bo‘shlig‘iga foydalaniladigan vositalarni
burun shilliq qavatiga ta‘sir etishi darajasini aniglash magsadida, bemorlarda gipoksiya holatida HbF
ko‘rsatkichlari guruhlar kesimida o‘rganildi.
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Natija va tahlillar

Ma’lumki, jarrohlik aralashuvlar orqali burun to‘sig‘i qiyshiqligidagi gipoksiya belgilarini
o‘rganish nafagat burun shilliq qavatining immun tizimini baholashda, balki turli xil tamponada
turlaridan foydalanish natijasida kelib chigadigan to‘qima gipoksiyasi holatini ham sezilarli darajada
oshirishi mumkin. Buning sababi mahalliy va tizimli tabiatda paydo bo‘lgan gipoksiya holatidir.
Taqdim etilgan tadqiqot natijalaridan ko‘rinib turibdiki, doka tamponidan foydalangandan 48 soat
o‘tgach, qonning qizil qismi ko‘rsatkichlari va fetal gemoglobin tarkibidagi buzilishlar davom
yetmoqda. Shu bilan birga, arterial kislorod bilan to‘yinganligi bilan bog‘liq o‘zgarishlar ham qayd
yetildi, bu nazorat guruhlari ko‘rsatkichlariga nisbatan 16% ga kamaydi.

Jadval 1
Burun bo‘shlig‘i jarrohlik amaliyotidan so‘ng gemik gipoksiya holatini baholash
Ko‘rsatkichlar Fetal gemoglabin | pO2 arterial gonda | pO2 venoz gonda
o/l (mm sim.ust) (mm sim.ust)
48 soatdan keyin 3,76+£0,24%* 64,51+5,19* 24,76+1,63**
7-kun 2,69+0,21* 71,49+6,43 30,84+2,98
Nazorat guruhi 2,06+0,12 76,85+6,11 40,35+3,12
n=15

Eslatma: * - farglarning ishonchliligi p < 0.05

Bu holat sitologik tadgiqotlar bilan tasdiglangan, bu yerda eozinofillar tarkibining ko‘payishi qayd
etilgan, ularning gipersekretsiyasi nafagat shilliq gavatning himoya tizimi, balki geparin ishlab
chiqarishga ham hissa qo‘shadi. Ikkinchisi kapillyar devorlarning o‘tkazuvchanligini oshiradi va
gemostaz tizimining parametrlariga salbiy ta’sir giladi. Shu bilan birga, operatsiyadan keyingi 2-kuni
doka tamponini olib tashlash tadgigotning 5-kunida o‘rganilgan qon parametrlarining
yaxshilanganligini ko‘rsatdi, bu qondagi fetal gemoglobin darajasining 42% ga pasayishi va bu
ko‘rsatkichning dastlabki ko rsatkichga yaginlashishi bilan ifodalangan giymatlar, shuningdek arterial
gonning kislorod bilan to‘yinganligi.

Jadvalda keltirilgan operatsiyadan keyin gemostatik tampon yordamida olingan tadgiqot natijalarini
tahlil qilish o‘rganilgan qon parametrlarida o‘ziga xos rasmni ko‘rsatdi. Shunday qilib, gemostatik
tampon olib tashlanganidan 48 soat o‘tgach, xomilalik gemoglobin indeksi dastlabki qiymatdan 17,5%
ga oshdi, bu arterial kislorod bilan to‘yinganlikning past qiymatlariga olib keldi, bu nazorat
guruhlariga garaganda 16% past edi.

Jadval 2
Gemostatik gupkadan foydalanganda gemik gipoksiya xolatini baholash
Ko¢rsatkichlar Fetal gemoglabin | pO2 arterial gonda | pO2 venoz qonda

g/l (mm sim.ust) (mm sim.ust)
48 soatdan keyin | 3,76+0,24** 64,51+5,19* 26,76+1,63**

7 KyH 2,55+0,21* 74,82+5,93 36,98+2,84

Nazorat guruxi 2,06+0,12 76,85+6,11 40,35+3,12

n=15

Eslatma: * - farglarning ishonchliligi p < 0.05

Tadgiqgotning 5-kunida burun shilliq gavatining sitologik taxlilida neytrofillar sonining ko‘payishi
va ko‘plab trombotsitlar agregatlari qayd etildi, bu yara sohasidagi yallig‘lanish jarayonini ko‘rsatadi.
Ushbu holat fetal gemoglobin darajasining pastligi va arterial qonda spO2 ning ko‘payishi bilan birga
keldi.
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Operatsiyadan keyingi davrda silikon splint ishlatish o‘rganilgan qon parametrlariga nisbatan

o°ziga xos dinamika bilan birga keldi.

Jadval 3
Burun silikonli splintidan foydalanilgandan gemik gipoksiya holatini baholash
Ko¢rsatkichlar Fetal pO2 arterial qonda pO2 venoz qonda
gemoglabin g/l (mm sim.ust) (mm sim.ust)
48 soatdan keyin 2,46+0,18* 73,77+5,43* 32,35+2,57*
7 KyH 2,28+0,19 72,43+6,32 36,75+2,87
Nazorat guruxi n=15 2,06+0,12 76,85+6,11 40,35+3,12

Eslatma: * - farglarning ishonchliligi p < 0.05

Taqdim etilgan tadgigot natijalaridan (jadval) ko‘rinib turibdiki, fetal gemoglobinning tarkibi 2,41
=0,18 g /I ni tashkil etdi, bu dastlabki giymatlardan 17% yugori. Qondagi kislorodning gisman
bosimining oshishi ham qayd etildi, bu 68,82 = 5,43 mm sim ni tashkil etdi. Tadgiqotning 9-kunida
barcha o‘rganilgan ko‘rsatkichlar nazorat guruhining ma’lumotlariga yaqinlashdi, bu avvalgi tadqiqot
guruhlariga nisbatan silikon splintning samaraliroq ta’sirini ko rsatdi.

Shuni ta’kidlash kerakki, tamponadasiz endoskopik septoplastika-konxoplastika gilingan bemorlar
guruhida tadgigotning 7-kunida o‘ziga xos dinamika mavjud edi. 7-kuni operatsiyadan keyin olingan
ma’lumotlardan ko‘rinib turibdiki, fetal gemoglobinning miqdoriy tarkibi nazorat giymatlari doirasida
edi. Arterial va venoz gonning gisman bosimining oshishi qayd yetildi, bu tana to‘qimalarining yaxshi
kislorodlanishini ko‘rsatdi.

Jadval 4
Endoskopik septoplastinkadan so‘ng burun bo¢‘shligini tamponsiz usulda davolangdanda
gemik gipoksiya holatini baholash

Ko‘rsatkichlar Fetal gemoglabin | pO2 arterial qonda pO2 venoz gonda
g/l (mm sim.ust) (mm sim.ust)

48 soatdan keyin 2,26+0,18 75,17+5,43 37,35+2,57

7 KyH 2,11£0,18 74,82+6,43 39,98+2,57

Nazorat guruxi n=15 2,06+0,12 76,85+6,11 40,35+3,12

Eslatma: * - farglarning ishonchliligi p < 0.05

Shunday qilib, burun shillig gavatida operatsiyadan keyin turli xil tamponlarni chigarib tashlash
nafagat burun shilliq gavatining trofik tuzilishini yaxshilaydi, balki yallig‘lanish jarayonining
davomiyligini pasaytiradi va eng muhimi, gemik gipoksiyani to‘xtatadi, bu pasayish bilan fetal
gemoglobin va arterial qon parsial bosimning oshishi bilan ifodalanadi.

Xulosa
Dokali tampon, gemostatik gupka va splint ishlatgan uch guruhdagi bemorlarda fetal gemoglobin
darajasi nazorat guruhining ko‘rsatkichlariga nisbatan o‘rtacha 1,4 dan 1,5 martagacha oshgan. Turli
jarroxlik amaliyotidan so‘ng turli xil tamponlardan foydalanganda bemorlarning qonidagi
ko‘rsatkichlardan xulosa qilib aytish mumkinki jarroxlik amaliyotidan so‘ng burun shilliq gavatiga
kam shikast yetkazilsa uning reabilitatsiyasini gisqarishiga erishiladi.
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