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 Rezyume

So‘nggi yillarda tibbiyot olimlarining diqqat markazida turli xil jarrohlik aralashuvlar paytida

gipoksiyaning rolini o‘rganish bo‘ldi. Qonning gazni tashish funksiyasi adaptiv va kompensatsion 

jarayonlarni ta’minlashda alohida o‘rin tutganligi sababli, so‘nggi yillarda olimlarning e’tibori 

insonning turli patologik sharoitlarida gemoglobinning geterogenligi muammosini o‘rganishga 

qaratildi. Ko‘plab tadqiqotlar turli xil patologik sharoitlarda eritrotsitlarda fetal gemoglobin (HbF) 

konsentratsiyasining oshishini isbotladi, bu eritrositnning gipoksiyaga adaptiv reaksiyalari 

natijasidir. 

Kalit so‘zlar: burun bo‘shlig‘i, fetal gemoglabin (HbF), SpO2, arterial qon, venoz qon, gipoksiya 
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 Резюме

В последние годы ученые-медики сосредоточили внимание на изучении роли гипоксии

при различных хирургических вмешательствах. В связи с тем, что газотранспортная 

функция крови занимает особое место в обеспечении адаптационных и компенсаторных 

процессов, в последние годы внимание ученых сосредоточено на изучении проблемы 

гетерогенности гемоглобина при различных патологических состояниях человека. Во 

многих исследованиях доказано повышение концентрации фетального гемоглобина (HbF) в 

эритроцитах при различных патологических состояниях, что является результатом 

адаптивных реакций эритроцитов на гипоксию. 

Ключевые слова: полость носа, фетальный гемоглобин (HbF), SpO2, артериальная 

кровь, венозная кровь, гипоксия. 
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 Resume

In recent years, medical scientists have focused on studying the role of hypoxia during various

surgical interventions. Due to the fact that the gas transport function of blood has a special place in 

ensuring adaptive and compensatory processes, in recent years the attention of scientists has been 

focused on the study of the problem of hemoglobin heterogeneity in various pathological conditions 

of a person. Many studies have proven the increase in the concentration of fetal hemoglobin (HbF) 

in erythrocytes in various pathological conditions, which is the result of adaptive reactions of 

erythrocytes to hypoxia. 

Key words: nasal cavity, fetal hemoglobin (HbF), SpO2, arterial blood, venous blood, hypoxia 

Dolzarbligi 

  аngi tibbiyot texnologiyalarini yaratilishi shifokorlarga  yuqori  nafas  yo‘llari  sohasida  simultan

    jarrohlik amaliyotlarini amalga oshirishda kam invaziv ishlash imkonini beradi. LOR-a’zolarida 

qo‘shma operativ amaliyotlar tez-tez amalga oshiriladi, biroq otorinolaringologiya amaliyotida mazkur 

muammo yaxshi o‘rganilmagan va etarli darajada yoritilmaganligicha qolmoqda. Turli xil somatik 

kasalliklarda fetal gemoglobinni o‘rganishga katta qiziqish bo‘lishiga qaramay, biz mavjud zamonaviy 

adabiyotlarda nafas olish tizimining turli jarrohlik aralashuvlarida fetal gemoglobinning ro’li 

to‘g‘risida ma’lumot topmadik. Eritrotsitlarda HbF kislorodni bog‘lash qobiliyatiga ega va HbF ning 

kislorodga bo‘lgan yaqinligi organizmga nisbiy gipoksiya sharoitlariga moslashishga va to‘qimalarni 

yetarli kislorod bilan ta’minlashga yordam beradi. Shuning uchun HbF nafaqat yangi tug‘ilgan 

chaqaloqlarda, balki turli kattalar patologiyalarida ham to‘qima gipoksiyasining belgisidir.  

Odatda, HbF kattalar qonida minimal 1-1,5% konsentratsiyada uchraydi. Gipoksiyada fetal 

gemoglobin darajasining oshishini, kattalar gemoglobiniga qaraganda kislorodga ko‘proq yaqin 

bo‘lgan surunkali gipoksiya sharoitida to‘qima gaz almashinuvini barqarorlashtirish uchun evolyutsion 

tarzda moslashgan xromoprotein sifatida HbF gipoksiyaga ta’sir qilishi bilan izohlash mumkin. 

Eritrotsitlarda HbF konsentratsiyasining oshishi gipoksiyada adaptiv eritron reaksiyalarining 

rivojlanishi tufayli yuzaga keladi va kuchli eritropoez fonida globin Y-zanjirining qisman depressiyasi 

bilan bog‘liq. 

Bemorlarda HbF konsentratsiyasi va qonning kislorod bilan to‘yinganligi o‘rtasidagi mumkin 

bo‘lgan aloqalarni o‘rnatish uchun biz qonning kislorod bilan to‘yinganligi (SpO2) qiymatlarini 

aniqladik. O‘rtacha (SpO2) darajasi 93,6% ni tashkil etdi, qiymatlarning o‘zgaruvchanligi 97-99% 

oralig‘ida bo’ldi. Tadqiqot natijalarini tahlil qilish shuni ko‘rsatdiki, SpO2 >93% ning normal 

qiymatlarida nazorat guruhidagi HbF tarkibi o‘rtacha 2,06 ± 0,12 g/l ni tashkil qiladi. Ilmiy nashrlarda, 

asosan, xorijiy mualliflar tomonidan, gemoglobinozda gemoglobinning ushbu turidagi o‘zgarishlar 

bo‘yicha katta miqdordagi tadqiqotlar mavjud bo‘lib, unda normal gemoglobin hosil bo‘lishi buziladi 

va qondagi HbF darajasi chegaradan oshib ketishi mumkin. Taqdim etilgan tadqiqot natijalaridan 

ko‘rinib turibdiki, (jadval) asosiy guruh bemorlarida fetal gemoglobin darajasining nazorat guruhi 

ko‘rsatkichlariga nisbatan o‘rtacha 33% ga oshishi qayd etilgan. Bunday vaziyatda fetal gemoglobin 

darajasining oshishi, surunkali gipoksiya sharoitida to‘qimalarning gaz almashinuvini 

barqarorlashtirish uchun yevolyutsion tarzda moslashgan xromoprotein bo‘lib, kattalar gemoglobiniga 

qaraganda kislorodga ko‘proq yaqinligi va shuning uchun fetal gemoglobin to‘qima gipoksiyasiga 

ta’sir qilishi bilan izohlanishi mumkin. 

Ishning maqsadi: Turli jarroxlik amaliyotidan so‘ng burun ichi vositalarini qo‘llanilganda gemik 

gipoksiyasi xolatini baholash. 

Material va usullar 
Tadqiqot material va usullari 2021 – 2023 yillarda Toshkent tibbiyot akademiyasining ko‘p 

tarmoqli klinikasi otorinolaringologiya bo‘limida burun to‘sig‘i qiyshiqligi bo‘lgan 121 nafar bemorda 

jarrohlik amaliyotidan so‘ng qonda bioximik tekshiruvdan o‘tkazilgan va davolangan. Mazkur 

bemorlarda endoskopik septoplastika, qo‘shma jarrohlik amaliyotlari bajarilgan, shuningdek 

gemostatik vositalarni qo‘llash samaradorligi bo‘yicha bioximik tadqiqotlar o‘tkazilgan. Burun 

bo‘shlig‘i jarrohlik muolajalaridan keying davrda burun bo‘shlig‘iga foydalaniladigan vositalarni 

burun shilliq qavatiga ta‘sir etishi darajasini aniqlash maqsadida, bemorlarda gipoksiya holatida HbF 

ko‘rsatkichlari guruhlar kesimida o‘rganildi.  

Y
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Natija va tahlillar 

Ma’lumki, jarrohlik aralashuvlar orqali burun to‘sig‘i qiyshiqligidagi gipoksiya belgilarini 

o‘rganish nafaqat burun shilliq qavatining immun tizimini baholashda, balki turli xil tamponada 

turlaridan foydalanish natijasida kelib chiqadigan to‘qima gipoksiyasi holatini ham sezilarli darajada 

oshirishi mumkin. Buning sababi mahalliy va tizimli tabiatda paydo bo‘lgan gipoksiya holatidir. 

Taqdim etilgan tadqiqot natijalaridan ko‘rinib turibdiki, doka tamponidan foydalangandan 48 soat 

o‘tgach, qonning qizil qismi ko‘rsatkichlari va fetal gemoglobin tarkibidagi buzilishlar davom 

yetmoqda. Shu bilan birga, arterial kislorod bilan to‘yinganligi bilan bog‘liq o‘zgarishlar ham qayd 

yetildi, bu nazorat guruhlari ko‘rsatkichlariga nisbatan 16% ga kamaydi.  

Jadval 1 

Burun bo‘shlig‘i jarrohlik amaliyotidan so‘ng gemik gipoksiya holatini baholash 

Ko‘rsatkichlar Fetal gemoglabin 

g/l 

рО2 arterial qonda 

(mm sim.ust) 

рО2 venoz qonda 

(mm sim.ust) 

48 soatdan keyin 3,76±0,24** 64,51±5,19*  24,76±1,63** 

7-kun 2,69±0,21* 71,49±6,43  30,84±2,98 

Nazorat guruhi 

n=15 

2,06±0,12  76,85±6,11  40,35±3,12 

Eslatma: * - farqlarning ishonchliligi p < 0.05 

Bu holat sitologik tadqiqotlar bilan tasdiqlangan, bu yerda eozinofillar tarkibining ko‘payishi qayd 

etilgan, ularning gipersekretsiyasi nafaqat shilliq qavatning himoya tizimi, balki geparin ishlab 

chiqarishga ham hissa qo‘shadi. Ikkinchisi kapillyar devorlarning o‘tkazuvchanligini oshiradi va 

gemostaz tizimining parametrlariga salbiy ta’sir qiladi. Shu bilan birga, operatsiyadan keyingi 2-kuni 

doka tamponini olib tashlash tadqiqotning 5-kunida o‘rganilgan qon parametrlarining 

yaxshilanganligini ko‘rsatdi, bu qondagi fetal gemoglobin darajasining 42% ga pasayishi va bu 

ko‘rsatkichning dastlabki ko‘rsatkichga yaqinlashishi bilan ifodalangan qiymatlar, shuningdek arterial 

qonning kislorod bilan to‘yinganligi. 

Jadvalda keltirilgan operatsiyadan keyin gemostatik tampon yordamida olingan tadqiqot natijalarini 

tahlil qilish o‘rganilgan qon parametrlarida o‘ziga xos rasmni ko‘rsatdi. Shunday qilib, gemostatik 

tampon olib tashlanganidan 48 soat o‘tgach, xomilalik gemoglobin indeksi dastlabki qiymatdan 17,5% 

ga oshdi, bu arterial kislorod bilan to‘yinganlikning past qiymatlariga olib keldi, bu nazorat 

guruhlariga qaraganda 16% past edi.  

Jadval 2 

Gemostatik gupkadan foydalanganda gemik gipoksiya xolatini baholash 

Eslatma: * - farqlarning ishonchliligi p < 0.05 

Tadqiqotning 5-kunida burun shilliq qavatining sitologik taxlilida neytrofillar sonining ko‘payishi 

va ko‘plab trombotsitlar agregatlari qayd etildi, bu yara sohasidagi yallig‘lanish jarayonini ko‘rsatadi. 

Ushbu holat fetal gemoglobin darajasining pastligi va arterial qonda spO2 ning ko‘payishi bilan birga 

keldi. 

Ko‘rsatkichlar Fetal gemoglabin 

g/l 

рО2 arterial qonda 

(mm sim.ust) 

рО2 venoz qonda 

(mm sim.ust) 

48 soatdan keyin 3,76±0,24** 64,51±5,19* 26,76±1,63** 

7 кун 2,55±0,21* 74,82±5,93 36,98±2,84 

Nazorat guruxi 

n=15 

2,06±0,12 76,85±6,11 40,35±3,12 

«Òèááè±òäà ÿíãè êóí» 12 (62) 2023412 ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187



Operatsiyadan keyingi davrda silikon splint ishlatish o‘rganilgan qon parametrlariga nisbatan 

o‘ziga xos dinamika bilan birga keldi.  

Jadval 3 

Burun silikonli splintidan foydalanilgandan gemik gipoksiya holatini baholash 

Ko‘rsatkichlar Fetal 

gemoglabin g/l 

рО2 arterial qonda 

(mm sim.ust) 

рО2 venoz qonda 

(mm sim.ust) 

48 soatdan keyin 2,46±0,18* 73,77±5,43* 32,35±2,57* 

7 кун 2,28±0,19 72,43±6,32 36,75±2,87 

Nazorat guruxi n=15 2,06±0,12 76,85±6,11 40,35±3,12 

Eslatma: * - farqlarning ishonchliligi p < 0.05 

Taqdim etilgan tadqiqot natijalaridan (jadval) ko‘rinib turibdiki, fetal gemoglobinning tarkibi 2,41 

=0,18 g /l ni tashkil etdi, bu dastlabki qiymatlardan 17% yuqori. Qondagi kislorodning qisman 

bosimining oshishi ham qayd etildi, bu 68,82 = 5,43 mm sim ni tashkil etdi. Tadqiqotning 9-kunida 

barcha o‘rganilgan ko‘rsatkichlar nazorat guruhining ma’lumotlariga yaqinlashdi, bu avvalgi tadqiqot 

guruhlariga nisbatan silikon splintning samaraliroq ta’sirini ko‘rsatdi. 

Shuni ta’kidlash kerakki, tamponadasiz endoskopik septoplastika-konxoplastika qilingan bemorlar 

guruhida tadqiqotning 7-kunida o‘ziga xos dinamika mavjud edi. 7-kuni operatsiyadan keyin olingan 

ma’lumotlardan ko‘rinib turibdiki, fetal gemoglobinning miqdoriy tarkibi nazorat qiymatlari doirasida 

edi. Arterial va venoz qonning qisman bosimining oshishi qayd yetildi, bu tana to‘qimalarining yaxshi 

kislorodlanishini ko‘rsatdi. 

Jadval 4 

Endoskopik septoplastinkadan so‘ng burun bo‘shlig‘ini tamponsiz usulda davolangdanda 

gemik gipoksiya holatini baholash 

Ko‘rsatkichlar Fetal gemoglabin 

g/l 

рО2 arterial qonda 

(mm sim.ust) 

рО2 venoz qonda 

(mm sim.ust) 

48 soatdan keyin 2,26±0,18 75,17±5,43 37,35±2,57 

7 кун 2,11±0,18 74,82±6,43 39,98±2,57 

Nazorat guruxi n=15 2,06±0,12 76,85±6,11 40,35±3,12 

Eslatma: * - farqlarning ishonchliligi p < 0.05 

Shunday qilib, burun shilliq qavatida operatsiyadan keyin turli xil tamponlarni chiqarib tashlash 

nafaqat burun shilliq qavatining trofik tuzilishini yaxshilaydi, balki yallig‘lanish jarayonining 

davomiyligini pasaytiradi va eng muhimi, gemik gipoksiyani to‘xtatadi, bu pasayish bilan fetal 

gemoglobin va arterial qon parsial bosimning oshishi bilan ifodalanadi. 

Xulosa 

Dokali tampon, gemostatik gupka va splint ishlatgan uch guruhdagi bemorlarda fetal gemoglobin 

darajasi nazorat guruhining ko‘rsatkichlariga nisbatan o‘rtacha 1,4 dan 1,5 martagacha oshgan. Turli 

jarroxlik amaliyotidan so‘ng turli xil tamponlardan foydalanganda bemorlarning qonidagi 

ko‘rsatkichlardan xulosa qilib aytish mumkinki jarroxlik amaliyotidan so‘ng burun shilliq qavatiga 

kam shikast yetkazilsa uning reabilitatsiyasini qisqarishiga erishiladi. 
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