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ОНАДАГИ ҚАНДЛИ ДИАБЕТ ХАСТАЛИГИНИНГ АВЛОД ТУХУМДОНЛАРИ 

МОРФОЛОГИК ҲОЛАТИГА ТАЬСИРИ 
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 Резюме

Онадаги қандли диабет хасталиги улардан туғилган авлод постнатал онтогенези даврларида

тухумдонлари қон томир-тўқима структураларида яллиғланиш-дистрофик ўзгаришларга олиб 

келади. Авлод тухумдонларидаги морфологик бузилишлар асосида аьзони озиқлантирувчи ички 

томирлардаги патоморфо-функционал бузилишлар ётади. Бу жараёнлар авлоднинг постнатал 

онтогенезининг кечки даврларида репродуктив аьзоси-тухумдонлари тўқима структураларида 

трофик бузилишларга, ривожланиш, шаклланиш жараёнларига салбий таьсир кўрсатади. 

 Калит сўзлар: қандли диабет, авлод, тухумдонлар, қон томирлар, тўқима структуралар 

ВЛИЯНИЕ САХАРНОГО ДИАБЕТА У МАТЕРИ НА МОРФОЛОГИЧЕСКОЕ 

СОСТОЯНИЕ ЯИЧНИКОВ ПОТОМКА 
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 Резюме

Сахарный диабет у матери вызывает воспалительно-дистрофические изменения в

сосудисто-тканевых структурах яичников в постнатальном онтогенезе рожденного от них 

потомства. Патоморфофункциональные нарушения во внутренних сосудах, питающих 

яйцеклетку, лежат в основе морфологических нарушений яичников потомства. Эти процессы 

отрицательно влияют на трофические нарушения в тканевых структурах репродуктивных 

азо-яичников в поздние периоды постнатального онтогенеза потомства, процессы развития и 

формирования. 

 Ключевые слова: сахарный диабет, генерация, яичники, сосуды, тканевые структуры. 

INFLUENCE OF DIABETES MELLITUS IN THE MOTHER ON THE MORPHOLOGICAL 

STATE OF THE OVARIES IN THE FETAL 

S.B. Kuranbaeva https://orcid.org/0009-0002-9921-0624 

D.B. Adilbekova https://orcid.org/0009-0007-7469-9597 

Tashkent Medical Academy 100109, Tashkent, Uzbekistan Farabi Street 2. Tel: +99878 1507825; E-

mail: info@tma.uz 

 Resume

Diabetes mellitus in the mother causes inflammatory-dystrophic changes in the vascular-tissue

structures of the ovaries in the postnatal ontogenesis of the offspring born from them. 

Pathomorphofunctional disorders in the internal vessels feeding the egg underlie the morphological 

disorders of the ovaries of the offspring. These processes negatively affect trophic disorders in the tissue 

structures of the reproductive azo-ovaries in the late periods of postnatal ontogenesis of the offspring, the 

processes of development and formation. 

 Key words: diabetes mellitus, generation, ovaries, blood vessels, tissue structures. 
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Долзарблиги

 еринатал патологиянинг қандли дабет  билан  боғлиқ  муаммолари  замонавий  тиббиётнинг

   акушерства, неонтология ва педиатрия соҳаларининг энг долзарб муаммоларидан бўлиб 

қолмоқда [3,5,8]. Онадаги қандли диабет касаллиги унинг организмида ривожланаётган 

ҳомиласига таьсири тиббиётнинг кам ўрганилган соҳаларидан бири ҳисобланади. Зеро, ушбу 

касаллик шароитида туғилган болалар ўртасида касалланиш ва ўлим ҳолатлари ҳанузгача юқори 

кўрсаткичларга эгалигича қолмоқда, Даволанмаган қандли диабет билан хасталанган оналардан 

туғилган болаларда бу кўрсаткичлар 70-80 % ташкил этиб, эрта неонатал ўлим кўрсаткичлари 5-

8 марта кўп бўлади [2,7,6,9]. Ҳомиладорлик аёллар ҳаётининг муҳим ва қувончли даврлари 

бўлиб, шу билан бирга унинг организми учун зўриқишлар билан кечадиган жараёндир. Шунинг 

учун ҳомиладор она организмининг бирон-бир касалликка мойиллиги ва унга номақбул ташқи 

ва ички омилларнинг таьсири натижасида унинг организмида ва улардан туғиладиган авлод 

аьзоларида касалликлар келиб чиқади. Ушбу касалликдаги ички аьзолардаги морфофункционал 

ўзгаришлар жараёнлари етарлича ўрганилган, аммо қандли диабет билан хасталанган оналардан 

туғилган авлодлар ички аьзоларидаги патоморфологик жараёнлар ҳанузгача тўлиқ ўрганилмаган 

[1,4,7]. Мавжуд маьлумотлар жуда кам, ушбу жараёнлар морфологияси, патогенези ва 

механизмлари хақида етарлича маьлумотлар бермайди. 

 Илмий тадқиқотнинг мақсади: Тажрибавий қандли диабет хасталиги шароитида туғилган 

авлод ички репродуктив аьзоси-тухумдонларининг қон томир-тўқима структуралари постнатал 

морфогенезини ўрганиш.  

Материал ва усуллар 

Тажриба ҳайвонлари 2 та гуруҳга ажратилди. 1-гуруҳ-интакт урғочи каламушлар ва улар 

авлодлари; 2-гуруҳ урғочи каламушларида тажрибавий қандли диабет касаллиги моделини 

яратиш учун қорин бўшлиғига 1 марта аллоксан ацетат цитрат буфери 11 мг% / 100 г массаси 

нисбатида юборилди. Назорат гуруҳининг каламушларига эса шу миқдорда ва нисбатда қорин 

бўшлиғига изотоник эритма юборилди. Урғочи каламушларга тажрибаларнинг 10 кунида эркак 

каламушлар қўшилди ва улардан авлодлар олинди. Клиник жиҳатдан тажрибавий қандли диабет 

касаллиги моделлаштирилган барча каламушларда кам ҳаракатлилик, апатия, лоқайдлик, юзаки, 

тез-тез нафас олиши, суюқликни кўп-кўп ва тез-тез ичиши, полиурия, вазн йўқотиш каби клиник 

белгилар қайд этилди. Қандли диабет билан хасталанган урғочи каламушлар авлодлари 

постнатал ҳаётининг 7-14-21-30-кунларида тухумдонларидан тадқиқотлар учун гистологик 

материаллар олинди. Тадқиқотларда морфологик, морфометрик, электрон микроскопия, қон 

томирлар иньекцияси, вариацион-статистика усуллари қўлланилди. 

Натижа ва таҳлиллар 
Интакт каламуш болалари тухумдонларини текширишлар кўрсатдики, 7 кунлик уларнинг 

пўстлоқ ва мағиз қисмлари яхши такомил этган (1-расм). Аьзо ички қон томирлари аниқланади. 

Ово-соматик гистионлар ва микроциркулятор қон томирлар шаклланиши жараёнлари ўртасида 

синхронлик аниқланади. Фаол фолликулогенез аниқланмади, айрим везикуляр фолликуллар 

пайдо бўлиши жараёнлари кузатилди. 14 ва 21-кунлик каламуш болалари тухумдонлари 

анчагина яхши ва аниқ шаклланган. Пўстлоқ қавати марказида примордал фолликулалар 

ўлчамлари деярли бир хил, стромада толали тузилмалари тартибли жойлашган.  

30-кунлик интакт каламуш болалари тухумдонлари овал шаклда, бачадон ён томонларида 

бироз асимметрик ҳолатда жойлашган, ўнг тухумдон чап тухумдонга нисбатан йирикроқ. Ташқи 

юзаси силлиқ, ялтироқ. Тухумдонлар пўстлоқ ва мағиз қаватлари яхши шаклланган. Пўстлоқ 

қисми периферик соҳаси стромасида сийрак коллаген толалар ва улар орасида етарлича тиғиз 

жойлашган чўзилган ҳужайралар аниқланади. Ички чуқурроқ соҳасида эса кўплаб 

тухумдонларнинг структур-функционал бирлиги бўлган примордал, бирламчи (бўшлиқ олди), 

иккиламчи (бўшлиқли), учламчи (етук, преовулятор, Граф) фолликуллар аниқланади. Пўстлоқ 

қавати қалинлиги ўлчамлари постнатал онтогенезнинг барча даврларида ўсиб борганлиги 

аниқланди. Мағиз қавати қалинлиги ўлчами эса пўстлоқ қаватига нисбатан эса кичикроқ, юпқа, 

бу қават ўлчамлари ҳам постнатал онтогенез барча даврларида секин-асталик билан ўсиб бориши 

тенденцияси кузатилди. Етук фолликулалар атрофида қалин жойлашган капиллярлар тўри 

аниқланади. Бир нечта сариқ таначалар ҳам яхшигина қон томирлар тўри билан ўралган. 

П
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1-расм. 7-кунлик интакт каламушлар авлоди тухумдони морфологик ҳолати. Везикуляр 

фолликуллалар пайдо бўлиши жараёнлари (1), хужайравий таркиби меёрий кўринишда (2) 

строманинг толали тузилмалари тартибли жойлашган (3). Бўёқ Г.Э. 10х10.  

Тухумдонларнинг мағиз қавати сийрак бириктирувчи тўқима ҳужайралари, толалари, силлиқ 

мушак ҳужайралари, қон томирлар ва нерв толаларидан иборат. Тухумдонларнинг бу қавати 

қалинлиги ўлчами пўстлоқ қаватига ўлчамига нисбатан юпқароқ. Тадқиқотларимиз натижалари 

кўрсатдики, қандли диабет билан касалланган урғочи каламушлардан туғилган каламуш 

болаларида эса ҳаётининг илк постнатал даврларида тухумдонлар пўстлоқ ва мағиз қаватлари 

шаклланган. Пўстлоқ қисми периферик соҳаси стромасида яллиғланиш-реактив ва дистрофик 

жараёнлари аниқланади. Ички чуқурроқ соҳасида эса интакт каламушлар авлодларига нисбатан 

камроқ миқдордаги бўлган примордал, бирламчи, иккиламчи, учламчи - Граф фолликуллар 

аниқланади. Авлодлар постнатал ҳаётининг 14-21 кунларида аксарият фолликулаларнинг 

ривожланиши суст ҳолатда, перифолликуляр жойлашган тека хужайраларининг дистрофик ва 

атрофик ўзгаришлари аниқланади. Граф хужайраларининг дисфункционал ҳолатда, атретик 

фолликуллалар аниқланади. Тухумдонлар стромасида дағал толали тузилмаларнинг кўпайган, 

тухумдон пардаси қалинлиги турлича аксарият парда остида жойлашган қон томирлар атрофида 

склеротик ўчоқлар ривожланганлиги кузатилди (2-расм). 

2-Расм. Қандли диабет билан хасталанган онадан туғилган 14-кунлик каламуш боласининг 

тухумдони. Аксарият фолликулаларнинг ривожланиши суст ҳолатда, перифолликуляр 

жойлашган тека хужайраларининг дистрофик ва атрофик ўзгаришлари аниқланади (1), Граф 

хужайраларининг дисфункционал ҳолатда, атретик фолликуллалар аниқланади (2), тухумдон 

стромасида дағал толали тузилмаларнинг кўпайган (3), тухумдон пардаси қалинлиги турлича 

аксарият парда остида жойлашган қон томирлар атрофида склеротик ўчоқлар 

ривожланганлиги аниқланади (4). Бўёқ Г.Э. Ўлчами 10х10.  

Хотима. Шундай қилиб, тадқиқотларимиз кўрсатдики, қандли диабет билан хасталанган 

оналардан “саломатликнинг бузилган старти” билан авлод туғилади. Бундай хасталик билан 
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касалланган оналардан туғилган болалар ўзига хос хусусиятлари билан фарқ қилади: онадаги 

гипергликемия, боладаги гиперинсулинемия ва ҳомиладаги гипоксия жараёнлари натижаси 

оқибатида ички аьзолари ва тизимлари ноетуклиги вужудга келади [8,9]. Шулар сабабли, биз 

ўрганаётган авлодларнинг репродуктив аьзоси-тухумдонларининг анте- ва постнатал 

ривожланиши ва шаклланиши жараёнларига ҳам салбий таъсир кўрсатши, томир-тўқима 

структураларида яллиғланиш-реактив ва дистрофик ўзгаришларга олиб келиши кузатилди. 

Хулосалар 

1. Қандли диабет билан хасталанган оналардан “саломатликнинг бузилган старти” билан авлод

туғилади, авлоднинг репродуктив аьзоси-тухумдонларининг анте- ва постнатал ривожланиши

ва шаклланиши жараёнларига салбий таъсир кўрсатади, томир-тўқима структурасида

яллиғланиш-реактив ва дистрофик ўзгаришларга олиб келади.

2. Шундай қилиб, қандли диабет билан хасталанган оналардан туғилган болалар ўзига хос

хусусиятлари билан дибетик фетопатия билан туғилади. Улар махсус алоҳида парваришга ва

ички аьзоларидаги аниқланган ўзгаришларини коррекция қилинишига муҳтож болалар

ҳисобланади.

3. Олинган илмий маълумотлар она ва авлод репродуктив аьзоларидаги морфофункционал

бузилишларни олдини олиш, эрта болалик ёшида қандли диабет хасталиги мавжуд бўлган

оналардан туғилган болалар касалликларини эрта башоратлаш, ташҳислаш ва даволашнинг

самарали усулларини ишлаб чиқиш, шунингдек авлод реактивлигини ва ташқи ва ички

муҳитнинг турли зарарли омилларига резистентлигини ошириш йўлларини белгилашга

имкон беради.
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