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Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü ðåòðîñïåêòèâíî èçó÷èòü èñòîðèè ðîäîâ è êà÷åñòâî îêàçàíèÿ

ïåðâè÷íîé ïîìîùè ïðè êðîâîòå÷åíèÿõ è îöåíèòü íàçíà÷åííûå ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðû ó æåíùèí, ïåðåíåñøèõ
ïîñëåðîäîâîå êðîâîòå÷åíèå è ìàññèâíîå êðîâîòå÷åíèå. Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü 242
èñòîðèè ðîäîâ ñ ïîñëåðîäîâûì êðîâîòå÷åíèåì çà ïîñëåäíèé 6 ëåò (2013-2018) â ãîðîäñêîì ðîäèëüíîì äîìå
ã. Áóõàðû. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîê ñîñòàâëÿë 26,7±1,2 ëåò. Àêóøåðñêàÿ ïàòîëîãèÿ, ïðèâîäÿùàÿ
êðîâîòå÷åíèþ îñíîâíóþ ÷àñòü ñîñòàâëÿåò ãèïîòîíèÿ ìàòêè - 143 (59,1) è êðóïíûé ïëîä - 68 (28,1), à
ïðåýêëàìïñèÿ è ÄÈÎÂ ñîñòàâëÿþò ðàâíûå êîëè÷åñòâî - 33 (13,64). Òîëüêî îêîëî 20 % æåíùèíàì ïåðåíåñøèõ
ïîñëåðîäîâîå êðîâîòå÷åíèå ïðîâåäåíà ðàííÿÿ ðåàáèëèòàöèÿ â âèäå íàçíà÷åíèÿ êîíòðàöåïòèâíûõ ñðåäñòâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êðîâîòå÷åíèÿ, ïîñëåðîäîâîå êðîâîòå÷åíèå, áåðåìåííîñòü, ìàññèâíîå êðîâîòå÷åíèå
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Áóõîðî äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Áèçíèíã ìà³ñàäèìèç ðåòðîñïåêòèâ ðàâèøäà òó²ðó³ òàðèõè âà ìèíòà³àäà òó²èëèøäàí êåéèíãè ³îí

êåòèøèíèíã ñàáàáëàðèíè àíè³ëàø, ³îí êåòèø ó÷óí äàñòëàáêè ¸ðäàì ñèôàòèíè àíè³ëàø âà òó²ðó³äàí
êåéèíãè ³îí êåòèø áèëàí êàñàëëàíãàí à¸ëëàðãà ì´ëæàëëàíãàí ðåàáèëèòàöèÿ òàäáèðëàðèíè áàµîëàøäèð.
Òàä³è³îò ìàòåðèëëàðè á´ëèá 2013-2018 éèëëàðäà Áóõîðî øàõàð òó²ðó³õîíàñèäà òó²ðó³äàí êåéèíãè ³îí
êåòèøè áèëàí àñîðàòëàíãàí 242 òà à¸ëíèíã òó²ðó³ òàðèõè á´ëèá µèñîáëàíàäè. Òåêøèðèëóâ÷è à¸ëëàðíèíã
´ðòà÷à ¸øè 26,7±1,2 ¸øíè òàøêèë ýòàäè. £îí êåòèøãà îëèá êåëàäèãàí àñîñèé àêóøåðëèê ïàòîëîãèÿñè áó
áà÷àäîí ãèïîòîíèÿñè - 143 (59,1%) âà éèðèê µîìèëà - 68 (28,1%) òàøêèë êèëäè, ïðåýêëàìïñèÿ âà ìóääàòèäàí
îëäèí ³î²îíîê ñóâëàðèíèíã êåòèøè áèð õèë äà ó÷ðàãàí - 33(13,64%). Ôàêàò 20 % ãà ÿ³èí òó²ðó³äàí ñ´íã
³îí êåòãàí à¸ëëàðãà êîíòðàöåïòèâ âîñèòàëàð áåðèø ê´ðèíèøèäà ýðòà ðåàáèëèòàöèÿ áåðèëãàí.

Êàëèò ñ´çëàð: ³îí êåòèø, òó²ðó³äàí êåéèí ³îí êåòèø, µîìèëàäîðëèê, ìàññèâ ³îí ³îí êåòèø.

CLINICAL ANALYSIS OF CHILDBIRTH HISTORIES WITH POSTPARTUM
HEMORRHAGE WITH REGARD TO REHABILITATION MEASURES

Karimova N.N., Akhmedov F.K., Azimov F.R., Rustamov M.U., Oripova F.Sh.

Bukhara State Medical Institute.

ü Resume,
The aim of our study was to retrospectively examine the history of childbirth and the quality of primary care for

bleeding and evaluate the prescribed rehabilitation measures for women who have suffered postpartum hemorrhage
and massive bleeding. The materials and methods of the study were 242 birth histories with postpartum hemorrhage for
the last 6 years (2013-2018) in the city maternity hospital of Bukhara. The average age of the patients was 26.7 ± 1.2
years. Obstetric pathology leading to bleeding mainly consists of uterine hypotonia - 143 (59.1) and large fruit - 68
(28.1), and preeclampsia and DIOV are equal amounts - 33 (13.64). Only about 20% of women who had postpartum
hemorrhage underwent early rehabilitation in the form of prescribing contraceptives.

Key words: bleeding, postpartum bleeding, pregnancy, massive bleeding

Àêòóàëüíîñòü

  ðåäè ðàçëè÷íûõ àêóøåðñêèõ îñëîæíåíèé îäíî èç
 âåäóùèõ ìåñò çàíèìàþò àêóøåðñêèå êðîâîòå÷å-

íèÿ, êîòîðûå áûëè è îñòàþòñÿ ñàìûìè äðàìàòè÷åñ-
êèìè ñðåäè óðãåíòíûõ îñëîæíåíèé â àêóøåðñòâå. Ýòî
ñâÿçàíî ñ èõ èíòåíñèâíîñòüþ, áûñòðûì íàðàñòàíèåì
îáúåìà êðîâîïîòåðè âïëîòü äî êðèòè÷åñêîãî, ñòðåìè-
òåëüíûì èñòîùåíèåì êîìïåíñàòîðíûõ ìåõàíèçìîâ
îðãàíèçìà è íåèçáåæíûì ôèíàëîì îáùåãî ïàòîôèçè-
îëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà — c ðàçâèòèåì ÄÂÑ-ñèíäðîìà
[4,5]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àêóøåðñêèå êðîâîòå÷åíèÿ ïðî-
äîëæàþò ïðèâëåêàòü ê ñåáå âíèìàíèå àêóøåðîâ-ãèíå-
êîëîãîâ âî âñåõ ñòðàíàõ ìèðà. Ñïðàâåäëèâî îòìå÷àþò

àâñòðàëèéñêèå àêóøåðû, ÷òî àêóøåðñêîå êðîâîòå÷å-
íèå êàê âåäóùàÿ ïðè÷èíà ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè,
ñòàíîâèòñÿ èíòåðíàöèîíàëüíîé ïðîáëåìîé [8]. Îäíà-
êî, ýòî ïîëîæåíèå çàêëþ÷àåò â ñåáå îïðåäåëåííûé
êîíòðàñò ïðè îöåíêå ðåàëüíîé ñèòóàöèè. Òàê, â íàèáî-
ëåå îòñòàëûõ ðåãèîíàõ ìèðà â ðåçóëüòàòå áåðåìåííîñ-
òè è ðîäîâ â òå÷åíèå âñåãî ðåïðîäóêòèâíîãî ïåðèîäà
æèçíè äî ñèõ ïîð óìèðàåò, â ñðåäíåì, êàæäàÿ øåñòàÿ
æåíùèíà, à â ñòðàíàõ Ñåâåðíîé Åâðîïû, òîëüêî êàæ-
äàÿ 30000-ÿ [9]. Àâòîðû îòìå÷àþò, ÷òî ðàçëè÷èÿ â ïîêà-
çàòåëÿõ ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè îò àêóøåðñêîãî êðî-
âîòå÷åíèÿ ñóùåñòâóþò íå òîëüêî ïî ðåãèîíàëüíûì,
íî è ïî ðÿäó äðóãèõ ôàêòîðîâ, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
êàê îáùåìåäèöèíñêóþ, òàê è ñîöèàëüíóþ ïðîáëåìó.
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Å.Ê. Àéëàìàçÿí è ñîàâò [3] îòìå÷àþò, ÷òî íàèáîëåå
÷àñòî êðîâîòå÷åíèÿ íàáëþäàþòñÿ â ïîñëåäîâîì è ðàí-
íåì ïîñëåðîäîâîì ïåðèîäàõ - 15,3 íà 1000 ðîäîâ, ïðè
ïðåäëåæàíèè ïëàöåíòû -1,7 íà 1000 ðîäîâ, ïðè ïðåæ-
äåâðåìåííîé îòñëîéêå íîðìàëüíî ðàñïîëîæåííîé ïëà-
öåíòû - 9,1 íà 1000 ðîäîâ.

Íåêîòîðûå ñ÷èòàþò, ÷òî ïîñëåðîäîâîå êðîâîòå÷å-
íèå ìîæåò áûñòðî ïðèâîäèòü ê ðàçâèòèþ ÄÂÑ-ñèíäðî-
ìà è îñòà¸òñÿ âàæíîé ïðè÷èíîé ìàòåðèíñêîé ñìåðò-
íîñòè [6,7]. Àíàëèç ìàññèâíûõ àêóøåðñêèõ êðîâîòå÷å-
íèé, ó æåíùèí ("åäâà íå óìåðøèõ", "nearmiss") ïîêà-
çàë, ÷òî ãèïî- è àòîíèÿ ìàòêè íàáëþäàëàñü â 76,6%,
ïðåæäåâðåìåííàÿ îòñëîéêà íîðìàëüíî ðàñïîëîæåííîé
ïëàöåíòû â 19,1%, ïëîòíîå ïðèêðåïëåíèå ïëàöåíòû -
â 3,2% è â 1,1% - ïðåäëåæàíèå ïëàöåíòû [7].

Å.Ê.Àéëàìàçÿí è ñîàâò. óêàçûâàþò, ÷òî â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ èìåííî êðîâîòå÷åíèÿ â ïîñëåðîäîâîì ïå-
ðèîäå ëèäèðóþò ïî ÷àñòîòå ñðåäè äðóãèõ àêóøåðñêèõ

êðîâîòå÷åíèé è ñ÷èòàþò, ÷òî ñðåäè âñåõ êðîâîòå÷å-
íèé, ïðèâîäÿùèõ ê ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè 50%
âûçâàíû ãèïî- èëè àòîíèåé ìàòêè â ïîñëåðîäîâîì
ïåðèîäå [1,2].

Òàêèì îáðàçîì, â öåëîì, èñõîäÿ èç âûøåèçëî-
æåííîãî, ïîñëåðîäîâûå êðîâîòå÷åíèÿ ÿâëÿþòñÿ âåñü-
ìà ñåðüåçíîé àêóøåðñêîé ïðîáëåìîé, êîòîðàÿ òðå-
áóåò äàëüíåéøåãî áîëåå äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ: ðåòðîñïåêòèâíî èçó÷èòü èñ-
òîðèè ðîäîâ è êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ïåðâè÷íîé ïîìîùè
ïðè êðîâîòå÷åíèÿõ è îöåíèòü íàçíà÷åííûå ðåàáèëè-
òàöèîííûå ìåðû ó æåíùèí, ïåðåíåñøèõ ïîñëåðîäî-
âîå êðîâîòå÷åíèå è ìàññèâíîå êðîâîòå÷åíèå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Èçó÷åííî 242 èñòîðèè áîëåçíè ðîäîâ ñ ïîñëåðî-
äîâûì êðîâîòå÷åíèåì çà ïîñëåäíèé 6 ëåò (2013-2018)
â ãîðîäñêîì ðîäèëüíîì äîìå ã. Áóõàðû.

Òàáëèöà. 1
Âîçðàñòíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïàöèåíòîê

 

Возраст  До 18 18-20 21-25 26-35 36-40 всего 
Количество  5 18 134 75 10 242 
% 2.06 7.44 55.37 30.99 4.13 100% 

Òàáëèöà. 2
Êîëè÷åñòâî áåðåìåííîñòåé ó îáñëåäóåìûõ æåíùèí

Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ îáñëåäóåìûå
æåíùèíû îòíîñèëèñü ê îïòèìàëüíîìó ðåïðîäóêòèâ-

íîìó âîçðàñòó - 21-25 ëåò (55,4). Ñðåäíèé âîçðàñò ïà-
öèåíòîê â îñíîâíîé ïîäãðóïïå ñîñòàâëÿë 26,7±1,2 ëåò.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû ïîñëåðîäîâîå êðîâîòå÷å-
íèå ÷àñòî âñòðå÷àëîñü ñðåäè ïåðâîðîäÿù, òàê êàê îíè
ñîñòàâëÿþò áîëüøóþ ÷àñòü íàøåé îáñëåäóåìîé ãðóï-
ïû. Ýòî íå óòâåðæäàåò ÷òî ÷àñòîòà êðîâîòå÷åíèÿ âûøå
ó ïåðâîðîäÿù, òàê êàê ìíîãîðîæàâùèõ â îáùåé ïî-
ïóëÿöèè ìåíüøèíñòâî, íî ó íèõ áîëüøå âñòðå÷àåòñÿ
ïîñëåðîäîâîå êðîâîòå÷åíèå, ÷åì ó äðóãèõ ãðóïïàõ.

Паритет  I II III IV V всего 
Количество  127 57 42 9 7 242 
% 52.48 23.55 17.35 3.72 2.89 100% 
 

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

 Äåòàëüíî àíàëèçèðóÿ ïðè÷èíû àêóøåðñêóþ ïà-
òîëîãèþ ïðèâîäÿùóþ êðîâîòå÷åíèþ ìîæíî ñêàçàòü,
÷òî îñíîâíóþ ÷àñòü ñîñòàâëÿåò ãèïîòîíèÿ ìàòêè - 143
(59,1) è êðóïíûé ïëîä - 68 (28,1), à ïðåýêëàìïñèÿ è
ÄÈÎÂ ñîñòàâëÿþò ðàâíûå êîëè÷åñòâî - 33 (13,64). Ýòî
ìîæíî îáúÿñíÿòü òåì, ÷òî áåðåìåííîñòü íà ôîíå
êðóïíîãî ïëîäà è ïðåýêëàìïñèè ÷àñòî îñëîæíÿåòñÿ
ïîñëåðîäîâûì êðîâîòå÷åíèåì.

Ðèñ.¹1. Îñíîâíûå ïðè÷èíû êðîâîòå÷åíèÿ.
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Ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàòèâíûì ðîäàì áûëè ðóáåö
íà ìàòêå - 7(15,5%), õîðèîíàìíèîíèò - 6(13,3%), ïðè
áåçóñïåøíîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè îñòàíîâêè êðî-
âîòå÷åíèÿ ïðîèçâåäåíà ëàïàðàòîìèÿ ïî ïîâîäó àòî-

íèè ìàòêè ó 23 (51,1%) áîëüíûõ. Â ñîâðåìåííîì àêó-
øåðñòâå ìåòîäû áîðüáû ñ ãèïîòîíè÷åñêèì è àòîíè-
÷åñêèì êðîâîòå÷åíèåì ìîæíî ðàçäåëèòü íà: ìåäèêà-
ìåíòîçíûå, ìåõàíè÷åñêèå è îïåðàòèâíûå

Ðèñ.2 Îñëîæíåíèÿ áåðåìåííîñòè è ðîäîâ.

Ïðè êðîâîòå÷åíèÿõ ïîñëå ðîäîâ ÷åðåç åñòåñòâåí-
íûå ðîäîâûå ïóòè èñïîëüçîâàíû ìåäèêàìåíòîçíûé
ìåòîä (óòåðîòîíè÷åñêèå ñðåäñòâà), îêñèòîöèí 5 åä.
âíóòðèâåííî ïî ñòàíäàðòó. Ðó÷íîå îáñëåäîâàíèå ñòå-
íîê ïîñëåðîäîâîé ìàòêè, ñ áèìàíóàëüíîé êîìïðåñ-
ñèåé ïðîèçâåäåíî ó - 48 - 19,8 %, ââåäåíèå ìèçîïðîñ-
òîëà 800-1000 ìêã per rectum ïðîâåäåíà âñåì áîëü-
íûì ïî ñòàíäàðòó.

Óäàëåíèå ìàòêè ïðè áåç ýôôåêòèâíîñòè êîíñåð-
âàòèâíîé òåðàïèè ïðîèçâåäåíî ó 23 (51,11%) æåíùèí,
îò ÷èñëà îïåðàòèâíûõ ðîäîâ.

Âî âðåìÿ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ îïåðàòèâíûì
ïóòåì áûëè íàëîæåíû ëèãàòóðû íà ÿè÷íèêîâûå àðòå-
ðèè è âîñõîäÿùèé âåòâü ìàòî÷íîé àðòåðèè äëÿ èøå-
ìèçàöèè ìàòêè è èñïîëüçîâàíû ãîìåîñòàòè÷åñêèå êîì-
ïðåññèîííûå øâû íà ìàòêå, êîòîðûìè îêàçàëñÿ ýô-
ôåêòèâíûì ó 30% æåíùèí.

Инфузионная-
трансфузионная терапия 

Коллоид-
кристаллоиды 
1000-2000мл 

Коллоид-
кристаллоиды 2000 мл 

и больше 

Плазма Эр масса 

160 65 65 16 14 
100%    40.62    40.62  10 8.75 

 

Òàáëèöà. 5

Ðàñõîä êàëëîèä-êðèñòàëëîèäîâ è êîìïîíåíòîâ êðîâè æåíùèíà ïîñëåðîäîâûì êðîâîòå÷åíèå

Ïðè ðîäîðàçðåøåíèè ÷åðåç åñòåñòâåííûå ðîäîâûå
ïóòè êðîâîïîòåðÿ, ïðåâûøàþùàÿ 1000 ìë èìåëî ìå-
ñòî ó 20 (30,7% îò ÷èñëà êðîâîòå÷åíèé) æåíùèí, ïðè
ïëàíîâîì êåñàðåâîì ñå÷åíèè - ó 22 (33,8%), ïðè ýê-
ñòðåííîì - ó 23 (35,3%). Èíôóçèîííàÿ - òðàíñôóçèî-
íàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü âñåì æåíùèíàì ïîñëå êðî-
âîòå÷åíèÿ, íà æèäêîñòè ïðåâûøàþùóþ áîëüøå 1000
ìë ñîñòàâëÿåò 65 áîëüíûõ, áîëüøå 2000 ìë ñîñòàâ-
ëÿåò 65 áîëüíûõ ó 30 áîëüíûì ïðîâåäåíà ãåìîòðàíñ-
ôóçèÿ, ÷òî ñîñòàâëÿåò 46,15% îò ÷èñëà êðîâîòå÷åíèé.

 Ïðè èçó÷åíèè îáùåãî è ãåìîäèíàìè÷åñêîãî ñî-
ñòîÿíèÿ æåíùèí, ïåðåíåñøèõ êðîâîòå÷åíèå â ïî-
çäíèå ñðîêè - äî âûïèñêå ïîêàçàëî, ÷òî ó 50 (20)
èñòîðèè îòñóòñòâóþò ïîâòîðíûå îáùåãî àíàëèçà êðî-
âè. Êàê âèäíî èç òàáëèöû òîëüêî îêîëî 20 % æåíùè-
íàì ïåðåíåñøèõ ïîñëåðîäîâîå êðîâîòå÷åíèå ïðîâå-
äåíà ðàííÿÿ ðåàáèëèòàöèÿ â âèäå íàçíà÷åíèÿ êîíòðà-
öåïòèâíûõ ñðåäñòâ. Îñòàëüíûå ãðóïïû æåíùèí íå ïî-
ëó÷àëè ðàííþþ ðåàáèëèòàöèþ è ðåêîìåíäàöèè íà ïî-
çäíþþ ðåàáèëèòàöèþ. Â íåêîòîðûõ èñòîðèÿõ ðîäîâ
èìåþòñÿ ñëó÷àè âñòàâëåíèÿ ÂÌÑ, êîòîðûì êàòåãî-
ðè÷åñêè ïðîòèâîïîêàçàíà â òÿæåëûõ ñòàäèÿõ àíåìèè
ïîñëå ïåðåíåñ¸ííîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Ïåðåä âûïèñêîé

èç ñòàöèîíàðà ïàöèåíòêè "åäâà âûæèâøèì" íå äàåòñÿ
ðåêîìåíäàöèè àíòèàíåìè÷åñêîé òåðàïèè, êîíñóëüòà-
öèÿ ãåìàòîëîãà èëè æå ïðè îòñóòñòâèè ðåïðîäóêòèâ-
íîãî îðãàíà çàìåñòèòåëüíàÿ ãîðìîíàëüíàÿ òåðàïèÿ.

Îêîëî 20 % æåíùèíàì ïåðåíåñøèõ ïîñëåðîäîâîå
êðîâîòå÷åíèå ïðîâåäåíà ðàííÿÿ ðåàáèëèòàöèÿ â âèäå
íàçíà÷åíèÿ êîíòðàöåïòèâíûõ ñðåäñòâ. Îñòàëüíûå ãðóï-
ïû æåíùèí íå ïîëó÷àëè ðàííþþ ðåàáèëèòàöèþ è ðå-
êîìåíäàöèè íà ïîçäíþþ ðåàáèëèòàöèþ. Â íåêîòîðûõ
èñòîðèÿõ ðîäîâ èìåþòñÿ ñëó÷àè âñòàâëåíèÿ ÂÌÑ, êî-
òîðûì êàòåãîðè÷åñêè ïðîòèâîïîêàçàíà â òÿæåëûõ ñòà-
äèÿõ àíåìèè ïîñëå ïåðåíåñ¸ííîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Ïå-
ðåä âûïèñêîé èç ñòàöèîíàðà ïàöèåíòêè "åäâà âûæèâ-
øèì" íå äàåòñÿ ðåêîìåíäàöèè àíòèàíåìè÷åñêîé òåðà-
ïèè, êîíñóëüòàöèÿ ãåìàòîëîãà èëè æå ïðè îòñóòñòâèè
ðåïðîäóêòèâíîãî îðãàíà çàìåñòèòåëüíàÿ ãîðìîíàëüíàÿ
òåðàïèÿ. Ïî õîäó èññëåäîâàíèÿ ïðîâåëè ÷àñòîòà âñòðå-
÷àåìîñòè êðîâîòå÷åíèé ñðåäè ãðóïï è ðåçóñîì êðîâè
ïîêàçàë, ÷òî ñëó÷àé êðîâîòå÷åíèÿ âñòðå÷àåòñÿ ñðåäè
æåíùèí II - 63 (26 %), I - 60 (24,7%), III - 59 (24,4%)
ãðóïïû ñ ïîëîæèòåëüíûì ðåçóñîì êðîâè. Îñòàëüíûå
ãðóïïû êðîâè îñîáåííî ñ îòðèöàòåëüíûì ðåçóñîì
âñòðå÷àëèñü î÷åíü ðåäêî, ñîîòâåòñòâåííî ëèòåðàòóðîé.
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Çàêëþ÷åíèå

Èñõîäÿ èç ðåòðîñïåêòèâíûõ àíàëèçîâ èñòîðèè ðî-
äîâ æåíùèí, ïåðåíåñøèõ ðàííåå ïîñëåðîäîâîå êðî-
âîòå÷åíèå ìîæíî ñäåëàòü âûâîäû:

1. Ðàíåå ïîñëåðîäîâîå êðîâîòå÷åíèå ÷àñòî âñòðå-
÷àëàñü â àêòèâíîì ðåïðîäóêòèâíîì â âîçðàñòå 26,7±1,2
ëåò.

2. Àêóøåðñêîé ïàòîëîãèé ïðèâîäÿùåé ê êðîâîòå-
÷åíèþ ÿâèëîñü ñðåäè èññëåäîâàííûõ ñëó÷àåâ ãèïîòî-
íèÿ ìàòêè íà ôîíå êðóïíîãî ïëîäà è ïðåýêëàìïñèè
ëåãêîé è òÿæåëîé ñòåïåíè.

3. Êðîâîòå÷åíèå òðåáóåò ìíîãî çàòðàòîâ èíôóçè-
îííî-òðàíñôóçèîííîé òåðàïèè, äàëüíåéøèå îñëîæ-
íåíèÿ ñâÿçàíû ñ ïåðåëèâàíèåì êîìïîíåíòîâ êðîâè
âñòðå÷àþòñÿ î÷åíü ÷àñòî ñî ñòîðîíû èíôåêöèîíèñ-
òîâ.

4. Ïðè èçó÷åíèè èñòîðèè ðîäîâ æåíùèí ïåðåíåñ-
øèõ ïîñëåðîäîâîå êðîâîòå÷åíèå îòñóòñòâóþò ìåðû
ðàííåé ðåàáèëèòàöèè è ðåêîìåíäàöèè äëÿ ïîçäíåé
ðåàáèëèòàöèè.

5. Òðåáóåòñÿ ðàçðàáîòêà ðàííèõ è ïîçäíèõ ðåàáè-
ëèòàöèîííûõ ìåð è îïðåäåëåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè æåí-
ùèí ïåðåíåñøèõ àêóøåðñêîå êðîâîòå÷åíèå.

Àíàëèçèðóÿ èñòîðèè ðîäîâ æåíùèí, ïåðåíåñøèõ
ðàííåå ïîñëåðîäîâîå êðîâîòå÷åíèå ìîæíî ñêàçàòü,
÷òî íà ýòàïå ðîäîâñïîìîæåíèÿ, ÷òîáû ñîõðàíèòü,
æèçíü ïàöèåíòêè è ðåïðîäóêòèâíûé îðãàí ïðîâåäåíà
êðîïîòëèâàÿ ðàáîòà ñî ñòîðîíû àêóøåð - ãèíåêîëî-
ãîâ è ðåàíèìàòîëîãîâ. Íî ýòî ÿñíî íå îòðàæåíà â èñ-
òîðèè ðîäîâ, íå ïîëíîöåííûå ëàáîðàòîðíûå àíàëè-
çû, íå äîñòàòî÷íûå ïîâòîðíûå îáñëåäîâàíèÿ áîëü-
íûõ äî âûïèñêè è îòñóòñòâèå ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåð
ïîáóäèëà íàñ ïðîâîäèòü îáñëåäîâàíèÿ ïî ïÿòàì ýòèõ
áîëüíûõ â äàëüíåéøèå íàøè íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ.
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