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ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÑÒÜ ÎÏÏÎÐÒÓÍÈÑÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÈÍÔÅÊÖÈÉ
ÑÐÅÄÈ ÂÈ×-ÈÍÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÄÅÒÅÉ

Êèì Î.Â., Àáäóæàáàðîâà Ç.Ì., Øàìñèåâ Ô.Ñ.

Òàøêåíòñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé.

ü Ðåçþìå,
Ïðîâåäåíî ïðîñïåêòèâíîå êîãîðòíîå èññëåäîâàíèå è èññëåäîâàíèå ïî ïðèíöèïó "ñëó÷àé-êîíòðîëü"

(ïðîäîëüíîå) â îòäåëåíèè äåòåé ñ èììóíîäåôèöèòíûìè ñîñòîÿíèÿìè. Âñå ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûå äåòè áûëè
ðàíäîìèçèðîâàíû ïî âîçðàñòó, ïóòè èíôèöèðîâàíèÿ, ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ, òÿæåñòè èììóíîñóïðåññèè è
ðåïëèêàòèâíîé àêòèâíîñòè âèðóñà.

Îáíàðóæåíû âûñîêèå òèòðû ê âèðóñàì (virus herpes simplex-1, cytomegalovirus) è áàêòåðèÿì (Chlamidia
trachomatis, Mycoplasma pneumonia, Ureaplasma urealyticum).

Ñïåêòð ÎÈ ó äåòåé ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄ õàðàêòåðèçóåòñÿ "àéñáåðãîâûì" òèïîì íîñèòåëüñòâà è îïðåäåëÿåòñÿ
âîçðàñòîì è íåáëàãîïðèÿòíîé ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèåé, îñîáåííî â îòíîøåíèè ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ
çàáîëåâàíèé (ÒÁ), à òàêæå äîêàçûâàåò öåëåñîîáðàçíîñòü âûðàáîòêè ñòðàòåãèé, íàïðàâëåííûõ íà
ìàêñèìàëüíî ðàííåå èõ âûÿâëåíèå è ïðîôèëàêòèêó, â òîì ÷èñëå âàêöèíàöèþ ïðîòèâ çàáîëåâàíèé, âåðîÿòíîñòü
çàðàæåíèÿ êîòîðûìè ïîâûøåíà ó èììóíîêîìïðîìåòèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÂÈ×-èíôåêöèÿ, äåòè, ðàñïðîñòðàíåííîñòü, îïïîðòóíèñòè÷åñêàÿ èíôåêöèÿ.
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ÈÍÔÅÊÖÈßËÀÐÍÈÍÃ ÒÀÐ£ÀËÃÀÍËÈÃÈ

Êèì Î.Â., Àáäóæàáàðîâà Ç.Ì., Øàìñèåâ Ô.Ñ.

Òîøêåíò âðà÷ëàð ìàëàêàñèíè îøèðèø èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå
Áîëàëàðäà èììóíîäåôèöèò õîëàòëàð á´ëèìèäà ïðîñïåêòèâ êîãîðò âà (ê´íäàëàíã) "ñëó÷àé-êîíòðîëü"

ïðèíöïèãà àñîñàí òåêøèðóâ ´òêàçèëäè. Áàð÷à ÂÈ×-èíôèöèðëàíãàí áîëàëàð ¸øèãà, þ³èø é´ëèãà, êàñàëëèê
áîñ³è÷èãà, èììóíîñóïðåññèÿ î²èðëèê äàðàæàñè âà âèðóñëàð ðåïëèêàòèâ ôàîëèÿòèãà ê´ðà àæðàòèëäè.

Þ³îðè òèòðäà âèðóñ (virus herpes simplex-1, cytomegalovirus) âà áàêòåðèÿëàð (Chlamidia trachomatis,
Mycoplasma pneumonia, Ureaplasma urealyticum) àíè³ëàíäè.

Íîæ´ÿ ýïèäåìèîëîãèê õîëàò, àñîñàí èæòèìîèé ìóõèì êàñàëëèêëàðãà (ÒÁ) íèñáàòàí ÂÈ×-
èíôèöèðëàíãàí áîëàëàðäà ÎÈ "àéñáåðã" øàêëèäà òàøóâ÷àíëèê õàðàêòåðëàíàäè. Áó ýñà êêàñàëëèê þ³èø
õàâôè þ³îðè á´ëãàí áîëàëàðäà êàñàëëèêíè ýðòà àíè³ëàø, îëäèíè îëèø, êàñàëëèêëàðãà ³àðøè âàêöèíàöèÿ
ñòðàòåãèÿñèí èèøëàá ÷è³èø ìà³ñàäãà ìóâîôè³ëèãèíè èñáîòëàéäè.

 Êàëèò ñ´çëàð: ÎÈÂ èíôåêöèÿñè, áîëàëàð, òàêð³àëèøè, îïïîðòóíèñòèê èíôåêöèÿ.

THE PREVALENCE OF OPPORTUNISTIC INFECTIONS AMONG HIV-INFECTED CHILDREN

Kim O. V., Abdujabarov Z. M., Shamsiev F. S.

Tashkent Institute of advanced medical education.

ü Resume
A prospective cohort study and a case-control (longitudinal) study were conducted in the Department of children

with immunodeficiency States. All HIV-infected children were randomized by age, pathway of infection, stage of
disease, severity of immunosuppression and virus replication activity.

High titers to viruses (virus herpes simplex-1, cytomegalovirus) and bacteria (Chlamydia trachomatis, Mycoplasma
pneumonia, Ureaplasma urealyticum) were detected.

The spectrum of OI in children with HIV / AIDS is characterized by an "iceberg" type of carrier and is
determined by age and the unfavorable epidemiological situation, especially in relation to socially significant diseases
(TB), and also proves the feasibility of developing strategies aimed at their earliest detection and prevention, including
vaccination against diseases, the probability of infection which is increased in immunocompromised patients.

 Key words: HIV infection, children, prevalence, opportunistic infection.

Àêòóàëüíîñòü

   çó÷åíèå ÂÈ×-èíôåêöèè îïðåäåëÿåòñÿ å¸ ïîâñå-
  ìåñòíîé âñòðå÷àåìîñòüþ, âûñîêèìè òåìïàìè

ðàñïðîñòðàíåíèÿ, íåâåðîÿòíîé èçìåí÷èâîñòüþ âèðó-
ñà, äëèòåëüíîé àêòèâíîñòüþ èñòî÷íèêà èíôåêöèè, ñó-
ùåñòâåííûì âëèÿíèåì íà ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå ðàç-
âèòèå äðóãèõ ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ çàáîëåâàíèé, äîðî-
ãîñòîÿùèì ëå÷åíèåì, îòñóòñòâèåì äî íàñòîÿùåãî âðå-
ìåíè ñðåäñòâ ñïåöèôè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè, êðàéíå
âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ è òÿæåëåéøèìè ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèìè ïîñëåäñòâèÿìè [1, 3, 4, 7].

Çàðóáåæíûìè è îòå÷åñòâåííûìè àâòîðàìè âíå-
ñåí çíà÷èòåëüíûé âêëàä â èçó÷åíèå ìîëåêóëÿðíîé
áèîëîãèè ÂÈ×, ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè â ìèðå, îñîáåí-
íîñòåé äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèÿ, âûðàáîòàíû îñ-
íîâíûå ïðèíöèïû èíèöèèðîâàíèÿ ÀÐÂÒ, èçó÷åíû
ýôôåêòèâíîñòü ðàçëè÷íûõ ñõåì è ñïåêòð íåæåëàòåëü-
íûõ ðåàêöèé, âîçíèêàþùèõ ïîñëå ïðèåìà àíòèðåò-
ðîâèðóñíûõ ïðåïàðàòîâ, ìíîãî÷èñëåííûå ëåêàð-
ñòâåííûå âçàèìîäåéñòâèÿ ïðè ëå÷åíèè ÎÈ [2, 4, 5,
6, 8, 9, 10, 11].

È
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Îäíàêî ìíîãèå àñïåêòû ïàòîãåíåçà è êëèíè÷åñ-
êîãî òå÷åíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè ó äåòåé â çàâèñèìîñòè
îò ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ íóæäàþòñÿ â äàëüíåéøåì óã-
ëóáëåííîì èçó÷åíèè. Íåÿñíà ðîëü ðàçëè÷íûõ îïïîð-
òóíèñòè÷åñêèõ èíôåêöèé (ÎÈ) â ñòåïåíè óãíåòåíèÿ
èììóííîé ñèñòåìû è ðàçâèòèÿ íåáëàãîïðèÿòíûõ èñ-
õîäîâ.

Èñõîäÿ èç àêòóàëüíîñòè, áûëà ïîñòàâëåíà öåëü -
èçó÷èòü ñïåêòð íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ ÎÈ ó
ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ äåòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ïðîâåäåíî ïðîñïåêòèâíîå êîãîðòíîå èññëåäîâà-
íèå è èññëåäîâàíèå ïî ïðèíöèïó "ñëó÷àé-êîíòðîëü"
(ïðîäîëüíîå) â îòäåëåíèè äåòåé ñ èììóíîäåôèöèò-
íûìè ñîñòîÿíèÿìè Ðåñïóáëèêàíñêîãî ñïåöèàëèçèðî-
âàííîãî íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîãî ìåäèöèíñêîãî öåíòðà
ïåäèàòðèè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëè-
êè Óçáåêèñòàí. Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ áûëè ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííûå äåòè.

Âñå ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûå äåòè áûëè ðàíäîìè-
çèðîâàíû ïî âîçðàñòó, ïóòè èíôèöèðîâàíèÿ, ñòàäèè
çàáîëåâàíèÿ, òÿæåñòè èììóíîñóïðåññèè è ðåïëèêà-
òèâíîé àêòèâíîñòè âèðóñà. Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ïðî-
ãíîñòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ êîíêðåòíûé
èñõîä çàáîëåâàíèÿ, îöåíèâàëñÿ ïðîãíîç åñòåñòâåííîãî
òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ (natural course) â îòñóòñòâèå
ìåäèöèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Îáùåêëèíè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå
àíàìíåçà æèçíè è çàáîëåâàíèÿ, îáúåêòèâíûé îñìîòð,
îáùèå àíàëèçû êðîâè è ìî÷è, áèîõèìè÷åñêèå àíàëè-
çû êðîâè, ñåðîëîãè÷åñêèå è èíñòðóìåíòàëüíûå ìå-
òîäû.

Ñïåöèôè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Àáñîëþòíîå
êîëè÷åñòâî ñóáïîïóëÿöèè Ò-ëèìôîöèòîâ - Ò-õåëïå-
ðîâ CD4+ îïðåäåëÿëîñü ñ ïîìîùüþ ìîíîêëîíàëüíûõ
àíòèòåë ìåòîäîì ïðîòî÷íîé öèòîìåòðèè ñ èñïîëüçî-
âàíèåì äèàãíîñòè÷åñêèõ íàáîðîâ "Partec IVD"; âûÿâ-
ëåíèå ïðîâèðóñíîé ÄÍÊ ÂÈ×-1 â ïëàçìå ïðîâîäè-
ëîñü ìåòîäîì ÏÖÐ ñ ãèáðèäèçàöèîííî-ôëóîðåñöåíò-
íîé äåòåêöèåé â ðåæèìå "ðåàëüíîãî âðåìåíè" ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì íàáîðîâ ðåàãåíòîâ "ÀìïëèÑåíñ® ÄÍÊ-
ÂÈ×-FRT"; êîëè÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå ÐÍÊ ÂÈ×-
1 â ïëàçìå ("âèðóñíàÿ íàãðóçêà") ïðîâîäèëîñü ìåòî-
äîì ÏÖÐ ñ ãèáðèäèçàöèîííî-ôëóîðåñöåíòíîé äåòåê-
öèåé â ðåæèìå "ðåàëüíîãî âðåìåíè" ñ èñïîëüçîâàíè-
åì íàáîðîâ ðåàãåíòîâ "ÀìïëèÑåíñ® ÂÈ×-Ìîíèòîð-
FRT" ïðè ïîìîùè ïðèáîðà "Rotor-Gene" 6000 ("Corbett
Research", Àâñòðàëèÿ) íà áàçå êëèíè÷åñêîé ëàáîðà-
òîðèè Ðåñïóáëèêàíñêîãî öåíòðà ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄ.

Èììóíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â
ëàáîðàòîðèè ÍÄÖ "Immunogen test" ïðè Èíñòèòóòå
èììóíîëîãèè ÀÍ ÐÓç.

Äèàãíîñòèêà òóáåðêóëåçà âêëþ÷àëà â ñåáÿ îöåíêó
êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, ðåíòãåíîëîãè÷åñêóþ, òóáåð-
êóëèíî- è ëàáîðàòîðíóþ äèàãíîñòèêó. Âñå äåòè áûëè
ïðîêîíñóëüòèðîâàíû ê.ì.í., ãëàâíûì ôòèçèîïåäèàò-
ðîì ÌÇ ÐÓç, çàâ. äåòñêèì îòäåëåíèåì ÐÑÍÏÌÖ ôòè-
çèàòðèè è ïóëüìîíîëîãèè Àáñàäèêîâîé Ô.Ò., ïîñëå
÷åãî âûñòàâëÿëñÿ îêîí÷àòåëüíûé äèàãíîç.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòà-
òîâ ïðîâåäåíà íà ïåðñîíàëüíîì êîìïüþòåðå ñ ïîìî-
ùüþ ïðîãðàììû Excel ïàêåòà MS OFFICE è ïðîãðàì-
ìû STATISTICA 6. Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé êîëè÷å-
ñòâåííûõ äàííûõ ðàññ÷èòûâàëè ìåòîäîì Âèëêîêñîíà

äëÿ íåñâÿçàííûõ äèàïàçîíîâ è êðèòåðèé ðàíäîìèçà-
öèè êîìïîíåíò Ôèøåðà äëÿ íåçàâèñèìûõ âûáîðîê,
äëÿ êà÷åñòâåííûõ çíà÷åíèé ïðèìåíÿëñÿ òî÷íûé êðè-
òåðèé Ôèøåðà-Èðâèíà. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè
ñ÷èòàëè ðàçëè÷èÿ ïðè Ð<0,05.

Ïîñêîëüêó ÎÈ ÿâëÿþòñÿ ìàðêåðàìè èììóíîëî-
ãè÷åñêîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ èììóíîêîìïðîìåòèðîâàí-
íûõ ëèö, à èõ ðàçâèòèå è òå÷åíèå â íåìàëîé ñòåïåíè
îïðåäåëÿþòñÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêîé,
÷ðåçâû÷àéíî âàæíî èçó÷åíèå èõ õàðàêòåðíîãî ñïåêò-
ðà äëÿ îïòèìàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ðåñóðñîâ è ðåà-
ëèñòè÷íîãî ïîäõîäà êðàçðàáîòêå ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ
ïðîãðàìì â ýòîé îáëàñòè.

Ò.ê. ãëàâíîé îñîáåííîñòüþ ÎÈ ÿâëÿåòñÿ âîçìîæ-
íîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ èõ â àêòèâíîé è "ñïÿùåé" (ëà-
òåíòíîé) ôîðìå, äëÿ èçó÷åíèÿ èõ ñïåêòðà, ïîìèìî
èçó÷åíèÿ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, èñïîëüçîâàëîñü
îïðåäåëåíèå àíòèòåë ê èõ âîçáóäèòåëÿì.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Îáíàðóæåíû âûñîêèå òèòðû ê âèðóñàì (virusher-
pessimplex-1, cytomegalovirus) èáàêòåðèÿì (Chlami-
diatrachomatis, Mycoplasmapneumonia, Ureaplasmau-
realyticum)(ðèñ.1, 2, 3, 4), ÷òî åùå ðàç äîêàçûâàåò
ôàêò ïåðñèñòèðîâàíèÿ â îðãàíèçìå ðåáåíêà áîëüøî-
ãî ÷èñëà âîçáóäèòåëåé ÎÈ è âûñîêîãî ðèñêà èõ ðåàê-
òèâàöèè íà ôîíå âûðàæåííîé èììóíîñóïðåññèè, ÷òî
òàêæå ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì âûñîêîãî ðèñêà íåáëàãîï-
ðèÿòíîãî èñõîäà. Ïðè ýòîì òîêñîïëàçìîçà, êàê àíòè-
òåë ê âîçáóäèòåëþ, òàê è êëèíè÷åñêè âûðàæåííûõ
ôîðì, îáíàðóæåíî íå áûëî, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ ðåä-
êèì ñîäåðæàíèåì â ñåìüÿõ êîøåê, êîòîðûå ÿâëÿþò-
ñÿ îêîí÷àòåëüíûì õîçÿèíîì òîêñîïëàçìû è ãëàâíûì
ðåçåðâóàðîì èíôåêöèè äëÿ ÷åëîâåêà.

Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå, ÷òî ó äåòåé â âîçðàñ-
òå <12 ìåñÿöåâ íå îòìå÷àëîñü êëèíè÷åñêè âûðàæåí-
íûõ ôîðì ãåðïåòè÷åñêèõ èíôåêöèé, â òî âðåìÿ êàê
óðîâíè àíòèòåë Ig êëàññà G ê ÂÏÃ-1 è ÖÌÂ áûëè
ïðåäåëüíî âûñîêèìè. Îäíàêî ñ âîçðàñòîì ÷àñòîòà êëè-
íè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé âûøåóêàçàííûõ èíôåêöèé çíà-
÷èòåëüíî íàðàñòàëà. Òàê, íàïðèìåð, ÷àñòîòà êëèíè-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé èíôåêöèè, âûçâàííîé ÂÏÃ-1, ñî-
ñòàâëÿëà ó äåòåé 12-35 ìåñÿöåâ - 3,74%, 36-59 ìåñÿöåâ
- 5,22%, ≥60 ìåñÿöåâ - 13,98%.

Èíôåêöèè, âûçâàííûå Ureaplasma urealyticum è
Mycoplasma pneumonia, ÷àñòî ïðîòåêàëè â îñòðîé èëè
õðîíè÷åñêîé ôîðìå è ïðîÿâëÿëèñü ïîðàæåíèåì îðãà-
íîâ äûõàòåëüíîé ñèñòåìû - áðîíõèòàìè, î÷àãîâûìè
ïíåâìîíèÿìè, è ïîäòâåðæäàëèñü íàëè÷èåì àíòèòåë
ê âîçáóäèòåëÿì.

Îñîáóþ àêòóàëüíîñòü â äåòñêîé ïîïóëÿöèè ïðè-
îáðåòàåò èíôèöèðîâàííîñòü äåòåé ñ ÂÈ× Myco-
bacterium tuberculosis, êîòîðàÿ âíîñèò çíà÷èòåëüíûé
âêëàä â ñòðóêòóðó çàáîëåâàåìîñòè è ëåòàëüíîñòè ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííûõ äåòåé. Â êîãîðòå ÂÈ×-èíôèöèðîâàí-
íûõ äåòåé çàáîëåâàåìîñòü ÒÁ äîñòèãàëà 69,54% è íà-
ðàñòàëà ñ âîçðàñòîì. Òàê, ÒÁ âíóòðèãðóäíûõ ëèìôà-
òè÷åñêèõ óçëîâ ó äåòåé <12 ìåñÿöåâ ðåãèñòðèðîâàëñÿ â
5,26% ñëó÷àåâ, 12-35 ìåñÿöåâ - 4,67%, 36-59 ìåñÿöåâ
- 11,3%, à ó äåòåé ≥60 ìåñÿöåâ - â 23,66% ñëó÷àåâ,
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè ïîèñêà àêòóàëü-
íûõ ñòðàòåãèé ïî ðàííåìó âûÿâëåíèþ, ëå÷åíèþ è
ïðîôèëàêòèêå ÒÁ ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ.

Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùåéñÿ íîçîëîãè÷åñêîé
åäèíèöåé, âûçâàííîé ãðèáêîâîé èíôåêöèåé ó äåòåé
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âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï, áûë ïåðñèñòèðóþùèé îðàëü-
íûé êàíäèäîç.

×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ïàðåíòåðàëüíûõ âèðóñíûõ
ãåïàòèòîâ áûëà ñòàáèëüíî âûñîêîé âî âñåõ âîçðàñò-
íûõ ãðóïïàõ è ñîñòàâëÿëà 15,79%, 16,82%, 20,87%,
23,66% ïî ãåïàòèòó Ñ; 5,26%, 5,61%, 5,22%, 2,15% ïî
ãåïàòèòó Â ó äåòåé <12 ìåñÿöåâ, 12-35, 36-59, ≥60 ìå-
ñÿöåâ ñîîòâåòñòâåííî. Ó÷èòûâàÿ îáùíîñòü ïóòåé ïå-
ðåäà÷è âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ è ÂÈ×, íåóäèâèòåëüíà
âûñîêàÿ èõ ÷àñòîòà â èçó÷åííîé ïîïóëÿöèè ÂÈ×-èí-
ôèöèðîâàííûõ äåòåé.

Òàêèì îáðàçîì, ñïåêòð ÎÈ ó äåòåé ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄ
õàðàêòåðèçóåòñÿ "àéñáåðãîâûì" òèïîì íîñèòåëüñòâà è
îïðåäåëÿåòñÿ âîçðàñòîì è íåáëàãîïðèÿòíîé ýïèäåìè-
îëîãè÷åñêîé ñèòóàöèåé, îñîáåííî â îòíîøåíèè ñî-

Ðèñ. 1. Òèòðû àíòèòåë êëàññà G ê ðàçëè÷íûì âîç-
áóäèòåëÿì ó äåòåé äî 12 ìåñÿöåâ

Ðèñ. 2. Òèòðû àíòèòåë êëàññà G ê ðàçëè÷íûì âîç-
áóäèòåëÿì ó äåòåé 12-35 ìåñÿöåâ

Ðèñ.4. Òèòðû àíòèòåë êëàññà Gê ðàçëè÷íûì âîçáó-
äèòåëÿì ó äåòåé ≥60 ìåñÿöåâ

Ðèñ.3. Òèòðû àíòèòåë êëàññà Gê ðàçëè÷íûì âîçáó-
äèòåëÿì ó äåòåé 36-59 ìåñÿöåâ

öèàëüíî çíà÷èìûõ çàáîëåâàíèé (ÒÁ) (ðèñ. 5), à òàêæå
äîêàçûâàåò öåëåñîîáðàçíîñòü âûðàáîòêè ñòðàòåãèé,
íàïðàâëåííûõ íà ìàêñèìàëüíî ðàííåå èõ âûÿâëåíèå
è ïðîôèëàêòèêó, â òîì ÷èñëå âàêöèíàöèþ ïðîòèâ çà-
áîëåâàíèé, âåðîÿòíîñòü çàðàæåíèÿ êîòîðûìè ïîâû-
øåíà ó èììóíîêîìïðîìåòèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ.

Âûâîäû

Íà èñõîäû, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ áèìîäàëüíîé çà-
âèñèìîñòüþ îò âîçðàñòà è ñðîêîâ èíôèöèðîâàíèÿ, è
òÿæåñòü òå÷åíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè ó äåòåé, íåçàâèñèìî
îò ïóòè èíôèöèðîâàíèÿ, îêàçûâàþò âûðàæåííîå âëè-
ÿíèå îïïîðòóíèñòè÷åñêèå è êî-èíôåêöèè, ñïåêòð êî-
òîðûõ èìååò ðåãèîíàëüíûå îñîáåííîñòè.
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Ðèñ. 5. Ñïåêòð íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ ÎÈ ó äåòåé ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï

   

Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ñïåêòðà îïïîðòó-
íèñòè÷åñêèõ è êî-èíôåêöèé ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ
äåòåé ÿâëÿåòñÿ âûñîêàÿ ÷àñòîòà òÿæåëûõ ðåöèäèâèðó-
þùèõ áàêòåðèàëüíûõ ïíåâìîíèé (ó äåòåé äî 12 ìåñÿ-

öåâ - 84,21%, 12-35 ìåñÿöåâ - 96,26%, 36-59 ìåñÿöåâ -
94,78%, ≥60 ìåñÿöåâ - 93,55%), óáûâàþùàÿ ñ âîçðàñ-
òîì ÷àñòîòà ïåðñèñòèðóþùåãî îðàëüíîãî êàíäèäîçà
(ó äåòåé äî 12 ìåñÿöåâ - 57,89%, 12-35 ìåñÿöåâ -
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41,12%, 36-59 ìåñÿöåâ - 32,17%, ≥60 ìåñÿöåâ -
25,81%), è, íàïðîòèâ, íàðàñòàþùàÿ - ÷àñòîòà òóáåð-
êóëåçà (ó äåòåé äî 12 ìåñÿöåâ - 5,26%, 12-35 ìåñÿöåâ -
10,28%, 36-59 ìåñÿöåâ - 21,74%, ≥60 ìåñÿöåâ - 54,85%)
è âèðóñíîãî ãåïàòèòà Ñ (ó äåòåé äî 12 ìåñÿöåâ - 15,79%,
12-35 ìåñÿöåâ - 16,82%, 36-59 ìåñÿöåâ - 20,87%, ≥60
ìåñÿöåâ - 23,66%). Ó äåòåé äî 12 ìåñÿöåâ áîëüøîé âêëàä
â ïðîãðåññèðîâàíèå çàáîëåâàíèÿ âíîñèò ÏÖÏ
(21,05%), à ó äåòåé ≥60 ìåñÿöåâ - èíôåêöèÿ, âûçâàí-
íàÿ ÂÏÃ-1 (13,98%).
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