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Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû âîçìîæíîñòè âèðòóàëüíîé êîëîíîñêîïèè (ÂÊÑ) â äèàãíîñòèêå âîñïàëèòåëüíûõ

èçìåíåíèé è àíîìàëèé ðàçâèòèÿ òîëñòîé êèøêè ó äåòåé è ñðàâíåíèå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ñ îïòè÷åñêîé
êîëîíîñêîïèåé è èððèãîãðàôèåé. Îòðàæåíû òåõíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ, âîïðîñû ïîäãîòîâêè, ìåòîäèêà
ïðîâåäåíèÿ ÂÊÑ ó äåòåé. Ïðåäñòàâëåíà ñåìèîòèêà âûÿâëåííîé ïàòîëîãèè òîëñòîé êèøêè ïî äàííûì ÂÊÑ.
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 Òîøêåíò ïåäèàòðèÿ òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Óøáó ìà³îëàäà é´²îí è÷àê òó²ìà âà îðòèðèëãàí êàñàëëèêëàðè äèàãíîñòèêàñèäà âèðòóàë êîëîíîñêîïèÿ

(ÂÊÑ) àôçàëëèêëàðè âà óíèíã áîø³à òåêøèðóâ óñóëëàðè (ôèáðîêîëîíîñêîïèÿ âà êîíòðàñò èððèãîãðàôèÿ)
áèëàí ³è¸ñèé äèàãíîñòèêàñè êåëòèðèëãàí. Áîëàëàðäà ÂÊÑ òåêøèðóâíè òåõíèê ´ò³àçèø ³îèäàëàðè õà³èäà
ìàúëóìîò áåðèëãàí. Àíè³ëàíãàí êàñàëëèêëàð òàñíèôè ò´ëè³ êåëòèðèëãàí.

Êàëèò ñ´çëàð: âèðòóàëüíàÿ êîëîíîñêîïèÿ, áîëàëàð, é´²îí è÷àê.

OPPORTUNITIES OF VIRTUAL COLONOSCOPY IN DIAGNOSIS
IN PATIENTS OF THICK INTESTINES IN CHILDREN
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Tashkent pediatric medical institute.

ü Resume,
Application of virtual colonoscopy (VC) to diagnostics of malformation and inflammatory changes in the colon is

discussed. The results are compared with those of optical colonoscopy and irrigography. Technical details of the
method and preparation of children for VC examination are described. Semiotics of colonic pathology diagnosed by
VC is discussed.
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Àêòóàëüíîñòü

   ïîñëåäíåå âðåìÿ îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå ÷àñòî-
 òû âñòðå÷àåìîñòè âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ

æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, â ÷àñòíîñòè òîëñòîé
êèøêè. Ê òàêèì ïîðîêàì îòíîñÿòñÿ ìåãàäîëèõîñèã-
ìà, äîëèõîêîëîí, áîëåçíü Ãèðøïðóíãà, ñèíäðîì
Ïàéðà, íàñëåäñòâåííûé ïîëèïîç, äèâåðòèêóëåç, ðàç-
ëè÷íûå âèäû àòðåçèé àíîðåêòàëüíîé îáëàñòè òîëñòîé
êèøêè è äð. [2,9]. Âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ êèøå÷-
íèêà òàêæå äîñòàòî÷íî ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ó äåòåé è
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îäíó èç ñàìûõ ñëîæíûõ ïðîáëåì
äåòñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè ñ òî÷êè çðåíèÿ äèàãíîñ-
òèêè è ëå÷åíèÿ [5]. Òðóäíîñòè ñâîåâðåìåííîé äèàãíî-
ñòèêè è ëå÷åíèÿ êîëèòîâ îáóñëîâëåíû ñìåùåíèåì
äåáþòà â áîëåå ðàííèé âîçðàñò, ïîÿâëåíèåì òÿæåëûõ
ôîðì, ó÷àùåíèåì âíåêèøå÷íûõ ïðîÿâëåíèé, à òàê-
æå ðàííåé èíâàëèäèçàöèåé ïàöèåíòîâ [3,6]. Äëÿ äèàã-
íîñòèêè ïàòîëîãèè òîëñòîé êèøêè èç èíñòðóìåíòàëü-
íûõ ìåòîäîâ èñïîëüçóþòñÿ ôèáðîêîëîíîñêîïèÿ è èð-
ðèãîñêîïèÿ, êîòîðûå íå âñåãäà îòâå÷àþò íà ïîñòàâ-
ëåííûå êëèíèöèñòàìè âîïðîñû [7,10]. Ôèáðîêîëîíîñ-
êîïèÿ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà òðåáóåò âûïîëíåíèÿ
àíåñòåçèè è ìîæåò âûçâàòü îñëîæíåíèÿ è îáóñëîâèòü

òÿæåëóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ òðàâìó ó ðåáåíêà [8]. Èð-
ðèãîãðàôèÿ èìååò ñðàâíèòåëüíî âûñîêóþ ëó÷åâóþ íà-
ãðóçêó [1], íå ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè ýíäîñêîïè÷åñêèé
îñìîòð ñëèçèñòîé, îöåíèòü ñîñòîÿíèå ñòåíêè òîëñòîé
êèøêè.

Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ïîÿâèëñÿ íîâûé ìåòîä
èññëåäîâàíèÿ òîëñòîé êèøêè - âèðòóàëüíàÿ êîëîíîñ-
êîïèÿ (ÂÊÑ). Ìåòîä ÂÊÑ îñíîâàí íà îáðàáîòêå àêñè-
àëüíûõ ñðåçîâ ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëèçèðîâàííîãî ïðî-
ãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ ìóëüòèñïèðàëüíîãî êîìïüþ-
òåðíîãî òîìîãðàôà ïóòåì âèçóàëèçàöèè ïðîñâåòà òîë-
ñòîé êèøêè ñðåäè îêðóæàþùèõ ìÿãêèõ òêàíåé. ÂÊÑ
ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü òðåõìåðíûå è ïëîñêîñòíûå èçîá-
ðàæåíèÿ òîëñòîé êèøêè ñ âîçìîæíîñòüþ îñìîòðà
ïîâåðõíîñòè ñëèçèñòîé êèøêè â ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ
[4]. Çà ðóáåæîì ÂÊÑ äîñòàòî÷íî øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ
äàæå äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñêðèíèíãà ïàòîëîãèè òîëñòîé
êèøêè ó âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ [6]. Îäíàêî ïóáëèêàöèè
î ïðèìåíåíèè ÂÊÑ â äèàãíîñòèêå ïàòîëîãèè òîëñòîé
êèøêè ó äåòåé â ìèðîâîé ïðàêòèêå åäèíè÷íû [11, 12].

Öåëü ðàáîòû: îïðåäåëåíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ âîç-
ìîæíîñòåé ìåòîäà âèðòóàëüíîé êîëîíîñêîïèè (ÂÊÑ)
ïðè ïàòîëîãèè òîëñòîé êèøêè ó äåòåé.

Â
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 88 ïàöèåíòîâ â
âîçðàñòå îò 2 äî 14 ëåò ñ ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèåé òîë-
ñòîé êèøêè. Ñðåäè íèõ áûëî 48 (55,8%) ìàëü÷èêîâ è
40 (44,2%) äåâî÷åê. Ïîäãîòîâêó ïàöèåíòîâ ê èññëå-
äîâàíèþ ïðîâîäèëè ñ ïîëíûì î÷èùåíèåì òîëñòîé
êèøêè ïóòåì ïîñòàíîâêè êëèçì ("äî ÷èñòîé âîäû").
Íàêàíóíå ïåðåä èññëåäîâàíèåì, îáåäåííûé ïðèåì
ïèùè îñóùåñòâëÿëñÿ íå ïîçæå 13 ÷, âå÷åðîì íàêà-
íóíå è óòðîì â äåíü èññëåäîâàíèÿ ðåêîìåíäîâàëîñü
èñêëþ÷èòü ïðèåì ïèùè. Äëÿ î÷èùåíèÿ êèøêè èñïîëü-
çîâàëè î÷èñòèòåëüíóþ êëèçìó èëè ïðèåì ñëàáèòåëü-
íûõ. Â ïåðâîì ñëó÷àå ïîñëå ïðèåìà êàñòîðîâîãî ìàñ-
ëà âûïîëíÿëè 2-3 î÷èñòèòåëüíûõ êëèçìû (â 20 ÷)
âîäîé êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû â îáúåìå èç ðàñ÷åòà
100 ìë âîäû íà 1 ãîä æèçíè (äåòÿì äî 15 ëåò). Êàñòî-
ðîâîå ìàñëî ïðèìåíÿëîñü â ñëåäóþùåé äîçèðîâêå: 1
ñòîëîâàÿ ëîæêà äëÿ ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå äî 8 ëåò è
2-3 ñòîëîâûå ëîæêè äëÿ äåòåé ñòàðøå 8 ëåò â çàâèñè-
ìîñòè îò ìàññû òåëà è ñêëîííîñòè ê çàïîðàì. Óò-
ðîì, íå ïîçäíåå ÷åì çà 3 ÷ äî èññëåäîâàíèÿ, âûïîë-
íÿëè åùå 2-3 êëèçìû [10].

Ïðè ïîäãîòîâêå ê ÂÊÑ ñ ïîìîùüþ ñëàáèòåëüíûõ
äåòÿì â âîçðàñòå äî 15 ëåò äàâàëè äþôàëàê ïî âîçðàñ-
òíîé äîçèðîâêå. Äëÿ ïàöèåíòîâ ñòàðøå 15 ëåò â êà÷å-
ñòâå ñëàáèòåëüíîãî íàçíà÷àëè Ôîðòðàíñ - èçîîñìî-
òè÷åñêèé ðàñòâîð ïîëèýòèëåíãëèêîëÿ è ýëåêòðîëèòîâ.
Ïðåïàðàò Ôîðòðàíñ ïðèìåíÿëè èç ðàñ÷åòà 1 ïàêåòèê
ïðåïàðàòà (74 ã ïîðîøêà) íà 20 êã ìàññû òåëà ïàöè-
åíòà. Âíå çàâèñèìîñòè îò âèäà èñïîëüçîâàííîãî ñëà-
áèòåëüíîãî ñðåäñòâà óòðîì â äåíü èññëåäîâàíèÿ (íå
ïîçæå ÷åì çà 3 ÷ äî ïðîöåäóðû) îñóùåñòâëÿëàñü ïî-
ñòàíîâêà 1-2 êëèçì. Ñ ïîìîùüþ êëèçì áûëî ïîäãîòîâ-
ëåíî 37 (74%) äåòåé, ñ ïîìîùüþ ñëàáèòåëüíûõ ïðå-
ïàðàòîâ - 13 (36%) äåòåé.

ÂÊÑ ïðåäïîëàãàåò ïðåäâàðèòåëüíîå ðàçäóâàíèå
òîëñòîé êèøêè ñìåñüþ ãàçîâ (âîçäóõ è óãëåêèñëûé ãàç),
êîòîðûå ïîäàþòñÿ àïïàðàòîì Áîáðîâà ÷åðåç ïðÿìóþ
êèøêó ïîä äàâëåíèåì 20-40 ìì ðò. ñò. â îáúåìå äî 1-1,5
ë. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè â îòäåëåíèè êîìïüþòåð-
íîé òîìîãðàôèè êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹1 ÌÑÎ ÐÓç
íà êîìïüþòåðíîì òîìîãðàôå Brilliance 64ôèðìû
Phili ps ïðè ñëåäóþùèõ ïàðàìåòðàõ: ýêñïîçèöèÿ -  50-
250 ìÀñ, íàïðÿæåíèå íà òðóáêå - 90-120 êÂ, òîëùè-
íà ñðåçà -1,5 ìì. Èññëåäîâàíèå âûïîëíÿëè â ïîëîæå-
íèè áîëüíîãî íà ñïèíå èëè æèâîòå. Ëó÷åâàÿ íàãðóçêà
íà îäíîãî ïàöèåíòà, â ñðåäíåì, ñîñòàâëÿëà 1,2 ìÇâ.
Ïîñò ïðîöåññîðíóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ àêñèàëü-
íûõ ñðåçîâ äîïîëíÿëè ïðîãðàììîé âèðòóàëüíîé êî-
ëîíîñêîïèè: äâóõìåðíûìè ìíîãîïëîñêîñòíûìè ðå-
êîíñòðóêöèÿìè, òðåõìåðíûìè ðåêîíñòðóêöèÿìè
ñëåïêà òîëñòîé êèøêè, òðåõìåðíûìè âíóòðèïîëîñò-
íûìè ðåêîíñòðóêöèÿìè ñ ïîñòðîåíèåì ýíäîñêîïè÷åñ-
êîãî îêíà; ïðîãðàììîé èçìåðåíèÿ ïëîòíîñòíûõ õà-
ðàêòåðèñòèê âíóòðèïîëîñòíûõ îáðàçîâàíèé.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Âñå èññëåäîâàíèÿ òîëñòîé êèøêè ìåòîäîì ÂÊÑ
ïðîøëè áåç îñëîæíåíèé. Èíòåðïðåòàöèÿ ïîëó÷åííûõ
äàííûõ ïðè ÂÊÑ íà÷èíàëàñü ñ îöåíêè ïàðåíõèìàòîç-
íûõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè â óñëîâèÿõ íàòèâíîãî
èññëåäîâàíèÿ íà îñíîâàíèè àêñèàëüíûõ ñðåçîâ è ìóëü-
òèïëîñêîñòíûõ ðåôîðìàöèé. Â ïðîòîêîëå èññëåäîâà-
íèÿ îòìå÷àëîñü íàëè÷èå èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû ïå-

÷åíè, æåë÷íîãî ïóçûðÿ, æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû, ñåëåçåíêè, íàäïî÷å÷íèêîâ, ïî÷åê,
óêàçûâàëèñü ñîñòîÿíèå çàáðþøèííûõ ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëîâ, íàëè÷èå ñâîáîäíîé æèäêîñòè â ïëåâðàëüíûõ è
áðþøíîé ïîëîñòÿõ, èçìåíåíèÿ êîñòíîé ñèñòåìû. Çà-
òåì îöåíèâàëè ñîñòîÿíèå òîëñòîé êèøêè. Íà÷èíàëè ñ
òðåõìåðíîãî ñëåïêà. Óãîë îáçîðà ïðè îöåíêå ñëåïêà
òîëñòîé êèøêè ìîæåò ñîñòàâëÿòü îò 0 äî 360°. Ïðè
ýòîì îïðåäåëÿëè ôîðìó êèøêè, åå ðàñïîëîæåíèå,
êîíòóð, ãàóñòðàöèþ, øèðèíó ïðîñâåòà íà âñåì ïðî-
òÿæåíèè, íàëè÷èå äåôîðìàöèé êîíòóðà, ñòåíîçîâ, äè-
âåðòèêóëîâ, êà÷åñòâî ïîäãîòîâêè ê èññëåäîâàíèþ. Îò
êà÷åñòâà î÷èùåíèÿ òîëñòîé êèøêè çàâèñèò ðåçóëüòà-
òèâíîñòü ÂÊÑ. Ðåçèäóàëüíîå ñîäåðæèìîå ìîæåò ñèìó-
ëèðîâàòü ïîëèïîâèäíûå îáðàçîâàíèÿ, çàòðóäíÿòü ðàç-
äóâàíèå êèøêè. Òðåõìåðíûé ñëåïîê ïðîñâåòà òîëñòîé
êèøêè ïîçâîëÿë âûÿâèòü öåêîèëå- àëüíûé ðåôëþêñ,
äèâåðòèêóëû, ïðèçíàêè õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ,
àíîìàëèè ðàçâèòèÿ (äîëèõîñèãìà, äîëèõîêîëîí, ñèí-
äðîì Ïàéðà, áîëåçíü Ãèðøïðóíãà). Äàëåå ïðîâîäèëè
âèðòóàëüíûé ýíäîñêîïè÷åñêèé îñìîòð ïðîñâåòà òîë-
ñòîé êèøêè ïî õîäó öåíòðàëüíîé ëèíèè. Ïðè ýíäîñ-
êîïè÷åñêîì îñìîòðå îöåíèâàëè âíóòðåííþþ ïîâåðõ-
íîñòü òîëñòîé êèøêè: õàðàêòåð ñêëàäîê, ñóæåíèé ïðî-
ñâåòà, íàëè÷èå îáúåìíûõ îáðàçîâàíèé, íîæåê äèâåð-
òèêóëîâ, èçìåíåíèå ðåëüåôà ñëèçèñòîé â âèäå "áóëûæ-
íîé ìîñòîâîé", ñãëàæåííîñòü ðåëüåôà. Õàðàêòåðèñòè-
êè ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ ðàáî÷åé ñòàíöèè ïî-
çâîëÿëè óñòàíîâèòü ðàçìåðû îáðàçîâàíèé âíóòðè ïðî-
ñâåòà òîëñòîé êèøêè â 3 ïëîñêîñòÿõ, îöåíèòü ÊÒ-ïëîò-
íîñòü, ñòðóêòóðó, íàëè÷èå èíâàçèè â ñòåíêó, ÷òî â
êîíå÷íîì èòîãå îáåñïå÷èâàëî âîçìîæíîñòü îòäèôôå-
ðåíöèðîâàòü ðåçèäóàëüíîå ñîäåðæèìîå îò íîâîîáðà-
çîâàíèé, âûÿâèòü ïðèçíàêè çëîêà÷åñòâåííîãî ðîñòà.
Íà àêñèàëüíûõ ñðåçàõ è ìóëüòèïëîñêîñòíûõ ðåôîð-
ìàöèÿõ ïðîâîäèëè èçìåðåíèå è îöåíêó òîëùèíû ñòåí-
êè êèøêè, ñîñòîÿíèÿ îêîëîêèøå÷íûõ òêàíåé è ëèì-
ôàòè÷åñêèõ óçëîâ.

Ðåçóëüòàòû ÂÊÑ ñîïîñòàâëÿëè ñ äàííûìè èððè-
ãîãðàôèè è ôèáðîêîëîíîñêîïèè, ïðîâåäåííûìè ðàí-
íåå.

Ó 4 (4,5%) ïàöèåíòîâ èç 88 îáñëåäîâàííûõ ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé íå áûëî âûÿâëåíî. ÂÊÑ äàí-
íûå ñîîòâåòñòâîâàëè âîçðàñòíûì ïîêàçàòåëÿì. Ðàñïðå-
äåëåíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ó îñòàëüíûõ 84
(95,5%) ïàöèåíòîâ áûëî ñëåäóþùèì. Ìåãàêîëîí áûë
âûÿâëåí ó 26 (31%) ïàöèåíòîâ èç 84. Óäëèíåíèå òîë-
ñòîé êèøêè (äîëèõîêîëîí) âûÿâëåíî ó 52 (62%) ïà-
öèåíòîâ. ×àùå íàáëþäàëîñü èçîëèðîâàííîå óäëèíåíèå
ñèãìîâèäíîé êèøêè ñ ôîðìèðîâàíèåì äîïîëíèòåëü-
íûõ ïåòåëü (äîëèõîñèãìà) - âûÿâëåíî ó 4 (4,7%) ïà-
öèåíòîâ. Ñóáòîòàëüíûé ìåãàäîëèõîêîëîí âûÿâëåí ó 2
(2,3%) ïàöèåíòîâ.

Ó 8 (9,5%) ïàöèåíòîâ âûÿâëåíî íàðóøåíèå ôèê-
ñàöèè òîëñòîé êèøêè â âèäå îáùåãî êîëîíîïòîçà - ó
12 (14,3%) è ñèíäðîìà Ïàéðà - ó 7 (8,3%) ïàöèåíòîâ.
Ó 2 (5%) ïàöèåíòîâ âûÿâëåíî óäâîåíèå òîëñòîé êèø-
êè â âèäå êèñòîçíîãî è ñóáòîòàëüíîãî òóáóëÿðíîãî
óäâîåíèÿ. Ó 4 (4,7%) ïàöèåíòîâ èç 84 îáñëåäîâàííûõ
èññëåäîâàíèå âûïîëíÿëè ïî ïîâîäó âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà òîëñòîé êèøêè. ßçâåííûé êîëèò ïðè ÂÊÑ áûë
äèàãíîñòèðîâàí ó 3 (7,5%) ïàöèåíòîâ. Áîëåçíü Êðîíà
áûë äèàãíîñòèðîâàí ó îäíîãî (2,5%) èç 88 îáñëåäî-
âàííûõ.

ÂÊÑ ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà â äèàãíîñòèêå ïî-
ëèïîâèäíûõ îáðàçîâàíèé òîëñòîé êèøêè. Ïîëèï òîë-
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ñòîé êèøêè ïðè ÂÊÑ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ëîêàëüíîå
âûáóõàíèå ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ êèøå÷íîé ñòåíêè â
ïðîñâåò êèøêè. Â äåòñêîé ïðàêòèêå çíà÷åíèå èìåþò
þâåíèëüíûå ïîëèïû - ãàìàðòîìíûå îáðàçîâàíèÿ
(áûëè âûÿâëåíû ó 3 ïàöèåíòîâ - 3,5%), êîòîðûå ïðè
ÂÊÑ âèçóàëèçèðóþòñÿ êàê ïîëèïîâèäíîå îáðàçîâàíèå
íà íîæêå, ïðè êîëîíîñêîïèè (ÊÑ) èìåþò ïÿòíèñ-
òóþ èëè ÿðêî-âèøíåâóþ îêðàñêó. Íàñëåäñòâåííûé àäå-
íîìàòîç áûë äèàãíîñòèðîâàí ó îäíîãî (1,2%) îáñëå-
äîâàííîãî èç 88. Ïðè ÂÊÑ â ñèãìîâèäíîé è íèñõîäÿ-
ùåé îáîäî÷íîé êèøêå îïðåäåëÿëèñü ìíîæåñòâåííûå
ïîëèïû ðàçìåðîì îò 3 äî 8 ìì â äèàìåòðå.

Ñòåíîçû òîëñòîé êèøêè áûëè âûÿâëåíû ó 2 (5%)
ïàöèåíòîâ. Ó îäíîãî ïàöèåíòà ñòåíîç íîñèë âðîæäåí-
íûé õàðàêòåð, ó âòîðîãî ñòåíîç òîëñòîé êèøêè ðàç-
âèëñÿ ïîñëå ÿçâåííî-íåêðîòè÷åñêîãî ýíòåðîêîëèòà.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ ôèáðîêîëîíîñêîïèåé è èððèãîã-
ðàôèåé òîëüêî ÂÊÑ ïîçâîëÿåò îöåíèòü òîëùèíó ñòåíêè
òîëñòîé êèøêè, ñîñòîÿíèå ïåðèêîëèòè÷åñêèõ òêàíåé,
çàáðþøèííûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè.

Ïðåèìóùåñòâàìè ÂÊÑ ïî ñðàâíåíèþ ñ ôèáðîêî-
ëîíîñêîïèåé ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü îñìîòðà íåäîñòóï-
íûõ äëÿ îïòè÷åñêîé êîëîíîñêîïèè ó÷àñòêîâ òîëñòîé
êèøêè, îïðåäåëåíèå òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêîãî ðàñ-
ïîëîæåíèÿ òîëñòîé êèøêè, âàðèàíòîâ ôîðìû òîëñòîé
êèøêè, à òàêæå ìàëîèíâàçèâíîñòü ïðîöåäóðû.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ èððèãîãðàôèåé ÂÊÑ äàåò âîçìîæ-
íîñòü ýíäîñêîïè÷åñêîãî îñìîòðà ïðîñâåòà òîëñòîé
êèøêè, ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü òðåõìåðíîå èçîáðàæåíèå
ñëåïêà òîëñòîé êèøêè âûñîêîãî ðàçðåøåíèÿ ñ âèçóà-
ëèçàöèåé ñôèíêòåðíîãî àïïàðàòà òîëñòîé êèøêè â
ðàçëè÷íûõ ïëîñêîñòÿõ.

Ïðåèìóùåñòâàìè ÂÊÑ ÿâëÿåòñÿ âûñîêîå ïðî-
ñòðàíñòâåííîå ðàçðåøåíèå, âîçìîæíîñòü îöåíêè âçà-
èìîîòíîøåíèÿ àíîìàëüíîé òîëñòîé êèøêè ñ äðóãè-
ìè îðãàíàìè áðþøíîé ïîëîñòè, èçó÷åíèÿ ñòåíêè
êèøêè è ïåðèêîëèòè÷åñêèõ òêàíåé, îáúåìíîãî ïðåä-
ñòàâëåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííîé òîëñòîé êèø-
êè, ÷òî âàæíî äëÿ ïëàíèðîâàíèÿ îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà.

Çàêëþ÷åíèå

Âèðòóàëüíàÿ êîëîíîñêîïèÿ îòëè÷àåòñÿ íàèáîëü-
øåé êîìôîðòíîñòüþ èññëåäîâàíèÿ äëÿ ïàöèåíòîâ äåò-
ñêîãî âîçðàñòà ïî ñðàâíåíèþ ñ ÂÊÑ è èððèãîãðàôèè

(ÈÃ), äîñòàòî÷íî âûñîêîé ïðîïóñêíîé ñïîñîáíîñòüþ
è íèçêîé (ïî ñðàâíåíèþ ñ ÈÃ) ëó÷åâîé íàãðóçêîé.

Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî 100% ÷óâñòâèòåëüíîñòü
ÂÊÑ â âûÿâëåíèè àíîìàëèé ðàçâèòèÿ òîëñòîé êèøêè.
Ïðåèìóùåñòâàìè ÂÊÑ ñëåäóåò ïðèçíàòü áîëüøîå ïðî-
ñòðàíñòâåííîå ðàçðåøåíèå, âîçìîæíîñòü îöåíêè âçà-
èìîîòíîøåíèÿ àíîìàëüíîé òîëñòîé êèøêè ñ äðóãè-
ìè îðãàíàìè áðþøíîé ïîëîñòè, âîçìîæíîñòü èçó÷å-
íèÿ ñòåíêè êèøêè è ïåðèêèøå÷íûõ èçìåíåíèé,
îáúåìíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííîé
òîëñòîé êèøêè, ÷òî âàæíî äëÿ ïëàíèðîâàíèÿ îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.
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