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ÒÓÁÅÐÊÓË¨ÇÍÎÃÎ ÑÏÎÍÄÈËÈÒÀ

Ï.Õ. Íàçèðîâ, È.Õ. Óñìîíîâ, Á.Ð. Ìóàççàìîâ, Ì.Ô. Æóìàåâ

Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò,
Áóõàðñêèé îáëàñòíîé ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûé äèñïàíñåð.

ü Ðåçþìå,
Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåíû äàííûå îáñëåäîâàíèÿ 276 áîëüíûõñ òóáåðêóë¸çíûì ñïîíäèëèòîì (ÒÑ),

êîòîðûì ïðîâåäåíî õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî. Èç íèõ ó 180 (65,2%) ñëó÷àåâ ðàäèêàëüíî-
âîññòàíîâèòåëüíîå îïåðàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà ïðîâåäåíî ñ ïðèìåíåíèåì òèòàíîâîãî ñåò÷àòîãî êåéäæà
(Piramesh), à ó 96 (34,8%) - òðàäèöèîííî-êëàññè÷åñêèì ìåòîäîì ñî ñïîíäèëîäåçîì àóòîêîñòüþ. Ïðèìåíåíèå
òèòàíîâîãî ñåò÷àòîãî öèëèíäð îáðàçíîãî êåéäæà â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÒÑ ñïîñîáñòâóåò äîñòèæåíèþ
íàèëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ, êàê íà ðàííåì ýòàïå äèàãíîñòèêè, òàê è ïðè îñëîæíåííûõ
ôîðìàõ çàáîëåâàíèÿ. Åãî èñïîëüçîâàíèå ñïîñîáñòâóåò ñîêðàùåíèþ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ
â ñòàöèîíàðå, ñíèæåíèþ èíâàëèäèçàöèè ïàöèåíòîâ, óìåíüøåíèþ è óêîðî÷åíèþ ðåàáèëèòàöèîííîãî ïåðèîäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òóáåðêóëåçíûé ñïîíäèëèò, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, òèòàíîâûé ñåò÷àòûé öèëèíäð
îáðàçíûé êåéäæ.
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ÖÈËÈÍÄÐ ØÀÊËÈÄÀÃÈ ÒÈÒÀÍ ÊÅÉÄÆËÀÐ ÈØËÀÒÈËÈØ ÍÀÒÈÆÀËÀÐÈ
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Áóõîðî äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóò, Áóõîðî âèëîÿòè ñèë êàñàëëèãè äèñïàíñåðè.

ü Ðåçþìå,
Òàä³è³îò ó÷óí ñèë ñïîíäèëèòè áèëàí êàñàëëàíãàí 276 áåìîð àñîñ ³èëèá îëèíäè âà óëàðäà æàððîµëèê

àìàëè¸òè ´òêàçèëäè. Óëàðäàí 180(65.2%) µîëàòäà óìóðò³àäà ðàäèêàë-òèêëîâ÷è àìàëè¸òäà ò´ðñèìîí
öèëèíäð øàêëèäàãè òèòàí êåéäæ (Piramesh) èøëàòèëäè, 96(34,8%) áåìîðäà ýñà òðàäèöèîí-êëàññèê óñóëäà
àóòîñóÿêëè ñïîíäèëîäåçëàø àìàëè¸òè áàæàðèëäè.

Ñèë ñïîíäèëèòèíè äàâîëàøäà ò´ðñèìîí öèëèíäð øàêëèäàãè òèòàí êåéäæíèíã ³´ëëàíèëèøè êàñàëëèêíèíã
ýðòà âà µàòòî àñîðàòëàíãàí áîñ³è÷ëàðèäà µàì þ³îðè ñàìàðàäîðëèêêà ýãà. Óíèíã àìàëè¸òãà êèðèá êåëèøè
áåìîðëàðíèíã àìàëè¸òäàí êåéèíãè äàâðäà ñòàöèîíàðäà á´ëèø äàâðèíè µàìäà íîãèðîíëèêëèêíè êàìàéòèðäè,
àìàëè¸òäàí êåéèíãè ðåàáèëèòàöèÿ-òèêëàíèø âà³òèíè ³èñ³àðòèðäè.

Êàëèò ñ´çëàð: ñèë ñïîíäèëèòè, æàððîµëèê äàâî, ò´ðñèìîí öèëèíäð øàêëèäàãè òèòàíêåéäæ

THE RESULTS OF SURGICAL TREATMENT USING A TITANIUM MESH CYLINDER-SHAPED
CAGEIN COMPLICATED FORMS OF TUBERCULOSIS SPONDYLITIS
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ü Resume,
The work is based on the survey data of 276 patients with tuberculosis spondylitis (TS) who underwent surgery. Of

these, 180 (65.2%) cases of radical spinal surgery were performed using titanium mesh cage (Piramesh), and 96
(34.8%) cases were performed using the traditional-classical method with spinal fusion autobone. The use of titanium
mesh cage cylinder in the surgical treatment of TS helps to achieve the best results of treatment in patients, both at an
early stage of diagnosis and in complicated forms of the disease. Its use contributes to the reduction of postoperative
hospital stay, reduction of patient disability, reduction and shortening of the rehabilitation period.

Key words: tuberculosis spondylitis, surgical treatment, titanium mesh cylinder-shaped cage.

Àêòóàëüíîñòü

 óáåðêóë¸çíûå ïîðàæåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà, ñïîíäè
 ëèòû, âñåãäà çàíèìàëè âàæíåéøåå ìåñòî â ïðî-

áëåìå êîñòíî-ñóñòàâíîãî òóáåðêóë¸çà, ïðèâëåêàÿ âíè-
ìàíèå èññëåäîâàòåëåé è âðà÷åé îñîáåííîé òÿæåñòüþ
òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé è òðóäíîñòÿìè èõ ëå÷åíèÿ. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ èíòåðåñ ê ïîðàæåíèÿì ïîçâîíî÷íèêà
çíà÷èòåëüíî ïîâûñèëñÿ â ñâÿçè ñ ââåäåíèåì ðàäèêàëü-
íî-õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, êîòîðûå êîðåí-
íûì îáðàçîì èçìåíèëè ê ëó÷øåìó ëå÷åáíî-ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè â áîðüáå ñ ýòèìè çàáîëåâà-
íèÿìè [8].

Òóáåðêóëåç ïðåäñòàâëÿåò ñåãîäíÿ îäíó èç ñàìûõ
ñåðüåçíûõ ìåäèöèíñêèõ ïðîáëåì. Ïî äàííûì Âñåìèð-
íîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ) çà 2012 ã.,
÷èñëî çàáîëåâøèõ òóáåðêóëåçîì îöåíèâàëîñü êàê 8,6
ìëí. ñëó÷àåâ, ÷èñëî óìåðøèõ îò ýòîãî çàáîëåâàíèÿ -
1,4 ìëí. ÷åëîâåê. Àêòóàëüíîñòü äàííîé ïðîáëåìû îáóñ-
ëîâëåíà ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ èíôåêöèîííûõ ïîðà-
æåíèé ïîçâîíî÷íèêà, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò îò 2 äî 8%
èç ÷èñëà âñåõ êîñòíûõ èíôåêöèé. Ïðè ýòîì çàáîëåâàå-
ìîñòü ñïîíäèëèòàìè è äèñöèòàìè ñîñòàâëÿåò îò 0,5 äî
5,9 ñëó÷àåâ íà 100 000 ÷åëîâåê â ãîä. Íåñìîòðÿ íà ñî-
âðåìåííûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ìåäèöèíû, íàáëþäåíèÿ
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ïîçäíåé äèàãíîñòèêè äîñòèãàþò äî 75%, à ñìåðòíîñòü
îò ñïîíäèëèòîâ è äèñöèòîâ 5-12% [2].

Íà äîëþ ýêñòðîïóëüìîíàëüíûõ ëîêàëèçàöèé òó-
áåðêóëåçà ïðèõîäèòñÿ îò 4 äî 17% â îáùåé ñòðóêòóðå
çàáîëåâàåìîñòè òóáåðêóë¸çîì. Äîëÿ êîñòíî-ñóñòàâíî-
ãî òóáåðêóëåçà ñðåäè âíåëåãî÷íûõ ëîêàëèçàöèé êîëåá-
ëåòñÿ îò 5 äî 52% [5,8,14].

Òóáåðêóëåç ïîçâîíî÷íèêà îòíîñèòñÿ ê ðàçðÿäó
òÿæåëûõ èíâàëèäèçèðóþùèõ çàáîëåâàíèé. Ìíîãèå àâ-
òîðû îòìå÷àþò îñîáåííîñòè ñîâðåìåííîãî òå÷åíèÿ
êîñòíî-ñóñòàâíîãî òóáåðêóëåçà, ÷òî âûðàæàåòñÿ â óâå-
ëè÷åíèè äî 44,7% ñðåäè âïåðâûå âûÿâëåííûõ, áîëü-
íûõ, ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè òóáåðêóëåçíîãî ñïîí-
äèëèòà, à ÷àñòîòà ñëó÷àåâ ïîñìåðòíîãî âûÿâëåíèÿ
óâåëè÷èëàñü äî 0,9% [4].

Êîìïðåññèÿ ñïèííîãî ìîçãà è åãî êîðåøêîâ èìå-
åò ìåñòî äî 90,7% áîëüíûõ ÒÑ, ïðèçíàêè íåâðîëîãè-
÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ - 69% ñëó÷àåâ, â òîì ÷èñëå ñïèí-
íîìîçãîâûå ðàññòðîéñòâà - 44%. Íåñìîòðÿ íà ïðîâå-
äåíèå êîìïëåêñà ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé â 60% ñëó-
÷àåâ áîëüíûå ñòàíîâÿòñÿ èíâàëèäàìè [1,6,9,10,12,13].

Ðàñòåò ÷èñëî ðàñïðîñòðàíåííûõ ôîðìû òóáåðêó-
ëåçà: êîëè÷åñòâî âûÿâëåííûõ áîëüíûõ ñ âîâëå÷åíèåì
â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ òðåõ è áîëåå ïîçâîíî÷íî-
äâèãàòåëüíûõ ñåãìåíòîâ âîçðîñëî ñ 18,2% â 1991 ã. äî
41,2% â 2007 ã., à êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ ëåêàðñòâåí-
íî-óñòîé÷èâûìè ôîðìàìè óâåëè÷èëîñü ñ 54,8% äî
81,5% [11].

Âíåëåãî÷íîé, â òîì ÷èñëå, êîñòíûé òóáåðêóëåç
õàðàêòåðèçóåòñÿ îëèãîáàöèëëÿðíîñòüþ, ÷òî çíà÷è-
òåëüíî çàòðóäíÿåò ýòèîëîãè÷åñêóþ äèàãíîñòèêó. Ïðè
ýòîì òàêàÿ âàæíàÿ õàðàêòåðèñòèêà âîçáóäèòåëÿ, êàê
ËÓ, îñòàåòñÿ íå âûÿâëåííîé [7].

Òèòàíîâûå áëîê-ðåøåòêè íàøëè ïðèìåíåíèå ïåð-
âîíà÷àëüíî â ÷èñòîé ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãè÷åñ-

êîé îðòîïåäèè, ïðè÷åì, íå òîëüêî ïðè âìåøàòåëü-
ñòâàõ íà ïîçâîíî÷íèêå ïðè òðàâìàõ [3,20,22] íî è ïîñ-
ëå óäàëåíèÿ íîâîîáðàçîâàíèé [18,23], àðòðîäåçàõ ãî-
ëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà [16,17]. Â ïîñëåäíèå ãîäû ïîÿâè-
ëèñü äàííûå ïî ïðèìåíåíèþ òèòàíîâûõ áëîê-ðåøå-
òîê â ãíîéíîé õèðóðãèè ïîçâîíî÷íèêà êàê ïðè íåñïå-
öèôè÷åñêèõ ïðîöåññàõ, òàê è ïðè òóáåðêóëåçíîì ñïîí-
äèëèòå [15,19,20,21].

Òóáåðêóë¸ç ïîçâîíî÷íèêà, îñòà¸òñÿ âåñüìà àêòó-
àëüíîé è òÿæåëîé ïðîáëåìîé, òàê êàê áîëåçíü ïðî-
òåêàåò äîëãî, âíà÷àëå ìàëîñèìïòîìíî, ñ òðóäíî äè-
àãíîñòèðóåìûì, à äàëåå áóðíûì òå÷åíèåì, ãðîçíû-
ìè îñëîæíåíèÿìè. Èç-çà ñëîæíîñòè ïîñòàíîâêè îêîí-
÷àòåëüíîãî äèàãíîçà áîëüíûå ïîëó÷àþò íåàäåêâàòíîå
ëå÷åíèå ó ðàçíûõ ñïåöèàëèñòîâ îáóñëàâëèâàÿ ïîçäíþþ
äèàãíîñòèêó è íåàäåêâàòíóþ ëå÷åáíóþ òàêòèêó, ïðè-
âîäÿ ê íåîáðàòèìûì ïàòîëîãè÷åñêèì èçìåíåíèÿì,
ðàçâèòèþ ãðîçíûõ îñëîæíåíèé, èíîãäà ïðèâîäÿùèõ ê
ëåòàëüíîìó èñõîäó.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

 Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåíû äàííûå îáñëåäîâàíèÿ
309 áîëüíûõ, èç íèõ 276 (89,3%) - ñ òóáåðêóë¸çíûì
ñïîíäèëèòîì (ÒÑ), 33 (10,7%) - ñ ïîðàæåíèåì ïî-
çâîíî÷íèêà íåòóáåðêóëåçíîãî õàðàêòåðà, êîòîðûì
ïðîâåäåíî õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî. Âîçðàñò áîëü-
íûõ âàðüèðîâàë îò 19 äî 81 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò ïðè
ýòîì ñîñòàâèë 43,9 ãîäà. Êàê âèäíî èç òàáëèöû 2.1. -
ìóæ÷èí áûëî â 1,1 ðàçà áîëüøå, ÷åì æåíùèí, èç íèõ
57,6% áîëüíûõ áûëè â âîçðàñòå 19-49 ëåò, (íàèáîëåå
òðóäîñïîñîáíûé âîçðàñò), 25,6% - 50-59 ëåò (1:4) è
16,8% - ñòàðøå 60 ëåò, îäíà áîëüíàÿ - 81 ëåò.

Òàáëèöà ¹ 1.
Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ïîëó è âîçðàñòó

Пол Число 
больных 19-29 лет З0-39 лет 40-49 лет 50-59 лет 60 лет и 

старше 
мужчины 163 (52,8%) 35 (11,3%) 36 (11,6%) 34 (11,0%) 31 (10,0%) 27 (8,7%) 
женщины 146 (47,2%) 27 (8,7%) 24 (7,8%) 22 (7,1%) 48 (15,5%) 25 (8,1%) 
всего: 309  (100%) 62 (20,1%) 60 (19,4%) 56 (18,1%) 79 (25,6%) 52 (16,8%) 

 
Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ÒÑ â çàâèñèìîñòè îò ëî-

êàëèçàöèè ïîðàæåíèÿ íà îäíîì óðîâíå ïîçâîíî÷íîãî
ñòîëáà îòìå÷àëîñü - 219(79,3%), ó 56(19,2%) - íà äâóõ,
ó 1 (0,4%) - íà òð¸õ. Èç òàáëèöû ¹2 âèäíî, ÷òî ÷àñ-
òàÿ ëîêàëèçàöèÿ òóáåðêóë¸çíîãî ïîðàæåíèÿ ïîçâîíî÷-
íèêà îòìå÷àëàñü â ïîÿñíè÷íîì îòäåëå - ó 161(58,3%),
â ãðóäíîì - 48(17,4%) ñëó÷àåâ, ðåæå - â êðåñòöîâîì,
ó 3(1,1%) áîëüíûõ, ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü ñðàùåíè-
åì êîñòåé òàçîâîãî êîëüöà, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò åãî
íåïîäâèæíîñòü.

Ïîä íàáëþäåíèåì òàêæå íàõîäèëàñü ãðóïïà áîëü-
íûõ áåç òóáåðêóë¸çíûõ ïîðàæåíèé, êîòîðûå áûëè îïå-
ðèðîâàíû ïî íàøåé ìåòîäèêå. Âñå îíè áûëè ãîñïèòà-
ëèçèðîâàíû ñ ïîäîçðåíèåì íà ÒÑ, ýòè áîëüíûå ñî-
ñòàâèëè 33(10,7%) ñëó÷àåâ, ó 20(6,5%) - äèàãíîñòè-
ðîâàíû îíêîëîãè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà è
íåñïåöèôè÷åñêèé ñïîíäèëèò ïîçâîíî÷íèêà ïîäòâåð-
æäåí ó 13(4,2%) áîëüíûõ.

 Ãåíåðàëèçîâàííûå ôîðìû òóáåðêóëåçà âñòðå÷àë-
ñÿ 118 (40,4±4,1%) ñëó÷àåâ, èç íèõ ïîðàæåíèå ïîçâî-
íî÷íèêà ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè àêòèâíîãî òóáåðêó-

ëåçà îðãàíîâ äûõàíèÿ ó 91(77,1%) è äðóãèõ îðãàíîâ
äèàãíîñòèðîâàíû è ïîäòâåðæäåíû ó 27(22,9%) áîëü-
íûõ.

Áîëåçíü ðàçâèâàëàñü ìåäëåííî - ó 136 (49,3±3,2%)
áîëüíûõ, áîëåå ãîäà, ñ õàðàêòåðíûì ïðîãðåññèðîâà-
íèåì áîëåé â ïîçâîíî÷íèêå, ðåäêèìè ïîäúåìàìè òåì-
ïåðàòóðû äî ñóáôåáðèëüíûõ öèôð, èíîãäà ïðèñîåäè-
íåíèåì ñïèííîìîçãîâûõ íàðóøåíèé. Ïîäîñòðîå òå÷å-
íèå çàáîëåâàíèÿ ñ ïðîãðåññèðîâàíèåì â òå÷åíèå 6-òè
ìåñÿöåâ, áîëÿìè â ïîçâîíî÷íèêå, ñóáôåáðèëüíîé òåì-
ïåðàòóðîé è ïîòëèâîñòüþ ïî âå÷åðàì îòìå÷åíî - ó 92
(33,3±1,7%)áîëüíûõ, ó 48 (17,4±2,6%) - êëèíè÷åñêîå
òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ áûëî îñòðûì, ñ ïîäúåìîì òåì-
ïåðàòóðû áîëåå 38,00Ñ, ñ èíòîêñèêàöèåé, ïîòåðåé
ìàññû òåëà áîëüøå 10% îò îáùåé ìàññû òåëà, ñ ñèëü-
íûì íàðàñòàþùèì áîëåâûì ñèìïòîìîì, íàðóøåíè-
åì ôóíêöèé ñïèííîãî ìîçãà. Ïðè ýòîì îòìå÷àëàñü ãëó-
áîêàÿ äåñòðóêöèÿ è íåñòàáèëüíîñòü áîëåå 2-õ òåë ïî-
çâîíî÷íèêà, ýïèäóðàëüíûå, ïàðà- è ïðåâåðòåáðàëü-
íûå àáñöåññû.
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Äëèòåëüíîñòü æàëîá áîëüíûõ äî óñòàíîâëåíèÿ
äèàãíîçà ñîñòàâèëà îò 4-5 ìåñÿöåâ äî 5 ëåò, â ñðåäíåì
- 9 ìåñÿöåâ. Îñíîâíûìè æàëîáàìè áîëüíûõ áûëè ñëå-
äóþùèå: ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà, ïîòëèâîñòü -
ó 149(54,0±4,0%), áîëü â îáëàñòè ïîðàæåíèÿ ñ èððà-
äèàöèåé - ó 100%, ïîõóäàíèå - ó 157(56,9%±3,1%), óñè-
ëåíèå áîëåé ïðè äâèæåíèè - ó 265(96,0%±4,0), íåâðî-
ëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ: íèæíèé ïàðàïàðåç, íèæíÿÿ
ïàðàïëåãèÿ, íàðóøåíèå ôóíêöèè îðãàíîâ ìàëîãî òàçà
(ïðèçíàêè íåéðîãåííîãî ìî÷åâîãî ïóçûðÿ: äèçóðèÿ,
èøóðèÿ, çàïîðû) - ó 74 (26,8%) áîëüíûõ. Ïðè ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêèõ, ÌÐÒ, ÌÑÊÒ èññëåäîâàíèÿõ âûÿâëå-
íà êèôîòè÷åñêàÿ äåôîðìàöèÿ - ó 97 (35,2%) ïàöèåí-
òîâ.

Â ãðóïïå íàáëþäåíèÿ ó 173(62,7%) áîëüíûõ âñòðå-
÷àëèñü ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ, èç íèõ: ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòûå - ó 104(60,1%), çàáîëåâàíèÿ ãåïàòîáè-
ëèàðíîé ñèñòåìû - ó 32(18,5%), ìî÷åâûäåëèòåëüíîé
è îðãàíîâ ãåíèòàëèé - ó 13(7,5%), ñàõàðíûé äèàáåò -
ó 9(5,2%), ÂÈ× èíôèöèðîâàííûå - 6(3,5%), ïðî÷èå
áîëåçíè - ó 9(5,2%).

Ïðè ýòîì ó 26(9,4%) áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàíà
(ìóëüòè ðåçèñòåíòíàÿ) ôîðìà òóáåðêóëåçà (MDR),
ïðè êîòîðîé ÌÁÒ óñòîé÷èâà ê ïåðâîìó ðÿäó ïðîòèâî-
òóáåðêóë¸çíûõ ïðåïàðàòîâ. Ñ ó÷åòîì óñòîé÷èâîñòè ê
àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì ýòèì áîëüíûì íàçíà-
÷åíî ïðåïàðàòû âòîðîãî ðÿäà: êàïðåîìèöèí, êàíàìè-
öèí, öèêëîñåðèí, ÏÀÑÊ, ïðîòåèíàìèä, ôòîðõèíî-
ëîíû: ëåâîôëîêñàöèí, îôëîôëîêñàöèí.

Èññëåäîâàííûå áîëüíûå, êîòîðûì ïðîèçâåäåíû
ðàäèêàëüíî-âîññòàíîâèòåëüíîå îïåðàöèè (ÐÂÎ) ïî-
çâîíî÷íèêà ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùåé ïîäãîòîâêè è ïðî-
òèâîòóáåðêóë¸çíîé òåðàïèè â ñðîêàõ â ñðåäíåì äî 1
ìåñÿöà. Èç 276 áîëüíûõ ñ òóáåðêóë¸çîì ïîçâîíî÷íè-
êà, ó 180 (65,2%) ÐÂÎ ïðîâåäåíî ñ ïðèìåíåíèåì òè-

Локализация Пол Число больных % Всего 

Муж. 3 1,1% Шейный отдел 
Жен. 4 1,4% 

7 (2,5%) 

Муж. 3 1,1% Шейно-грудной 
Жен. 0 - 

3 (1,1%) 

Муж. 19 6,9% Грудной 
Жен. 29 10,5% 

48 (17,4%) 

Муж. 12 4,4% Грудопоясничный 
Жен. 10 3,6% 

22 (8,0%) 

Муж. 89 32,2% Поясничный 
Жен. 72 26,1% 

161 (58,3%) 

Муж. 16 5,8% Пояснично-крестцовый 
Жен. 15 5,4% 

31 (11,2%) 

Муж. 1 0,4% Крестцовый 
Жен. 2 0,7% 

3 (1,1%) 

Муж. 1 0,4% Грудной+поясничный 
+крестцовый Жен. 0 - 

1 (0,4%) 

Муж. 144 52,2% Всего: 
Жен. 132 47,8% 

276 (100%) 

 

Òàáëèöà ¹2.
Ëîêàëèçàöèÿ ïîðàæåíèÿ òóáåðêóë¸çîì ïîçâîíî÷íèêà

òàíîâîãî ñåò÷àòîãî êåéäæà (Piramesh), à ó 96 (34,8%)
- òðàäèöèîííî-êëàññè÷åñêèì ìåòîäîì ñî ñïîíäèëî-
äåçîì àóòîêîñòüþ. Èç ïðèâåäåííîé òàáë. Áîëüøåå ÷èñ-
ëî îïåðàöèé ïðîâåäåíî ó ìóæ÷èí - 93(51,7%), à æåí-
ùèí - 87 (48,3%) áîëüíûõ.

Ñòåïåíü òÿæåñòè íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ
îöåíèâàëàñü äî îïåðàöèè ïî øêàëå Í.L.Frankel (1969)
è À.Þ.Ìóøêèíûì ñ ñîàâò. (1998) ñëåäóþùèì îáðà-
çîì:

- ñòåïåíü À - áîëüíûå ñ àíåñòåçèåé è ïëåãèåé íèæå
óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ - 1 (0,5%) áîëüíîé;

- ñòåïåíü Â - ñ íåïîëíûì íàðóøåíèåì ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè íèæå óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ, äâèæåíèÿ îòñóò-
ñòâóþò - ó 9 (5,0%) áîëüíûõ;

- ñòåïåíü Ñ - ñ íåïîëíûì íàðóøåíèåì ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè, èìåþòñÿ ñëàáûå äâèæåíèå, íî ñèëà ìûøö
íåäîñòàòî÷íà äëÿ õîäüáû - 21 (11,7%) áîëüíîé;

- ñòåïåíü D - ñ íåïîëíûì íàðóøåíèåì ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè íèæå óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ, èìåþòñÿ äâèæå-
íèÿ, ñèëà ìûøö äîñòàòî÷íà äëÿ õîäüáû ñ ïîñòîðîí-
íåé ïîìîùüþ - 56 (31,1%) áîëüíûõ;

- ñòåïåíü Å - áåç íàðóøåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè è
äâèæåíèé íèæå óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ. Ìîãóò áûòü èçìå-
íåííûå ðåôëåêñû - ó 54 (30,0%) áîëüíûõ;

- ñòåïåíü R - íàëè÷èå êîðåøêîãî ñèíäðîìà - ó 39
(21,7%) áîëüíûõ. Âûðàæåííîñòü áîëåâîãî ñèíäðîìà
ïî ìåòîäèêå F.Denis ñîñòàâèëà 0 áàëëîâ - íåò; 1 áàëë
- 14 (7,7%), 2 áàëëà - 27 (15,0%), 3 áàëëà - 139 (77,2%),
4 áàëëà - íåò áîëüíûõ, ýòî òàêèå, êîòîðûì òðåáóåò-
ñÿ ïðèåì íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ äëÿ êóïèðîâàíèÿ
áîëåâîãî ñèíäðîìà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå: ýôôåêòèâíîñòü îïåðà-
öèé èçó÷åíà â ðàííåì (äî 30 äíåé) è ïîçäíåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå (îò 6ìåñ. äî 4,5 ëåò) (òàáë. ¹3).
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Èç òàáëèöû ¹ 3, âèäíî, ÷òî ïîñëå îïåðàöèè íå-
âðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â ïåðâîì ìåñÿöå ñîõðàíÿ-
ëèñü - ó 160 (88,9%), äî 1 ãîäà - ó 35 (19,4%), à áîëü-
øå 1 ãîäà - ó 17 (9,4%) áîëüíûõ ñîîòâåòñòâåííî. Ñëå-
äóåò, îòìåòèòü ÷òî â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå äî
1 ãîäà è áîëåå íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ïî øêàëå
ñòåïåíè Â, Ñ, D íå âñòðå÷àëèñü, ëèøü â åäèíè÷íîì
ñëó÷àå, òÿæåëîå ñïèíàëüíîå íàðóøåíèåì â çàïóùåí-

Òàáëèöà ¹3.
Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ñîâðåìåííûõ îïåðàöèé ñ ïðèìåíåíèåì

Òàáëèöà ¹4.

Îöåíêà áîëåâîãî ñèíäðîìà (ïî ìåòîäèêå F.Denis) äî è ïîñëå îïåðàöèè ñ ïðèìåíåíèåì òèòàíîâîãî ñåò÷àòîãî
êåéäæà òèòàíîâîãî ñåò÷àòîãî êåéäæà (ïî øêàëå Í.L.Frankel è ñîàâò.).

        Послеоперационный период 

   
   
С
те
пе
нь

 

 
Неврологические признаки До операции 

До 1 мес. До 1 года Более 
1 года 

Больные с анестезией и плегией ниже 
уровня поражения 1 (0,5%) 1(0,5%) 1 (0,5%) 1 (0,5%) 

Больные с неполным нарушением 
чувствительности ниже уровня 
поражения, движения отсутствуют 

9(5,0%) 1(0,5%)        - - 

С неполным нарушением 
чувствительности, имеются слабые 
движение, но сила мышц недостаточна 
для ходьбы 

21 (11,7%) 14(7,8%)        -         - 

С неполным нарушением 
чувствительности ниже уровня 
поражения, имеются движения, сила 
мышц достаточна для ходьбы с 
посторонней помощью 

56 (31,1%) 46 (25,6%)        -         - 

Больные без нарушения 
чувствительности и движений ниже 
уровня поражения. Могут быть 
измененные рефлексы 

54 (30,0%)  31 (17,2%) 16 (8,9%) 12 (6,7%) 

Наличие корешкого синдрома  39 (21,7%)  67 (37,2%) 18 (10%) 4 (2,2%) 

                     Итого:  180 (100%) 160 (88,9%) 35 (19,4%) 17 (9,4%) 

 

Баллы Сроки продолжительности 
болевого синдрома 0 1 2 3 4 

До операции - 14 
(7,7%) 

27 
(15,2%) 

139 
(77,2%) - 

Первый ночь после операции - - - - 180 
(100%) 

После операции 
до 1 мес. - 63 

(35,0%) 
108 

(60,0%) 
9 

(5,0%) - 

После операции 
до 1 года 

162 
(90%) 

12 
(6,7%) 

6 
(3,3%) - - 

После операции больше 1 года 176 
(97,8%) 

3 
(1,6%) 

1 
(0,6%) - - 

Итого: 180 (100%) 

íûì ñëó÷àåì ïîñòóïàâøåãî áîëüíîãî, êîòîðûé íå
ñîáëþäàë îðòîïåäè÷åñêèé ðåæèì â äîìàøíèõ óñëî-
âèÿõ, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî óïàë è ãîñïèòàëèçèðîâàí
ïî øêàëå ñî ñòåïåíüþ "À", ïîëíîé ïëåãèåé ñ íàðó-
øåíèåì ôóíêöèé îðãàíîâ ìàëîãî òàçà, â ñâÿçè ñ ÷åì,
îïåðèðîâàí â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå, íî ïðè ýòîì ôóí-
êöèÿ ñïèííîãî ìîçãà íå âîññòàíîâëåíà, ëîêàëüíûå è
êîðåøêîâûå áîëè èñ÷åçëè.
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Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ñîâðåìåííûõ îïå-
ðàöèé ñ ïðèìåíåíèåì òèòàíîâîãî ñåò÷àòîãî êåéäæà
ïî êðèòåðèþ ïðîäîëæèòåëüíîñòè è âûðàæåííîñòè
áîëåâîãî ñèíäðîìà ïî ìåòîäèêå F.Denis (òàáë. ¹4.).
Èç òàáëèöû ¹4 âèäíî, ÷òî áîëåâîé ñèíäðîì ïîñëå
îïåðàöèè äî 1 ìåñÿöà êîòîðûé òðåáóåò ïðèìåíåíèÿ
áîëåóòîëÿþùèõ ïðåïàðàòîâ â îñíîâíîì íàáëþäàëñÿ
â ïåðâîé íåäåëå - ó 117(65%), ïîñëå îïåðàöèè â ïåð-
âóþ íî÷ü âñå áîëüíûå ïîëó÷àëè íàðêîòè÷åñêèå àíàëü-

ãåòèêè â âèäå èíúåêöèé. Îò 1 ìåñÿöà äî ãîäà îòìå÷à-
ëèñü íåçíà÷èòåëüíûå èíòåíñèâíûå áîëè 1 áàëë - ó
12(6,7%), à óìåðåííûå 2 áàëëà - ó 6(3,7%), â ñðîêå
áîëüøå ãîäà áîëåâîé ñèíäðîì íå íàáëþäàëñÿ - ó 176
(97,8%) áîëüíûõ ñîîòâåòñòâåííî.

Äëÿ ñðàâíèòåëüíîé îöåíêå ìåæäó ñîâðåìåííûõ
îïåðàöèé ðàññìîòðåíî ýôôåêòèâíîñòü òðàäèöèîííûõ
ÐÂÎ ñî ñïîíäèëîäåçîì àóòîêîñòè ïðè áîëåâîì ñèíä-
ðîìå (òàáë. ¹5).

Баллы Сроки продолжительности 
болевого синдрома            0          1          2          3  4 
До операции     - 7 (7,3%) 13 (13,5%) 76 (79,2%)   - 
Первый ночь после операции     -   -   -   - 96 (100%) 
После операции  до 1 мес.     - 32 (33,3%) 36 (37,5%) 28 (29,2%)   - 
После операции до 1 года 43 (44,8%) 28 (29,2%) 16 (16,7%) 9 (9,4%)   - 
После операции больше 1 года 72 (75,0%) 14 (14,6%) 8 (8,3%) 2 (2,1%)   - 

Итого:                                     96 (100%) 

Òàáëèöà ¹5.

Îöåíêà áîëåâîãî ñèíäðîìà (ïî ìåòîäèêå F.Denis) äî è ïîñëå îïåðàöèè ñî ñïîíäèëîäåçîì àóòîêîñòè

Ïðè ñðàâíåíèå ìåæäó òðàäèöèîííîãî è ñîâðåìåí-
íîãî ÐÂÎ ïðîäîëæèòåëüíîñòü áîëåâîãî ñèíäðîìà äî
ãîäà ñîñòàâèë ó áîëüíûõ ñî ñïîíäèëîäåçîì àóòîêîñ-
òè - 55,2%, à ñ ïðèìåíåíèåì òèòàíîâîãî ñåò÷àòîãî
êåéäæà - 10,0%, à áîëüøå ãîäà 25% è 2,2% ñîîòâåò-
ñòâåííî.

Ïðèìåíåíèå òèòàíîâîãî ñåò÷àòîãî êåéäæà ïðè
âûïîëíåíèè ñîâðåìåííûõ ÐÂÎ ó áîëüíûõ ñ ÒÑ èìååò
ðÿä ïðåèìóùåñòâ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ýôôåêòèâíûìè

êàê äëÿ áîëüíîãî, òàê è äëÿ îïåðèðóþùåãî õèðóðãà.
Ïðèìåíåíèå íîâûõ ìåòîäîâ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà ó áîëüíûõ ñ ÒÑ çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèëè îáú¸ì
îïåðàöèé, òðàâìàòèçàöèþ è ïðèìåíåíèå äîïîëíèòåëü-
íûõ ðàçðåçîâ. Òàêæå óìåíüøàåòñÿ èíòðàîïåðàöèîííàÿ
êðîâîïîòåðÿ, äëèòåëüíîñòü îïåðàöèé è íàðêîçà. Ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèé ñîêðàòèëàñü îò 1,5 äî 2 ÷à-
ñîâ, à ïðè ïðîâåäåíèè òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè ýòè
îïåðàöèè ïðîäîëæàþòñÿ 2,5 - 3 ÷àñà.

Ðèñ.1. Ïðåèìóùåñòâà èñïîëüçîâàíèÿ òèòàíîâîãî ñåò÷àòîãî êåéäæà ïðè ÐÂÎ ó áîëüíûõ ñ òóáåðêóë¸çîì
ïîçâîíî÷íèêà.
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Ðåçóëüòàòû ñîâðåìåííûõ õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé
èçó÷åíû ïî îáúåêòèâíûì è ñóáúåêòèâíûì ïðèçíàêàì.
Ñóáúåêòèâíûå äàííûå: æàëîáû áîëüíîãî, êà÷åñòâî
æèçíè, áîëü, ñèëà ìûøö êîíå÷íîñòåé, ðàáîòîñïî-
ñîáíîñòü è ò.ï. Îáúåêòèâíûå ïðèçíàêè: äàííûå, ïîëó-
÷åííûå ñ ïîìîùüþ äèàãíîñòè÷åñêèõ èíñòðóìåíòàëü-
íûõ - ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå, ÌÐÒ, ÌÑÊÒ- ìåòîäû
èññëåäîâàíèÿ. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðî-
âåäåíû ïîñëå îïåðàöèè â ïåðâûé è 28-é äåíü. Îíî ïî-

Ðèñ.2. Ðåíòãåíîãðàììà: ÑÏÎ ñïîíäèëîäåçà òèòàíîâûì ñåò÷àòûì êåéäæîì VL3-4 ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïî-
çâîíî÷íèêà.

êàçûâàåò ñîñòîÿíèå èìïëàíòàòà è îêðóæàþùèõ òêà-
íåé (ðèñ.2.). Çà ýòîò ïåðèîä íà÷èíàåòñÿ êîíñîëèäàöèÿ
êîñòåé è óïëîòíåíèå òêàíåé âîêðóã èìïëàíòàòà,
óìåíüøàåòñÿ îò¸ê ìÿãêèõ òêàíåé è âîñïàëèòåëüíûå
ïðîöåññû, ðàññàñûâàåòñÿ ãåìàòîìà èëè ïðîèñõîäèò
îñåäàíèå ìèêðîýëåìåíòîâ â îïåðèðîâàííîé çîíå,
îñîáåííî ìîëåêóëû êàëüöèÿ, áåëêîâ è ãëîáóëèíîâûõ
ôðàêöèé.

Îñíîâíîå ïðåèìóùåñòâî òèòàíîâîãî ñåò÷àòîãî
êåéäæà - îáåñïå÷åíèå ñòîéêîãî ñïîíäèëîäåçà. Ðåçóëü-
òàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî îáðà-
çîâàíèÿ ëîæíîãî ñóñòàâà, íå ñðàùåíèÿ îïåðèðîâàí-
íîãî ñåãìåíòà ñ òðàíñïëàíòàòîì èëè èìïëàíòàòîì íå
íàáëþäàëîñü. Òàêæå, îäíèì èç ïðåèìóùåñòâ ÿâëÿåòñÿ
òîò ôàêò, ÷òî íå íàáëþäàëîñü ïðîãðåññèðóþùåãî êè-
ôîçà, à ïîñëå îïåðàöèè óãîë êèôîòè÷åñêîé äåôîðìà-
öèè âûðàâíèâàëñÿ íà 50-100. Â èññëåäîâàíèè ïðîâåäåí
àíàëèç êîíñîëèäàöèè òðàíñïëàíòàòîâ è èìïëàíòàòîâ
ñ ïîìîùüþ ìåòîäîâ ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè - ÌÑÊÒ ïî
ôðîíòàëüíûì, ñàãèòòàëüíûì è àêñèàëüíûì ñðåçàì ïî
ãðóïïàì: êîìáèíèðîâàííûé ñïîíäèëîäåç ñ òèòàíîâûì
ñåò÷àòûì êåéäæîì + àóòîêîñòíàÿ êðîøêà + îññåèí

ãèäðîêñèàïàòèòíîå ñîåäèíåíèå + Áèöèëëèí-5, êîì-
áèíèðîâàííûé ñïîíäèëîäåç ñ òèòàíîâûì ñåò÷àòûì
êåéäæîì + àóòîêîñòíàÿ êðîøêà, êîìáèíèðîâàííûé
ñïîíäèëîäåç ñ òèòàíîâûì ñåò÷àòûì êåéäæîì + îññå-
èí ãèäðîêñèàïàòèòíîå ñîåäèíåíèå + áèöèëëèí-5,
ñïîíäèëîäåç ñ òèòàíîâûì ñåò÷àòûì êåéäæîì áåç çà-
ïîëíåíèÿ ïðîñâåòà (ðèñ.3-9).

Â 26(14,4%) ñëó÷àÿõ ïðîñâåò êåéäæà çàïîëíÿëñÿ
ñìåñüþ àóòîêîñò+îññåèí-ãèäðîêñèàïàòèòíîå ñîåäèíå-
íèå+áèöèëèí-5 ïî 3000 000Åä. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïå-
ðèîä ïðîòåêàë áëàãîïðèÿòíî, áåç îñëîæíåíèé. Àëëåð-
ãè÷åñêèõ ðåàêöèé ñî ñòîðîíû áîëüíûõ íà èñïîëüçóå-
ìûå ïðåïàðàòû è òèòàí íå íàáëþäàëîñü. Èçó÷àëîñü
ñðàùåíèå êîñòíîé òêàíè îïåðèðîâàííîãî ñåãìåíòà.

Ðèñ.3. ÌÑÊÒ Ñîñòîÿíèå ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè â îáúåìå: Êîìáèíèðîâàííûé ñïîíäèëîäåç òèòà-
íîâûì ñåò÷àòûì êåéäæåì + àóòîêîñòíàÿ êðîøêà + îññåèí ãèäðîêñèàïàòèòíîå ñîåäèíåíèå + áèöèëëèí-5)

Ïðè ÌÑÊÒ èññëåäîâàíèè âèäíî, ÷òî óæå ÷åðåç 6
ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè èìååòñÿ êîíñîëèäàöèÿ êîñ-
òåé, êîòîðàÿ ê 9 ìåñÿöó óâåëè÷èâàåòñÿ, à ÷åðåç ãîä
ïðîñâåò êåéäæà ïîëíîñòüþ çàïîëíÿåòñÿ êîñòíîé òêà-
íüþ. Ðåíòãåí è ÌÐÒ èññëåäîâàíèå ïðè îöåíêå ïðî-

öåññà êîíñîëèäàöèè ïðîñâåòà êîñòåé êåéäæà îêàçàëèñü
ìàëîèíôîðìàòèâíûìè.

Ó 133(73,9%) áîëüíûõ ïðîñâåò êåéäæà çàïîëíÿë-
ñÿ àóòîêîñòüþ, ó 47(26,1%), ïðè ïîðàæåíèè ðåáðà -
àóòîòðàíñïëàíòàò ïîëó÷àëè èç êðûëà ïîäâçäîøíîé
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êîñòè òðàäèöèîííî-êëàññè÷åñêèì ìåòîäîì - ó 8(4,4%)
è ìàëîèíâàçèâíûì ìåòîäîì â âèäå ïàðàëëåëåïèïåäà
- ó 9(5,0%)áîëüíûõ. Ó 96 (53,3%) ïðîñâåò êåéäæà çà-
ïîëíÿëñÿ àóòîêîñòíîé êðîøêîé, èç íèõ - ó 19 (10,5%)

Ðèñ.4. ÌÑÊÒ òîãî æå áîëüíîãî ÷åðåç 9 ìåñÿöåâ

Ðèñ. 5. ÌÑÊÒ òîãî æå áîëüíîãî ÷åðåç 1 ãîä

- àóòîêîñòíûå êðîøêè áûëè ïîëó÷åíû èç êðûëà ïîä-
âçäîøíîé êîñòè, à ó 77 (42,8%) - èç çäîðîâîé ÷àñòè
òåë îïåðèðîâàííîãî ñåãìåíòà ïîçâîíî÷íèêà.

Ðèñ.6. ÌÑÊÒ - ñïîíäèëîäåçà òèòàíîâûì ñåò÷àòûì êåéäæîì è àóòîêîñòüþ (öåëûé àóòîòðàíñïëàíòàò ïîëó-
÷åí èç êðûëà ïîäâçäîøíîé êîñòè) ïîÿñíè÷íîãî VL3-4 îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ÷åðåç 19 ìåñÿöåâ.

Ðèñ.7. ÌÑÊÒ Ñîñòîÿíèå ïîñëå îïåðàöèè ñïîíäèëîäåçà òèòàíîâûì ñåò÷àòûì êåéäæîì è àóòîêîñòüþ (àóòîò-
ðàíñïëàíòàò ïîëó÷åí èç ðåáðà) ïîÿñíè÷íîãî VL1-2 îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà (÷åðåç 18 ìåñÿöåâ).



1371 (25) 2019 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» ISSN 2181-712X.

Ó 6(3,3%) áîëüíûõ ïðîñâåò òèòàíîâîãî ñåò÷àòîãî
êåéäæà çàïîëíÿëñÿ ñìåñüþ îññåèíà-ãèäðîêñèàïàòèò-

íîãî ñîåäèíåíèÿ+áèöèëèíîì-5 ïî 3000 000 Åä.

Ðèñ.8. ÌÑÊÒ Ñîñòîÿíèå ïîñëå îïåðàöèè äâóõ ëîêàëüíîãî ñïîíäèëîäåçà òèòàíîâûì ñåò÷àòûì êåéäæîì ñ
çàïîëíåíèåì ïðîñâåòà êåéäæà ñî ñìåñüþ îññåèíà-ãèäðîêñèàïàòèòíîãî ñîåäèíåíèÿ + Áèöèëëèí-5 ïîÿñíè÷íîãî
V L 2-3 è 4-5 îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà (÷åðåç 12 ìåñÿöåâ).

Ó 15(8,4%) áîëüíûõ òèòàíîâûé ñåò÷àòûé êåéäæ
óñòàíîâëåí áåç çàïîëíåíèÿ ïðîñâåòà. Íî, íè â îäíîì

ñëó÷àå íåñòàáèëüíîñòè èëè íå ñðàùåíèÿ îïåðèðîâàí-
íîãî ñåãìåíòà ïîçâîíî÷íèêà íå íàáëþäàëîñü.

Ðèñ.9. ÌÑÊÒ Ñîñòîÿíèå ïîñëå îïåðàöèè ñïîíäèëîäåçà òèòàíîâûì ñåò÷àòûì êåéäæîì áåç çàïîëíåíèåì åãî
ïðîñâåòà øåéíî-ãðóäíîãî VÑ6-7 è VTh1 îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà (÷åðåç 36 ìåñÿöåâ).

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåííûõ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ïðè êîòîðûõ èñïîëüçî-
âàëèñü ðàçëè÷íûå âèäû êîìáèíàöèé ñïîíäèëîäåçà ñ
ïðèìåíåíèåì òèòàíîâîãî ñåò÷àòîãî êåéäæà, ïîêàçàë,
÷òî íè â îäíîì ñëó÷àå íå íàáëþäàëîñü íåñòàáèëüíî-
ñòè è íå ñðàùåíèÿ êîñòåé îïåðèðîâàííûõ ñåãìåíòîâ
ïîçâîíî÷íèêà, îòòîðæåíèå è íàãíîåíèå èìïëàíòàòà,
àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè ê òèòàíó èëè îññåèí-ãèäðîêñè-
àïàòèòíîìó ñîåäèíåíèþ, áèöèëëèíó-5 íå âûÿâëåíî.
Ñàìàÿ áûñòðàÿ êîíñîëèäàöèÿ íàáëþäàëàñü ïðè ñðîêå
â 4-6 ìåñÿöåâ ïðè çàïîëíåíèè ïðîñâåòà êåéäæà àóòî-
êîñòíîé êðîøêîé + îññåèí-ãèäðîêñèàïàòèòíûì ñî-
åäèíåíèåì+áèöèëëèí-5, íà âòîðîì ìåñòå - çàïîëíå-
íèå àóòîêîñòíîé êðîøêîé, â ïîñëåäóþùåì ñìåñüþ
îññåèí-ãèäðîêñèàïàòèòíîãî ñîåäèíåíèÿ + áèöèëëèí-
5, òàêæå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ìîæíî ïðîâîäèòü
îïåðàöèþ ïî óñòàíîâëåíèþ òèòàíîâîãî ñåò÷àòîãî êåé-
äæà áåç çàïîëíåíèÿ åãî ïðîñâåòà êåéäæà, ò.å. ïðè âñåõ
êîìáèíàöèÿõ ïîëó÷åí ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò.

Âûâîäû

1. Òèòàíîâûé ñåò÷àòûé êåéäæ èìååò ðÿä ïðåèìó-
ùåñòâ, èñïîëüçîâàíèå êîòîðûõ îòêðûëî íîâûå âîç-
ìîæíîñòè â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÒÑ. Ïðè çàïîëíå-
íèè ïðîñâåòà êåéäæà, â ÷àñòíîñòè àóòîêîñòíîé êðîø-

êîé + îññåèí-ãèäðîêñèàïàòèòíûì ñîåäèíåíèåì+áè-
öèëëèí-5 äà¸ò óäîâëåòâîðèòåëüíûé ëó÷øèé ðåçóëüòàò
â ïëàíå ðàííåé êîíñîëèäàöèè.

2. Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ òóáåðêóë¸çà ïîçâîíî÷íèêà
çàâèñÿò îò ñâîåâðåìåííîãî íà÷àëà êîìïëåêñíîãî ïîä-
õîäà â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè, à òàêæå îò òÿæåñòè
ñîñòîÿíèÿ ïðîöåññà. Ðàííåå âûÿâëåíèå è ñâîåâðåìåí-
íîå àäåêâàòíîå ëå÷åíèå îáåñïå÷èâàåò ïîëíîå èçëå÷å-
íèå îò ýòîãî çàáîëåâàíèÿ.

3. Ïðè ëîêàëüíûõ ïîðàæåíèÿõ òåë ïîçâîíêîâ ðå-
çóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â ñî÷åòàíèè ñ àäåê-
âàòíîé ïðîòèâîòóáåðêóë¸çíîé òåðàïèè ñ ó÷åòîì ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè ê àíòèáèîòèêàì ìîãóò áûòü âåñüìà óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûìè è ñïîñîáñòâîâàòü èçáàâëåíèþ îò
çàáîëåâàíèÿ è åãî ïîñëåäñòâèé.

 4. Ïðèìåíåíèå òèòàíîâîãî ñåò÷àòîãî öèëèíäð îá-
ðàçíîãî êåéäæà â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÒÑ ñïîñîá-
ñòâóåò äîñòèæåíèþ íàèëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ó
áîëüíûõ, êàê íà ðàííåì ýòàïå äèàãíîñòèêè, òàê è ïðè
îñëîæíåííûõ ôîðìàõ çàáîëåâàíèÿ. Åãî èñïîëüçîâàíèå
ñïîñîáñòâóåò ñîêðàùåíèþ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïðå-
áûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå, ñíèæåíèþ èíâàëè-
äèçàöèè ïàöèåíòîâ, óìåíüøåíèþ è óêîðî÷åíèþ ðåà-
áèëèòàöèîííîãî ïåðèîäà.
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