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ÀÍÀÒÎÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÐÅÊÒÎÓÐÅÒÐÀËÜÍÛÕ ÑÂÈÙÅÉ
ÏÐÈ ÀÍÎÐÅÊÒÀËÜÍÛÕ ÌÀËÜÔÎÐÌÀÖÈÉ Ó ÌÀËÜ×ÈÊÎÂ

Í.Ø. Ýðãàøåâ, Ô.Ì. Äóñàëèåâ, Ô.À. Îòàìóðàäîâ, Ý.À. ßêóáîâ, Ä.Ñ. Íóðìàìàòîâ

Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû äàííûå î ÷àñòîòå è àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ ðåêòîóðåòðàëüíûõ ñâèùåé

àíîðåêòàëüíûõ ìàëüôîðìàöèé ó 48 ìàëü÷èêîâ â âîçðàñòå îò 1äíÿ äî 15, ëåò íàáëþäàâøèõñÿ â êëèíèêå â
2006-2018 ã. 36 (75,0%) äåâî÷êàì ïåðâè÷íûå îïåðàöèè ïðîâåäåíû â êëèíèêå, 12 (25,0%) - ïîñòóïèëè ñ
ðàçëè÷íûìè îñëîæíåíèÿìè ïîñëå ïðîâåäåííûõ îïåðàöèé â äðóãèõ ñòàöèîíàðàõ. Ñî÷åòàííûå àíîìàëèè
âûÿâëåíû ó 36 (75,0%) áîëüíûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíîðåêòàëüíûå ìàëüôîðìàöèè, ìàëü÷èêè, äèàãíîñòèêà, òàêòèêà ëå÷åíèÿ.

¤¢ÈË ÁÎËÀËÀÐÄÀ ÀÍÎÐÅÊÒÀË ÌÀËÜÔÎÐÌÀÖÈßËÀÐÍÈ ÐÅÊÒÎÓÐÅÒÐÀË
 Î£ÌÀËÀÐÈÄÀ ÀÍÀÒÎÌÈÊ ÒÓÇÈËÈØÈ

Í.Ø. Ýðãàøåâ, Ô.Ì. Äóñàëèåâ, Ô.À. Îòàìóðàäîâ, Ý.À. ßêóáîâ, Ä.Ñ. Íóðìàìàòîâ,

Òîøêåíò ïåäèàòðèÿ òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Óøáó èøäà 2006-2018 éèëëàð ìîáàéíèäà àíîðåêòàë íó³ñîí áèëàí äàâîëàíãàí 48 òà 1 êóíëèêäàí 15

¸øãà÷à á´ëãàí ´²èë áîëàäà ó÷ðàø ÷àñòîòàñè, âà àíàòîìèê òóðëàðè êåëòèðèëãàí. 36 (75,0%)áåìîð áèðëàì÷è
ìóðîæàò ³èëãàíëàð âà 12 (25,0%) áîø³à øèôîõîíàëàðäà æàððîµëèê ìóîëàæàñè áàæàðèëãàí òóðëè õèë
àñîðàòëàð áèëàí êåëãàí áåìîðëàð. ¥àð áèð òóðè µà³èäà ìàúëóìîò êåëòèðèëãàí. ¥àìðîõ íó³ñîíëàð 36
(75,0%) òàíè òàøêèë ³èëäè.

Êàëèò ñ´çëàð: àíîðåêòàë íó³ñîíëàð, ´²èë áîëà, òàñõèñëàø, äàâî óñóëè.

ANATOMIC CHARACTERISTICS OF THE RECTOURETRAL FISTULAS
WITH ANORECTAL MALFORMATIONS IN BOYS

N.Sh. Ergashev, F.M. Dusaliev, F.A. Otamuradov, E.A. Yakubov, D.S. Nurmamatov

Tashkent Pediatric Medical Institute.

ü Resume,
This article presents data about prevalence and anatomic characteristics of some nosological forms of anorectal

malformations in 48 boys at the age of 1 day to 15 years who weretreated in the clinic from 2006 to 2018. Of
them 36 (75,0%) boys underwent primary surgeries in the clinic, 12 (25,0%) - were admitted with various
complications after operations being made in the other hospitals. The associated anomalies were revealed in 36
(75,0%) patients.

Key words: anorectal malformations, boys, diagnosis, therapeutic operative technique.

Àêòóàëüíîñòü

 íîðåêòàëüíûå ìàëüôîðìàöèè (ÀÐÌ) ÿâëÿþòñÿ
 ÷àñòûìè âðîæä¸ííûìè ïàòîëîãèÿìè, ñîñòàâëÿ-

þò çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ïðîêòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâà-
íèé âîçðàñòà. Èõ ÷àñòîòà çà ïîñëåäíèå ãîäû íå èìååò
òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ è, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâ-
òîðîâ, êîëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ íà 1 íîâîðîæäåííîãî
2000-9000 [1,3,6]. Â ñòðóêòóðå ÀÐÌ 90-95% ñîñòàâëÿþò
ñâèùåâûå âàðèàíòû [2]. Îêîëî 50 % íîâîðîæäåííûõ ñ
àíîðåêòàëúíûìè àíîìàëèÿìè ñîñòàâëÿþò ìàëü÷èêè.
ÀÐÌ çàâèñèìîñòè îò ïîëà îòëè÷àþòñÿ àíàòîìè÷åñ-
êèìè ôîðìàìè è ÷àñòîòîé. Ó ìàëü÷èêîâ ÷àùå âñòðå-
÷àåòñÿ àòðåçèÿ ñ ðåêòîóðåòðàëúíûì ñâèùîì, ó äåâå-
÷îê - ðåêòîâåñòèáóëÿðíûé ñâèù [4,8].

Ìíîãî÷èñëåííûå ðàáîòû â îñíîâíîì ïîñâÿùåíû
àñïåêòàì äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÀÐÌ
íåçàâèñèìî îò ïîëà äåòåé [7]. Ðåêòîóðåòðàëúíûå ñâè-
ùè ïðè àíîðåêòàëüíûõ ìàëüôîðìàöèÿõ ó äåòåé äî ñèõ
ïîð ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç ñëîæíûõ è äàëåêî íå ðåøåí-
íûõ ïðîáëåì äåòñêîé êîëîïðîêòîëîãèè è âñòðå÷àþò-
ñÿ òîëúêî ó ìàëü÷èêîâ êîòîðûé ïðàêòè÷åñêè âñåãäà

ñî÷åòàþòñÿ ñ ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ ïðÿìîé êèøêè. Ïðè
ðåêòîóðåòðàëúíûõ ñâèùàõ ÷àùå íàáëþäàþòñÿ ñëîæ-
íîñòè â äèàãíîñòèêå è ðåöèäèâû, íåóäîâëåòâîðèòåëú-
íûå ðåçóëúòàòû â îòäàëåííûå ñðîêè ñîñòàâëÿþò 20-
40 %[ 5,9,10].

Öåëü ðàáîòû: îïðåäåëèòü ÷àñòîòó è íîçîëîãè÷åñ-
êóþ ñòðóêòóðó ðåêòîóðåòðàëüíûõ ñâèùåé ïðè ÀÐÌ ó
ìàëü÷èêîâ; è èçó÷èòü àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè,
õàðàêòåð ñî÷åòàííûõ àíîìàëèé, âëèÿþùèõ íà âûáîð
òàêòèêè ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

 Â êëèíè÷åñêèõ áàçàõ êàôåäðû ãîñïèòàëüíîé äåòñ-
êîé õèðóðãèè ñ êóðñîì îíêîëîãèè ÒàøÏÌÈ â 2006-
2018 ã. íàõîäèëèñü íà îáñëåäîâàíèè è ëå÷åíèè 216 ìàëü-
÷èêè â âîçðàñòå îò 1 äíÿ äî 15 ëåò ñ ÀÐÌ; èç íèõ 48
(22,2%) ñîñòàâèëè áîëüíûå ñ àòðåçèÿ àíóñà ñ ðåêòî-
ðóðåòðàëüíûì ñâèùîì. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî íî-
çîëîãè÷åñêèì ôîðìàì è îöåíêà ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè-
÷åñêîé êîððåêöèè ïðîâåäåíû â ñîîòâåòñòâèè ñ Ìåæ-

À
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äóíàðîäíîé êëàññèôèêàöèåé, ïðèíÿòîé â Êðèêåíáå-
êå, â 2005 ã. Áîëüíûì ïðîâîäèëè êîìïëåêñíûå êëèíè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ äëÿ îöåíêè àíàòîìî-ôóíêöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïðîìåæíîñòè è ñôèíêòåðíîãî
àïïàðàòà ïðÿìîé êèøêè, à òàêæå ëó÷åâûå ìåòîäû
äèàãíîñòèêè: ÓÇÈ âíóòðåííèõ îðãàíîâ ñ öåëüþ âûÿâ-
ëåíèÿ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé; êîíòðàñòíîå ðåí-
òãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðÿìîé êèøêè, ìî÷å-
âûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû; ýíäîñêîïè÷åñêèå: óðåòðîöè-
ñòîñêîïèÿ, ïðÿìîå çîíäèðîâàíèå; ÌÑÊÒ è äð.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèå

Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ òîëüêî â 16 (33,3%) ñëó÷à-
ÿõ, êîãäà ñîîáùåíèå àòðåçèðîâàííîé êèøêè ñ ìî÷å-
âûì òðàêòîì âûÿâëåíî ó íîâîðîæäåííûõ â ïåðâûå
÷àñû è äíè æèçíè, äî âûïîëíåíèÿ ïåðâè÷íîé ïðî-
êòîïëàñòèêè. Ó 32 (66,7%) ìàëü÷èêîâ äî ïåðâè÷íîé
îïåðàöèè ïðèçíàêè ðåêòîðóðåòðàëüíîãî ñâèùà íå îò-
ìå÷åíî è îíè íàáëþäàëèñü ëèáî â ïåðâûå 3 - 7 ñóò
ïîñëå ïðîìåæíîñòíîé ïðîêòîïëàñòèêè, ëèáî â ïî-
çäíèå ñðîêè.

Â 12 (25,0%) ñëó÷àåâ äî ïîñòóïëåíèÿ â íàøó êëè-
íèêó îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó ëèêâèäàöèè ðåêòîóðåò-
ðàëüíîãî ñâèùà, ïîðîé ìíîãîêðàòíî, îäíàêî îíè
áûëè áåçóñïåøíûìè. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ óñòàíîâèòü ãåíåç
ñâèùåé äàëåêî íå ïðîñòî. Êðîïîòëèâî ñîáðàííûé
àíàìíåç è íåêîòîðûå âñïîìîãàòåëüíûå ìåñòíûå ïðè-
çíàêè (ëîêàëèçàöèÿ â ïðîìåæíîñòíîé ÷àñòè óðåòðû,
ñîîòâåòñòâóþùèé äîñòóï ïðè ïðîâåäåíèè ïåðâè÷íîé
ïðîêòîïëàñòèêè), à òàêæå ó÷åò íåäîñòàòî÷íîãî îïû-
òà õèðóðãà äàþò âñå îñíîâàíèÿ ñ÷èòàòü òàêèå ñâèùè
òðàâìàòè÷åñêèìè (ÿòðîãåííûìè).

Îñíîâíîé ïðèçíàê ðåêòîóðåòðàëüíîãî ñâèùà ýòî
âûäåëåíèå êàëà è ãàçîâ èç íàðóæíîãî îòâåðñòèÿ óðåò-
ðû èëè ìî÷è ÷åðåç àíóñ. Îáû÷íî ïîäîáíîå ÿâëåíèå
çàìå÷àþò âî âðåìÿ ìî÷åèñïóñêàíèÿ èëè äåôåêàöèè,
íî èíîãäà è âíå èõ. Ñòåïåíü êëèíè÷åñêîé âûðàæåííî-
ñòè, èíòåíñèâíîñòü íåñâîéñòâåííûõ âûäåëåíèé èç åñ-
òåñòâåííûõ îòâåðñòèé çàìåòíî âàðüèðóþò â çàâèñèìî-
ñòè îò âîçðàñòà ðåáåíêà, ãåíåçà ñâèùà, åãî ëîêàëèçà-
öèè, äèàìåòðà è àíàòîìè÷åñêîé ôîðìû.

Îñîáåííîñòè êëèíèêè ñîñòîÿò ãëàâíûì îáðàçîì
â òîì, ÷òî ïðè íàëè÷èè âûñîêî ðàñïîëîæåííîãî ñâè-
ùà (ìî÷åâîé ïóçûðü, ïðîñòàòè÷åñêèé îòäåë óðåòðû)
êèøå÷íîå ñîäåðæèìîå ñìåøèâàåòñÿ ñ ìî÷îé, êîòî-
ðàÿ îêðàøåíà íà ïðîòÿæåíèè âñåãî àêòà ìî÷åèñïóñ-
êàíèÿ; ïîñëåäíèå ïîðöèè îêðàøåíû áîëåå èíòåíñèâ-
íî è ñîïðîâîæäàþòñÿ îòõîæäåíèåì ãàçîâ, ñêîïèâøèõ-
ñÿ â ìî÷åâîì ïóçûðå. Âûäåëåíèå êèøå÷íîãî ñîäåðæè-
ìîãî óñèëèâàåòñÿ ïðè íàäàâëèâàíèè íà íàäëîáêîâóþ
îáëàñòü. Âíå àêòà ìî÷åèñïóñêàíèÿ ãàçû ÷åðåç óðåòðó
íå âûäåëÿþòñÿ, èáî ñôèíêòåð ïóçûðÿ óäåðæèâàåò èõ.
Ïðè ñîîáùåíèè æå ïðÿìîé êèøêè ñ óðåòðîé âûäåëå-
íèå ôåêàëèé è ãàçîâ ñ ìî÷îé áîëåå ñêóäíîå. Ôåêàëèè,
íå óñïåâøèå ðàñòâîðèòüñÿ, âûáðàñûâàþòñÿ â íà÷àëå
ìî÷åèñïóñêàíèÿ ïî÷òè íåèçìåíåííûìè, à ïîñëåäíèå
ïîðöèè ìî÷è, êàê ïðàâèëî, ïðîçðà÷íûå. Ãàçû îòõîäÿò
÷åðåç íàðóæíîå îòâåðñòèå óðåòðû è âíå àêòà ìî÷åèñ-
ïóñêàíèÿ, ïîñêîëüêó ñôèíêòåð èõ íå óäåðæèâàåò.

Äðóãàÿ îñîáåííîñòü êëèíè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ
ñâèùà ñâÿçàíà ñ åãî òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèì âàðè-
àíòîì. Áûâàåò, ÷òî ñâèùåâîé õîä ðàñïîëîæåí êîñî.
Åñëè îí èäåò îò óðåòðû âíèç ê êèøêå, òî ÷àñòî ìî÷à
ïðè ìî÷åèñïóñêàíèè áîëüøå îòõîäèò ÷åðåç àíàëüíîå
îòâåðñòèå, åñëè æå èìååò ãîðèçîíòàëüíîå íàïðàâëå-

íèå, òî íàáëþäàåòñÿ ðàâíîìåðíîå îòõîæäåíèå ìî÷è
÷åðåç àíóñ è íàðóæíîå îòâåðñòèå óðåòðû. Ïðè ýòîì
âàæíîå çíà÷åíèå èìååò äèàìåòð ñâèùåâîãî õîäà. ×åì
îí áîëüøå, òåì îò÷åòëèâåå ïðîÿâëÿþòñÿ õàðàêòåð-
íûå êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè ñîóñòüÿ. Èíîãäà ìàëûé
äèàìåòð ìàñêèðóåò íàëè÷èå ñâèùà è ëèøü ïîâòîðíûå
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ è èñïîëüçîâàíèå
öâåòíîé ïðîáû ïîçâîëÿþò ïîñòàâèòü äèàãíîç ñâèùà.

Ïî àíàòîìè÷åñêîé ëîêàëèçàöèè óñòüå ñâèùà â
ïðîñâåòå óðåòðû îò øåéêè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ðàçëè÷à-
ëè: âûñîêèå - â ïðîñòàòè÷åñêóþ ÷àñòü óðåòðû - 15
(31,25%), ñðåäíèå - â ìåìáðàíîçíóþ ÷àñòü óðåòðû -
21 (43,75%), íèçêèå - â áóëüáàðíóþ ÷àñòü óðåòðû - 12
(25,0%). Îò äèàìåòðà ñâèùà ðàçëè÷àëè: øèðîêèå ó 13
(1,0 ñì â äèàìåòðå); óçêèå ó 28 (îêîëî 1ìì. â äèàìåò-
ðå) è íèòåâèäíûå ó 7.

Ðåíòãåíîêîíòðàñòíîå èññëåäîâàíèå (âîñõîäÿùàÿ
öèñòîóðåòðîãðàôèÿ) ñëóæèò îñíîâíûì ìåòîäîì èñ-
ñëåäîâàíèÿ, ïîçâîëÿþùèì íå òîëüêî îáúåêòèâèçèðî-
âàòü äèàãíîç, íî è óòî÷íèòü ëîêàëèçàöèþ, âèä è äèà-
ìåòð ôèñòóë.

Ó ïîâòîðíûõ áîëüíûõ êëèíèêà ðåêòîóðåòðàëüíûõ
ñâèùåé èìååò îïðåäåëåííûå îñîáåííîñòè. Å¸ âàðèàí-
òû ñâîäèëèñü ê ñëåäóþùèì: à) ïðåèìóùåñòâåííîå
âûäåëåíèå êàëà è ãàçîâ ÷åðåç íàðóæíîå îòâåðñòèå ìî-
÷åèñïóñêàòåëüíîãî êàíàëà (3 áîëüíûõ); ïðè àêòå ìî-
÷åèñïóñêàíèÿ ìî÷à ëèáî íå çàòåêàëà â ïðÿìóþ êèø-
êó, ëèáî ïîïàäàëà òóäà â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå; á)
ïðåèìóùåñòâåííîå âûäåëåíèå ìî÷è ÷åðåç çàäíåïðî-
õîäíîå îòâåðñòèå ïðè ìî÷åèñïóñêàíèè (5 áîëüíûõ);
ïåðèîäè÷åñêè îòìå÷àëîñü âûäåëåíèå ãàçîâ ÷åðåç óðåòðó
è â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ - âûäåëåíèå íåáîëüøèõ ïîðöèé
ôåêàëèé; â) ðàâíîìåðíîå âûäåëåíèå ìî÷è êàê ÷åðåç
óðåòðó, òàê è ÷åðåç çàäíèé ïðîõîä (2 áîëüíûõ). Êðîìå
òîãî, â 2 ñëó÷àÿõ ìî÷åèñïóñêàíèå åñòåñòâåííûì ïó-
òåì ïîëíîñòüþ îòñóòñòâîâàëî, ìî÷à îòõîäèëà òîëüêî
÷åðåç çàäíèé ïðîõîä, ÷òî áûëî îáóñëîâëåíî ðóáöî-
âîé ñòðèêòóðîé ëèáî ïîëíûì ïåðåñå÷åíèåì óðåòðû
íèæå ñîóñòüÿ.

Ëîêàëüíûé ñòàòóñ õàðàêòåðèçîâàëñÿ ÷àùå âñåãî
ðóáöîâîé äåôîðìàöèåé ïðîìåæíîñòè è àíàëüíîãî îò-
âåðñòèÿ. Íà ýòîì ôîíå 12 ðåáåíîê ÷àñòè÷íî (5) èëè
ïîëíîñòüþ (2) íå óäåðæèâàë ìî÷ó, à 5 áîëüíûõ òàê-
æå ÷àñòè÷íî èëè ïîëíîñòüþ (3) ñòðàäàëè ïîòåðåé
àíàëüíîãî êîíòðîëÿ; ó 7 äåòåé îòìå÷åíû çàïîðû âñëåä-
ñòâèå àíàëüíîé ñòðèêòóðû.

Çàìåòíî ñòðàäàëî îáùåå ñîñòîÿíèå ïàöèåíòîâ
âñëåäñòâèå âòîðè÷íûõ èçìåíåíèé â îðãàíèçìå, ñâÿ-
çàííûõ ñ õðîíè÷åñêîé èíôåêöèåé ìî÷åâûõ ïóòåé,
êàëîâîé èíòîêñèêàöèåé ïðè íåäîñòàòî÷íîì îïîðîæ-
íåíèè êèøå÷íèêà, ñîïóòñòâóþùèìè ïîðîêàìè ðàç-
âèòèÿ. Íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ
èññëåäîâàíèÿ äëÿ âûÿâëåíèÿ ñîïóòñòâóþùèõ àíîìà-
ëèé äðóãèõ îðãàíîâ è ñèñòåì. ÓÇÈ è ÊÒ - èññëåäîâà-
íèå ïîçâîíî÷íèêà ñëåäóåò ïðîâîäèòü âî âñåõ ñëó÷àÿõ
äëÿ óòî÷íåíèÿ ÷àñòî ñî÷åòàåìûõ àíîìàëèé ïîçâîíî÷-
íèêà è ñïèííîãî ìîçãà, ìî÷åâûäåëèòåëüíîé è ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Ñî÷åòàííûå ïîðîêè ðàç-
âèòèÿ íàáëþäàëèñü ó 36 (75,0%) áîëüíûõ.

Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ìàëü÷èêîâ ñ ðåêòîóðåò-
ðàëüíûì ñâèùàìè îáùèé ïîäõîä ê ëå÷åíèþ äîëæåí
ðàññìàòðèâàòüñÿ â êîíòåêñòå ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ î
âûáîðå òàêòèêè ïðè ÀÐÌ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñïåöè-
àëüíûì àëãîðèòìîì. Îïòèìàëüíûì âèäîì ïåðâè÷íîé
õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè, ïðîâîäèìîé â íåîòëîæíîì
ïîðÿäêå, ñ÷èòàåì íàëîæåíèå îäíîñòâîëüíîé òåðìè-
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íàëüíîé êîëîñòîìû âèäå ñèãìàñòîìû. Ãëàâíîé öåëüþ
ïðè ýòîì ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå ïîëíîöåííîãî ïàññà-
æà êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî è ïðåäîòâðàùåíèå âîç-
ìîæíîãî èíôèöèðîâàíèÿ ìî÷åâûõ ïóòåé. Íåäîïóñòè-
ìî èñïîëüçîâàòü ïðèñòåíî÷íóþ êîëîñòîìèþ, êîòîðàÿ
íå îáåñïå÷èâàåò äîñòàòî÷íîé ýâàêóàöèè ôåêàëèé è,
òàêèì îáðàçîì, íå ñîîòâåòñòâóåò èäåå îïåðàöèè.

Ðàäèêàëüíóþ êîððèãèðóþùóþ îïåðàöèþ ìû ñ÷è-
òàåì öåëåñîîáðàçíûì ïðîâîäèòü íå ðàíåå, ÷åì ðåáå-
íîê äîñòèãíåò ãîäîâàëîãî âîçðàñòà. Ñâîþ ïîçèöèþ àð-
ãóìåíòèðóåì â ïåðâóþ î÷åðåäü òåì, ÷òî ïåðèîä íîâî-
ðîæäåííîñòè ÿâëÿåòñÿ àäàïòàöèîííûì è äàæå äëÿ çäî-
ðîâîãî ðåáåíêà õàðàêòåðèçóåòñÿ ïåðåñòðîéêîé ìåõà-
íèçìîâ ðåãóëÿöèè ãîìåîñòàçà â íîâûõ (âíåóòðîáíûõ)
óñëîâèÿõ æèçíè. Ïðîâåäåíèå â òàêèõ óñëîâèÿõ ðåêîí-
ñòðóêòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, òåì áîëåå ñëîæíîãî
áðþøíî-ïðîìåæíîñòíîãî, íå îïðàâäàíî ñ ìíîãèõ
ïîçèöèé. Âî-ïåðâûõ, îíî ñëèøêîì òðàâìàòè÷íî äëÿ
áîëüíîãî ñ ìíîæåñòâåííûìè àíîìàëèÿìè. Âî-âòîðûõ,
òðåáóåò ñïåöèàëüíîãî óõîäà è êîíòðîëÿ çà æèçíåííî
âàæíûìè ôóíêöèÿìè îðãàíèçìà ïðè îòñóòñòâèè ñî-
îòâåòñòâóþùèõ óñëîâèé âî ìíîãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ. Òî æå ñàìîå îòíîñèòñÿ ê ïðîôåññèîíàëüíîé
ïîäãîòîâëåííîñòè õèðóðãîâ. Íàêîíåö, íåìàëîâàæíóþ
ðîëü èãðàåò íåäîðàçâèòèå è óùåðáíîñòü òêàíåé â àíî-
ðåêòàëüíîé çîíå, èõ íåæíîñòü, ñëàáàÿ äèôôåðåíöè-
ðîâàííîñòü è ëåãêàÿ ðàíèìîñòü, òåñíûå ïðîñòðàí-
ñòâåííûå îòíîøåíèÿ â îïåðàöèîííîé ðàíå è ò.ï., ÷òî
çíà÷èòåëüíî óñëîæíÿåò òåõíèêó îïåðèðîâàíèÿ è ïî-
âûøàåò ðèñê íåîáðàòèìûõ ïîâðåæäåíèé âàæíûõ àíà-
òîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð, â ÷àñòíîñòè óäåðæèâàþùåãî
àïïàðàòà ïðÿìîé êèøêè, èííåðâàöèè òàçîâûõ îðãà-
íîâ. Â ýòîé ñâÿçè îïòèìàëüíûå ñðîêè äëÿ ðàäèêàëüíîé
îïåðàöèè íàõîäÿòñÿ â ãðàíèöàõ ìåæäó 12 - 13-þ ìåñÿ-
öàìè è 1,5 - 2 ãîäàìè æèçíè áîëüíîãî. Äî ýòîãî òùà-
òåëüíî îáñëåäóþò ðåáåíêà íà ïðåäìåò ñîñòîÿíèÿ åãî
ìî÷åâîé ñèñòåìû è íàëè÷èÿ ñîïóòñòâóþùèõ ïîðîêîâ
ðàçâèòèÿ, à ïðè íåîáõîäèìîñòè è êîððåêöèè èõ.

Âûáîð òàêòèêè è ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîé êîððåê-
öèè ðåêòîóðåòðàëüíûõ ñâèùåé ìû âûáèðàëè ñ ó÷åòîì
èõ ãåíåçà, òîïèêè è àíàòîìèè. Âñåì áîëüíûì ñ ðåêòî-
óðåòðàëüíûì ñâèùîì âûïîëíåíà õèðóðãè÷åñêàÿ êîð-
ðåêöèÿ. 13 (81,25%) äåòÿì ïåðâè÷íàÿ îïåðàöèÿ ïðîâå-
äåíà â íàøåé êëèíèêå. 3(18,75%) ïîñòóïèëè ñ ðåöèäè-
âàìè ïîñëå îïåðàöèè èíâàãèíàöèîííîé ýêñòèðïàöèè
ñâèùà â äðóãèõ ñòàöèîíàðàõ. Ó 14(87,5%) áîëüíûõ ðà-
äèêàëüíàÿ êîððåêöèÿ íà÷àòà áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî íà-
ëîæåíèÿ ñòîìû. 8 (50,0%) ïàöèåíòêàì ïîâòîðíûå îïå-
ðàöèè ïðè ðåöèäèâàõ ïðîâåäåíû ïî àäàïòèðîâàííîé
ìåòîäèêå ëèêâèäàöèè ñâèùà ñ íèçâåäåíèåì ïåðåäíåé
ñòåíêè ïðÿìîé êèøêè ðàçðàáîòàííîãî íàìè ñïîñîáà
"Õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ïðè ïðîìåæóòî÷íûõ è íèç-
êèõ ñâèùåâûõ ôîðìàõ àíîðåêòàëüíûõ àíîìàëèé ó äå-
òåé" (Ïàòåíò íà èçîáðåòåíèå Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí
UZ IAP 04995). Àäàïòèðîâàííûé ñïîñîá îñóùåñòâëåí
ñëåäóþùèì îáðàçîì. Îêàéìëÿþùèì ðàçðåçîì ìîáè-
ëèçóåòñÿ ñâèùåâîå îòâåðñòèÿ, ðàçðåç ïðîäîëæàåòñÿ â
äèñòàëüíîì íàïðàâëåíèè â ïåðåäíåé ïðîìåæíîñòè ïî
ñðåäèííîìó øâó äî âåðõíåãî êîíòóðà àíàëüíîãî îò-
âåðñòèÿ. Äàëåå ðàçðåç ïðîäîëæàåì â ïîëóëóííîì âèäå
âäîëü ïåðèìåòðà àíàëüíîãî îòâåðñòèÿ, îõâàòûâàþùåãî
2/3 åãî îêðóæíîñòè, îñòàâëÿÿ íåòðîíóòûì çàäíèé
ïîëþñ. Äèññåêöèÿ ìûøö ïðîìåæíîñòè, ìîáèëèçàöèÿ
ñâèùà è ïðÿìîé êèøêè îò ïðèëåãàþùèõ òêàíåé â äè-
ñòàëüíîì íàïðàâëåíèè ïî áîêîâûì ïîâåðõíîñòÿì
ïðîâîäÿòñÿ äî êîæíî-ñëèçèñòîãî ïåðåõîäà. Îñóùåñòâ-

ëÿåòñÿ îòäåëåíèå ïðÿìîé êèøêè îò çàäíåé ñòåíêè
âëàãàëèùà è ëåâàòîðíûõ ìûùö â ïðîêñèìàëüíîì íà-
ïðàâëåíèè. Ïðîòÿæåííîñòü ìîáèëèçàöèè, íèçâåäåíèÿ
è ðåçåêöèè çàâèñÿò îò ëîêàëèçàöèè ñâèùà â ïðÿìîé
êèøêå. Íàòÿãèâàíèåì ïî âñåé îêðóæíîñòè ìîáèëèçî-
âàííîãî ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà ïðÿìîé êèøêè äîñ-
òèãàåòñÿ åå íèçâåäåíèå íà 2-2,5 ñì. Â ïîñëåäóþùåì ïî
ìåðå ïåðåìåùåíèÿ ïåðåäíåé åå ñòåíêè è ïîýòàæíîé
ôèêñàöèè ñ âîññòàíîâëåíèåì öåëîñòíîñòè ìûøå÷íî-
ãî êîìïëåêñà íà ðàññòîÿíèè 0,7- 1 ñì ïîÿâëÿåòñÿ
âîçìîæíîñòü ñâîáîäíîãî íèçâåäåíèÿ ïåðåäíåé ñòåí-
êè îðãàíà çà ïðåäåëàìè àíàëüíîãî êîëüöà âûøå ðåê-
òàëüíîãî îòâåðñòèÿ ñâèùà. Ðåçåêöèÿ íèçâåäåííîé ïå-
ðåäíåé ñòåíêè ïðÿìîé êèøêè, íåñóùèé ñâèù, ïðî-
âîäèòñÿ îò âåðøèíû ñâèùà â êîñîì íàïðàâëåíèè äî
óãëû ðàíû êîæíîãî ðàçðåçà, ÷òîáû ïîñëå èññå÷åíèÿ
íîðìàëüíàÿ ñòåíêà ïðÿìîé êèøêè íàõîäèëàñü íà óðîâ-
íå ïîëóëóííîãî êîæíîãî ðàçðåçà, à ñâèù - â ïðåäåëàõ
çîíû èññå÷åíèÿ. Âîññòàíàâëèâàåòñÿ ïåðåäíÿÿ ïîðöèÿ
íàðóæíîãî ñôèíêòåðà. Ê êðàÿì ïîëóëóííîé ðàíû ïðî-
ìåæíîñòè ïî îêðóæíîñòè óçëîâûìè øâàìè ïîäøèâà-
åòñÿ ðåçåöèðîâàííàÿ ïåðåäíÿÿ ñòåíêà ïðÿìîé êèøêè.
Ðàíà ïðîìåæíîñòè óøèâàåòñÿ ïîñëîéíî.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè äàííîãî ñïîñîáà çàäíÿÿ ïîð-
öèÿ ñôèíêòåðíîãî àïïàðàòà îñòàåòñÿ íåòðîíóòîé. Äî-
ñòèãàåòñÿ øèðîêèé äîñòóï ê ñâèùåâîìó õîäó, ïîðöè-
îííîé ðåçåêöèåé íèçâåäåííîé ïåðåäíåé ñòåíêè ïðÿ-
ìîé êèøêè ïîëíîñòüþ ëèêâèäèðóåòñÿ ñâèù. Îáðàçî-
âàíèå íîâîãî êîæíî-ñëèçèñòîãî ïåðåõîäà îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ ïîëíîöåííûì ó÷àñòêîì ïðÿìîé êèøêè. Ìîáè-
ëèçàöèè ïî âñåé îêðóæíîñòè ïðÿìîé êèøêè â ïðî-
êñèìàëüíîì ñåãìåíòå è òîëüêî ïåðåäíåé åå ñòåíêè â
äèñòàëüíûõ îòäåëàõ îáåñïå÷èâàåò äîñòàòî÷íóþ äëÿ
íèçâåäåíèÿ äëèíó êèøêè. Ïîýòàæíîå âîññòàíîâëåíèå
àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð ïðîìåæíîñòè èñêëþ÷àåò îá-
ðàçîâàíèå äåôîðìàöèè è îñòðîãî óãëà â ïðÿìîé êèø-
êå, îáåñïå÷èâàåò ñîçäàíèå ðàññòîÿíèÿ ìåæäó âëàãà-
ëèùåì è ïðÿìîé êèøêîé áëèæå ê ôèçèîëîãè÷íîìó.
Îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïðîâåäåíèåì äàííîé îïå-
ðàöèè, ìû íå íàáëþäàëè.

Îñîáîãî óïîìèíàíèÿ çàñëóæèâàåò âîïðîñ î ñðî-
êàõ êîððåêöèè ðåöèäèâíûõ ñâèùåé. Ïîâòîðíîå ðåêîí-
ñòðóêòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ó ìàëåíüêîãî ðåáåíêà
ìíîãîêðàòíî óñëîæíÿåòñÿ âîñïàëèòåëüíûì è ðóáöî-
âûì ïðîöåññàìè â çîíå ñîóñòüÿ è îêðóæàþùèõ òêà-
íÿõ, êîòîðûå çà÷àñòóþ òðóäíî ïîääàþòñÿ èäåíòèôè-
êàöèè. Ïîýòîìó ïîâòîðíóþ îïåðàöèþ ñëåäóåò ïðåäïðè-
íèìàòü ëèøü ïî ñòèõàíèè âîñïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèé. Ïðè
ýòîì òàêæå ñëåäóåò ó÷èòûâàòü îïàñíîñòü ïîñòîÿííî-
ãî èíôèöèðîâàíèÿ ÷åðåç ñâèù âåðõíèõ ìî÷åâûõ ïó-
òåé, ÷òî íå ïîçâîëÿåò çàòÿãèâàòü âðåìÿ. Îïûò ñâèäå-
òåëüñòâóåò, ÷òî ïîâòîðíîå âìåøàòåëüñòâî ïîêàçàíî
íå ðàíüøå ÷åì ÷åðåç 6 ìåñ ïîñëå ïðåäûäóùåé îïåðà-
öèè. Ýòî ìèíèìàëüíûé ñðîê, â òå÷åíèå êîòîðîãî ïðî-
èñõîäèò ñòèõàíèå âîñïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèé â çîíå ñî-
óñòüÿ è îêîí÷àòåëüíîå ôîðìèðîâàíèå ñâèùà êàê òà-
êîâîãî. Ïðè áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ (íàëè÷èå õîðî-
øî ôóíêöèîíèðóþùåé êîëîñòîìû, îòñóòñòâèå àíàëü-
íîãî ñòåíîçà è âòîðè÷íîãî ðàñøèðåíèÿ îáîäî÷íîé
êèøêè, à òàêæå óçêèé íèñõîäÿùèé ñâèù, ïðè êîòî-
ðîì ìèíèìàëüíà îïàñíîñòü ïîñòîÿííîãî èíôèöèðî-
âàíèÿ ìî÷åâûõ ïóòåé) ïîâòîðíàÿ îïåðàöèÿ ìîæåò áûòü
îòëîæåíà íà áîëåå ïîçäíèé ñðîê (íà 1 ãîä è áîëåå). Â
òå÷åíèå ýòîãî âðåìåíè ïðîâîäÿò ñîîòâåòñòâóþùèå ëå-
÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ, ñïîñîáñòâóþùèå ìàêñèìàëüíîé
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ëèêâèäàöèè âîñïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèé, ïðîòèâîðóáöî-
âóþ òåðàïèþ è ò. ï., óëó÷øàþùèå ïðîãíîç.

Èç 36 ïåðâè÷íî îïåðèðîâàííûõ â íàøåé êëèíèêå
áîëüíûõ ó 32 (88,9%) ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðî-
òåêàë áåç îñëîæíåíèé. Ó 4 (11,1%) áîëüíûõ íàáëþäà-
ëèñü îñëîæíåíèÿ â âèäå íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ øâîâ
óðåòðû è ðåöèäèâîì ñâèùà.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èçó÷åíû ó 37 (77,0%) ïà-
öèåíòîâ (28 ïåðâè÷íî è 9 ïîâòîðíî îïåðèðîâàííûõ),
âîçðàñò êîòîðûõ ñîñòàâèë îò 5 äî 12-õ ëåò, à äàâíîñòü
îïåðàöèè - îò 3 äî 10 ëåò.

Â îñíîâó îöåíêè îêîí÷àòåëüíîãî èñõîäà õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðåêòîóðåòðàëüíûõ ñâèùåé ïîëîæå-
íî àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå òàçîâûõ îð-
ãàíîâ ïðîìåæíîñòè. Â îáùåé ñëîæíîñòè õîðîøèå ðå-
çóëüòàòû ñîñòàâèëè 50%, óäîâëåòâîðèòåëüíûå 31% è
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå - 19%.

Ñðåäè îáñëåäîâàííîãî íàìè êîíòèíãåíòà ïåðâè÷-
íûõ áîëüíûõ õîðîøèå è óäîâëåòâîðèòåëüíûå îòäàëåí-
íûå ðåçóëüòàòû çàôèêñèðîâàíû âî âñåõ ñëó÷àÿõ, òî â
ãðóïïå ïîâòîðíî îïåðèðîâàííûõ àíàëîãè÷íûå èñõî-
äû îòìå÷åíû ëèøü â 2/3 íàáëþäåíèé, à ó 1/3 ðåçóëü-
òàòû ïîëó÷èëè íåóäîâëåòâîðèòåëüíóþ îöåíêó.

Òàêæå çíà÷èòåëüíî áîëüøèé óäåëüíûé âåñ ïðè
ðåöèäèâíûõ ñâèùàõ ñîñòàâëÿþò è òàê íàçûâàåìûå
óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû. Òàê èëè èíà÷å, ïà-
öèåíòû, îòíåñåííûå â ãðóïïû ñ óäîâëåòâîðèòåëüíûì
è íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì ðåçóëüòàòàìè òðåáóþò ê ñåáå
ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ è ðåàáèëèòàöèîííîãî ëå÷å-
íèÿ ñ öåëüþ ðåøåíèÿ è ïðîêòîëîãè÷ññêèõ, è óðîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîáëåì, òåì áîëåå ÷òî íàëèöî ðÿä àíàòî-
ìè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé ðåêòîàíàëü-
íîé çîíû è íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ âûøåèçëîæåííûìè ñîîáðàæåíè-
ÿìè, íàìè ïî ïîêàçàíèÿì ïðîèçâåäåíû ðåîïåðàöèè ó
6 èç 9 áîëüíûõ ñ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè îòäàëåííû-
ìè ðåçóëüòàòàìè, èç íèõ ÷åòûðåì ìàëü÷èêàì âûïîë-
íåíà ïåðåäíåñàãèòòàëüíàÿ àíîñôèíêòåðîïëàñòèêà è
äâóì - ðåçåêöèÿ äèâåðòèêóëà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîëó÷å-
íû áëàãîïðèÿòíûå èñõîäû.

Çàêëþ÷åíèå

Ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî âûáîð õèðóðãè÷åñêîé òàê-
òèêè è ñïîñîáà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà çàâèñÿò

îò àíàòîìè÷åñêîé ôîðìû ïîðîêà, åãî èíäèâèäóàëü-
íûõ îñîáåííîñòåé, îáóñëîâëåííûõ ëîêàëèçàöèåé,
ðàçìåðàìè ñâèùåâîãî õîäà è õàðàêòåðà ñîïóòñòâóþ-
ùåé ïàòîëîãèè. Àíàòîìè÷åñêàÿ ôîðìà è ëîêàëèçàöèÿ
ïîðîêà îïðåäåëÿþò âûáîð îïòèìàëüíîãî ñïîñîáà õè-
ðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà - ïðîìåæíîñòíîé èëè áðþø-
íî-ïðîìåæíîñòíîé ïðîêòîïëàñòèêè.

Îñóùåñòâëåíèå îñíîâíîãî ýòàïà êîððèãèðóþùåé
îïåðàöèè â ïåðèîä íîâîðîæäåííîñòè èëè â ðàííåì
ãðóäíîì âîçðàñòå îáëàäàåò íåñîìíåííûìè ïðåèìóùå-
ñòâàìè. Îïòèìàëüíûìè ñðîêàìè äëÿ êîððèãèðóþùèõ
îïåðàöèé ïðè ñâèùåâûõ ôîðìàõ àòðåçèè ïðÿìîé êèø-
êè ñ÷èòàåì âîçðàñò îò 3 äî 6 ìåñÿöåâ.
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