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ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÀß ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÝÐÈÒÐÎÖÈÒÎÂ Ó ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÛÕ
Ñ ÐÅÑÏÈÐÀÒÎÐÍÛÌ ÄÈÑÒÐÅÑÑ-ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ

Ä.À. Äæàëèëîâ, Ø.Î. Òîøáîåâ, À.À. Ñàëèåâà,

Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Ðåñïèðàòîðíûé äèñòðåññ-ñèíäðîì (ÐÄÑ) íîâîðîæäåííûõ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí

çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè íîâîðîæäåííûõ ñ âûñîêèì ðèñêîì â ðàííåì íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå. Öåëþ
èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå êèñëîòíîé ðåçèñòåíòíîñòè ýðèòðîöèòîâ (ÊÐÝ) ó íîâîðîæäåííûõ ñ òÿæåëûì
ðåñïèðàòîðíûì äèñòðåññ-ñèíäðîìîì êàê ìàðêåð íàðóøåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ýðèòðîöèòîâ-
âàæíîãî ôàêòîðà ðàçâèòèÿ ãèïîêñèè. Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè äîíîøåííûå íîâîðîæäåííûå (n=41) ñ
òÿæåëûì ÐÄÑ, êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 44 äîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ, áåç äûõàòåëüíûõ
ðàññòðîéñòâ. Êèñëîòíóþ ðåçèñòåíòíîñòü ýðèòðîöèòîâ îïðåäåëÿëè ìåòîäîì Òåðñêîâà-Ãèòåëüçîíà.
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî â îñíîâíîé ãðóïïå (n=41)ÊÐÝ ïîâûøåíà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
íàðóøåíèè ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ýðèòðîöèòîâ è íàïðÿæåíèè ýðèòðîïîýçà â îòëè÷èå îò ïîêàçàòåëåé
íîâîðîæäåííûõ (n=44) áåç ÐÄÑÍ.Ó íîâîðîæäåííûõ ñ òÿæåëûì ÐÄÑ ïîâûøàåòñÿ êèñëîòíàÿ
ðåçèñòåíòíîñòü, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íàðóøåíèè ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ýðèòðîöèòîâ è
ñîïðîâîæäàåòñÿ èíòåíñèôèêàöèåé ýðèòðîïîýçà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåñïèðàòîðíûé äèñòðåññ-ñèíäðîì, êèñëîòíàÿ ðåçèñòåíòíîñòüýðèòðîöèòîâ,
íîâîðîæäåííûåäåòè
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Ä.À. Äæàëèëîâ, Ø.Î. Òîøáîåâ, À.À. Ñàëèåâà,

Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Ðåñïèðàòîðäèñòðåññ-ñèíäðîì (ÐÄÑ) ýðòà íåîíàòàë äàâðäà ÷à³àëî³ëàðíèíã êàñàëëàíèøè âà óëàðíèíã

´ëèìèãà îëèá êåëóâ÷è àñîñèé ñàáàáëàðäàí á´ëèá õèñîáëàíàäè. Ìàçêóð òàä³è³îò ìà³ñàäè î²èð ðåñïèðàòîð
äèñòðåññ-ñèíäðîì àíè³ëàíãàí ÷à³àëî³ëàðäà ãèïîêñèÿ ðèâîæëàíèøèíèíã ìóµèì îìèëè ñàíàëóâ÷è,
ýðèòðîöèòëàðíèíã ôóíêöèîíàë ôàîëëèãèíèíã áóçèëèøèíè áåëãèëîâ÷è ìàðêåð ñèôàòèäà ýðèòðîöèòëàðíèíã
êèñëîòàãà ðåçèñòåíòëèãèíè (ÝÊÐ) ´ðãàíèø õèñîáëàíäè. Àñîñèé ãóðóµíè åòóê òó²èëãàí âà î²èð ÐÄÑ àíè³ëàíãàí
41 íàôàð ÷à³àëî³ëàð òàøêèë ³èëäè, íàçîðàò ãóðóµèíè 44 íàôàð åòóê òó²èëãàí âà íàôàñ áóçèëèøëàðè
á´ëìàãàí ÷à³àëî³ëàð òàøêèë ³èëäè. Ýðèòðîöèòëàðíèíã êèñëîòàãà ðåçèñòåíòëèãè (ÝÊÐ) Òåðñêîâ-Ãèòåëüçîí
óñóëèäà àíè³ëàíäè. Òàä³è³îò íàòèæàëàðè àñîñèé ãóðóµ ÷à³àëî³ëàðèäà ÝÊÐ íèíã þ³îðè ê´ðñàòêè÷ëàðäà
ýêàíëèãèíè ê´ðñàòäè. Áó ýñà áó ýñà ýðèòðîöèòëàð ôóíêöèîíàë ôàîëëèãèíèíã áóçèëèøè âà ýðèòðîïîýçíèíã
ç´ðè³èøèäàí äàëîàëàò áåðàäè.Î²èð ÐÄÑ àíè³ëàíãàí ÷à³àëî³ëàðäà êèñëîòàëè ðåçèñòåíòëèê îðòãàí á´ëèá,
ýðèòðîöèòëàð ôóíêöèîíàë ôàîëëèãèíè áóçèëèøèäàí äàëîëàò áåðàäè âà ýðèòðîïîýçíèíã êó÷àéèøè áèëàí
íàìî¸í á´ëàäè.

Êàëèò ñ´çëàð: ðåñïèðàòîð äèñòðåññ-ñèíäðîì, ýðèòðîöèòëàðíèíã êèñëîòàãà ðåçèñòåíòëèãè, ÷à³àëî³ëàð

FUNCTIONAL ACTIVITY OF RED CELLS IN NEWBORNS WITH RESPIRATORY DISTRESS SYNDROME

Djalilov D.A., Toshboev Sh.O., Sàliyevà À.À.

Andizhan state medical institute.

ü Resume,
Respiratory distress syndrome is one of the main reasons of the high risk morbidity and lethality among the

newborn children in early neonatal period.The aim of the present resesrch is to study the acid resistance of the red cells
among the term infants with severe respiratory distress syndrome. The main group consisted of full-term newborns with
respiratory distress syndrome, the control group comprised 44 full-term newborns without respiratory distress. Acid
resistance of red cells was determined by the method of the Terskova-Gitelson. The results of the research showed that
among the newdorn children with severe respiratory distress syndrome (n=44), while the acid resistance is increased,
which speaks of the disorder in the functional activity of the red cells and tension of erythrogenesis in in the given group
of the newborn children if compared with 44 children without distress syndrome. In newdorns with respiratory distress
syndrome acid resistance increases, wich indicates a violation of the functional activity of red cells.

Key words: respiratory distress syndrome, acid resistance of the red cells, newborn

Àêòóàëüíîñòü

  åñïèðàòîðíûé äèñòðåññ-ñèíäðîì íîâîðîæäåííûõ
 (ÐÄÑÍ) çàáîëåâàíèå, ïðîÿâëÿþùååñÿ ðàçâèòè-

åì äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè íåïîñðåäñòâåííî
èëè â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ÷àñîâ ïîñëå ðîäîâ, íàðàñ-

òàþùåå ïî òÿæåñòè äî ïîñòåïåííîãî âûçäîðîâëåíèÿ
âûæèâøèõ, êàê ïðàâèëî, ìåæäó 2 è 4 äíÿìè æèçíè.
Íåñìîòðÿ íà äîñòèæåíèÿ ïåðèíàòîëîãèè â ïîñëåäíèå
ãîäû, ñóùåñòâóåò öåëûé ðÿä íåðåøåííûõ ïðîáëåì â
òàêòèêå òåðàïèè íîâîðîæäåííûõ ñ ðåñïèðàòîðíûì äè-
ñòðåññ-ñèíäðîìîì. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò òîò ôàêò,

P
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÷òî îäíîé èç íàèáîëåå ÷àñòûõ ïðè÷èí ñìåðòè â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ èìåííî ýòà ïàòîëîãèÿ è åå
ïîñëåäñòâèÿ, ñîñòàâëÿÿ â ñòðóêòóðå íåîíàòàëüíûõ
ñìåðòåé äî 25 % [1-4]. Ïîèñê àëüòåðíàòèâíûõ ïóòåé
óëó÷øåíèÿ ãàçîîáìåíà ó íîâîðîæäåííûõ ñ ÐÄÑ - îäíî
èç ðàçðàáàòûâàåìûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàïðàâëåíèé
ïî îïòèìèçàöèè âåäåíèÿ íîâîðîæäåííûõ ñ äàííîé
ôîðìîé ïàòîëîãèè [5]. Êèñëîòíàÿ ðåçèñòåíòíîñòü ýðèò-
ðîöèòîâ (ÊÐÝ) îòðàæàåò èõ ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâ-
íîñòü. Â ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ñîîòíîøåíèå ýðèò-
ðîöèòîâ, ðàçëè÷íûõ ïî ñòîéêîñòè, ñòðîãî ñòàáèëüíî
è ñâèäåòåëüñòâóåò î äèíàìè÷åñêîì ðàâíîâåñèè â ñèñ-
òåìå êðîâè, îáåñïå÷èâàþùåì ñîîòâåòñòâèå ìåæäó äå-
ÿòåëüíîñòüþ êðîâåòâîðíîé è êðîâåðàçðóøàþùåé ñè-
ñòåì [7].

Öåëþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå êèñëîòíîé
ðåçèñòåíòíîñòè ýðèòðîöèòîâ ó äîíîøåííûõ íîâîðîæ-
äåííûõ ñ òÿæåëûì ðåñïèðàòîðíûì äèñòðåññ ñèíäðî-
ìîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

 Îáñëåäîâàíû 85 äîíîøåííûå íîâîðîæäåííûå,
ïîñòóïèâøèå â îòäåëåíèå àíåñòåçèîëîãèè, ðåàíèìà-
öèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè Àíäèæàíñêîãî îáëàñò-
íîãî äåòñêîãî ìíîãîïðîôèëüíîãî ìåäèöèíñêîãî öåí-
òðà ñ íîÿáðÿ 2016 ïî äåêàáðü 2017 ã., ó êîòîðûõ â
ðàííåì íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå ðàçâèëñÿ òÿæåëûé
ÐÄÑ. Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè äîíîøåííûå íî-
âîðîæäåííûå (n=41)ñ òÿæåëûì ÐÄÑ, äåêîìïåíñè-
ðîâàííîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ïîòðåáî-
âàâøèé èñêóññòâåííóþ âåíòèëÿöèþ ëåãêèõ ÷åðåç èí-
òóáàöèîííóþ òðóáêó, ïðèçíàêàìè ïíåâìîïàòèè íà
ðåíòãåíîãðàììå. Â äàííîé ãðóïïå ñîîòíîøåíèå PaO2/
FiO2 ñîñòàâèëî ≤200 ìì ðò.ñò., à ëåãî÷íîé êîìïëàéíñ
<0,9 ìë/êã/ìì ðò. ñò. ÈÂË ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ðåñ-
ïèðàòîðà "Babylog 8000 plus 5.n" (DragerGmb, Ãåð-
ìàíèÿ) ñ âåíòèëÿöèåé ïî îáúåìó è ñêîðîñòüþ ïîòî-
êà îò 3 ë/ìèí, à òàêæå ïðèìåíåí ïðåðûâèñòûé ñïîí-
òàííûé ïîòîê (ISF). Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè
44 äîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ, ðîäèâøèõñÿ â Àí-
äèæàíñêîì ôèëèàëå Ðåñïóáëèêàíñêîãî ïåðèíàòàëü-
íîãî öåíòðà. Êðèòåðèåì âêëþ÷åíèÿ áûëî îòñóòñòâèå
ðåñïèðàòîðíûõ íàðóøåíèé â ðàííåì íåðíàòàëüíîì
ïåðèîäå. Êðèòåðèÿìè èñêëþ÷åíèÿ áûëè âðîæäåííûå
ïîðîêè ðàçâèòèÿ è ïàòîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ ðàí-
íåãî íåîíàòàëüíîãî ïåðèîäà.Èçó÷åíèå ÊÐÝ ó íîâî-
ðîæäåííûõ ñ ÐÄÑïðîâîäèëîñü â îñòðóþ ñòàäèþ çà-

áîëåâàíèÿ (1-5 ñóò. æèçíè). Ó íîâîðîæäåííûõ áåç ðåñ-
ïèðàòîðíûõ íàðóøåíèé èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëàñü â
àíàëîãè÷íûå ñðîêè (2-5 ñóò. æèçíè). Ãðóïïû íîâîðîæ-
äåííûõ áûëè ñîïîñòàâèìû ïî âîçðàñòó íà ìîìåíò
èññëåäîâàíèÿ (ð=0,3). Äëÿ àíàëèçà èñïîëüçîâàëè 20
ìêë êàïèëëÿðíîé êðîâè èç îáúåìîâ êðîâè, âçÿòûõ
äëÿ ðóòèííûõ èññëåäîâàíèé.Êèñëîòíóþ ðåçèñòåíò-
íîñòü ýðèòðîöèòîâ îïðåäåëÿëè ìåòîäîì Òåðñêîâà-Ãè-
òåëüçîíà [7]. Ïðèíöèï ìåòîäà: êðîâü èç ïàëüöà ïàöè-
åíòà ñìåøèâàþò ñ 0,85% NaCl, äî ïîëó÷åíèÿ ïðè
êðàñíîì ôèëüòðå ýêñòèíêöèè 0,700 íà ôîòîýëåêòðè-
÷åñêîì ôîòîìåòðå, èñïîëüçóÿ êþâåòó, ñíàáæåííîé
ïðèñïîñîáëåíèåì äëÿ ïîääåðæàíèÿ ïîñòîÿííîé òåì-
ïåðàòóðû. Äëÿ êîìïåíñàöèè â ïðàâûé ïó÷îê ñâåòà ñòà-
âÿò ïóñòóþ êþâåòó àïïàðàòà. Ïîñëå ýòîãî èç êþâåòû
âûëèâàþò â îòäåëüíóþ ïðîáèðêó âñþ âçâåñü: çàòåì â
êþâåòó âíîâü âëèâàþò òî÷íî 2 ìë ýòîé âçâåñè, êîòî-
ðàÿ â îïðåäåëåííûé ìîìåíò ñìåøèâàåòñÿ ñ 2 ìë 0,004
n ðàñòâîðà HClâ 0,85% NaCl.Òî÷íî ÷åðåç 30 ñåêóíä
äåëàþò ïåðâîå îïðåäåëåíèå ýêñòèíêöèè Å

0‘30‘‘
.Çàòåì

êàæäûå 30 ñåê. äåëàþò íîâîå îïðåäåëåíèå ýêñòèíê-
öèè (Å

1‘00‘‘
,Å

1‘30‘‘
,Å

2‘00‘‘
 è ò.ä.), ïîêà âåëè÷èíà ýêñòèíê-

öèè íå ïåðåñòàíåò óìåíüøàòüñÿ (Å
n‘
). Ïîääåðæèâàåò-

ñÿ òåìïåðàòóðà êþâåòû ïðè 24°Ñ. Ò.ê. êðàñíûé ôèëüòð
íå÷óâñòâèòåëåí ê öâåòó ãåìîãëîáèíà, ýêñòèíêöèÿ çà-
âèñèò òîëüêî îò êîíöåíòðàöèè âçâåøåííûõ â ðàñòâî-
ðå ýðèòðîöèòîâ. Ïîñòåïåííîå óìåíüøåíèå ýêñòèíê-
öèè, íàáëþäàåìîå ÷åðåç 30-ñåêóíäíûå èíòåðâàëû,
âûçûâàåòñÿ ïîñòåïåííûì ðàçðóøåíèåì ýðèòðîöèòîâ,
ïðè÷åì ñíà÷àëà ðàçðóøàþòñÿ òå ôîðìû, ðåçèñòåíò-
íîñòü êîòîðûõ ê ñîëÿíîé êèñëîòå ñëàáåå. Âû÷èñëÿ-
þò ïðîöåíò óìåíüøåíèÿ ýêñòèíêöèè çà êàæäûå 30
ñåê, ïðèíèìàÿ ðàçíîñòü Å

n‘
 - Å

0‘30‘‘
 çà 100%. Ïîëó÷åí-

íûå ðåçóëüòàòû íàíîñÿò ãðàôè÷åñêè è ïîëó÷àþò
ýðèòðîãðàììó. Äàííûå ìîãóò áûòü ïðåäñòàâëåíû â
âèäå ÷èñëåííûõ çíà÷åíèé (ðèñ.1). Îáùåå âðåìÿ ãå-
ìîëèçà - âðåìÿ â ìèíóòàõ, îò íà÷àëà îòñ÷åòà äî
çàâåðøåíèÿ ãåìîëèçà. Ñòàäèÿ ñ ìàêñèìàëüíîé ñêî-
ðîñòüþ ãåìîëèçà ïîêàçûâàåò, íà êàêîé ìèíóòå ðàñ-
ïàëîñü ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ. Óðî-
âåíü ìàêñèìàëüíîãî ãåìîëèçà - êîëè÷åñòâî ýðèò-
ðîöèòîâ (â %), ðàñïàâøååñÿ íà ñòàäèè ñ ìàêñèìàëü-
íîé ñêîðîñòüþ ãåìîëèçà. Êîëè÷åñòâî âûñîêîñòîé-
êèõ ýðèòðîöèòîâ (â %), ðàñïàâøèõñÿ ïîñëå 10-é ìè-
íóòå îò íà÷àëà ãåìîëèçà.à) îáùåå âðåìÿ ãåìîëèçà
(ìèí); á) óðîâåíü ìàêñèìàëüíîãî êîëè÷åñòâî ãåìî-
ëèçèðîâàííûõ ýðèòðîöèòîâ (%); â) ìàêñèìàëüíàÿ
ñêîðîñòü ãåìîëèçà (ìèí); ã) êîëè÷åñòâî âûñîêîñòîé-
êèõ ýðèòðîöèòîâ (%)

Ðèñ.1. Ýðèòðîãðàììà íîâîðîæäåííîãî (É.Òîäîðîâ, 1968)



204 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» 1 (25) 2019ISSN 2181-712X.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ìàòåðèàëà ïðîâåäåíà
ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììû SPSS. Êîëè÷åñòâåííûå
ïðèçíàêè, ïðåäñòàâëåííûå â âèäå ìåäèàíû (25-75 ïðî-
öåíòèëÿ), ñðàâíèâàëè ñ èñïîëüçîâàíèåì íåïàðàìåò-
ðè÷åñêîãî êðèòåðèÿ Ìàííà-Óèòíè. Äëÿ ñðàâíåíèÿ êà-
÷åñòâåííûõ áèíàðíûõ ïðèçíàêîâ èñïîëüçîâàí äâóñòî-
ðåííèé ìåòîä Ñòüþäåíòà-Ôèøåðà. Â êà÷åñòâå ïîðîãî-
âîãî óðîâíÿ ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ïðèíÿòî çíà-
÷åíèå 0,05.

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Äàííûå î ïîëîâ/îé ïðèíàäëåæíîñòè, ãåñòàöèîííîì
âîçðàñòå, îöåíêå ïî øêàëå Àïãàð, ìàññå òåëà ïðè ðîæ-
äåíèè ñðåäè íîâîðîæäåííûõ â ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ
ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1. Êàê âèäíî èç òàáëèöû ãðóïïû
áûëè ñîïîñòàâèìû ïî óêàçàííûì ïàðàìåòðàì. Ñòàòèñ-
òè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ âûÿâëåíû ïðè ñðàâíåíèè
îöåíêè ïî øêàëå Àïãàð íà 1-é è 5-é ìèí (ð<0,001).

Òàáëèöà 1.
Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà îáñëåäîâàííûõ íîâîðîæäåííûõ

№ Показатель Основная 
   группа 

     Контрольная 
   группа      Р 

1 Мальчики/девочки      25/16      25/19    0,8 
2 Гестационный возраст, нед  39 (38-40)  39 (38-40)    1,0 
3 Оценка по Апгар на 1-й мин     4 (2-6)     7 (7-8) <0,001 
4 Оценка по Апгар на 5-й мин     6 (4-7)     8 (8-8)         <0,001 
5 Масса тела при рождении, гр      3250      3345     0,2 

Äàííûå îá îñîáåííîñòÿõ òå÷åíèÿ ðîäîâ ó ìàòå-
ðåé íîâîðîæäåííûõâ ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ ïðåäñòàâ-
ëåíû â òàáëèöå 2.

Òàáëèöà 2.
Îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ ðîäîâ ó ìàòåðåé íîâîðîæäåííûõ â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ

Показатели Основная  
группа 

Контрольная 
группа Р 

первые 27 25 >0,05 Роды:  
повторные 14 19 >0,05 
самостоятельные 26 23 >0,05 
оперативные  15 21 <0,05 
плановые оперативные роды 8 12 <0.01 

Способ 
родораз-
решения 
 по экстренным показаниям 7 9 >0,05 
Аномалии родовой деятельности* 22 5 <0,001 
Меконий в околоплодных водах 24 5 <0,001 

*-èç êîëè÷åñòâà ñàìîñòîÿòåëüíûõ ðîäîâ

Äàííûå î êèñëîòíîé ðåçèñòåíòíîñòè ýðèòðîöèòîâ íîâîðîæäåííûõ ïðåäñòàâëåíû â ðèñ. 2.

Ðèñ.2. Êèñëîòíàÿ ðåçèñòåíòíîñòü ýðèòðîöèòîâ â ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ. *-p<0,001
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Îáñóæäåíèå. Êàêâèäíî èç äàííûõ ðèñ.2., êèñëîò-
íàÿ ñòîéêîñòü îñíîâíîé ìàññû ýðèòðîöèòîâ ó íîâî-
ðîæäåííûõ ñ òÿæåëûì ðåñïèðàòîðíûì äèñðåññ-ñèíä-
ðîìîì ïîâûøåíà, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î íà-
ðóøåíèè ó íèõ ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ ìåìáðàí
ýðèòðîöèòîâ, ôîðìèðîâàíèè æåñòêèõ, ðèãèäíûõ ìåì-
áðàí, áîëåå óñòîé÷èâûõ ê äåéñòâèþ êèñëîòíîãî ãå-
ìîëèòèêà. Áîëåå âûñîêàÿ óñòîé÷èâîñòü ìåìáðàí ýðèò-
ðîöèòîâ ê ïîâðåæäàþùèì âîçäåéñòâèÿì â óñëîâèÿõ
äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïîêàçàíà À.À. Íåíàøå-
âûì, È.Ì.Òèùåíêî: ñ íàðàñòàíèåì ñòåïåíè òÿæåñòè
äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ó ïàöèåíòîâ îòìå÷àëîñü
óâåëè÷åíèå ìåõàíè÷åñêîé ðåçèñòåíòíîñòè ýðèòðîöè-
òîâ [8].

Ïîâûøåíèå ðèãèäíîñòè öèòîëåììû ýðèòðîöèòîâ
ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ âíóòðèòêàíåâîãî äàâëåíèÿ êèñ-
ëîðîäà, òàê êàê äåôîðìèðóåìîñòü ðèãèäíûõ ýðèòðî-
öèòîâ ïîíèæåíà, óçêóþ ÷àñòü êàïèëëÿðîâ ýðèòðîöè-
òû ñ ïîíèæåííîé äåôîðìèðóåìîñòüþ ìèíóþò ÷åðåç
øóíòèðóþùèå àíàñòàìîçû, ïåðåíîñ êèñëîðîäà â ýòîì
ñëó÷àå îñóùåñòâëÿåòñÿ ïóòåì ïðîñòîé äèôôóçèè, ÷åãî
íåäîñòàòî÷íî äëÿ àäåêâàòíîãî ñíàáæåíèÿ êèñëîðî-
äîì îðãàíîâ è òêíåé. Ñíèæåíèå êèñëîðîäíîé åìêîñòè
êðîâè ñâÿçàíî ñ óâåëè÷åíèåì ñòåïåíè ìåõàíè÷åñêîãî
ãåìîëèçà æåñòêèõ ýðèòðîöèòîâ â êðîâåíîñíûõ ñîñó-
äàõ, â ïîðàõ âåíîçíûõ ñèíóñîâ ñåëåçåíêè.Êîëè÷åñòâî
âûñîêîñòîéêèõ ýðèòðîöèòîâ ó äîíîøåííûõ íîâîðîæ-
äåííûõ ñ òÿæåëûì ÐÄÑ çíà÷èìî âûøå (5,2%), ÷åì ó
äîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ áåç äûõàòåëüíûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ (2,6%, ð=0,02). Ñàìîé âûñîêîé êèñëîòíîé
ñòîéêîñòüþ îáëàäàþò íåçðåëûå ýðèòðîöèòû [7]. Óâå-
ëè÷åíèå êîëè÷åñòâà âûñîêîñòîéêèõ ýðèòðîöèòîâ ó
íîâîðîæäåííûõ ñ ÐÄÑ ñâèäåòåëüñòâóåò îá àêòèâàöèè
ýðèòðîïîýçà â îòâåò íà òêàíåâóþ ãèïîêñèþ.

Òàêèì îáðàçîì, îïðåäåëåíèå êèñëîòíîé óñòîé÷è-
âîñòè ýðèòðîöèòîâ ïîçâîëÿåò ðàçäåëèòü ïîñëåäíèå ïî
ñòîéêîñòè ê ñëàáîìó ðàñòâîðó ñîëÿíîé êèñëîòû. Ïðè
ýòîì êèñëîòíàÿ óñòîé÷èâîñòü ýðèòðîöèòîâ íîâîðîæ-
äåííûõ ñ òÿæåëûì ÐÄÑ îòëè÷àåòñÿ îò òàêîâîé ó íî-
âîðîæäåííûõ áåç ðåñïèðàòîðíûõ íàðóøåíèé.Íóæíî
îòìåòèòü, ÷òî íàðóøåíèå ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ñïî-
ñîáñòâóþùèõ ðàçâèòèþ ÐÄÑ. Àêòèâàöèÿ ëåéêîöèòîâ è
ïðîäóêöèÿ èìè ïðîâîñïàëèòåëüíûõ ìåäèàòîðîâ ïðè-
âîäèò êàê ê ëîêàëüíîìó, òàê è ê ñèñòåìíîìó ïîâðåæ-
äåíèþ êëåòî÷íûõ ìåìáðàí, â òîì ÷èñëå ýðèòðîöèòîâ.
Ýðèòðîöèòû ñ ïîâðåæäåííîé ìåìáðàíîé ñòàíîâÿòñÿ
èñòî÷íèêîì ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ [9]. Èçáûòîê ïîñëå-
äíèõ ñïîñîáñòâóåò ïîâðåæäåíèþ àëüâåîëÿðíî-êàïèë-
ëÿðíîé ìåìáðàíû â ëåãêèõ, èíàêòèâàöèÿ ñóðôàêòàí-
òà è èíãèáèðîâàíèþ åãî ñèíòåçà. Ôóíêöèîíàëüíàÿ àê-
òèâíûå ýðèòðîöèòû ñïîñîáíû èíàêòèâèðîâàòü ñâîáîä-
íûå ðàäèêàëû, òàê êàê îáëàäàþò ìîùíîé àíòèîêñè-

äàíòíîé ñèñòåìîé [9]. Ïîâûøåíèå êèñëîòíîé ñòîéêî-
ñòè îñíîâíîé ìàññû ýðèòðîöèòîâ ó íîâîðîæäåííûõ ñ
ÐÄÑ ñâèäåòåëüñòâóåò î íàðóøåíèè ôóíêöèîíàëüíîé
àêòèâíîñòè ýðèòðîöèòîâ, ñíèæåíèè èõ ñïîñîáíîñòè
ñâÿçûâàòü ñâîáîäíûå ðàäèêàëû. Ðåçóëüòàòû íàøåãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî íà-
ðóøåíèå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ýðèòðîöèòîâ
ìîæåò áûòü îäíèì èç çâåíüåâ ïàòîãåíåçà òÿæåëîãî ÐÄÑ
ó íîâîðîæäåííûõ.

Âûâîäû:

1. Ó íîâîðîæäåííûõ ñ òÿæåëûì ÐÄÑ ïîâûøàåòñÿ
êèñëîòíàÿ ðåçèñòåíòíîñòü, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íà-
ðóøåíèè ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ýðèòðîöèòîâ è
ñîïðîâîæäàåòñÿ èíòåíñèôèêàöèåé ýðèòðîïîýçà.

2. Íàðóøåíèå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ýðèò-
ðîöèòîâ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç çâåíüåâ ïàòîãåíåçà òÿæå-
ëîãî ÐÄÑ ó íîâîðîæäåííûõ.

3. Ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì ïî óëó÷øåíèþ
ãàçîîáìåíà ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé ñ òÿæåëûì ÐÄÑ
ÿâëÿåòñÿ ïîèñê, ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ, óëó÷øàþùèõ ýíåðãåòè÷åñêèé ìåòàáîëèçì
â ýðèòðîöèòàõ è ñòàáèëèçèðóþùèå èõ ìåìáðàíû.
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