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Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêûé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Ïðèìåíåíèå àíòèáèîòèêîâ è äðóãèõ àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ ïðè ëå÷åíèè ãíîéíûõ çàáîëåâàíèå

ËÎÐ îðãàíîâ ïóòåì ïåðîðàëüíîãî, âíóòðèìûøå÷íîãî è äàæå âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ íå âñåãäà îêàçûâàåò
äîñòàòî÷íûé ýôôåêò. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ýòîãî ÿâëÿåòñÿ íåâîçìîæíîñòü ïðè èñïîëüçîâàíèè òðàäèöèîííûõ
ìåòîäîâ ñîçäàíèÿ ýôôåêòèâíîé äîçû ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà ñ äîñòàòî÷íîé ýêñïîçèåé â î÷àãå âîñïàëåíèå.

Ïðåèìóùåñòâà ëèìôîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ òåðàïèè, ñ ó÷åòîì ðîëè ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû ïðè ðàçâèòèè
âîñïàëåíèÿ ËÎÐ-îðãàíîâ, ïîñëóæèëè òîë÷êîì äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ñ öåëüþ
óòî÷íåíèÿ ñòðîåíèÿ ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû íîñà è îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ åå ñâÿçåé ñ ëèìôàòè÷åñêèìè ñîñóäàìè
äðóãèõ îðãàíîâ è îáîñíîâàíèÿ âîçìîæíîñòåé ïðîâåäåíèÿ ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè ïðè çàáîëåâàíèÿõ
îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ.

 Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëèìôîòîê, îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ, ýêñïåðèìåíò, ñîáàêà.
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Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
ËÎÐ àúçîëàðèíèíã éèðèíãëè êàñàëëèêëàðèäà òóðëè àíòèáèîòèê äîðè ïðåïàðàòëàðèíè ïåðîðàëü, ìóñêóë

è÷èãà, âà µàòòîêè âåíà è÷èãà þáîðèø óñóëè µàì åòàðëè äàâîëàâ÷è ñàìàðàíè áåðìàéäè. Áóíèíã àñîñèé
ñàáàáè àíúàíàâèé äàâîëàø óñóëëàðèíè ³´ëëàá µàì ÿëëè²ëàíèø ´÷î²èãà åòàðëè÷à ïðåïàðàò ìè³äîðèíèíã
åòèá áîðìàñëèãèäàäèð.

 Äàâîëàøíèíã ëèìôîëîãèê óñóëè àñîñàí, ËÎÐ îðãàíëàðèíèíã ÿëëè²ëàíèø æàðà¸íëàðèíè ðèâîæëàíèá
áîðèøèäà, áóðóí âà óíèíã ¸íäîø á´øëè³ëàðèíè ëèìôà òèçèìèíè áîø³à îðãàíëàð ëèìôà òîìèðëàðè áèëàí
àëî³àñèíè ýêñïåðèìåíòàë òåêøèðóâëàðèäà âà áóðóí àòðîôè á´øëè³ëàðèíè ëèìôàòåðàïèÿ óñóëëàðèíè
³´ëëàøäà èøëàòèëàäè.

 Êàëèò ñ´çëàð: ëèìôà î³èìè, áóðóí ¸íäîø á´øëè³ëàðè, ýêñïåðèìåíò, èòëàð.

DETERMINATION OF THE PATH OF THE LYMPHOLUS OF THE NOSE
AND STEREOUS SINUM IN DOGS IN EXPERIMENT

Kasimov K., Kasimov Kh.K., Yusupov M.M,, Ulmasov B., Usmonova N.A.

Andijan State Medical Institutå.

ü Resume,
The use of antibiotics and other antibacterial drugs in the treatment of purulent diseases of the ENT organs by

oral, intramuscular and even intravenous administration does not always have a sufficient effect. The main reason for
this is the impossibility of using traditional methods to create an effective dose of a drug with sufficient exposure to
inflammation in the focus.

The advantages of lymphological therapy, given the role of the lymphatic system in the development of inflammation
of the upper respiratory tract, served as an impetus for experimental studies to clarify the structure of the lymphatic
system of the nose and the paranasal sinuses of its connections with the lymphatic vessels of other organs and to
substantiate the possibilities of conducting lymphatic therapy for diseases of the paranasal sinuses.

Key words: lymph flow, oolonosal sinuses, experiment, dog.

Àêòóàëüíîñòü

 ðèìåíåíèå àíòèáèîòèêîâ è äðóãèõ àíòèáàêòåðè-
 àëüíûõ ïðåïàðàòîâ ïðè ëå÷åíèè ãíîéíûõ çàáîëå-

âàíèå ËÎÐ îðãàíîâ ïóòåì ïåðîðàëüíîãî, âíóòðèìû-
øå÷íîãî è äàæå âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ íå âñåãäà îêà-
çûâàåò äîñòàòî÷íûé ýôôåêò [2,3,4]. Îñíîâíîé ïðè÷è-
íîé ýòîãî ÿâëÿåòñÿ íåâîçìîæíîñòü ïðè èñïîëüçîâà-
íèè òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ ñîçäàíèÿ ýôôåêòèâíîé
äîçû ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà ñ äîñòàòî÷íîé ýêñïî-
çèåé â î÷àãå âîñïàëåíèå.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ëèòåðàòóðå ïîÿâèëèñü ðàáîòû
â êîòîðûõ ïîêàçàíà âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ

âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ïóòåì ýíäîëèìôàòè÷åñêî-
ãî è ëèìôîòðîïîãî ââåäåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðà-
òîâ, â ÷àñòíîñòè, àíòèáèîòèêîâ [1,2,5,6,7]. Êàê ïîêà-
çàëè ýêñïåðèìåíòàëüíûå è êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
Þ.È.Áîðîäèíà è Â.Í. Ãðèãîðüåâà (1986), Ê Êàñèìîâ ñ
ñîàâò., (2017) è äð. ýíäîëèìôàòè÷åñêîå ââåäåíèå àí-
òèáèîòèêîâ ïîçâîëÿåò íàïðàâëåííî äåéñòâîâàòü íà âîç-
áóäèòåëü áëîêèðóþùèé ïóòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåê-
öèè, êîíöåíòðèðîâàòü ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû â
áîëüøîì êîëè÷åñòâå è íà äëèòåëüíûé ñðîê (äî 48-72
÷àñîâ) â ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìå.

Ïðåèìóùåñòâà ëèìôîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ òåðà-
ïèè, ñ ó÷åòîì ðîëè ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû ïðè ðàç-

Ï
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âèòèè âîñïàëåíèÿ ËÎÐ-îðãàíîâ, ïîñëóæèëè òîë÷êîì
äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ñ
öåëüþ óòî÷íåíèÿ ñòðîåíèÿ ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû
íîñà è îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ åå ñâÿçåé ñ ëèìôàòè÷åñ-
êèìè ñîñóäàìè äðóãèõ îðãàíîâ è îáîñíîâàíèÿ âîçìîæ-
íîñòåé ïðîâåäåíèÿ ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè ïðè çàáî-
ëåâàíèÿõ îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ.

Öåëü ðàáîòû: Ýêñïåðèìåíòàëüíî îïðåäåëåíèå ïó-
òåé è çàêîíîìåðíîñòåé ëèìôîòîêà èç íîñà è îêîëî-
íîñîâûõ ïàçóõ ó ñîáàê.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ïóòåé îòòîêà èç îêîëîíîñîâûõ
ïàçóõ íàìè ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ â ýêñïåðèìåíòå
íà 26 áåñïîðîäíûõ ñîáàêàõ. Èçó÷åíî ðàñïðîñòðàíåíèå
êðàñÿùåãî âåùåñòâà èç ñëèçèñòîé îáîëî÷êè íîñà è âåð-
õíå÷åëþñòíîé ïàçóõè è ëèìôàòè÷åñêèì ñîñóäàì. Â ïåð-
âîé ñåðèè îïûòîâ ñîáàêàì ïîä âíóòðèâåííûì òèîïåí-
òàëíàòðèåâì íàðêîçîì ïðîèçâîäèëè "Ò"-îáðàçíûé
ðàçðåç íèæå ãëàâ, îáíàæàëè êîñòü. Íå ðàçðóøàÿ ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè ïàçóõè, ñíèìàëè êîñòíóþ ïëàñòèíó
â îáëàñòè ïðîåêöèè âåðõíå÷åëþñòíîé ïàçóõè.

Â òîëùó ñëèçèñòîé îáîëî÷êè î÷åíü ìåäëåííî ââî-
äèëè ñèíþþ ìàññó Ãåðîòà äî 0,5 ìë â ïîäîãðåòîì äî
37-40Ñ âèäå ïðîñëåæèâàëè ïóòè åå ðàñïðîñòðàíåíèÿ.
Æèâîòíûå (ñîáàêè) çàáèâàëèñü ÷åðåç 15 ìèíóò, 30
ìèíóò, 60 ìèíóò, è 120 ìèíóò [4] ïîñëå èíúåêöèè
êðàñÿùåãî âåùåñòâà. Ïðè ýòîì èçó÷àëèñü ñëèçèñòàÿ
îáîëî÷êà âåðõíå÷åëþñòíîé ïàçóõè è íîñà, à òàêæå
ëèìôàòè÷åñêèå óçëû ñëåäóþùèõ ãðóïï: ïîä÷åëþñòíûå,
çàãëîòî÷íûå è ÿðåìíûå.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ

Íà òðóïàõ æèâîòíûõ, à â ïîñëåäóþùåì ïîñëå ïðå-
ïàðîâêè óçëîâ, èçó÷àëèñü âíåîðãàííûå ïóòè òðàíñïîð-
òà ëèìôû, à òàêæå ñòåïåíü îêðàøèâàíèÿ íàçâàííûõ
ãðóïï óçëîâ. Èç ñëèçèñòîé îáîëî÷êè âåðõíå÷åëþñòíîé
ïàçóõè íîñà ñ çàïîëíåííûìè êðàñêîé ëèìôàòè÷åñêè-
ìè ñîñóäàìè ãîòîâèëèñü ïðîñâåòëåííûå ïðåïàðàòû,
êîòîðûå èçó÷àëèñü ïîä áèíîêóëÿðíûì ìèêðîñêîïîì.

Ëèìôàòè÷åñêèå ñîñóäû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè âåðõ-
íå÷åëþñòíîé ïàçóõè ðàñïîëàãàåòñÿ â äâà ñëîÿ: ïîâåð-
õíîñòíûå ëèìôàòè÷åñêèå ñîñóäû äèàìåòðîì 0,1-0,2ìì
ïðèëåãàþò íåïîñðåäñòâåííî ê ýïèòåëèàëüíîìó ñëîþ
ñëèçèñòîé. Ãëóáîêàÿ ëèìôàòè÷åñêàÿ ñåòü ðàñïîëîæå-
íà â ñîáñòâåííîì ñëîå è íåñêîëüêî êðóïíåå â ðàçìå-
ðå - 0,3-0,6 ìì.

Ïîâåðõíîñòíûå è ãëóáîêèå ëèìôàòè÷åñêèå ñîñó-
äû îáðàçóþò ãóñòóþ ñåòü àíàñòîìîçîâ.

Â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå âåðõíå÷åëþñòíîé ïàçóõè
ëèìôàòè÷åñêèå ñîñóäû èìåëè äâóõñëîéíóþ ñåòü, îá-
ðàçîâàííóþ ñëèÿíèÿìè è àíàñòîìîçàìè ìåæäó ëèì-
ôàòè÷åñêèìè êàïèëëÿðàìè è ñîáèðàòåëüíûìè ñîñó-
äàìè äâóõ, à ÷àùå òðåõ ïîðÿäêîâ. Íåñìîòðÿ íà íàëè-
÷èå ìíîãî÷èñëåííûõ àíàñòîìîçîâ, îðèåíòàöèÿ ñîñó-
äîâ âñåãäà âûðèñîâûâàëàñü äîâîëüíî ÷åòêî, à ñëåäî-
âàòåëüíî îïðåäåëÿëîñü íàïðàâëåíèÿ ëèìôîòîêà. Ñëå-
äóåò îòìåòèòü, ÷òî íàèáîëüøàÿ ðàçâèòîñòü ëèìôàòè-
÷åñêîé ñåòè íàáëþäàåòñÿ â ñîáñòâåííîì ñëîå ñëèçèñ-
òîé îáîëî÷êè è ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ ãèñòîëîãè÷åñêè-
ìè èññëåäîâàíèÿìè ïðåïàðàòîâ.

Ñîáèðàòåëüíûå ëèìôàòè÷åñêèå ñîñóäû, ïî ìåðå
èõ óêðóïíåíèÿ , íàïðàâëÿþòñÿ â ñòîðîíó âûâîäíûõ
îòâåðñòèé, ÷åðåç íåîòîðûå îíè â êîíå÷íîì ñ÷åòå âñòó-

ïàþò â ïîëîñòü íîñà. Ïðè ýòîì êðàñÿùåå âåùåñòâî çà-
ïîëíÿëî ëèìôàòè÷åñêèå ñîñóäû íà ëàòåðàëüíîé ñòåíêå
ïîëîñòè íîñà, â ïðîåêöèè ñðåäíèõ è íèæíèõ íîñîâûõ
õîäîâ è äàëåå â íàïðàâëåíèè ê õîàíàì. ×àñòü îòâîäÿ-
ùèõ âíåîðãàííûõ ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ âïàäàåò â çàã-
ëîòî÷íûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû. Ïîñëåäíèå íàõîäÿòñÿ
â çàãëîòî÷íîì ïðîñòðàíñòâå ïåðåä ïîçâîíî÷íîé ôàñ-
öèåé â êîëè÷åñòâå íå áîëåå 2-3. Îò çàãëîòî÷íûõ ëèì-
ôàòè÷åñêèõ óçëîâ, ëèìôà îòòåêàåò â ÿðåìíûå ëèìôà-
òè÷åñêèå óçëû.

Â ëèìôàòè÷åñêèå ñîñóäû èíîé íàïðàâëåííîñòè
÷åðåç êðóãîâûå ìûøöû ðòà ÷åðåç êîñòíûå îòâåðñòèÿ
ñîáà÷åé ÿìêè íàïðàâëÿþòñÿ èç ïàçóõè ëèìôà ê ïîä-
÷åëþñòíûì ëèìôàòè÷åñêèì óçëàì. Ïîä÷åëþñòíûå ëèì-
ôàòè÷åñêèå óçëû â êîëè÷åñòâå äî òðåõ íàõîäÿòñÿ ïîä
íèæíåé ÷åëþñòüþ. Îò íèõ ëèìôàòè÷åñêèå ñîñóäû íå-
ñóò ëèìôó â øåéíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû.

Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå, ÷òî ó âñåõ 8 ñîáàê
îòìå÷åíî ïðîíèêíîâåíèå êðàñÿùåãî âåùåñòâà, ââå-
äåííîãî â ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó âåðõíå÷åëþñòíîé ïà-
çóõè, â òêàíè âîêðóã ãëàçíèöû è ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
ïîëîñòè ðòà. Ýòè äàííûå ãîâîðÿò î íàëè÷èè àíàñòî-
ìîçîâ ìåæäó ëèìôàòè÷åñêèìè ñîñóäàìè íîñà è îêî-
ëîíîñîâûõ ïàçóõ ñ ëèìôàòè÷åñêèìè ñîñóäàìè ðòà è
ãëàçíèöû.

Îêðàøèâàíèå ïîä÷åëþñòíûõ, çàãëîòî÷íûõ, øåé-
íûõ è ÿðåìíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ è ñòåïåíü ïðî-
íèêíîâåíèÿ â íèõ ìàññû Ãåðîòà áûëè ðàçëè÷íû ó ðàç-
íûõ ãðóïï ñîáàê è ýòî çàâèñèëî, ãëàâíûì îáðàçîì, îò
êîëè÷åñòâà ââåäåííîé êðàñêè è äëèòåëüíîñòè íàãíåòà-
íèÿ ïîñëåäíåé. Ïðè âñåõ óñëîâèÿõ ñóùåñòâóåò îïðåäå-
ëåííàÿ çàêîíîìåðíîñòü è î÷åðåäíîñòü ïðîíèêíîâåíèÿ
êðàñêè â ðàçëè÷íûå ãðóïïû ðåãèîíàëüíûõ óçëîâ. Â ïåð-
âóþ î÷åðåäü, êðàñêà ïðîíèêàåò â çàãëîòî÷íûå è ïîä-
÷åëþñòíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû, ÷åðåç 15 ìèíóò ïîñ-
ëå ââåäåíèÿ êðàñÿùåãî ðàñòâîðà â ñëèçèñòóþ îáîëî÷-
êó âåðõíå÷åëþñòíîé ïàçóõè îíè ïðèîáðåòàþò òåìíî-
ñèíþþ íàñûùåííóþ îêðàñêó, à ÿðåìíûå è øåéíûå
óçëû â ýòî âðåìÿ çàïîëíÿþòñÿ ÷àñòè÷íî è ñîäåðæàò
ìàëîå êîëè÷åñòâî êðàñêè. Ïðè èçâëå÷åíèè èç òðóïà æè-
âîòíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ÷åðåç 30 ìèíóò ïîñëå èíú-
åêöèè îêàçàëîñü, ÷òî âñå ãðóïïû óçëîâ áûëè îêðàøå-
íû â îäèíàêîâîé ñòåïåíè, äàííûå àíàëîãè÷íîãî îêðà-
øèâàíèÿ îáíàðóæåíû ÷åðåç 60 è 120 ìèíóò ïîñëå ââå-
äåíèÿ êðàñêè â ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó ïàçóõè.

Çàêëþ÷åíèå

Òàêèì îáðàçîì, ó ñîáàê îòòîê ëèìôû èç âåðõíå-
÷åëþñòíîé ïàçóõè èìååò òðè íàïðàâëåíèÿ:

1- Ïî ëèìôàòè÷åñêèì ñîñóäàì, èäóùèì ê ïîä÷å-
ëþñòíûì ëèìôàòè÷åñêèì óçëàì;

2- Ïî ëèìôàòè÷åñêèì ñîñóäàì ïîëîñòè íîñà ê
çàãëîòî÷íûì ëèìôàòè÷åñêèì óçëàì;

3- Ïî ëèìôàòè÷åñêèì ñîñóäàì, èäóùèì ÷åðåç
ïîëîñòè íîñà, ìèíóÿ çàãëîòî÷íûå ëèìôàòè÷åñêèå
óçëû, ïðÿìî ê øåéíûì óçëàì.

Ïîëó÷åííûå íàìè ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå,
è ñâåäåíèÿ äðóãèõ àâòîðîâ äàëè âîçìîæíîñòü áîëåå ïîä-
ðîáíî èçó÷èòü òîïîãðàôè÷åñêî-àíàòîìè÷åñêóþ ñòðóê-
òóðó ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû íîñà è îêîëîíîñîâûõ
ïàçóõ è èõ âçàèìîñâÿçü ñ ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìîé äðó-
ãèõ îðãàíîâ. Îñíîâûâàÿñü íà íèõ, îïðåäåëåíû îñíîâ-
íûå ïóòè òðàíñïîðòà ëèìôû èç ïîëîñòè íîñà è åãî
ïàçóõ, à òàêæå íàìå÷åíû ðàöèîíàëüíûå îáëàñòè ïðè-
ëîæåíèÿ ñðåäñòâ ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè.
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Àíäèæàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà.

ü Ðåçþìå,
Ðèíèò ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ÷àñòûõ ïðè÷èí îáðàùåíèÿ ê âðà÷ó (ïåäèàòðó, îòîðèíîëàðèíãîëîãó,

àëëåðãîëîãó). Çàòðóäíåíèå íîñîâîãî äûõàíèÿ ìîæåò ïðîèñõîäèòü ó äåòåé ñàìûõ ðàçíûõ âîçðàñòîâ.
Äîñòàâëÿÿ ìàññó áåñïîêîéñòâà ðîäèòåëÿì ìëàäåíöåâ è ñàìèì ìàëûøàì, îíî ïðåïÿòñòâóåò ïðîöåññó
ïîñòóïëåíèÿ ïèùè è íàðóøàåò ñîí, çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò êà÷åñòâî æèçíè äåòåé ðàçíîãî âîçðàñòà, îñîáåííî
øêîëüíèêîâ.

Ñèìïòîìû ðèíèòà ìîãóò ñîïðîâîæäàòü è ðåäêèå ïàòîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ, è ÿâëÿòüñÿ ïðèçíàêîì
áàíàëüíîé ïðîñòóäû. Ïðè ýòîì æàëîáû íà çàòðóäíåíèå íîñîâîãî äûõàíèÿ - íåðåäêî ñàìûå ÷àñòûå êàê äëÿ
ñàìèõ ìàëåíüêèõ ïàöèåíòîâ, òàê è äëÿ äåòñêèõ ñïåöèàëèñòîâ.

 Êëþ÷åâûå ñëîâà: - Îñòðûé ðèíîñèíóñèò, àëëåðãè÷åñêèé ðèíèò, äåòè.

ÀËËÅÐÃÈÊ ÐÈÍÈÒ ÁÈËÀÍ ÕÀÑÒÀËÀÍÃÀÍ ÁÎËÀËÀÐÄÀ ¤ÒÊÈÐ ÑÈÍÓÑÈÒÍÈ
ÄÀÂÎËÀØ ÂÀ ÊËÈÍÈÊ ÊÅ×ÈØÈ

Êàñèìîâ Õ.Ê., Êàñèìîâ Ê., Óñìîíîâà Í.À., Ðàõèìîâ Ñ.Õ., Ñàëèîõóíîâà Õ.

Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.

ü Ðåçþìå,
Ðèíèò ³óéèäàãè øèôîêîðëàðãà (ïåäèàòðëàð, îòîðèíîëàðèíãîëîãëàð, àëëåðãîëîãëàð) ãà ê´ïëàá

ìóðîæààòëàð ³èëèøãà ñàáàá á´ëàäèãàí êàñàëëèêëàð ³àòîðèãà êèðàäè. Íàôàñ îëèøíèíã ³èéèíëàøóâè
áîëàíèíã òóðëè ¸øëàðèäà ó÷ðàøè ìóìêèí. Îòà-îíàëàðíè áîëàëàð òîìîíèäàí àéíè³ñà, êè÷èê ¸øäàãèëàðäà
óøáó êàñàëëèêíè ê´ïëàá ó÷ðàøè, ê´ï òàµëèêàãà ñîëàäèãàí, èøòàµàñèãà òàúñèð ³èëàäèãàí, óé³óñèíè áóçèá
µà¸ò òàðçèãà òàúñèð ³èëàäèãàí êàñàëëèê ñàíàëàäè. Ðèíèòíèíã ñèìïòîìëàðè áîø³à òóðëè ïàòîëîãèê
µîëàòëàð áèëàí ³´øèëèá êåëàäè. Ê´ïèí÷à îääèé ÿëëè²ëàíèø áèëàí ³´øèëèá êåëàäè. Óøáó øèêîÿòëàð
è÷èäà íàôàñ îëèøíèíã ³èéèíëàøóâè, àéíè³ñà êè÷èê ¸øäàãè áîëàëàðäà òåç âà êó÷ëè àñîðàòëàð áèëàí
êóçàòèëèøè áîëàëàð ìóòàõàññèñèíèíã µàì î²èð àñîðàòëàðãà îëèá êåëóâ÷è îìèë ñèôàòèäà ýúòèáîðèíè
òîðòàäè.

Êàëèò ñ´çëàð: ´òêèð ðèíîñèíóñèò, àëëåðãèê ðèíèò, áîëàëàð.

TREATMENT AND CLINICAL FLOW OF ACUTE SINUSITIS IN CHILDREN WITH ALLERGIC RHINITIS

Kasimov H.K., Kasimov K., Usmonova N.A., Rakhimov S.Kh., Saliohunova X.

Andijan State Medical Institute.

ü Resume,
Rhinitis is one of the most frequent reasons for going to a doctor (pediatrician, otorhinolaryngologist, allergist).

Obstruction of nasal breathing can occur in children of all ages. Delivering a lot of anxiety to the parents of babies and
the children themselves, it impedes the process of food intake and disrupts sleep, significantly reducing the quality of life
of children of different ages, especially schoolchildren.

Symptoms of rhinitis may be accompanied by rare pathological conditions, and may be a sign of a common cold.
At the same time, complaints about the difficulty of nasal breathing are often the most frequent, both for the young
patients themselves and for the children's specialists.

 Key words: - Acute rhinosinusitis, allergic rhinitis, children.




