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Òàøêåíòñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ñòîìàòîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò.

ü Ðåçþìå,
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü íàðóøåíèÿ çðèòåëüíîé ôóíêöèè ó áîëüíûõ ñ ïåðåëîìîì ñòåíîê îðáèòû â

çàâèñèìîñòè îò èõ ëîêàëèçàöèè.
Ìàòåðèàë è ìåòîäû. èçó÷åí àíàëèç êîìïëåêñíîãî êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ 62 ïàöèåíòà â âîçðàñòå

îò 16 äî 60 ëåò, ñ êðàíèîîðáèòàëíûì ïîâðåæäåíèåì, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â îòäåëåíèÿõ
×åëþñòíî - ëèöåâîé õèðóðãèè ñòîìàòîëîãè÷åñêîé êëèíèêè Òàøêåíòñêîãî  ãîñóäàðñòâåííîãî
ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà è 2- êëèíèêè Òàøêåíòñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ. Êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòîâ ïîçâîëèëî èñêëþ÷èòü íàëè÷èå
ïàòîëîãèè îðãàíà çðåíèÿ ïðè òðàâìå îðáèòû, ñî÷åòàííîé ñ ×ÌÒ ëåãêîé ñòåïåíè òÿæåñòè, ÷òî äîëæíî
îáåñïå÷èòü îáúåêòèâíûé ïîäõîä â êâàëèôèêàöèè ñòåïåíè òÿæåñòè âðåäà çäîðîâüþ. Ïðîâåäåíèå
ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé â ðàííåì ïåðèîäå êðàíèîîðáèòàëüíîé òðàâìû ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ ðåãðåññà
ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé â 98,4%%, äèñòîïèè ãëàçíîãî ÿáëîêà - â 82,5%, äèïëîïèè - â 86,5% è ïîëó÷èòü
õîðîøèå êîñìåòè÷åñêèå èñõîäû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îðáèòàëüíàÿ òðàâìà, ðåêîíñòðóêòèâíàÿ õèðóðãèÿ, ñòåïåíü òÿæåñòè âðåäà çäîðîâüþ.

KRANIOORBITA SOHANI DAVOLASHDA OPHTALMIK DIAGNOSTIKASINING SAMARADORLIGI
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ü Resume,
Tadqiqotning maqsadi. Orbital devor sindromi bo'lgan bemorlarda ularning lokalizatsiyasiga qarab

tartibsizliklarning ingl. Vazifasini o'rganish.
Materiallar va usullar. Toshkent Davlat Dental Institutining stomatologik shifoxonasining Maksillofasiyal jarrohlik

bo'limida va Toshkent tibbiyot akademiyasining 2 klinikasida statsionar davolanishda bo'lgan 16 yoshdan 60 yoshgacha
bo'lgan 62 yoshgacha bo'lgan 62 nafar bemorning to'liq klinik tekshiruvi tahlili o'rganildi. .

Natijalar va munozaralar. Bemorlarning keng ko'lamli so'rovnomasi bizga jarohatlarning og'irligini aniqlashda
ob'ektiv yondashuvni ta'minlash uchun engil zo'ravonlikning miya shikastlanishi bilan birga, orbitadagi ko'rish travma
organining patologiyasini yo'q qilishimizga imkon berdi. Kranioserebral jarohatlarning dastlabki davrida rekonstruktiv
operatsiyalar 98,4% da o'mulyashar kasalliklarining regressiyasi, ko'zning dipopiyasi - 82,5%, diplopiya - 86,5% va
yaxshi kosmetik natijalarga erishish mumkin.

Kalit so'zlar: orbital travma, rekonstruktiv jarrohlik, jarohati og'irligi.

THE EFFICIENCY OF OPHTHALMIC DIAGNOSTICS IN THE TREATMENT CRANIOORBITAL DAMAGE

N.P. Yangiev, F.A. Mirbabaeva, S.S. Agzamova, A.A.Fayzullakhuzhayev

Tashkent State Dental Institute.

ü Resume,
Purpose of research. To study visual function of disorders in patients with orbital wall fracture depending on their

localization.
Material and methods. Analysis of a comprehensive clinical examination of 62 patients aged 16 to 60 years, with

cranioorbital injury, who were on inpatient treatment in the departments of Maxillofacial surgery of the dental clinic
of the Tashkent State Dental Institute and 2 clinics of the Tashkent medical Academy were studied.

Results and discussions. A comprehensive survey of patients allowed us to exclude the presence of pathology of the
organ of vision trauma of the orbit, combined with traumatic brain injury of mild severity, which should ensure an
objective approach in qualifying the severity of the injury. Reconstructive operations in the early period of craniocerebral
trauma can achieve regression of oculomotor disorders in 98.4%, dystopia of the eyeball-in 82.5%, diplopia-in
86.5% and get good cosmetic outcomes.

Keyword orbital trauma, reconstructive surgery, severity of injury.

 åðåëîìû ñêóëî-îðáèòàëüíîãî êîìïëåêñà çàíèìà-
 þò âòîðîå ìåñòî ïî ÷àñòîòå âîçíèêíîâåíèÿ ïî-

âðåæäåíèÿ ïîñëå ïåðåëîìîâ íèæíåé ÷åëþñòè. Îíè ñî-
ñòàâëÿþò îò 16-25% îò âñåõ òðàâì ÷åëþñòíî-ëèöåâîé
îáëàñòè è îòâå÷àþò îáùèì òåíäåíöèÿì òðàâìàòèçìà:
ïîñòîÿííîå óâåëè÷åíèå ÷èñëà ïîñòðàäàâøèõ, ðîñò
ñëîæíûõ òèïîâ ïåðåëîìîâ, îìîëîæåíèå êîíòèíãåíòà
áîëüíûõ, óòÿæåëåíèå òðàâìû çà ñ÷åò åå ñî÷åòàåìîñ-
òè [1,3]. Óñòðàíåíèå äåôîðìàöèè ñêóëî-îðáèòàëüíî-

âåðõíå÷åëþñòíîãî êîìïëåêñà ïðåäñòàâëÿåò íàèáîëåå
òðóäíóþ çàäà÷ó ââèäó òîãî, ÷òî â íåïîñðåäñòâåííîé
áëèçîñòè îò íåãî ðàñïîëîæåí òàêîé âàæíûé îðãàí,
êàê ãëàç è ñèñòåìà ñëåçíûõ ïóòåé. [2,4]. Îáúåì ïðîâî-
äèìîãî îôòàëüìîëîãè÷åñêîãî îñìîòðà ïîñòðàäàâøèõ
ñ òðàâìàìè îðáèòû, èãðàåò çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â îöåí-
êå òÿæåñòè íàðóøåíèé çðèòåëüíûõ ôóíêöèé ïðè òðàâ-
ìàõ äàííîé îáëàñòè. Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå íå ðåäêî
âñòðå÷àþòñÿ "ëåãêèå" ôîðìû ïåðåëîìîâ ñòåíîê îð-

Ï
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áèòû, ïðè êîòîðûõ îòñóòñòâóåò êîìïëåêñ îñíîâíûõ
ñèìïòîìîâ è èìååòñÿ áëàãîïðèÿòíûé ôóíêöèîíàëü-
íûé èñõîä. Òåì íå ìåíåå, ðÿä àâòîðîâ óòâåðæàþò, ÷òî
òðaâìa ãëàçíèöû c âoâëe÷eíèeì ãëàçíîãî ÿáëîêà è eão
âcïoìoãaòeëüíûx oðãaíoâ cðeäè âcex òðaâì ëèöeâoão
cêeëeòa cocòaâëÿeò oò 36 äo 64% [1,5]. Îñîáåííî âûñîê
óðîâåíü íàðóøåíèÿ áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ ïðè ïåðå-
ëîìàõ íèæíåé ñòåíêè îðáèòû, ïðè÷åì ýòî íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåííûé âèä ñðåäè âñåõ ïåðåëîìîâ îðáèòû
[3]. Â ñâÿçè ñ ÷åì, íåîáõîäèìîñòü àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ
îôòàëüìîëîãîâ â äèàãíîñòèêå è ðåàáèëèòàöèè ïàöè-
åíòîâ ñ ïåðåëîìàìè îðáèòû ïîä÷åðêèâàåòñÿ ìíîãè-
ìè èññëåäîâàòåëÿìè [1,2,4,].

 Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü íàðóøåíèÿ çðèòåëü-
íûõ ôóíêöèé ó ïàöèåíòîâ ñ ïåðåëîìîì ñòåíîê îðáè-
òû â çàâèñèìîñòè îò èõ ëîêàëèçàöèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåí àíàëèç êîìïëåêñíîãî
êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ 62 ïàöèåíòîâ ñ êðàíèî-
îðáèòàëüíûìè ïîâðåæäåíèÿìè, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòà-
öèîíàðíîì ëå÷åíèè â îòäåëåíèÿõ ×åëþñòíî - ëèöå-
âîé õèðóðãèè ñòîìàòîëîãè÷åñêîé êëèíèêè Òàøêåíòñ-
êîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî èíñòèòó-
òà è 2-êëèíèêè Òàøêåíòñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè.
Ñðåäè îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ ìóæ÷èí áûëî 46
(74%), æåíùèí 16 (26%). Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êîëåáàë-
ñÿ îò 16 äî 60 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 39,8±5,8
ëåò. Èçîëèðîâàííûå ïîâðåæäåíèÿ ñòåíîê ãëàçíèö
âñòðå÷àëèñü ó 20 (32,4%), ñî÷åòàííûå ïîâðåæäåíèÿ
(ñêóëîîðáèòàëüíûå) ó 42 (67,4%) ïàöèåíòîâ. Ñî÷åòàí-
íàÿ òðàâìà îðáèòû âêëþ÷àëà ïîâðåæäåíèÿ ãëàçíîãî
ÿáëîêà (32 ïàöèåíòà), ãîëîâíîãî ìîçãà (×ÌÒ - 5 ïà-
öèåíòîâ), ËÎÐ-îðãàíîâ (íîñà - 5 ïàöèåíòîâ). Ïîâðåæ-
äåíèÿ îðãàíà çðåíèÿ, âî âñåõ èçó÷àåìûõ íàìè ñëó÷à-
ÿõ, íîñèëè îäíîñòîðîííèé õàðàêòåð. Ïðèäàòî÷íûå
ïàçóõè áûëè èçìåíåíû ïî÷òè ó âñåõ ïàöèåíòîâ, òàê
êàê êîìïëåêñ òðàâìû îðáèòû âêëþ÷àë ïåðåëîìû ñòå-
íîê îðáèòû, à, ñëåäîâàòåëüíî, è èçìåíåíèÿ ñèíóñîâ.
Ïî ñðîêó òðàâìà îðáèòû áûëà óñëîâíî ïîäðàçäåëåíà
íà òðàâìó ðàííåãî ïåðèîäà (äî 1 ìåñÿöà ïîñëå òðàâ-
ìû) - 47 ïàöèåíòîâ è òðàâìó ïîçäíåãî ïåðèîäà (áî-
ëåå 1 ìåñÿöà ïîñëå òðàâìû) - 15 ïàöèåíòîâ.

 Ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ îñëîæíåíèé ñî ñòîðî-
íû îðãàíà çðåíèÿ ïðè ïåðåëîìàõ îðáèòû, îôòàëüìî-
ëîãàìè áûëà ïðîâåäåíà êîìïëåêñíàÿ îöåíêà îôòàëü-
ìîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà â ñðîêè îò 2 íåäåëü äî 3 ìåñÿ-
öåâ ïîñëå ïîëó÷åííûõ òðàâì: ñòàíäàðòíûå ìåòîäû -
âèçîìåòðèÿ, ðåôðàêòîìåòðèÿ, òîíîìåòðèÿ, ïåðèìåò-
ðèÿ, áèîìèêðîñêîïèÿ, èññëåäîâàíèå áèíîêóëÿðíîãî
çðåíèÿ, îôòàëüìîñêîïèÿ è ñïåöèàëüíûå ìåòîäû - óëü-
òðàçâóêîâîå îáñëåäîâàíèå ãëàçíîãî ÿáëîêà (À è Â-
ìåòîä), ñêàíèðîâàíèå îðáèòàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà, à
òàêæå áûë ïðèìåíåí îäèí èç âûñîêîòî÷íûõ ñîâðå-
ìåííûõ ìåòîäîâ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ñåò÷àòêè è çðè-
òåëüíîãî íåðâà - îïòè÷åñêàÿ êîãåððåíòíàÿ òîìîãðà-
ôèÿ (ÎÊÒ). Îáúåì îôòàëüìîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâà-
íèÿ çàâèñåë îò òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî. Ïàöèåí-
òàì ñ ÿñíûì ñîçíàíèåì îïðåäåëÿëè îñòðîòó çðåíèÿ,
öâåòîâîå çðåíèå ïî òàáëèöàì Ðàáêèíà, ïðîâîäèëè
ïåðèìåòðèþ, îôòàëüìîñêîïèþ. Áîëüíûì ñ óãíåòåíè-
åì ñîçíàíèåì äî óìåðåííîãî è ãëóáîêîãî îãëóøåíèÿ
îñòðîòó çðåíèÿ ïðîâåðÿëè ïî ðó÷íîé òàáëèöå Ðîçåì-
áëþìà, à ïåðèìåòðèþ ïðèâîäèëè êîíòðîëüíûì ñïî-

ñîáîì. Áîëüíûì ñ óãíåòåíèåì ñîçíàíèÿ äî ñîïîðà è
êîìû âûïîëíÿëè ëèøü îôòàëüìîñêîïèþ.

Êðèòåðèåì äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ïðîâåäåíèÿ ÎÊÒ ÿâè-
ëèñü, ñîïóòñòâóþùàÿ òÿæåëàÿ òðàâìà äðóãèõ îðãàíîâ,
â òîì ÷èñëå ñðåäíåòÿæåëàÿ è òÿæåëàÿ ×ÌÒ (óøèá ãî-
ëîâíîãî ìîçãà òÿæåëîé è ñðåäíåé ñòåïåíè, âíóòðè÷å-
ðåïíûå ãåìàòîìû, ïðîíèêàþùèå ïåðåëîìû ñâîäà è
îñíîâàíèÿ ÷åðåïà).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ

Òðàâìû áûëè ïîëó÷åíû ïðè íàïàäåíèè, â äðàêå,
îò óäàðîâ êóëàêîì è íîãàìè, â ðåçóëüòàòå ïàäåíèÿ,
àâòîòðàâìû è äð. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ âîçíèêíîâåíèÿ ïå-
ðåëîìà îðáèòû òðàâìà íàíîñèëàñü òóïûì îáúåêòîì
äîñòàòî÷íîé ïëîòíîñòè.

Íàèáîëåå õàðàêòåðíîé äëÿ áîëüíûõ ñ òðàâìîé
îðáèòû ÿâèëàñü æàëîáà íà äâîåíèå ðàññìàòðèâàåìûõ
îáúåêòîâ: ïîñòîÿííîå èëè ïðè îòâåäåíèè ãëàç â ñòî-
ðîíû.

Ïðè âíåøíåì îñìîòðå ïîëîæåíèå ãëàçà íà òðàâ-
ìèðîâàííîé ñòîðîíå ó 29 ïàöèåíòîâ áûëî ïðàâèëü-
íûì (òàáëèöà ). Ó îñòàëüíûõ ãëàç áûë ñìåùåí: ó 18
ïàöèåíòîâ êíèçó, ýêçîôòàëüì áåç ñìåùåíèÿ ãëàçíîãî
ÿáëîêà íàáëþäàëè ó 5 ïàöèåíòîâ, ýíîôòàëüì - ó 10
ïàöèåíòîâ. Ó îáñëåäîâàííûõ íàìè ïàöèåíòîâ øèðèíà
ãëàçíîé ùåëè êîëåáàëàñü îò 6 äî 12 ìì è â ñðåäíåì
ñîñòàâèëà 10±1,6 ìì.

Êëèíè÷åñêèì ïðèçíàêîì, õàðàêòåðèçóþùèì òÿ-
æåñòü ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé â îðáèòå, ÿâ-
ëÿåòñÿ íàðóøåíèå ïîäâèæíîñòè ãëàçíîãî ÿáëîêà â äå-
ôîðìèðîâàííîé îðáèòå, ðàçâèâàþùååñÿ âñëåäñòâèå
ïîâðåæäåíèé äâèãàòåëüíûõ íåðâîâ, ëèáî â ðåçóëüòàòå
óùåìëåíèÿ ìûøö â îáëàñòè ïåðåëîìà, ëèáî âñëåä-
ñòâèå ñíèæåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ïðè ìû-
øå÷íûõ ãåìàòîìàõ.

Íàìè áûëè âûÿâëåíû íàðóøåíèÿ îêóëîìîòîðè-
êè ó 25 (41,9%) ïàöèåíòîâ, äèñòîïèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà
-18 (29,0%) ïàöèåíòîâ. Íàðóøåíèå ïîäâèæíîñòè ãëàç-
íîãî ÿáëîêà è åãî ïîëîæåíèÿ â îðáèòå ó 18 (29,0%)
ïàöèåíòîâ âûçâàëî ïîÿâëåíèå äèïëîïèè.

Ïðè íàðóøåíèè îêóëîìîòîðèêè îïðåäåëÿëè îã-
ðàíè÷åíèå ïîäâèæíîñòè ãëàçíîãî ÿáëîêà ïî 4 îñíîâ-
íûì (ââåðõ, âíèç, êíàðóæè, êíóòðè) è ïî 4 ïðîìå-
æóòî÷íûì ìåðèäèàíàì. Ïðè îáñëåäîâàíèè, íàèáîëåå
÷àñòî âñòðå÷àëèñü íàðóøåíèÿ ïîäâèæíîñòè ââåðõ - 4
(16%) è êîìáèíèðîâàííûå ôîðìû - 1 (14,3%). Âèäîì
äèñòîïèè ãëàçíîãî ÿáëîêà ó áîëüíûõ â îñòðîì ïåðèî-
äå ×ÌÒ áûë ýêçîôòàëüì. Îí îïðåäåëÿëñÿ ó 5 ïàöèåí-
òîâ, ÷òî ñîñòàâèëî 8,06% îò âñåõ ïàöèåíòîâ è 27,77%
îò âñåõ äèñòîïèé ãëàçíîãî ÿáëîêà.

Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ãëàçíèöû âûÿâèëî
ó 8 (12,8%) ïàöèåíòîâ ïðèçíàêè êîíòóçèè ãëàçîäâèãà-
òåëüíûõ ìûøö, òàêèå êàê óâåëè÷åíèå òîëùèíû è íåî-
äíîðîäíîñòü èõ ýõîñòðóêòóðû.

 Àíàëèç äàííûõ âèçîìåòðèè ïîêàçàë, ÷òî îñòðîòà
çðåíèÿ íå áûëà èçìåíåíà ó 8 (12,9%) ïàöèåíòîâ. Îñò-
ðîòà çðåíèÿ (ñ ìàêñèìàëüíîé êîððåêöèåé) ðàâíàÿ 1,0
íàáëþäàëàñü ó 42 (67,7%) ïàöèåíòîâ, îñòðîòà çðåíèÿ
0,7-0,9 ó 7 (11,3%) ïàöèåíòîâ, îñòðîòà çðåíèÿ 0,5-0,6
ó 5 (8,1%) ïàöèåíòîâ. Îäíàêî íàìè áûëè âûÿâëåíî,
÷òî íèçêèå ïîêàçàòåëè îñòðîòû çðåíèÿ âî âñåõ ñëó÷à-
ÿõ áûëè ñâÿçàíû ñ íàëè÷èåì ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëî-
ãèè îðãàíà çðåíèÿ, íå ñâÿçàííîé ñ òðàâìîé: íà÷àëü-
íîé êàòàðàêòîé, äèñòðîôè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ñåò-
÷àòêè è ñòåêëîâèäíîãî òåëà, îáóñëîâëåííûå ìèîïè-
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åé âûñîêîé ñòåïåíè, à òàêæå âîçðàñòíîé ìàêóëÿðíîé
äåãåíåðàöèåé. Íàäî îòìåòèòü, ÷òî ñóáúåêòèâíî 29
(46,8%) ïàöèåíòîâ îòìå÷àëè ñíèæåíèå çðåíèÿ â ïåð-
âûå ÷àñû (äíè) ïîñëå òðàâìû, îäíàêî íà ìîìåíò êîì-
ïëåêñíîãî îôòàëüìîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ (ñðî-
êè ïîñëå òðàâìû îò 2 íåäåëü äî 3 ìåñÿöåâ) ñóáúåêòèâ-
íîå óõóäøåíèå çðåíèÿ îòìå÷àëè òîëüêî 8 (12,9%)
ïàöèåíòîâ.

Îñíîâíîé ïðè÷èíîé íàðóøåíèÿ çðåíèÿ áûëî íà-
ëè÷èå òðàâìàòè÷åñêîé îïòè÷åñêîé íåéðîïàòèè. Èç 62
ïàöèåíòîâ òðàâìàòè÷åñêàÿ îïòè÷åñêàÿ íåéðîïàòèÿ
áûëà âûÿâëåíà ó 14 (22,6%) ïàöèåíòîâ. ×àñòî åäèí-
ñòâåííûì ãëàçíûì íàðóøåíèåì òðàâìàòè÷åñêîé îï-
òè÷åñêîé íåéðîïàòèè ÿâëÿëñÿ îòíîñèòåëüíûé àôôå-
ðåíòíûé çðà÷êîâûé äåôåêò. Âòîðîé ïðè÷èíîé íàðó-
øåíèÿ çðåíèÿ áûëè êîíòóçèè ãëàçíîãî ÿáëîêà ðàç-
ëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè (58,8%). Êîíòóçèè ëåãêîé ñòå-
ïåíè òÿæåñòè âûÿâëåíû â 42,5% íàáëþäåíèé, ñðåä-
íåé ñòåïåíè òÿæåñòè - â 48,1%, òÿæåëîé - â 9,4%.

Ïðîâåäåíèå îôòàëüìîñêîïèè ïîçâîëèëî âûÿâèòü
èçìåíåíèÿ êàðòèíû ãëàçíîãî äíà ó 25 (40,3%) ïàöè-
åíòîâ. Òðàâìàòè÷åñêàÿ àíãèîðåòèíîïàòèÿ áûëà äèàã-
íîñòèðîâàíà ó 14 (22,58%) ïàöèåíòîâ, îòåê äèñêà çðè-
òåëüíîãî íåðâà âñëåäñòâèå åãî ñäàâëåíèÿ - ó 5 (8,1%),
ïåðåäíÿÿ èøåìè÷åñêàÿ íåéðîïàòèÿ - ó 4 (6,5%), çàä-
íÿÿ èøåìè÷åñêàÿ íåéðîïàòèÿ - ó 2 (3,2%), Áåðëè-
íîâñêîå ïîìóòíåíèå ñåò÷àòêè - ó 1 (1,6%) ïàöèåíòà.

Ïðè ïðîâåäåíèè ïåðèìåòðèèè èçìåíåíèÿ ïåðèôå-
ðè÷åñêîãî ïîëÿ çðåíèÿ áûëî âûÿâëåíî ó 7 (11,3%)
ïàöèåíòîâ, èç íèõ 1 (14,5%) ñ òðàâìàòè÷åñêîé îïòè-
÷åñêîé íåéðîïàòèåé.

Âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå ó âñåõ ïàöèåíòîâ íàõîäè-
ëîñü â ïðåäåëàõ íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé è ñîñòàâèëî â
ñðåäíåì 17,5±1,3 ìì ðò.ñò. Ïðè èçó÷åíèè ïàðàìåòðîâ
ãèäðîäèíàìèêè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó âñåõ ïàöè-
åíòîâ ïîêàçàòåëü ñåêðåöèè âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè è

êîýôôèöèåíò Áåêêåðà íàõîäèëèñü â ïðåäåëàõ íîðìàëü-
íûõ çíà÷åíèé.

Èçó÷åíèå ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ñåò÷àò-
êè è çðèòåëüíîãî íåðâà ìåòîäîì ÎÊÒ ïîêàçàëî, ÷òî
òîëùèíà ñåò÷àòêè â òðåõ îáëàñòÿõ - ôîâåà, ïàðàôî-
âåà, ïåðèôîâåà, à òàêæå ñîñòîÿíèå ñëîÿ íåðâíûõ âî-
ëîêîí ñåò÷àòêè (ÑÍÂÑ) ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ
(70%) ñîîòâåòñòâîâàëè íîðìå, ó 13 (20,9%) ïàöèåí-
òîâ îòìå÷àëèñü îòêëîíåíèÿ 1-2 ïîêàçàòåëåé, à â 6
(9,6%) ñëó÷àÿõ - îòêëîíåíèÿ áîëåå äâóõ ïîêàçàòåëåé.
Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îòêëîíåíèÿ áûëè íåçíà÷èòåëüíûìè.

Âñå ïàöèåíòû ïîëó÷àëè êîìïëåêñíóþ êîíñåðâà-
òèâíóþ òåðàïèþ, âêëþ÷àþùóþ êîðòèêîñòåðîèäíûå,
ãåìîëèòè÷åñêèå, àíòèáàêòåðèàëüíûå, íîîòðîïíûå,
íåéðîïðîòåêòîðíûå, àíòèîêñèäàíòíûå è óëó÷øàþùèå
ìèêðîöèðêóëÿöèþ ïðåïàðàòû, âèòàìèíîòåðàïèþ,
ôèçèîòåðàïèþ (ýëåêòðîôîðåç ïî Áóðãèíüîíó) ñî 2-é
íåäåëè îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ, êîìïëåêñ óïðàæíå-
íèé äëÿ ýêñòðàîêóëÿðíûõ ìûøö, ìàññàæ ãëàçíîãî
ÿáëîê.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå - ðåêîíñòðóêöèÿ ñòåíîê
îðáèòû áûëî ïðîâåäåíî ó 47 (77%) ïàöèåíòîâ. Çàêðû-
òóþ ðåïîçèöèþ ñêóëîâîé êîñòè ñ ôèêñàöèåé êðþ÷-
êîì Ëèìáåðãà ïðîâîäèëè ïðè ïåðåëîìå ñêóëîâîé êî-
ñòè ñî ñìåùåíèåì 30 (62,5%) ïàöèåíòàì, ðåêîíñò-
ðóêòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, êîìáèíèðîâàííûìè èìï-
ëàíòàìè 14 (39,1%) ïàöèåíòàì. Ïðè íàëè÷èè ïîêàçà-
íèé, âûïîëíÿëè ïëàñòèêó ñòåíîê îðáèòû ñ èñïîëüçî-
âàíèåì òèòàíîâîé ïëàñòèíêè è ìèíè ïëàñòèíêè ñ ñåò-
êîé 4 (8,3%) ïàöèåíòàì (ðèñ 1).

Ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé ×ÌÒ è òÿæåëîé ñî÷åòàí-
íîé òðàâìîé ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè ïðîâîäèëè
â îòñðî÷åííîì ïåðèîäå, ïîñëå ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿ-
íèÿ. Ïðè ñòàáèëüíîì ñîñòîÿíèè ïàöèåíòîâ îïåðàöèè
áûëè âûïîëíåíû â ïåðâûå äâîå ñóòîê ó 27 (56,2%)
ïîñòðàäàâøèõ, äî 7 ñóòîê - ó 8 (16,6%), äî 14 ñóòîê -

Симптомы Кол-во 
больных 

% 

Косметический дефект 62 100% 
Офтальмологическая симптоматика:   
Нарушение окуломоторики 25 41,9% 
Дистопия глазного яблока  18 29% 
Ограничение движений глазного яблока  18 29% 
Положение глаз в орбите   
Правильное положение 29 46,77% 
Смещение к низу 18 29,03% 
Энофтальм 10 16,12% 
Экзофтальм 5 8,06% 
Острота зрения с максимальной коррекцией:   
Visus=1,0 42 67,7% 
Visus=0,7-0,9 7 11.3% 
Visus=0,5-0,6 5 8,1% 
Изменения глазного дна:   
Ангиоретинопатия   14 22,58 
Отек зрительного нерва  5 8,1% 
Передняя ишемическая нейропатия 4 6,5% 
Задняя ишемическая нейропатия  2 3,2% 
Берлиновское помутнения сетчатки 1 1.6% 

Òàáëèöà

Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ïî õàðàêòåðó âûÿâëåííûõ îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé
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ó 10 (20,9%) è ñïóñòÿ äâå íåäåëè è áîëåå - ó 3 (6,25%) ïàöèåíòîâ (ðèñ 2).

Ðèñ.1. Ñîñòîÿíèå âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè ïî óñòàíîâêå òèòàíîâîé ïëàñòèíû.

Ðèñ. 2. Òîò æå ïàöèåíò ÷åðåç 4 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè. Òðåõìåðíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ èçîáðàæåíèÿ ÑÊÒ ëèöå-
âîãî ÷åðåïà â ïðÿìîé (â) è êîñîé (ã) ïðîåêöèÿõ. Âîññòàíîâëåíà öåëîñòíîñòü îðáèòàëüíîãî êîëüöà òèòàíîâû-
ìè ìèíèïëàñòèíàìè).

Îáñóæäåíèå

Â ðåçóëüòàòå ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ê ìîìåí-
òó âûïèñêè ïîëîæåíèå ãëàçà âîññòàíîâëåíî ïîëíîñ-
òüþ èëè ÷àñòè÷íî ó 60 (96,7%), ÷òî ñîñòàâèëî 81,3%
îò ÷èñëà îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ, ãëàçîäâèãàòåëüíûå
íàðóøåíèÿ ðåãðåññèðîâàëè ó 61 (98,4%) áîëüíûõ, ÷òî
ñîñòàâëÿåò 83,9% îò ÷èñëà îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ.

Çðèòåëüíûå ôóíêöèè ó áîëüíûõ ñ êðàíèîîðáèòàëü-
íûìè ïîâðåæäåíèÿìè âîññòàíîâèëèñü ïîëíîñòüþ ó
70,5% (p<0,05) ïàöèåíòîâ, ÷àñòè÷íî - ó 25,1%.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Îñíîâíûìè îôòàëüìîëîãè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè
ïðè îðáèòàëüíîé òðàâìå, ïîâëåêøèìè ñòîéêóþ óòðà-
òó îáùåé òðóäîñïîñîáíîñòè, ÿâëÿþòñÿ äèñòîïèÿ ãëàç-
íîãî ÿáëîêà, íàðóøåíèÿ îêóëîìîòîðèêè è äèïëîïèÿ.

2. Êîìïëåêñíîå îôòàëüìîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå
ïàöèåíòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì òðàäèöèîííûõ è ñïåöè-
àëüíûõ ìåòîäîâ ïîçâîëÿåò èñêëþ÷èòü íàëè÷èå ïàòî-
ëîãèè îðãàíà çðåíèÿ ïðè ñî÷åòàíèè ÷åðåïíîìîçãîâîé
òðàâìû ëåãêîé ñòåïåíè òÿæåñòè ñ òðàâìîé îðáèòû,
÷òî äîëæíî îáåñïå÷èòü îáúåêòèâíûé ïîäõîä â êâàëè-
ôèêàöèè ñòåïåíè òÿæåñòè.

3. Ïðîâåäåíèå ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé â ðàí-
íåì ïåðèîäå êðàíèîîðáèòàëüíîé òðàâìû ïîçâîëÿåò äî-

áèòüñÿ ðåãðåññà ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé â 98,4%
(p<0,05), äèñòîïèè ãëàçíîãî ÿáëîêà - â 82,5% (p<0,05),
äèïëîïèè - â 86,5% (p<0,05) è ïîëó÷èòü õîðîøèå êîñ-
ìåòè÷åñêèå èñõîäû.
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