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ÐÀÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÑÒÜ ÎÑÍÎÂÍÛÕ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ Ó ÐÀÁÎ×ÈÕ
ÍÅÔÒÅÏÅÐÅÐÀÁÀÒÛÂÀÞÙÅÃÎ ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÀ

Ðàæàáîâ Î.À, Êàìàëîâ Æ.

Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

ü Ðåçþìå,
Ðàçâèòèå íåôòåïåðåðàáàòûâàþùåé è íåôòåõèìè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè, ìíîãîîáðàçèå è ñëîæíîñòü

òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ïåðåðàáîòêè íåôòè, âîçðàñòàþùàÿ ÷èñëåííîñòü çàíÿòûõ â íåé ðàáî÷èõ, ñòàâÿò
ïåðåä çäðàâîîõðàíåíèåì ïðîáëåìû óãëóáëåííîãî è âñåñòîðîííåãî èçó÷åíèÿ èõ âîçäåéñòâèÿ íà ëèö, èìåþùèõ
êîíòàêò ñ íèìè, â öåëÿõ ìàêñèìàëüíîãî îçäîðîâëåíèÿ óñëîâèé òðóäà è ñíèæåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè ðàáî÷èõ.
Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü øèðîêî èçó÷åíî âëèÿíèå íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ íåôòåïåðåðàáàòûâàþùåãî
ïðîèçâîäñòâà íà îðãàíèçì ðàáî÷èõ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷åíèå ïàòîëîãèè ïîëîñòè ðòà ó ðàáî÷èõ è íàñåëåíèÿ, ïðîæèâàþùåãî â
îêðåñòíîñòÿõ íåôòåïåðåðàáàòûâàþùåãî ïðîèçâîäñòâà, è ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè è
ëå÷åíèÿ îñíîâíûõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé (êàðèåñ çóáîâ, áîëåçíè ïàðîäîíòà è ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
ïîëîñòè ðòà).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåôòåïåðåðàáàòûâàþùàÿ ïðîèçâîäñòâà, êàðèåñ çóáîâ, áîëåçíè ïàðîäîíòà è ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà, íåôòåõèìè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè
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Ðàæàáîâ Î.À, Êàìîëîâ Æ.

Áóõîðî äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè

ü Ðåçþìå,
Íåôòíè ³àéòà èøëàø âà íåôòêèì¸ ñàíîàòèíèíã ðèâîæëàíèøè, íåôòíè ³àéòà èøëàøíèíã õèëìà -

õèë âà ìóðàêêàá òåõíîëîãèê æàðà¸íèäà èøòèðîê ýòóâ÷è èø÷èëàð ñîíèíèíã îøèøè ìåµíàò øàðîèòèíè
ìàêñèìàë ñî²ëîìëàøòèðèø âà èø÷èëàðíèíã êàñàëëàíèøèíè êàìàéòèðèø ìà³ñàäèäà ñî²ëè³íè ñà³ëàø îëäèãà
÷ó³óð ìóàììî âà óëàðíèíã îðãàíèçìãà òàúñèðèíè ´ðãàíèøíè ³´ÿäè. Áóãóíãè êóíäà íåôòíè ³àéòà èøëàø
ñàíîàòèíèíã èø÷èëàð îðãàíèçìèãà ñàëáèé òàúñèð ³èëóâ÷è îìèëëàðè êåíã ´ðãàíèëãàí.

Òàä³è³îò èøèíèíã ìà³ñàäè - íåôòíè ³àéòà èøëàø çàâîäè àòðîôèäà ÿøîâ÷è àµîëè âà èø÷èëàðíèíã
î²èç á´øëè²è ïàòîëîãèÿñèíè ´ðãàíèø âà ñòîìàòîëîãèê êàñàëëèêëàðíèíã (òèëàð êàðèåñè,ïàðîäîíò ò´³èìàñè
âà î²èç á´øëè²è øèëëè³ ³àâàòè êàñàëëèêëàðè) ïðîôèëàêòèêàñè µàìäà äàâîëàø óñóëëàðèíè
ìóêàìììàëëàøòèðèø.

Êàëèò ñ´çëàð:íåôòíè ³àéòà èøëàø ñàíîàò òàðìî²è, òèëàð êàðèåñè,ïàðîäîíò ò´³èìàñè âà î²èç á´øëè²è
øèëëè³ ³àâàòè êàñàëëèêëàðè,íåôòêèì¸ ñàíîàòè.

PREVALENCE OF DENTAL DISEASES IN WORKING OIL REFINING MANUFACTURE

Rajabov O.A, Kamalov J.

Bukhara State Medical Institute

ü Resume,
The development of the oil refining and petrochemical industries, the diversity and complexity of oil refining

technological processes, the increasing number of workers employed in it, pose to the public health the problem of in-
depth and comprehensive study of their impact on people who have contact with them in order to maximize the
improvement of working conditions and reduce the incidence of workers. To date, the effect of adverse factors of oil
refining production on the workers' organism has been widely studied.

The purpose of the study is to study the pathology of the oral cavity among workers and the population living in the
vicinity of the oil refining industry, and improving methods of preventing and treating major dental diseases (dental
caries, periodontal disease and the oral mucosa)

Keywords: oil refining industry, dental caries, periodontal diseases and oral mucosa, petrochemical industry

Àêòóàëüíîñòü

    Óçáåêèñòàíå íàìå÷åíî äàëüíåéøåå ðàçâèòèå íåô-
 òåïåðåðàáàòûâàþùåé è íåôòåõèìè÷åñêîé ïðî-

ìûøëåííîñòè. Ðàçâèòèå ïåðå÷èñëåííûõ âèäîâ ïðîìûø-
ëåííîñòè, ìíîãîîáðàçèå è ñëîæíîñòü òåõíîëîãè÷åñ-
êèõ ïðîöåññîâ ïåðåðàáîòêè íåôòè, âîçðàñòàþùàÿ ÷èñ-
ëåííîñòü çàíÿòûõ â íåé ðàáî÷èõ, ñòàâÿò ïåðåä çäðàâî-
îõðàíåíèåì ïðîáëåìû óãëóáëåííîãî è âñåñòîðîííåãî
èçó÷åíèÿ èõ âîçäåéñòâèÿ íà ëèö, èìåþùèõ êîíòàêò ñ

íèìè, â öåëÿõ ìàêñèìàëüíîãî îçäîðîâëåíèÿ óñëîâèé
òðóäà è ñíèæåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè ðàáî÷èõ. [2,4,5.].

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü øèðîêî èçó÷åíî âëèÿ-
íèå íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ íåôòåïåðåðàáà-
òûâàþùåãî ïðîèçâîäñòâà íà îðãàíèçì ðàáî÷èõ
[1,3,5.]. Îäíàêî èìåþùèåñÿ ëèòåðàòóðíûå èñòî÷-
íèêè ïî âîïðîñó âîçäåéñòâèÿ ïðîäóêòîâ ïåðåðà-
áîòêè íåôòè íà òêàíè ïîëîñòè ðòà ðàáî÷èõ ìà-
ëî÷èñëåííû, à äàííûõ î ñîñòîÿíèè ïîëîñòè ðòà
íàñåëåíèÿ, ïðîæèâàþùåãî â ðàéîíàõ ðàçìåùåíèÿ

Â
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íåôòåïåðåðàáàòûâàþùåãî ïðîèçâîäñòâà, âî âñå
îòñóòñòâóþò. [3,4.].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷åíèå ïàòîëîãèè ïîëîñòè
ðòà ó ðàáî÷èõ è íàñåëåíèÿ, ïðîæèâàþùåãî â îêðåñò-
íîñòÿõ íåôòåïåðåðàáàòûâàþùåãî ïðîèçâîäñòâà, è ñî-
âåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ
îñíîâíûõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé (êàðèåñ çó-
áîâ, áîëåçíè ïàðîäîíòà è ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñ-
òè ðòà).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Êàê óêàçûâàëîñü âûøå, äëÿ èçó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ
ïîëîñòè ðòà ðàáî÷èõ, çàíÿòûõ ïåðåðàáîòêîé íåôòå-
ïðîäóêòîâ è íàñåëåíèÿ, ïðîæèâàþùåãî â îêðåñòíîñ-
òÿõ Áóõàðñêîãî íåôòåïåðåðàáàòûâàþùåãî çàâîäà, íàìè
áûëî ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 1038 ðàáî÷èõ è 1250
íàñåëåíèÿ â ðàéîíå äàííîãî ïðåäïðèÿòèÿ â òå÷åíèå
2001-2006 ãã.

Îáñëåäîâàíèþ ïîäâåðãëèñü êàê ðàáî÷èå âåäóùèõ
ïðîèçâîäñòâåííûõ ó÷àñòêîâ (615 ÷åëîâåê), òàê è âñïî-
ìîãàòåëüíûõ öåõîâ (423 ÷åëîâåê), ñîñòàâëÿþùèå âìå-
ñòå îñíîâíóþ ãðóïïó. Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó èç 978 ÷å-
ëîâåê âîøëè ðàáîòíèêè ýòîãî æå ðàéîíà, íåïîäâåð-
ãàâùèõ íåáëàãîïðèÿòíûì ïðîèçâîäñòâåííûì ôàêòî-
ðàì, íî áëèçêèå ïî âîçðàñòíîìó è ñîöèàëüíîìó ïðè-
çíàêàì ê îñíîâíîé ãðóïïå.

Îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ïî îáùåïðèíÿòûì â
ñòîìàòîëîãèè ìåòîäàì. Èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäû êëè-
íè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî áîëüíî-
ãî, òàêèå êàê, îñìîòð, ïàëüïàöèÿ ìÿãêèõ òêàíåé ïî-
ëîñòè ðòà, çîíäèðîâàíèå òâåðäûõ òêàíåé, ïåðêóññèÿ,
îïðåäåëåíèå ãëóáèíû ïàðîäîíòàëüíûõ êàðìàíîâ, íà-
ëè÷èå îòäåëÿåìîãî îò íèõ, ñòåïåíü îáíàæåíèÿ øååê,
êîðíåé çóáîâ è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé ìåòîä (ïðèöåëü-
íûå äåíòàëüíûå ñíèìêè, îðòîïàíòîìîãðàììà). Íà
êàæäîãî îáñëåäîâàííîãî çàïîëíÿëè çóáíóþ ôîðìóëó,
âûñ÷èòûâàëè ïîêàçàòåëè ðàñïðîñòðàíåííîñòè êàðèå-
ñà â % è èíòåíñèâíîñòè êàðèîçíîãî ïðîöåññà (èíäåêñ

ÊÏÓ), äëÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè âîñïàëèòåëüíî-äåñ-
òðóêòèâíîãî ïîðàæåíèÿ òêàíåé ïàðîäîíòà èñïîëüçî-
âàëè èíäåêñ CPITN, îïðåäåëÿëè èíäåêñ ãèãèåíû ïî-
ëîñòè ðòà ïî Ôåäîðîâó-Âîëîäêèíîé (1982). Ïðè îñ-
ìîòðå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà óäåëÿëè îñî-
áîå âíèìàíèå å¸ öâåòó, ðåëüåôó, íàëè÷èþ ïàòîëîãè-
÷åñêèõ îáðàçîâàíèé è ò.ï.

Äëÿ îöåíêè ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîé êèñëî-
òîóñòîé÷èâîñòè ýìàëè çóáîâ èñïîëüçîâàëè ìåòîä Ò.À.
Ðåäèíîâîé è ñîàâò. (1982), ýëåêòðîïðîâîäíîñòü òâåð-
äûõ òêàíåé çóáîâ èçó÷àëè ïî ìåòîäó Ã.Ã. Èâàíîâîé
(1984), ñîñòîÿíèå òêàíåé ïàðîäîíòà îöåíèâàëè ñ ïî-
ìîùüþ ïðîáû Øèëëåðà-Ïèñàðåâà, ñòîéêîñòü êàïèë-
ëÿðîâ äåñíû îïðåäåëÿëè ïî ìåòîäó Â.È. Êóëàæåíêî
(1960).

Ñîñòîÿíèå ìåñòíîãî èììóíèòåòà ïîëîñòè ðòà îöå-
íèâàëîñü ïóòåì îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè ëèçîöèìà
ñëþíû, ñîäåðæàíèÿ ñåêðåòîðíîãî èììóíîãëîáóëèíà
À ñëþíû (sIgA) è ñîäåðæàíèå îòäåëüíûõ âèäîâ ìèê-
ðîôëîðû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà (ñòðåïòî-
êîêêîâ, ñòàôèëîêîêêîâ, ãðèáîâ è äð.). Àêòèâíîñòü
ëèçîöèìà ñëþíû îïðåäåëÿëàñü ìåòîäîì äèôôóçèè â
æèäêîñòè Äåôêî ïî Êàãðàìîíîâîé - Åðìîëîâîé
(1966), ñîäåðæàíèå sIgA ñëþíû - ïî ìåòîäó ðàäèàëü-
íîé èììóíîäèôôóçèè (Ìàí÷èíè, 1965) è ñîäåðæà-
íèå ìèêðîôëîðû ïîëîñòè ðòà - ïî ìåòîäó Ã.À. Øàëü-
íîâîé (1962).

Ðåçóëüòàò è îáñóæäåíèÿ

Ñàíàöèÿ ïîëîñòè ðòà ðàáîòíèêàì äàííîãî ïðîèç-
âîäñòâà ðàíåå íå ïðîâîäèëàñü. Îáñëåäîâàíèå ïîëîñòè
ðòà ðàáî÷èõ Áóõàðñêîãî íåôòåïåðåðàáàòûâàþùåãî
ïðîèçâîäñòâà ïîêàçàëî, ÷òî 99,0±0,44% èç íèõ èìåëè
êàêèå-ëèáî çàáîëåâàíèÿ ïîëîñòè ðòà, â òî âðåìÿ êàê
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ çàáîëåâàå-
ìîñòü ñîñòàâèëà 93,0±2,55% (P<0,05).

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü îñíîâíûõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé ó ðàáî÷èõ èçó÷àåìîãî ïðîèçâîäñòâà ïðåä-
ñòàâëåíà â òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1
Ðàñïðîñòðàíåííîñòü îñíîâíûõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ó ðàáî÷èõ

íåôòåïåðåðàáàòûâàþùåãî ïðîèçâîäñòâà

 

Число больных в % от общего количества 
обследованных 

 
Стоматологическая заболеваемость 

Основная группа Контрольная группа 

 
Р 

Кариес  96,05±0,60 82,11±1,22 <0,01 
Заболевания пародонта 97,69±0,47 41,31±1,57 <0,001 
Из них: 
Пародонтит  52,60±1,55 29,45±1,46 <0,001 
Пародонтоз  8,57±0,87 3,27±0,60 <0,05 
Гингивиты  36,42±1,49 18,71±1,25 <0,001 
Заболевания слизистой оболочки полости рта 34,87±1,48 4,60±0,67 <0,001 
В том числе: 
Кератозы  23,60±1,32 3,37±0,58 <0,001 
Хейлиты  11,27±0,98 1,23±0,35 <0,01 

Ïðèìå÷àíèå: Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå â 1,0% ñëó÷àåâ íàáëþäàëñÿ õðîíè÷åñêèé ðåöèäèâèðóþùèé àôòîçíûé
ñòîìàòèò.

Íèæå ïðèâåäåíà ÷àñòîòà ðàñïðîñòðàíåííîñòè êà-
ðèåñà â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà (ðèñ.1), ñòàæà ðàáî-
òû (ðèñ.2), ïðîôåññèè (ðèñ.3), òèïà ïðîèçâîäñòâåí-
íîãî ó÷àñòêà (ðèñ.4) è ïîëà.

Àíàëèç ðèñ.1 ïîêàçàë, ÷òî íàèáîëåå âûñîêàÿ ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòü îñëîæíåííîãî êàðèåñà îòìå÷àëàñü
â âîçðàñòíîé ãðóïïå 20-29 ëåò (34,39±3,79%). Èç íèõ
ïóëüïèò ñîñòàâëÿë 18,47±3,09%, ïåðèîäîíòèò
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15,92±2,92%. Â âîçðàñòíîé ãðóïïå 30-39 ëåò ðàñïðîñò-
ðàíåííîñòü îñëîæíåííîãî êàðèåñà îòìå÷àëàñü â
23,39±3,23% (ïóëüïèò 15,78 ±2,78%, ïåðèîäîíòèò
7,0±2,02%) è áûëà áëèçêîé ê ðàñïðîñòðàíåííîñòè
îñëîæíåííîãî êàðèåñà â âîçðàñòíîé ãðóïïå 40-49 ëåò

- 25,19±3,79% (ïóëüïèò 9,16±2,52%, ïåðèîäîíòèò
16,03±3,20%). Íàèìåíüøåé ðàñïðîñòðàíåííîñòü îñëîæ-
íåííîãî êàðèåñà îêàçàëàñü â âîçðàñòíîé ãðóïïå 50 ëåò
è ñòàðøå - 17,07±5,04% (ïóëüïèò 7,31± 4,06%, ïåðèî-
äîíòèò 9,75±4,63%).

Ðèñ. 1. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü îñëîæíåííîãî êàðèåñà ó ðàáî÷èõ íåôòåïåðåðàáàòûâàþùåãî ïðîèçâîäñòâà â çà-
âèñèìîñòè îò âîçðàñòà. * - ñëó÷àè äîñòîâåðíîãî îòëè÷èÿ P<0,05.

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëåå óÿçâèìûì îêàçàëñÿ âîç-
ðàñò 20-29 ëåò è ìåíåå - âîçðàñò 50 ëåò è ñòàðøå. Âî
âñåõ îáñëåäóåìûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü îñëîæíåííîãî êàðèåñà áûëà âûøå òàêîâîé â
êîíòðîëå (14,0± 3,46%), ÷òî äîñòîâåðíî (P<0,01), êðî-
ìå ãðóïïû 50 ëåò è ñòàðøå (P>0,05).

Êàê âèäíî èç ðèñóíêà 2, â ãðóïïå ðàáîòíèêîâ ïðî-
èçâîäñòâà ñî ñòàæåì äî 3 ãîäà, äî 5 ëåò è äî 8 ëåò
ðàñïðîñòðàíåííîñòü îñëîæíåííîãî êàðèåñà áûëà ïðè-
áëèçèòåëüíî íà îäíîì óðîâíå, íî âûøå åãî ðàñïðîñ-
òðàíåííîñòè â êîíòðîëå (14,0±3,46%). Ðàçíèöà â ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè îñëîæíåííîãî êàðèåñà â ýòèõ ãðóï-
ïàõ áûëà ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîé (Ð<0,01).

Ðèñ. 2. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü îñëîæíåííîãî êàðèåñà ó ðàáî÷èõ íåôòåïåðåðàáàòûâàþùåãî ïðîèçâîäñòâà â çà-
âèñèìîñòè îò ñòàæà ðàáîòû. * - ñëó÷àè äîñòîâåðíîãî îòëè÷èÿ P<0,05.

Òàê, ðàñïðîñòðàíåííîñòü îñëîæíåííîãî êàðèåñà
â ãðóïïå ñî ñòàæåì äî 3 ãîäà áûëà 26,70±3,33% (ïóëü-
ïèò 13,63±2,58%, ïåðèîäîíòèò 13,06±2,52%), â ãðóïïå
ñî ñòàæåì äî 5 ëåò - 25,30± 3,41% (ïóëüïèò 13,58±2,69%,
ïåðèîäîíòèò 11,72±2,51%) è â ãðóïïå ñî ñòàæåì äî 15
ëåò - 23,93±3,22% (ïóëüïèò 10,25±2,79%, ïåðèîäîíòèò

13,67±3,16%). Íàèáîëåå âûñîêèé óðîâåíü ðàñïðîñòðà-
íåííîñòè îñëîæíåííîãî êàðèåñà îòìå÷àëñÿ ó ðàáî-
÷èõ ñ áîëüøèì ñòàæåì ðàáîòû (10 ëåò è áîëåå) è ñî-
ñòàâèë 40,90±7,41% (ïóëüïèò 25,0±6,52%, ïåðèîäîíòèò
15,90±5,51%).
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Ðàñïðîñòðàíåííîñòü îñëîæíåííîãî êàðèåñà ó ðà-
áîòíèêîâ íåôòåïåðåðàáàòûâàþùåãî ïðîèçâîäñòâà â
çàâèñèìîñòè îò ïðîôåññèè ïðèâåäåíà íà ðèñ.3. Àíàëèç
åãî äåìîíñòðèðóåò âûñîêèé ïðîöåíò ðàñïðîñòðàíåí-

íîñòè îñëîæíåííîãî êàðèåñà ó ðàáî÷èõ íàèáîëåå âðåä-
íûõ ïðîôåññèé - ìàøèíèñòîâ, ñëèâùèêîâ è îïåðàòî-
ðîâ, ìåíüøèé ó ãðóïïû "ïðî÷èå ðàáî÷èå".

Òàê, ó ìàøèíèñòîâ ðàñïðîñòðàíåííîñòü îñëîæ-
íåííîãî êàðèåñà ñîñòàâëÿëà 34,88±5,14% (ïóëüïèò
15,11±3,86% è ïåðèîäîíòèò 19,76±4,29%) ó ñëèâùèêîâ
- 33,33±13,61% (ïóëüïèò è ïåðèîäîíòèò ïî
16,66±10,76%), ó îïåðàòîðîâ - 30,59±3,11% (ïóëüïèò
18,26±2,61% è ïåðèîäîíòèò 12,32±2,22%) è ó "ïðî÷èõ"
-18,03±2,84% (ïóëüïèò 7,65±1,96% è ïåðèîäîíòèò
10,38±2,25%). Ðàçëè÷èÿ ïî ãðóïïå ìàøèíèñòîâ è îïå-
ðàòîðîâ äîñòîâåðíû (Ð<0,01).

Ðèñ. 3. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü îñëîæíåííîãî êàðèåñà ó ðàáî÷èõ íåôòåïåðåðàáàòûâàþùåãî ïðîèçâîäñòâà â çà-
âèñèìîñòè îò ïðîôåññèè.

Ðèñ. 4. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü îñëîæíåííîãî êàðèåñà ó ðàáî÷èõ íåôòåïåðåðàáàòûâàþùåãî ïðîèçâîäñòâà â çà-
âèñèìîñòè îò òèïà ïðîèçâîäñòâåííîãî ó÷àñòêà.

Èç ðèñóíêà 4.4 âèäíî, ÷òî íàèáîëüøàÿ ðàñïðîñò-
ðàíåííîñòü îñëîæíåííîãî êàðèåñà îòìå÷àëàñü ó ðà-
áî÷èõ âåäóùèõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ó÷àñòêîâ ïðåäïðèÿ-
òèÿ (óñòàíîâêè 35/13, ÄÌÒ, 35/12, ÑÏÃÊ), ðàáî÷èå
êîòîðûõ êîíòàêòèðóþò ñ îòðèöàòåëüíûìè ôàêòîðà-
ìè â òå÷åíèå âñåãî ðàáî÷åãî äíÿ. Ó ðàáî÷èõ äðóãèõ
ïðîèçâîäñòâåííûõ ó÷àñòêîâ (ÒÑÁ, î÷èñòíûå ñîîðóæå-
íèÿ, âñïîìîãàòåëüíûå ó÷àñòêè), êîòîðûå ðåæå ñîïðè-
êàñàþòñÿ ñ îòðèöàòåëüíûìè ïðîèçâîäñòâåííûìè ôàê-
òîðàìè, ðàñïðîñòðàíåííîñòü îñëîæíåííîãî êàðèåñà
áûëà ìåíüøåé.
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Òàê, ðàñïðîñòðàíåííîñòü îñëîæíåííîãî êàðèåñà
ó ðàáî÷èõ óñòàíîâêè 35/13 ñîñòàâëÿëà 46,15±6,91%
(ïóëüïèò 28,8±6,28%, ïåðèîäîíòèò 21,15±5,66%), ÄÌÒ
- 38,63±7,45% (ïóëüïèò 20,45±6,08%, ïåðèîäîíòèò
18,18±5,81%), óñòàíîâêè 35/12 -37,50±6,98% (ïóëüïèò
25,0±6,95%, ïåðèîäîíòèò 12,50 ±4,77%), óñòàíîâêè
ÑÏÃÊ - 31,0±7,26% (ïóëüïèò 12,19±5,11%, ïåðèîäîí-
òèò 19,5±6,18%). Ó ðàáî÷èõ î÷èñòíûõ ñîîðóæåíèé îñ-
ëîæíåííûé êàðèåñ âûÿâëÿëñÿ â 22,41±5,47% (ïóëüïèò
12,06±4,27%, ïåðèîäîíòèò 10,34±3,99%), ÒÑÁ -
19,44±4,66% (ïóëüïèò 11,11±3,70%> ïåðèîäîíòèò 8,33
±3,25%), ó ðàáî÷èõ âñïîìîãàòåëüíûõ ó÷àñòêîâ
18,91±2,87% (ïóëüïèò 8,10±2,0%, ïåðèîäîíòèò
10,81±2,28%). Ó ðàáî÷èõ âñåõ îáñëåäîâàííûõ ïðîèçâîä-
ñòâåííûõ ó÷àñòêîâ ðàñïðîñòðàíåííîñòü îñëîæíåííîãî
êàðèåñà áûëà äîñòîâåðíî âûøå òàêîâîé â êîíòðîëå
(14,0±3,46%, P< 0,001).

Âûâîäû

Óñòàíîâëåíî, ÷òî âðåäíûå âûáðîñû íåôòåïåðå-
ðàáàòûâàþùåãî ïðîèçâîäñòâà (àðîìàòè÷åñêèå óãëåâî-
äîðîäû è ãàçîêîíäåíñàòû) îáóñëîâëèâàþò âûñîêóþ
÷àñòîòó ó ðàáî÷èõ è íàñåëåíèÿ êàðèåñà çóáîâ, çàáîëå-
âàíèé ïàðîäîíòà, â òîì ÷èñëå è ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
ïîëîñòè ðòà, êîòîðûå âñòðå÷àþòñÿ ó ðàáî÷èõ ïðåä-
ïðèÿòèÿ â 1,2-7,5 ðàçà, à ó íàñåëåíèÿ â 1,3-13,9 ðàçà
÷àùå, ÷åì â êîíòðîëå.

2. Óñòàíîâëåíû îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñ-
êèõ ïðîöåññîâ îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà, îïðåäåëåíà çà-
âèñèìîñòü ÷àñòîòû ïîðàæåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
ïîëîñòè ðòà îò óñëîâèé ïðîèçâîäñòâà, ñåëèòåáíîñòè
íàñåëåííûõ ïóíêòîâ îò çàâîäà.

ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ:

1. Àçèçõîäæàåâ À.Ð., Èñêàíäàðîâà Ã.Ò., Àçàçõîäæàåâ À.À. è äð.
Óñëîâèÿ òðóäà è ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ, ðàáî÷èõ, çàíÿòûõ äîáû-
÷åé è òðàíñïîðòèðîâêîé ìíîãîñåðíèñòîé íåôòè è íåôòåïðî-
äóêòîâ // Áþëëåòåíü àññîöèàöèè âðà÷åé Óçáåêèñòàíà.-2004.-
¹3.-Ñ.32-36.

2. Âàãàíîâà Ë.Í. Ñîñòîÿíèå è ïóòè ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñòîìàòî-
ëîãè÷åñêîãî îáñëóæèâàíèÿ ðàáîòíèêîâ ñ ðàäèàöèîííî-âðåä-
íûìè óñëîâèÿìè òðóäà íà ïðèìåðå Îáúåäèíåííîãî èíñòèòóòà
ÿäåðíûõ èññëåäîâàíèé: Àâòîðåô. äèñ. ... êàíä.ìåä. íàóê.- Ì.,2002.-
22 ñ.

3. Âóñàòûé B.C., Àëèìñêèé À.Â. Îñîáåííîñòè îáðàùàåìîñòè çà
ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùüþ ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî
âîçðàñòà â ó÷ðåæäåíèÿõ ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ Ìîñê-
âû è Ìîñêîâñêîé îáëàñòè //Ñòîìàòîëîãèÿ.-2006.- ¹1.-Ñ.74-
78.

4. Ãàðóñ ß.Í., Îëåñîâà Â.Í., Ñîðîêîóìîâà Ã.Ë. Èíòåíñèâíîñòü
êàðèåñà ó ðàáîíèêîâ ñ âðåäíûìè óñëîâèÿìè òðóäà íà Ëåð-
ìîíòîâñêîì ãîðíîìåòàëëóðãè÷åñêîì çàâîäå //Ðîñ. ñòîì.æóðí.-
2005.-¹6.-Ñ. 37-38.

5. Ãàôôàðîâ Ñ.À. Îñîáåííîñòè ìèíåðàëüíîãî ñîñòàâà òâåðäûõ
òêàíåé çóáîâ ó ðàáî÷èõ Ôåðãàíñêîãî çàâîäà õèìè÷åñêîãî âî-
ëîêíà //Ðîñ. ñòîì. æóðí.-2004.-¹6.-Ñ.47-48.

Ïîñòóïèëà 29.03. 2019




