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ËÅ×ÅÁÍÎ-ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÉ ÀËÃÎÐÈÒÌ ÂÅÄÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÎÌ ÏÅ×ÅÍÈ

Øàìñèåâ À.Ì., Ðàõìàíîâ Ê.Ý.

Ñàìàðêàíäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

ü Ðåçþìå,
Îñíîâó äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè 371 áîëüíîé ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè, ïîñòóïèâøèõ â îòäåëåíèÿ

õèðóðãèè 1-îé è 2-îé êëèíèêè Ñàìàðêàíäñêîãî Ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà. Ïðèìåíåíèå
âíåäðåííîãî êîìïëåêñà ëå÷åíèÿ ñïîñîáñòâîâàëî ñíèæåíèþ ÷àñòîòû ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñ 13,1
äî 4,3%, ñîêðàùåíèþ ïðîäîëæèòåëüíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, óìåíüøåíèþ ñðîêîâ ñòàöèîíàðíîãî
ëå÷åíèÿ â äâà ðàçà. Òîëüêî çà ñ÷åò èíòðàîïåðàöèîííîé îáðàáîòêè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ãëèöåðèíîì
êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû óäàëîñü ñíèçèòü ÷àñòîòó ðåöèäèâà ýõèíîêîêêîçà ñ 27,2 äî 7,3%, à ïðèìåíåíèå
ãîðÿ÷åãî ãëèöåðèíà â ñî÷åòàíèè ñ ïîñëåîïåðàöèîííîé õèìèîòåðàïèåé ïîçâîëèëî ñëó÷àè ðåöèäèâà ñâåñòè ê
íóëþ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, õèìèîòåðàïèÿ.

ÆÈÃÀÐ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÈ ÁÈËÀÍ ÁÅÌÎÐËÀÐÍÈ ÎËÈÁ ÁÎÐÈØÄÀ
ÄÀÂÎËÀØ-ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊ ÀËÃÎÐÈÒÌ

Øàìñèåâ À.Ì., Ðàõìàíîâ Ê.Ý.

Ñàìàð³àíä äàâëàò ìåäèöèíà èíñòèòóòè

ü Ðåçþìå,
Ñàìàð³àíä äàâëàò ìåäèöèíà èíñòèòóòèíèíã 1-÷è âà 2-÷è êëèíèêàëàðèíèíã õèðóðãèÿ á´ëèìëàðèäà

îïåðàöèÿ ´òêàçãàí 371 íàôàð áåìîð òàä³è³îò àñîñèíè òàøêèë ³èëäè. Àìàëè¸òãà òàäáè³ ýòèëãàí êîìïëåêñ
äàâîëàø ÷îðàëàðè íàòèæàñèäà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè ýðòà àñîðàòëàð 13,1% äàí 4,3% ãà÷à êàìàéäè, õèðóðãèê
àìàëè¸ò äàâîìèéëèãè ³èñ³àðäè, áåìîðëàðíèíã ñòàöèîíàðäà äàâîëàíèø êóíè èêêè ìàðîòàáàãà êàìàéäè.
Îïåðàöèÿ âà³òèäà ýõèíîêîêêýêòîìèÿäàí êåéèíãè æèãàð ³îëäè³ á´øëè²èíè óé µàðîðàòèäàãè ãëèöåðèí áèëàí
èøëîâ áåðèø íàòèæàñèäà ýõèíîêîêêîç ³àéòàëàíèøè 27,2% äàí 7,3 % ãà÷à êàìàéäè, 700Ñ ãà÷à ³èçäèðèëãàí
ãëèöåðèí áèëàí èøëîâ áåðèá, îïåðàöèÿäàí êåéèí õèìèîòåðàïèÿ ´òêàçèø íàòèæàñèäà ýñà êàñàëëèê
³àéòàëàíèøè êóçàòèëìàäè.

Êàëèò ñ´çëàð: æèãàð ýõèíîêîêêîçè, õèðóðãèê äàâîëàø, õèìèîòåðàïèÿ.

THERAPEUTIC AND DIAGNOSTIC ALGORITHM FOR THE MANAGEMENT OF PATIENTS
WITH LIVER ECHINOCOCCOSIS

 Shamsiev A.M., Rakhmanov K.E.

Samarkand State Medical Institute

ü Resume,
The basis for the study was 371 patients with liver echinococcosis, admitted to the departments of surgery of the 1st

and 2nd clinic of the Samarkand State Medical Institute. The use of the introduced complex of treatment helped to
reduce the frequency of postoperative complications from 13.1 to 4.3%, reduce the duration of surgical intervention,
and reduce the duration of inpatient treatment by half. Only through intraoperative treatment of the residual cavity
with glycerin at room temperature was it possible to reduce the frequency of recurrence of echinococcosis from 27.2
to 7.3%, and the use of hot glycerin in combination with postoperative chemotherapy allowed the cases of relapse to
be reduced to zero.

Key words: liver echinococcosis, surgical treatment, chemotherapy.

Àêòóàëüíîñòü

 åñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ðàáîò, ïî-
  ñâÿùåííûõ õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ýõèíîêîê-

êîçà, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íå óäàëîñü çàìåòíî ïðî-
äâèíóòüñÿ â âîïðîñàõ ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâà çàáîëå-
âàíèÿ [2, 6, 10]. Ñðåäè õèðóðãîâ îòñóòñòâóåò åäèíîå
ìíåíèå â îïðåäåëåíèè ïîíÿòèÿ, ïðè÷èí, ôîðìû è
õàðàêòåðà ðåöèäèâà, íå äîñòèãíóò êîíñåíñóñ â âîïðî-
ñàõ èíòðàîïåðàöèîííîé ïðîòèâîïàðàçèòàðíîé îáðà-
áîòêè ñòåíêè ôèáðîçíîé êàïñóëû, íåäîñòàòî÷íîå âíè-
ìàíèå óäåëÿåòñÿ ðîëè ðåçèäóàëüíûõ êèñò [3, 5, 8, 12].

Âûñîêàÿ ÷àñòîòà çàáîëåâàåìîñòè ýõèíîêîêêîçîì,
íåóêëîííûé ðîñò ÷èñëà åãî îñëîæíåííûõ ôîðì äèê-
òóþò íåîáõîäèìîñòü äàëüíåéøåãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ

ñïîñîáîâ ðàííåé äèàãíîñòèêàè, ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàê-
òèêè ýòîãî ðàñïðîñòðàíåííîãî è òÿæåëîãî çàáîëåâà-
íèÿ [1, 4, 7, 9, 11]. Íå ðåøåíû âîïðîñû âûáîðà îïòè-
ìàëüíîé òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ïîâûøå-
íèÿ ðàäèêàëüíîñòè è àíòèïàðàçèòàðíîñòè âìåøàòåëü-
ñòâà, ñíèæåíèÿ åãî òðàâìàòè÷íîñòè, ïðîâåäåíèÿ ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé ðåàáèëèòàöèè è äèñïàíñåðíîãî íà-
áëþäåíèÿ áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì, ÷òî, áåçóñëîâ-
íî, ïîäòâåðæäàåò àêòóàëüíîñòü íàñòîÿùåãî èññëåäî-
âàíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ

Óëó÷øåíèå êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà ïå÷å-
íè ïóòåì ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè

Í



286 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» 1 (25) 2019ISSN 2181-712X.

è ðàçðàáîòêè ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ñíèæåíèÿ ðåöè-
äèâà çàáîëåâàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Îñíîâó äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè 371 áîëüíîé
ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè, ïîñòóïèâøèõ â îòäåëåíèÿ
õèðóðãèè 1-îé è 2-îé êëèíèêè Ñàìàðêàíäñêîãî Ãîñó-
äàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà.

Èç 371 áîëüíîãî ó 311 (83,8%) ïàöèåíòîâ ýõèíî-
êîêêîç ïå÷åíè áûë âûÿâëåí âïåðâûå è ó 60 (16,2%)
áîëüíûõ ýõèíîêîêêîç áûë ðåöèäèâíûì. Â çàâèñèìîñòè
îò êîëè÷åñòâà êèñò â îñíîâíîì ïðåîáëàäàëè áîëüíûå
ñ îäèíî÷íûìè ïàðàçèòàðíûìè êèñòàìè ïå÷åíè - 278
(74,9%). Ìíîæåñòâåííûå ïàðàçèòàðíûå êèñòû ïå÷åíè
âñòðå÷àëèñü ó 93 (25,1%) áîëüíûõ.

Ðàçìåðû êèñò â ïå÷åíè âàðüèðîâàëè îò 2 äî 30 ñì
â äèàìåòðå è ñîäåðæàëè îò íåñêîëüêèõ ìèëëèëèòðîâ
äî 3 ëèòðîâ æèäêîñòè, îñíîâíóþ ìàññó (58,5%) ñî-
ñòàâëÿëè ïàöèåíòû ñ êèñòàìè îò 3 äî 10 ñì.

Îñëîæíåííûõ êèñò áûëî 102 (27,5%). Â ñòðóêòóðå
ïåðå÷èñëåííûõ îñëîæíåíèé â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ êîí-
ñòàòèðîâàíû öèñòîáèëèàðíûå ñâèùè - ó 50 (49,0%)
áîëüíûõ. Íàãíîåíèå ñîäåðæèìîãî êèñòû íàáëþäàëîñü
ó 32 (31,4%) áîëüíûõ. Èç-çà ïðîðûâà êèñòû âî âíóò-
ðèïå÷åíî÷íûå æåë÷íûå ïðîòîêè, ó 3-õ (2,9%) áîëü-
íûõ áûëà ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà. Ó 4 (3,9%) áîëüíûõ
èìåëî ìåñòî òàêîå ãðîçíîå îñëîæíåíèå, êàê ïðîðûâ
êèñòû â áðþøíóþ ïîëîñòü.

Â 2005-2008 ãã. ìû îïåðèðîâàëè 145 (39,1%) áîëü-
íûõ, ó êîòîðûõ îáðàáîòêà îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïðî-
âîäèëàñü 2-5% ðàñòâîðîì ôîðìàëèíà. Ýòè ïàöèåíòû
ñîñòàâèëè êîíòðîëüíóþ ãðóïïó. Âî 2-þ ãðóïïó ñðàâ-

íåíèÿ âêëþ÷åíû 111 (29,9%) áîëüíûõ, îïåðèðîâàí-
íûõ â 2009-2012 ãã., ó êîòîðûõ äëÿ îáðàáîòêè îñòàòî÷-
íîé ïîëîñòè èñïîëüçîâàëè 80-100% ãëèöåðèí êîìíàò-
íîé òåìïåðàòóðû. Â 3-þ îñíîâíóþ - ãðóïïó âîøëè 115
(31,0%) áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â 2013-2017 ãã., ó
êîòîðûõ îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü ïðè íåîñëîæíåííîì ýõè-
íîêîêêîçå îáðàáàòûâàëàñü ãîðÿ÷èì ãëèöåðèíîì, ïî-
äîãðåòûé äî 700Ñ, à ïðè îñëîæíåííîì - ãîðÿ÷èì ãëè-
öåðèíîì â ñî÷åòàíèè ñ ÓÇÍ×. Êðîìå òîãî, òàêòèêà
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû îòëè÷àëàñü îò òà-
êîâîé â êîíòðîëüíîé è ãðóïïå ñðàâíåíèÿ òåì, ÷òî
âûáîð îïòèìàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà ê êèñòå
áûë áîëåå äèôôåðåíöèðîâàííûì.

Êîìïëåêñ îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ âêëþ÷àë êàê
îáùåêëèíè÷åñêèå ëàáîðàòîðíûå è èíñòðóìåíòàëüíûå
ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, òàê è ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ êèñòîçíûõ îáðàçîâàíèé. Äëÿ îöåíêè ðåçóëü-
òàòîâ äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íàðÿäó
ñ ðóòèííûì êîìïëåêñîì îáñëåäîâàíèÿ ïðèìåíåíû
ñîâðåìåííûå ìåòîäû, âêëþ÷àþùèå ëó÷åâûå è ëàáî-
ðàòîðíûå ìåòîäû. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû áûëè ñòà-
òèñòè÷åñêè îáðàáîòàíû ñ àêöåíòîì íà îöåíêó äîñòî-
âåðíîñòè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ.

Â õèðóðãèè ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ñ 2013 ã. ìû íà÷à-
ëè øèðîêî ïðèìåíÿòü òàê íàçûâàåìûé "òîïè÷åñêèé
ìèíèäîñòóï" ñ ó÷åòîì èíäèâèäóàëüíîé îñîáåííîñòüþ
äëÿ êàæäîãî ïàöèåíòà.

Íà îñíîâå ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ è êëèíè÷åñêîãî
òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ íàìè ðàçðàáîòàí è âíåäðåí â
êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó îïòèìàëüíûé ëå÷åáíî-äèàãíî-
ñòè÷åñêèé àëãîðèòì âåäåíèÿ áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì
ïå÷åíè (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì âåäåíèÿ áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè
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Àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî âûïîëíåííûõ íàìè
ýõèíîêîêêýêòîìèé (99,8%) íîñèëî îðãàíîñîõðàíÿþ-
ùèé õàðàêòåð, è òîëüêî ó 1 (0,2%) ïàöèåíòà ïðèøëîñü
ïðèáåãíóòü ê ðåçåêöèè ëåâîé äîëè ïå÷åíè. Â ïîäõîäÿ-
ùèõ ñèòóàöèÿõ ìû íå óïóñêàëè âîçìîæíîñòü âûïîë-
íåíèÿ èäåàëüíîé ýõèíîêîêêýòîìèè - 2 (0,3%) ïàðà-
çèòàðíûõ êèñò áûëî óäàëåíî âûëóùèâàíèåì öåëîé
õèòèíîâîé îáîëî÷êè.

Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ 412 (77,6%) îñòàòî÷íûõ ïî-
ëîñòåé îáðàáîòàíû ïî òèïó çàêðûòîé ýõèíîêîêêýê-
òîìèè è òîëüêî 116 (21,8%) ïîëîñòè ôèáðîçíûõ êàï-
ñóë óøèòû ïîëóçàêðûòûì ìåòîäîì íà äðåíàæå.

Èç 115 áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû 97 (84,3%) áîëü-
íûõ ïîäâåðãëèñü äîîïåðàöèîííîé õèìèîòåðàïèè. 18
(15,7%) áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì ýõèíîêîêêîçîì èç-
çà ñðî÷íîñòè âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè äîîïåðàöèîííóþ
õèìèîòåðàïèþ íå ïðèíèìàëè.

Ïîñëåîïåðàöèîííóþ ïðîòèâîðåöèäèâíóþ õèìèî-
òåðàïèþ àëüáåíäàçîëîì ìû íà÷èíàëè íå ïîçæå 1 ìå-
ñÿöà ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. 41 (35,6%) áîëüíî-
ìó (èç 115) ïîñëåîïåðàöèîííàÿ õèìèîòåðàïèÿ ïðîâî-
äèëàñü ïî òðàäèöèîííîé ñõåìå.

Èç 41 ó 15 (36,6%) áîëüíûõ ìû çàìåòèëè ïîâûøå-
íèå ñðåäíåé êîíöåíòðàöèè ÀÑÒ è ÀËÒ ïîñëå ïåðâîãî
êóðñà õèìèîòåðàïèè ñîîòâåòñòâåííî äî 0,55±0,05 è
0,88±0,08 ììîëü/ë. Ïðè ýòîì îñîáî ñëåäóåò ïîä÷åðê-
íóòü, ÷òî ïîâûøåíèå òðàíñàìèíàç õàðàêòåðíî áûëî
äëÿ áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ èëè ðàíåå ñòðàäàâøèõ çà-
áîëåâàíèÿìè ïå÷åíè, îñîáåííî ïåðåíåñøèõ âèðóñíûé
ãåïàòèò.

Ïðîòèâîïîêàçàíèå õèìèîòåðàïèè â ïðîôèëàêòè-
÷åñêèõ öåëÿõ ðåöèäèâà íåêîòîðûì áîëüíûì ïåðåíåñ-
øèõ ýõèíîêîêêýêòîìèþ, ïîáóäèëî íàñ ê ïîèñêó ýô-
ôåêòèâíîé òåðàïåâòè÷åñêîé äîçû àëüáåíäàçîëà, íå
îêàçûâàþùóþ òîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ (ãëàâà III).

5 áîëüíûì ñòðàäàþùèìè õðîíè÷åñêèìè çàáîëå-
âàíèÿìè ïå÷åíè õèìèîòåðàïèþ ïðîâîäèëè â äîçå 5-7
ìã/êã ìàññû òåëà â ñóòêè â òå÷åíèè 4 íåäåëü. Ýòè áîëü-
íûå íàõîäèëèñü ïîä íàøèì êîíòðîëåì â òå÷åíèè 2
ëåò. Êàæäûå 6 ìåñ. ïðîâîäèëè ÓÇÈ è ïî íåîáõîäèìîñ-
òè ÊÒ. Ó ýòèõ áîëüíûõ â òå÷åíèè 2 ëåò ðåöèäèâà ýõè-
íîêîêêîçà íå íàáëþäàëè.

Ó÷èòûâàÿ ãóáèòåëüíîå äåéñòâèå àëüáåíäàçîëà â
äîçå 5 ìã/êã/ñóò íà ýõèíîêîêêîç â çàðîäûøåâîé ñòà-

äèè ïî ðåçóëüòàòàì ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâà-
íèÿ, à òàêæå áëàãîïðèÿòíîãî îòäàëåííîãî ðåçóëüòàòà
ó 5 áîëüíûõ ïîëó÷èâøèõ õèìèîòåðàïèþ â âûøå óêà-
çàííîé äîçå ñ 2015 ãîäà 69 áîëüíûì âî èçáåæàíèå òîê-
ñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ àëüáåíäàçîëà õèìèîòåðàïèÿ ïðî-
âîäèëàñü â äîçå 5-7 ìã/êã/ñóò â òå÷åíèè 4 íåäåëü.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ

Ïî ñðàâíåíèþ ñ 2005-2008 ãã. ÷àñòîòà ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñíèçèëàñü ñ 13,1 äî 4,3%,
ò.å. â 3 ðàç. Çíà÷èòåëüíî ðåæå ñòàëè âñòðå÷àòüñÿ òà-
êèå îñëîæíåíèÿ, êàê íàãíîåíèå îñòàòî÷íîé ïîëî-
ñòè (â 6 ðàç), íàãíîåíèå ëàïàðîòîìíîé ðàíû (â 2
ðàçà), îáðàçîâàíèå æåë÷íûõ ñâèùåé (â 3 ðàçà), íå
áûëî ïîääèàôðàãìàëüíûõ àáñöåññîâ. Ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà óìåíüøèëñÿ â
ñðåäíåì íà 21 ìèí. Â 2 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðî-
ëåì ñîêðàòèëàñü äëèòåëüíîñòü ñòàöèîíàðíîãî ëå÷å-
íèÿ ïîñëå îïåðàöèè - ñ 21,2±1,2 äî 10,9±0,3 äíÿ. Ñî
ñíèæåíèåì ÷àñòîòû íàãíîåíèé îñòàòî÷íûõ ïîëîñ-
òåé è ñëó÷àåâ îáðàçîâàíèÿ æåë÷íûõ ñâèùåé ïîëî-
æèòåëüíî ñêàçàëîñü è íà ÷àñòîòå ñëó÷àåâ âûïèñêè
áîëüíûõ èç ñòàöèîíàðà ñ äðåíàæíîé òðóáêîé - ýòîò
ïîêàçàòåëü ñíèçèëñÿ â 5 ðàç. Äðåíàæíûå òðóáêè èç
îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé ñòàëè óäàëÿòü â ñðåäíåì íà
îäíó íåäåëþ ðàíüøå.

Íàìè áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû îòäàëåííûå ðå-
çóëüòàòû ó 236 (63,6%) èç 371 îïåðèðîâàííûõ áîëü-
íûõ ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè. Ïðè èçó÷åíèè
õàðàêòåðà ðåöèäèâà íàìè ñîïîñòàâëÿëèñü ëîêàëèçà-
öèÿ ïåðâè÷íî îïåðèðîâàííîé è ïîâòîðíî âûÿâëåí-
íîé êèñò, ñðîêè ïîÿâëåíèÿ ðåöèäèâà, îñîáåííîñòè
ðàíåå ïðèìåíÿâøèõñÿ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà, êîëè÷åñòâî, ðàçìåðû è îñëîæíåííîñòü
ïåðâè÷íûõ êèñò. Èç 236 áîëüíûõ, îáñëåäîâàííûõ â
îòäàëåííûå ñðîêè, ðåöèäèâ ýõèíîêîêêîçà îòìå÷åí ó
31 (13,1%) áîëüíîãî, ïðè ýòîì â ãðóïïå ïàöèåíòîâ,
îïåðèðîâàííûõ â 2005-2008 ãã., ýòîò ïîêàçàòåëü äîñ-
òèãàåò 27,2%. Â ïîñëåäóþùåì áëàãîäàðÿ ïðèìåíåíèþ
âûøåïåðå÷èñëåííûõ èííîâàöèé è ìåð ïðîôèëàêòè-
êè çàáîëåâàíèÿ ÷àñòîòó ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ óäà-
ëîñü ñíèçèòü â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ äî 7,3%, à â îñíîâ-
íîé ãðóïïå äî 1,3% (òàá. 1).

Òàáëèöà 1.
Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ëîêàëèçàöèè ðåöèäèâíûõ êèñò

Группа больных 
контрольная, n=92 сравнения, n=68 основная, n=76 

Всего, n=236 Локализация рецидивной кисты 
абс. % абс. % абс. % абс. % 

У больных солитарным эхинококкозом печени 
Рецидив в области первичной 
локализации 2 11,8 - - - - 2 10,0 В оперированной 

доле 
Рецидив в соседнем сегменте 9 52,9 2 66,7   11 55,0 

В контралатеральной доле 5 29,4 1 33,3   6 30,0 
Имплантационный эхинококкоз брюшной полости 1 5,9 - - - - 1 5,0 
Всего 17 100 3 100 - - 20 100 

У больных с множественным эхинококкозом печени 
В оперированной доле 4 50,0 2 100,0 - - 6 54,5 
В контралатеральной доле 2 25,0 - - 1 100,0 3 27,3 
Имплантационный эхинококкоз брюшной полости 1 12,5 - - - - 1 9,1 
В легких 1 12,5 - - - - 1 9,1 
Всего 8 100 2 100,0 1 100,0 11 100 
Всего 25 100 5 100 1 100 31 100 
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Âûâîäû

Ïðèìåíåíèå âíåäðåííîãî êîìïëåêñà ëå÷åíèÿ ñïî-
ñîáñòâîâàëî ñíèæåíèþ ÷àñòîòû ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé ñ 13,1 äî 4,3%, ñîêðàùåíèþ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, óìåíüøå-
íèþ ñðîêîâ ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ â äâà ðàçà.

Òîëüêî çà ñ÷åò èíòðàîïåðàöèîííîé îáðàáîòêè
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ãëèöåðèíîì êîìíàòíîé òåìïå-
ðàòóðû óäàëîñü ñíèçèòü ÷àñòîòó ðåöèäèâà ýõèíîêîê-
êîçà ñ 27,2 äî 7,3%, à ïðèìåíåíèå ãîðÿ÷åãî ãëèöåðè-
íà â ñî÷åòàíèè ñ ïîñëåîïåðàöèîííîé õèìèîòåðàïèåé
ïîçâîëèëî ñëó÷àè ðåöèäèâà ñâåñòè ê íóëþ.

Ïðèìåíåíèå ïðîòèâîðåöèäèâíîé õèìèîòåðàïèè â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîèçâîäíûìè áåíçèìè-
äàçîëüíûõ êàðáàìàòîâ (àëüáåíäàçîë) â äîçå 5-7 ìã/
êã/ñóò â òå÷åíèè 4 íåäåëü ÿâèëîñü ýôôåêòèâíîé ïðî-
ôèëàêòè÷åñêîé äîçîé, áåç òîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ.
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