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ü Ðåçþìå,
Âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà è èíñîëÿöèÿ êàê êëèìàòè÷åñêèé ôàêòîð îêàçûâàþò çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà

îðãàíèçì. Ðåàêöèÿ îðãàíèçìà íà äåéñòâèå âûñîêîé òåìïåðàòóðû è èíñîëÿöèè ÷ðåçâû÷àéíî ìíîãîîáðàçíà è
ñëîæíà. Ïîä èõ âîçäåéñòâèåì íàðóøàåòñÿ âîäíî-ñîëåâîé îáìåí, ÷òî ïðèâîäèò ê ãëóáîêèì èçìåíåíèÿì â
äåÿòåëüíîñòè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ è âûäåëåíèÿ, èçìåíÿþòñÿ ìîðôîëîãè÷åñêèé
ñîñòàâ è ñâîéñòâà êðîâè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Ñåêðåöèÿ ôåðìåíòîâ, ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà, âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà, èíñîëÿöèÿ, âðåìåíà
ãîäà.
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ü Ðåçþìå,
Îðãíàèçìãà þ³îðè µàðîðàò âà èíñîëÿöèÿ è³ëèìèé îìèë ñèôàòèäà òàúñèð ´òêàçàäè. Áóíãà íèñáàòàí

îðãàíèçìíèíã æàâîáè ýñà òóðëè÷à âà ìóðàêêàáäèð. Áó îìèë òàúñèðèäà ñóâ - òóç àëìàøèíóâè áóçèëàäè áó
ýñà ´ç íàâáàòèäà þðàê - ³îí òîìèð òèçèìèãà ÷ó³óðòàúñèð ´òêàçàäè âà óíèíã ìåú¸ðèé ôàîëèÿòèíè áóçàäè.
Áóíäàí òàø³àðè áó îìèëëàð µàçì òðàêòè ôàîëèÿòèãà µàì òàúñèð ´òêàçàäè. £îííèíã õóñóñèÿòëàðèíè âà
ìîðôîëîãèê òàðêèáèíè ´çãàðòèðàäè.

Êàëèò ñ´çëàð: ôåðìåíòëàð ñåêðåöèÿñè, îø³îçîí îñòè áåçè, þ³îðè µàðîðàò, èíñîëÿöèÿ, ìàâñóì.
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ü Resume,
High temperature and insolation as a climatic factor have a significant effect on the body. The reaction of the body

to the action of high temperature and insolation is extremely diverse and complex. Under their influence, water-salt
metabolism is violated, which leads to profound changes in the activity of the cardiovascular system, digestive organs
and secretion, the morphological composition and properties of the blood change.
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Àêòóàëüíîñòü

 ûñîêàÿ òåìïåðàòóðà è èíñîëÿöèÿ êàê êëèìàòè-
 ÷åñêèé ôàêòîð îêàçûâàþò çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå

íà îðãàíèçì. Ðåàêöèÿ îðãàíèçìà íà äåéñòâèå âûñîêîé
òåìïåðàòóðû è èíñîëÿöèè ÷ðåçâû÷àéíî ìíîãîîáðàç-
íà è ñëîæíà. Ïîä èõ âîçäåéñòâèåì íàðóøàåòñÿ âîäíî-
ñîëåâîé îáìåí, ÷òî ïðèâîäèò ê ãëóáîêèì èçìåíåíè-
ÿì â äåÿòåëüíîñòè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû,
îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ è âûäåëåíèÿ, èçìåíÿþòñÿ ìîð-
ôîëîãè÷åñêèé ñîñòàâ è ñâîéñòâà êðîâè [ 1, 2, 4, 11,
12, 13, 14, 15].

 Âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà è èíñîëÿöèÿ â íàøåì ðå-
ãèîíå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îäèí èç âàæíåéøèõ ôàê-
òîðîâ âíåøíåé ñðåäû. Îêàçûâàþùèé â óìåðåííîé äîçå
ïîëîæèòåëüíîå - àäàïòèâíîå, â çíà÷èòåëüíîé - ïî-
âðåæäàþùåå âëèÿíèå âîçäåéñòâóÿ íà íåðâíûå îêîí-

÷àíèÿ, ìåëàíîöèòû è äðóãèå îáðàçîâàíèÿ êîæè, îïîñ-
ðåäîâàííî âûçûâàåò ðàçëè÷íûå ñòðóêòóðíûå ïåðå-
ñòðîéêè âî âíóòðåííèõ îðãàíàõ..

Îáùå ãèñòîëîãè÷åñêèìè, ãèñòîõèìè÷åñêèìè, óëü-
òðàìèêðîñêîïè÷åñêèìè ìåòîäèêàìè èññëåäîâàí ýêçîê-
ðèííûé îòäåë ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû êðûñ â íîðìå
è â ðàçëè÷íûå ñòàäèè èõ îñòðîãî ïåðåãðåâàíèÿ â òåð-
ìîêàìåðå [8, 9]. Â ñòðîìå ýòîãî îòäåëà ó ïåðåãðåòûõ
êðûñ âûÿâëåíî: óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà è ñóììàðíîé
ïëîùàäè ñå÷åíèÿ ôóíêöèîíèðóþùèõ êàïèëëÿðîâ, âå-
íîçíàÿ ãèïåðåìèÿ, ñòàç êðîâè, ïëàçìîððàãèÿ, îòåê è
ðàçâîëîêíåíèå ìåæäîëüêîâîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè,
åå ïåðèâàñêóëÿðíàÿ è äèôôóçíàÿ, ïðåèìóùåñòâåííî
ëèìôîöèòàðíàÿ, èíôèëüòðàöèÿ, óâåëè÷åíèå êîëè÷å-
ñòâà òêàíåâûõ áàçîôèëîâ.

 Ó÷èòûâàÿ ñëîæíûé ìåõàíèçì, êàê ôèçèîëîãè÷åñ-
êîãî, òàê è ïàòîëîãè÷åñêîãî âëèÿíèÿ âûñîêîé òåìïå-

Â
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ðàòóðû è èíñîëÿöèè, à òàêæå âåñîìûé âêëàä ôåðìåí-
òîâ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû â ãèäðîëèçå ïèùåâûõ ïðî-
äóêòîâ ìû îïðåäåëèëè öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü îöåíêà ôåðìåíòíî-
ãî ãîìåîñòàçèñà è ñåêðåöèÿ ôåðìåíòîâ ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçîé êðûñ ïðè âûñîêîé òåìïåðàòóðå è èíñî-
ëÿöèè.

Ìåòîäèêà è òåõíèêà ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòîâ è
íàáëþäåíèé

Ýêñïåðèìåíòû áûëè âûïîëíåíû íà áåëûõ ëàáî-
ðàòîðíûõ áåñïîðîäíûõ êðûñàõ ñàìöàõ, âåñîì 180-200ã,
â ðàçíûå ïåðèîäû ãîäà - îñåíüþ (ïðè òåìïåðàòóðå
âíåøíåé ñðåäû 200 - 250 Ñ) è ëåòîì (ïðè òåìïåðàòó-
ðå âíåøíåé ñðåäû 370 - 400 Ñ).

Ëåòîì èçó÷àëè ñî÷åòàííîå âëèÿíèå âûñîêîé òåì-
ïåðàòóðû è èíñîëÿöèè. Â òå÷åíèè âñåé ïðîäîëæèòåëü-
íîñòè êðûñû ïîäâåðãàëèñü âëèÿíèþ èíñîëÿöèè íà
ñîëíöå ïëîùàäêå êàæäîäíåâíî â 1200 - ÷àñîâ äíÿ, â
òå÷åíèè 30 ìèíóò. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå æèâîòíûå
áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû. Ïåðâàÿ ãðóïïà èíòàêò-
íûå æèâîòíûå (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà), íå ïîäâåðãàëèñü
íèêàêèì âîçäåéñòâèÿì. Âòîðàÿ ãðóïïà æèâîòíûõ ïîä-
âåðãàëàñü îñòðîé èíñîëÿöèè íà ñîëíöå ïëîùàäêå. Èñ-
ñëåäîâàíî âëèÿíèå îäíîêðàòíîé 30 ìèíóòíîé ýêñïî-
çèöèè íà ñîëíöå â ëåòíåå âðåìÿ (èþëü) ñ ìîùíîñ-
òüþ èçëó÷åíèÿ 10 âàò (Çà 30 ìèíóò 18000 âàò), ïðè
òåìïåðàòóðå âîçäóõà 370 - 400 Ñ.

Ïèòàíèå êîíòðîëüíûõ è ýêñïåðèìåíòàëüíûõ êðûñ
áûëî îäèíàêîâîå áåëêîâî- óãëåâîäíîå. Â êëåòêå ïî-
ñòîÿííî íàõîäèëñÿ ñîñóä ñ ïèòüåâîé âîäîé. Êðûñû
íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä çàáîåì íàõîäèëèñü ïîä ýôèð-
íûì íàðêîçîì è çàáèâàëèñü îíè ïóòåì äåêàïèòàöèè,
ñîáèðàëàñü èõ êðîâü.

Ïîñëå çàáîÿ æèâîòíûõ ó íèõ èçâëåêàëàñü ïîäæå-
ëóäî÷íàÿ æåëåçà. Â ãîìîãåíàòå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
è â ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëèñü ôåðìåíòû - àìè-
ëàçà, îáùàÿ ïðîòåîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, ëèïàçà è
îáùèé áåëîê. Ôåðìåíòàòèâíàÿ àêòèâíîñòü è ñîäåðæà-
íèå îáùåãî áåëêà îòíîñèëàñü ê 1 ã òêàíè æåëåç, è
ñ÷èòàëè ýòî êàê âûäåëåíèå (äåáèò) äàííîãî ôåðìåí-
òà è îáùåãî áåëêà. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñðàâíèâàëèñü
ñ ïîêàçàòåëÿìè êîíòðîëÿ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ

Â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå çà 1 ÷àñ â ðàñ÷åòå íà ñó-
õîå âåùåñòâî ñèíòåçèðóåòñÿ 20 ìã ôåðìåíòîâ èëè 107
ìîëåêóë ñèíòåçèðóåò àöåíîöèò â 1 ìèí [10]. S. Rhotman
ñ ñîàâò. [16] ñ÷èòàþò òàêîé òåìï ñèíòåçà ôåðìåíòíîãî
áåëêà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçîé íåðåàëüíûì è ïî èõ
ðàñ÷åòàì, çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ïîñòóïèâøèõ â êèøêó
ôåðìåíòîâ ðåçîðáèðóåòñÿ â êðîâü, à èç íåå æåëåçîé
âíîâü âûäåëÿåòñÿ â ñîñòàâå ñåêðåòà, òî åñòü ñóùåñòâóåò
ýíòåðîïàíêðåàòè÷åñêàÿ öèðêóëÿöèÿ ôåðìåíòîâ, ïî-
äîáíàÿ ýíòåðîïå÷åíî÷íîé öèðêóëÿöèé æåë÷íûõ êèñ-
ëîò. Ó ÷åëîâåêà â ñîñòàâå ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñåêðåòà
ïîñòóïàåò â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó çà 1 ñóòêè 6-
20ã ïèùåâàðèòåëüíûõ ôåðìåíòîâ [3].

 Êàê âèäíî èç òàáëèöû 1 ïðè êîìôîðòíîé òåìïå-
ðàòóðå (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà) â ãîìîãåíàòå ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû êðûñ áîëüøå âñåãî èìååòñÿ àìèëîëè-
òè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü 1427±64,6 åä/ã. Ýòîò ôåðìåíò, ñèí-
òåçèðóåòñÿ àöèíîöèòàìè, ãèäðîëèçóåò α-1-4-ãëþêîçèä-
íûå ñâÿçè ïîëèñàõàðèäîâ. Â ðåçóëüòàòå ãèäðîëèçà êðàõ-
ìàëà îáðàçóåòñÿ àìèëîçà, ìàëüòîòðèîçà, ñîëîäîâîé
ñàõàð è äåêñòðèíû. Ãèäðîëèç ïîëèñàõàðèäîâ, íà÷àòûé

â æåëóäêå êàðáîãèäðàçàìè ñëþíû, ýíåðãè÷íî ïðîäîë-
æàåòñÿ ïàíêðåàòè÷åñêîé α- àìèëàçîé è çàâåðøàåòñÿ
íåñêîëüêèìè êèøå÷íûìè äèñàõàðèäàìè.

Íà âòîðîì ìåñòå ïî àêòèâíîñòè â ãîìîãåíàòå ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû êðûñ îáùàÿ ïðîòåàçû 221,0±13,3
åä/ã. Ïðîòåîëèòè÷åñêèå ôåðìåíòû ñèíòåçèðóþòñÿ è
âûäåëÿþòñÿ àöèíîöèòàìè â íåàêòèâíîé, çèìîãåííîé
ôîðìå â âèäå òðèïñèíîãåíîâ, õèìîòðèïñèíîãåíîâ,
ïðîêàðáîêñèïåïòèäàç, ïðîýëàòàç. Â òàêîé ôîðìå îíè
òðàíñïîðòèðóåòñÿ ïî ïðîòîêîâîé ñèñòåìå æåëåçû â
ïîëîñòü äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Â çîíå ùåòî÷íîé
êàåìêè åå ýíòåðîöèòîâ ôèêñèðîâàíà ýíòåðîïåïòèäà-
çà - ýíòåðîêèíàçà. Ýòà ïåïòèäàçà îòùåïëÿåò îò ìîëå-
êóëû òðèïñèíîãåíîâ ãåêñîïåïòèä, â ðåçóëüòàòå ÷åãî
òðèïñèíîãåíû ïðåâðàùàþòñÿ â ñîîòâåòñòâóþùèå òðèï-
ñèíû. Àêòèâàöèÿ òðèïñèíîãåíà ðàçâèâàåòñÿ è íàðàùè-
âàåòñÿ ïî ñêîðîñòè ïåðâûìè ïîðöèÿìè îáðàçîâàâøèõñÿ
òðèïñèíîâ. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîêàçàíî [7], ÷òî ýíòå-
ðîöèòû ñèíòåçèðóþò è òðàíñëîöèðóþò íà ìåìáðàíó
ñâîèõ ìèêðîâîðñèíîê ïðîýíòåðîïåïòèäàçó (ïðîýíòå-
ðîêèíàçó), êîòîðàÿ ïîä äåéñòâèåì åùå îäíîãî ýíòå-
ðàëüíîãî ôåðìåíòà - äóîäåíàçû ïðåâðàùàåòñÿ â àê-
òèâíóþ ýíòåðîïåïòèäàçó - àêòèâàòîð òðèïñèíîãåíà.
Îñòàëüíûå ïðîòåîëèòè÷åñêèå ôåðìåíòû àêòèâèðóåò-
ñÿ òðèïñèíîì.

 Â ãîìîãåíàòå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû êðûñ (Òàá-
ëèöà 1) àêòèâíîñòü ëèïàçû íàìíîãî ìåíüøå ÷åì ïðå-
äûäóùèå ôåðìåíòû. Åå âåëè÷èíà 65,4±3,1 åä/ã. Ýòîò
ôåðìåíò ñèíòåçèðóåòñÿ è âûäåëÿåòñÿ àöèíîöèòàìè
â àêòèâíîì ñîñòîÿíèè. Ïàíêðåàòè÷åñêàÿ ëèïàçà ÿâ-
ëÿåòñÿ îñíîâíûì è ïî ñóùåñòâó åäèíñòâåííûì ëè-
ïîëèòè÷åñêèì ôåðìåíòîì, ðàñùåïëÿþùèì ïèùå-
âûå òðèãëèöåðèäû, ñîñòàâëÿþùèå 90% ïðèíèìàå-
ìûõ ëþäüìè ïèùåâûõ æèðîâ. Â îòëè÷èå îò ïðîòåèíàç
è ôîñôèëèïàç, ëèïàçà íå ñïîñîáíà ëèçèðîâàòü àöå-
íîöèò èëè äðóãèå ÷àñòè æåëåçû, òàê êàê ñïåöèôè÷-
íà â ñâîåé àêòèâíîñòè, ãèäðîëèçóÿ òîëüêî òðèãëè-
öåðèäû â ýìóëüãèðîâàííîì ñîñòîÿíèè. Ñóùåñòâåí-
íîå çíà÷åíèå â êèøå÷íîì ëèïîëèçå èìååò êîëèïàçà.
Îíà ñâÿçûâàåòñÿ ñ ëèïàçîé â ïðèñóòñòâèè æåë÷íûõ
êèñëîò, êîòîðûå ïîâûøàþò àêòèâíîñòü ëèïàçû è
ñíèæàþò îïòèìóì äåéñòâèÿ ôåðìåíòà ñ 9 äî 6-7, òî
åñòü äî ðåàëüíîãî ðÍ õèìóñà â íà÷àëüíîé ÷àñòè òîí-
êîé êèøêè. Êîëèïàçà ñïîñîáñòâóåò àäñîðáöèè ëèïà-
çû íà ñëèçèñòîé îáîëî÷êå òîíêîé êèøêè, ÷åì ïî-
âûøàþòñÿ åå àêòèâíîñòü â çîíå ùåòî÷íîé êàåìêè,
è ïðåäîòâðàùàåòñÿ àáîðàëüíûé òðàíñïîðò â ñîñòà-
âå õèìóñà.

 Â ãîìîãåíàòå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû îïðåäåëèëè
òàêæå êîëè÷åñòâî îáùåãî áåëêà, åãî âåëè÷èíà â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå êðûñ îêàçàëñÿ 4.4±0,4 ìã/ã. Â ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçå ñèíòåç áåëêà îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ î÷åíü
áîëüøåé ñêîðîñòüþ. Ïðèìåðíî 90% ñåêðåòîðíîãî áåë-
êà ïðîäóöèðóåòñÿ àöèíîçíûìè êëåòêàìè è ÿâëÿåòñÿ
áåëêîì ôåðìåíòîâ [3].

 Ñëåäóþùèé êîìïîíåíò, îïðåäåëåííûé íàìè â
ãîìîãåíàòå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ýòî áèêàðáîíàòû.
Âåëè÷èíà åãî â ãîìîãåíàòå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
îêàçàëîñü 11,0±0,4 ììîëü/ã. Íåîðãàíè÷åñêèå êîìïîíåí-
òû ñîêà â îñíîâíîì âûäåëÿþòñÿ êëåòêàìè ïðîòîêî-
âîé ñèñòåìû ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Îñíîâíûì êîì-
ïîíåíòàìè äóêòóëÿðíîé ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ âîäà è ðà-
ñòâîðåííûå â íåé ãèäðîêàðáîíàòû, â îñíîâíîì íà-
òðèÿ, çà ñ÷åò êîòîðûõ ïàíêðåàòè÷åñêèé ñåêðåò èìååò
îñíîâíóþ ðåàêöèþ - ðÍ 7.5-8.8. ×åì áîëüøå íàïðÿæå-
íèå ñåêðåöèè, òåì áîëüøå êîíöåíòðàöèÿ â ñîêå ÍÑ03-
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è ñîîòâåòñòâåííî äåáèò ãèäðîêàðáîíàòîâ, âûøå ðÍ.
Òàêàÿ ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü íàáëþäàåòñÿ â íåêîòîðûõ
ïðåäåëàõ.

 Ýëåêòðîëèòû ñåêðåòà âûïîëíÿþò íåñêîëüêî ôóí-
êöèé. Îùåëà÷èâàþò êèñëîå æåëóäî÷íîå ñîäåðæèìîå,
ïåðåøåäøåå â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó è, òàêèì
îáðàçîì îñòàíàâëèâàåò êèñëîå êèøå÷íîå ïèùåâàðå-
íèå è ïåðåâîäèò åãî â êèøå÷íîå ïèùåâàðåíèå ñíà÷à-
ëà ïðè îòíîñèòåëüíî íåéòðàëüíîé, à çàòåì ùåëî÷-
íîé ðåàêöèè. Ïðè ýòîì èíàêòèâèðóåòñÿ ïåïñèí (â ýòîì
ïðèíèìàåò ó÷àñòèå æåë÷ü), â ïðîòèâíîì ñëó÷àå îí
áû íà÷àë ïåðåâàðèâàòü ôåðìåíòíûå áåëêè ïàíêðåà-
òè÷åñêîãî ñîêà â äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå. Ýëåêò-
ðîëèòû îáåñïå÷èâàþò ðÍ îïòèìóì äëÿ ãèäðîëèçà íóò-

ðèåíòîâ â ïîëîñòè òîíêîé êèøêè ïîñðåäñòâîì ïàíê-
ðåàòè÷åñêèõ è êèøå÷íûõ ôåðìåíòîâ. Ýëåêòðîëèòû
ïîääåðæèâàþò èçîòîíèþ êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî, ÷òî
íåìàëîâàæíî äëÿ ðåàëèçàöèè ïèùåâàðèòåëüíûõ ôóí-
êöèé (ìîòîðèêè, ñåêðåöèè, âñàñûâàíèÿ, ìåõàíèçìîâ
èõ ðåãóëÿöèè).

Ñåêðåöèÿ ôåðìåíòîâ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçîé â
çàâèñèìîñòè îò òåìïåðàòóðû âíåøíåé ñðåäû

Òàêèå ôàêòîðû îêðóæàþùåé ñðåäû, îêàçûâàþùèå
çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà îðãàíèçì, êàê òåìïåðàòó-
ðà, âëàæíîñòü âîçäóõà, òåïëîâàÿ è óëüòðàôèîëåòîâàÿ
ñîëíå÷íàÿ ðàäèàöèÿ â ñîâîêóïíîñòè îáðàçóþò òàê
íàçûâàåìîå êëèìàòè÷åñêîå ðàçäðàæåíèå.

Ферменты Температура  
20-250С 

(контроль) 

Температура  
37-400С 

без инсоляции 

Температура  
37-400С 

с инсоляцией 
Амилаза ед/г 

100
6,641427 ±

 
)001,0(4,014

)001,0(7,59,199
±

±
 

)001,0(7,230
)001,0(0,103,425

±
±

 

Липаза ед/г 

100
1,34,65 ±

 
)001,0(7,366
)001,0(5,20,43

±
±

 
)1,0(8,4110
)1,0(1,30,72

±
±

 

Общая протеаза ед/г 

100
3,130,221 ±

 
)001,0(7,034
)001,0(6,19,75

±
±

 
)001,0(8,258
)01,0(7,50,129

±
±

 

Общий белок мг/г 

100
8,04,4 ±

 
)001,0(6,139
)05,0(07,07,1

±
±

 
)001,0(0,220
)05,0(09,09,0

±
±

 

Бикарбонаты 
ммоль/л 

100
4,00,11 ±

 
)001,0(8,132
)001,0(2,05,3

±
±

 
)001,0(3,264
)01,0(2,00,7

±
±

 

Òàáëèöà 1

Ñåêðåöèÿ ôåðìåíòîâ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçîé è â çàâèñèìîñòè îò òåìïåðàòóðû âíåøíåé ñðåäû (Ì±m, p <)

Ïðèìå÷àíèå: - ÷èñëèòåëü åä./ã
 - çíàìåíàòåëü â ïðîöåíòàõ ê ïîêàçàòåëÿì êîíòðîëÿ.

Îïðåäåëåííîå çíà÷åíèå, êàê êëèìàòè÷åñêîé ôàê-
òîð, èìååò âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà. Ïîä åå âîçäåéñòâèåì
íàðóøàåòñÿ âîäíî-ñîëåâîé îáìåí, ÷òî ïðèâîäèò ãëó-
áîêèì èçìåíåíèÿì â äåÿòåëüíîñòè âñåõ ñèñòåì, â òîì
÷èñëå îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ.

Ìû èññëåäîâàëè ôåðìåíòíóþ àêòèâíîñòü ãîìîãå-
íàòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ïðè âûñîêîé âíåøíåé
òåìïåðàòóðå (370 - 400 Ñ) è ñîëíå÷íîãî îáëó÷åíèÿ
(èíñîëÿöèè).

Èçìåíåíèå ôåðìåíòíîãî ñïåêòðà òêàíè ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû ïðè äåéñòâèè âûñîêîé òåìïåðàòóðû è
èíñîëÿöèè ïðèâåäåíû â òàáëèöå 1. Èç ýòîé òàáëèöû
âèäíî, ÷òî âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà âíåøíåé ñðåäû ïî-
äàâëÿåò àêòèâíîñòü âñåõ èçó÷åííûõ íàìè ôåðìåíòîâ.
Íî ïîä äåéñòâèåì òåïëîâîãî ôàêòîðà íåîäèíàêîâî
èçìåíÿåòñÿ ïðîäóêöèÿ ðàçëè÷íûõ ïàíêðåàòè÷åñêèõ
ôåðìåíòîâ. Òàê, ïðè âûñîêîé âíåøíåé òåìïåðàòóðå
ôåðìåíòàòèâíàÿ àêòèâíîñòü ñîñòàâëÿëà â ïðîöåíòàõ
(ïðîòèâ êîíòðîëüíûõ äàííûõ, ïðèíÿòûõ çà 100%)
14±0,4 äëÿ àìèëàçû, 66±3,7 äëÿ ëèïàçû è 34±0,4 äëÿ
ïðîòåàç.

Ñëåäîâàòåëüíî, ïîä äåéñòâèåì òåïëîâîãî ôàêòî-
ðà ïðîèñõîäèò äèññîöèàöèÿ ìåæäó ñêîðîñòÿìè ïðîòå-
èíñèíòåçà ðàçëè÷íûõ ôåðìåíòîâ, òî åñòü, òåïëîâîé
ñòðåññ ïî-ðàçíîìó âëèÿåò íà ïðîòåèíñèíòåç ðàçëè÷-

íûõ ôåðìåíòîâ ó îäíîãî è òîãî æå âèäà æèâîòíûõ,
÷òî âåðîÿòíî, íóæíî ó÷èòûâàòü ïðè ñîñòàâëåíèå ðå-
æèìîâ ïèòàíèÿ â óñëîâèÿõ âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì
òåïëîâîãî ôàêòîðà.

Â ýêñïåðèìåíòàõ ñ ýêñïîçèöèåé êðûñ íà ñîëíöå,
ò.å. êîãäà âîñïðîèçâîäèëîñü ñîëíå÷íî- òåïëîâîå âîç-
äåéñòâèå, ïîëó÷åíû íåñêîëüêî èíûå ðåçóëüòàòû, ÷åì
ïðè ýêñïåðèìåíòàõ ñ äåéñòâèåì òîëüêî îäíîãî òåïëà.
Ïðè ñîëíå÷íî-òåïëîâîì âîçäåéñòâèè ëèïîëèòè÷åñêàÿ
àêòèâíîñòü ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû îñòàåòñÿ áåç èç-
ìåíåíèé, à àêòèâíîñòü îñòàëüíûõ ôåðìåíòîâ ñíèæà-
åòñÿ, íî ñíèæåíèå àìèëîëèòè÷åñêîé è ïðîòåîëèòè-
÷åñêîé àêòèâíîñòè ìåíåå âûðàæåíû, ÷åì ïðè äåéñòâèè
òîëüêî îäíîãî òåïëîâîãî ôàêòîðà.

Ôåðìåíòû êðîâè ïðè ðàçëè÷íîé âíåøíåé òåìïå-
ðàòóðå è èíñîëÿöèè

Ïîñòàâùèêàìè ãèäðîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ â êðîâü
èç ÷èñëà ïèùåâàðèòåëüíûõ æåëåç ÿâëÿþòñÿ ñëþííûå,
æåëóäî÷íûå æåëåçû, ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà, ïå÷åíü è
òîíêàÿ êèøêà [3]. Ïàíêðåàòè÷åñêèå ôåðìåíòû òðàíñ-
ïîðòèðóþòñÿ â êðîâü ïîñðåäñòâîì íåñêîëüêèõ äîêàçàí-
íûõ ìåõàíèçìîâ: èç ïðîñâåòà òîíêîé êèøêè, èç ðàçðó-
øåííûõ àöèíîöèòîâ, ïðîñâåòà ïðîòîêîâîé ñèñòåìû
æåëåçû è ïóòåì èíêðåöèè ôåðìåíòîâ ïàíêðåàòè÷åñêè-
ìè àöèíîöèòàìè. Êîëè÷åñòâåííîå ñîîòíîøåíèå ýòèõ
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ïóòåé òðàíñïîðòà ìîæåò èçìåíÿòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ æåëåçû è òîíêîé êèø-
êè, ïðîíèöàåìîñòè èõ ãèñòîãåìàòè÷åñêèõ áàðüåðîâ,
óðîâíÿ êðîâîñíàáæåíèÿ æåëåçû.

Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû ïî ôåðìåíòàì
êðîâè ó êðûñ â çàâèñèìîñòè îò òåìïåðàòóðû âíåø-
íåé ñðåäû è âîçäåéñòâèÿ èíñîëÿöèè ïðèâåäåíû â òàá-
ëèöå 2.

Òàáëèöà 2
Ôåðìåíòà êðîâè ó êðûñ â çàâèñèìîñòè îò òåìïåðàòóðû âíåøíåé ñðåäû (Ì±m, p <)

Ферменты Температура 20-250С 
(контроль) 

Температура 37-420С  
без инсоляции 

Температура 37-420С  
с инсоляцией 

 
Амилаза 

100
0,140,529 ±

 
)001,0(4,043

)001,0(99,01,227
±
±

 
)001,0(4,048
)001,0(22,253

±
±

 

 
Липаза 

100
2,01,15 ±

 
)001,0(332

)001,0(6,09,4
±

±
 

)001,0(221
)001,0(1,02,3

±
±

 

 
Общий белок 

100
3,43,67 ±

 
)1,0(692

)1,0(2,48,61
±
±

 
)001,0(1,551
)01,0(9,30,34

±
±

 

Êàê âèäíî èç ýòîé òàáëèöû ïðè êîìôîðòíîé òåì-
ïåðàòóðå (200 - 250 Ñ, êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà) â êðîâè
àêòèâíîñòü àìèëàçû äîñòàòî÷íî âûñîêàÿ, îíà ðàâíÿ-
åòñÿ 529,0±14,0. Â êðîâè ëèïîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü íà-
ìíîãî íèæå, ÷åì åå àìèëîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè.

Â êðîâè ïîâòîðÿåòñÿ çàêîíîìåðíîñòü ïî âûðàæåí-
íîñòè àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ àìèëàçû è ëèïàçû â ãî-
ìîãåíàòå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ò.å. àìèëîëèòè÷åñ-
êàÿ àêòèâíîñòü íàìíîãî âûñøå, ÷åì åãî ëèïîëèòè-
÷åñêàÿ àêòèâíîñòü. Íî, àêòèâíîñòü èõ â êðîâè íåîäíîê-
ðàòíî íèæå, ÷åì â ãîìîãåíàòå ïîäæåëóäî÷íîé æåëå-
çû. Ýòî åùå ðàç ïîäòâåðæäàåò ìíåíèå î òîì, ÷òî ïîä-
æåëóäî÷íàÿ æåëåçà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç èñòî÷íèêîâ
ôåðìåíòîâ êðîâè.

Ñîäåðæàíèå îáùåãî áåëêà â êðîâè 67,3±4,3. Çíà-
÷èò â êðîâè ýòîò ïîêàçàòåëü, ñîäåðæàíèå îáùåãî áåëêà
íàìíîãî âûñøåå, ÷åì â ãîìîãåíàòå ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû. Â êðîâè öèðêóëèðóþò íå òîëüêî ôåðìåíòíûå
áåëêè, íî ñîäåðæàòñÿ è äðóãèå.

Ïðè âûñîêîé òåìïåðàòóðå îêðóæàþùåé ñðåäû
àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ â êðîâè ñíèæàåòñÿ. Àìèëîëè-
òè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü êðîâè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîò-
íûõ â 2,3 ðàçà, à ëèïîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü â 3,1 ðàçà
ìåíüøå ÷åì òàêèå ïîêàçàòåëè êîíòðîëÿ. Çíà÷èò, âû-
ñîêàÿ òåìïåðàòóðà ïîäàâëÿåò íå òîëüêî ñåêðåöèþ
ôåðìåíòîâ, à òàêæå ñíèæàåò èõ èíêðåöèþ â êðîâü.

Ïðèìå÷àíèå: - ÷èñëèòåëü åä./ìë.
- çíàìåíàòåëü â ïðîöåíòàõ ê ïîêàçàòåëÿì êîíòðîëÿ.

Ñîäåðæàíèå îáùåãî áåëêà ïðè âûñîêîé òåìïåðà-
òóðå îñòàåòñÿ áåç èçìåíåíèé.

Íåñêîëüêî èíûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ïðè ñî÷å-
òàííîì âëèÿíèè âûñîêîé òåìïåðàòóðû è èíñîëÿöèè.
Ïðè ýòîì àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ â êðîâè ñíèæàåòñÿ,
íî âûðàæåííîñòü èõ íåîäèíàêîâû.

Ïðè ñî÷åòàííîì èõ âëèÿíèè íà ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ æèâîòíûõ, ñíèæåíèå àìèëîëèòè÷åñêîé àêòèâíî-
ñòè ìåíåå âûðàæåíî, ÷åì ïðè âîçäåéñòâèè òîëüêî òåï-
ëîâîãî ôàêòîðà. À ëèïîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü êðîâè
íà îáîðîò áîëåå ïîäàâëåíà ïðè ñî÷åòàííîì ñîëíå÷-
íî-òåïëîâîì âîçäåéñòâèè, ÷åì ïðè äåéñòâèè îäíîãî
òåïëà. Îòñþäà çàìåòíî, ÷òî ìåæäó ýòèìè ôåðìåíòàìè
íàáëþäàåòñÿ êàê áû êîíêóðåíöèÿ, ïîäàâëåíèå àêòèâ-
íîñòè îäíîãî èç íèõ óñèëèâàåò ñèíòåç äðóãîãî. Âèäè-
ìî, ïðîòåèíñèíòåç ýòèõ ôåðìåíòîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ
èç îäíîãî îáùåãî ñóáñòðàòà, óñèëåííûé ðàñõîä íà
ñèíòåç îäíîãî èç íèõ ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ ñèíòå-
çà äðóãîãî.

Îäíîâðåìåííîå âîçäåéñòâèå òåïëà è èíñîëÿöèè
ñíèæàåò ñîäåðæàíèå îáùåãî áåëêà â êðîâè. Çíà÷èò,
ñî÷åòàííîå âëèÿíèå ñîëíå÷íî-òåïëîâîãî âîçäåéñòâèÿ
áîëüøå ïîäàâëÿåò ïðîòåèíñèíòåç â îðãàíèçìå ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ. Ïðè ýòîì çàìåäëÿåòñÿ
ïðîòåèíñèíòåç âñåõ áåëêîâ, íå òîëüêî ôåðìåíòíîãî
áåëêà.

Òàáëèöà 3

Çàâèñèìîñòü ìåæäó ñîäåðæàíèåì ôåðìåíòîâ êðîâè è àêòèâíîñòüþ èõ â ãîìîãåíàòå ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû ïðè ðàçëè÷íîé òåìïåðàòóðå âíåøíåé ñðåäû (r ± mr)

Времени 
года 

Ферменты 

Лето 
(июль) 

Осень 
(октябрь) 

Зима 
(январь) 

Весна 
(апрель) 

Амилаза 0,82±0,18 0,62±0,18 0,48±0,13 0,54±0,19 
Липаза 0,20±0,03 0,56±0,19 0,42±0,17 0,43±0,18 
Общий белок 0,11±0,04 0,17±0,03 0,24±0,06 0,67±0,15 

Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ìåæäó àêòèâíîñòüþ ôåð-
ìåíòîâ êðîâè è ãîìîãåíàòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ïðè
ðàçëè÷íîé òåìïåðàòóðå âíåøíåé ñðåäû è èíñîëÿöèè
(òàáë.3.) ïîêàçàëè, ÷òî ïðè êîìôîðòíîé òåìïåðàòóðå

(20-250Ñ, êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà) èìååòñÿ ïðÿìàÿ çàâè-
ñèìîñòü ìåæäó àìèëîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ êðîâè è
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè ïðè
ýòîì âûñîêèé, ïîëîæèòåëüíûé (r = 0.62±0.18).
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Ïðè âûñîêîé òåìïåðàòóðå îêðóæàþùåé ñðåäû çà-
âèñèìîñòü àìèëîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè êðîâè îò
óðîâíÿ åå â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå âîçðàñòàåò, êîýô-
ôèöèåíò êîððåëÿöèè ðàâíû r = 0,82±0,17.

Ïðè ñî÷åòàííîì âîçäåéñòâèè ñîëíå÷íî-òåïëîâî-
ãî ôàêòîðà çàâèñèìîñòü àìèëîëèòè÷åñêîé êðîâè îò
óðîâíÿ åå â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå îñòàåòñÿ âûñîêîé,
ïîëîæèòåëüíîé, êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè r =
0,71±0,15.

Ïðè êîìôîðòíîé òåìïåðàòóðå âíåøíåé ñðåäû (200
-250 Ñ) íàáëþäàåòñÿ ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó àê-
òèâíîñòüþ ëèïàçû êðîâè è ãîìîãåíàòà ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû, êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèÿ ïîëîæèòåëü-
íûé (r=0,45±0,20). Ýòè äàííûå åùå ðàç ïîäòâåðæäàþò
ïàíêðåàòè÷åñêîå ïðîèñõîæäåíèå ëèïàçû êðîâè. Ïðè
âîçäåéñòâèè íà ýêñïåðèìåíòàëüíûå æèâîòíûõ òåïëî-
âîãî ôàêòîðà â îòäåëüíîñòè è â ñî÷åòàíèå åãî ñ èíñî-
ëÿöèåé êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè ñòàíîâèòñÿ íèçêèì,
íî ïîëîæèòåëüíûì (r=0,20±0,03; r=0,20±0,17, ñîîòâåò-
ñòâåííî). Âèäèìî, ñî÷åòàííîå è îòäåëüíîå âëèÿíèå
ýòèõ ôàêòîðîâ ñíèæàþò íå òîëüêî ñåêðåöèþ ëèïàçû,
à òàêæå íàðóøàþò èíêðåöèþ è ýíòåðîïàíêðåàòè÷åñ-
êóþ öèðêóëÿöèþ åå.

Â êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå æè-
âîòíûõ ïîäâåðæåííûõ òîëüêî òåïëîâîìó âîçäåéñòâèþ,

íàáëþäàëè î÷åíü íèçêóþ çàâèñèìîñòü ñîäåðæàíèÿ
îáùåãî áåëêà â êðîâè îò óðîâíÿ åãî â ãîìîãåíàòå ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû. Ýòî åñòåñòâåííî, áåëêè êðîâè
ñèíòåçèðóþòñÿ â ïå÷åíè, öèðêóëèðóþò ìåæäó êðîâüþ
è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçîé â îñíîâíîì ôåðìåíòíûå
áåëêè. Êîãäà æèâîòíûå ïîäâåðãàëèñü ñî÷åòàííîìó âëè-
ÿíèþ âûñîêîé òåìïåðàòóðû è èíñîëÿöèè êîýôôèöè-
åíò êîððåëÿöèè ìåæäó ñîäåðæàíèåì îáùåãî áåëêà
êðîâè è ãîìîãåíàòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñòàíîâèò-
ñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêèì (r=0.58±0.23), ïîëîæèòåëüíûì.
Âèäèìî, ñî÷åòàííîå âëèÿíèå ýòèõ ôàêòîðîâ èçìåíÿ-
åò ãèñòîãåìàòè÷åñêèé áàðüåð è ýòî ïðèâîäèò ê óñèëå-
íèþ ïðîíèöåàìîñòè áåëêîâ èç êðîâè â ïîäæåëóäî÷-
íóþ æåëåçó è îáðàòíî.

Âûäåëåíèå ôåðìåíòîâ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçîé â
çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè ãîäà

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî ôèçèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû â
áîëüøîé ìåðå çàâèñÿò îò âðåìåíè ãîäà. Â ýòîì îòðà-
æàåòñÿ ïåðèîäè÷íîñòü òåìïåðàòóðíûõ âîçäåéñòâèé,
äëèòåëüíîñòè ñâåòîâîãî äíÿ, îñîáåííîñòåé òðóäîâîé
äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Íàìè îòìå÷åíà çàâèñèìîñòü
ñåêðåöèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû îò âðåìåíè ãîäà
(òàáë. 4).

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñðàâíèâàëèñü ñ ïîêàçà-
òåëÿìè ëåòíåãî âðåìåíè. Êîëåáàíèå àêòèâíîñòè ôåð-
ìåíòîâ ïî ñåçîíàì ðàçëè÷àëèñü.

Òàáëèöà 4

Âûäåëåíèå ôåðìåíòîâ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçîé èíòàêòíûõ êðûñ â çàâèñèìîñòè îò ñåçîíà ãîäà (M±m, p <)

 

     Сезоны 
       года 

 
 
 
Фер- 
 мен- 
    ты 

 
Лето 

(июль) 

 
Осень 

(октябрь) 

 
Зима 

(январь) 

 
Весна 

(апрель) 

Амилаза 
100

7,59,199 ±  
)001,0(28717
)001,0(641427

±
±  

)001,0(9975564
)001,0(281151128

±
±  

)001.0(250210000
)001,0(995420000

±
±  

Липаза 
100

5,20,43 ±  
)001,0(2152
)001,0(1,34,65

±
±  

)01,0(567
)01,0(1,20,29

±
±  

)1,0(986
)1,0(8,31,37

±
±  

Общая 
протеаза 100

6,19,75 ±  
)001,0(12290

)001,0(3,130,221
±
±  

)001,0(3191
)001,0(7,39,144

±
±  

)001,0(2175
)001,0(7,19,132

±
±  

Общий 
белок 100

07,07,1 ±  
)01,0(26258
)05,0(8,04,4

±
±  

)001,0(2295
)5,0(01,00,5

±
±  

)001,0(6312
)05,0(3,03,5

±
±  

Бикарбо-
наты 100

2,05,3 ±  
)001,0(13315
)001,0(4,00,11

±
±  

)001,0(12311
)001,0(4,09,10

±
±  

)001,0(26437
)001,0(9,03,15

±
±  

Ïðèìå÷àíèå: - ÷èñëèòåëü åä./ìë.
 - çíàìåíàòåëü â ïðîöåíòàõ ê ïîêàçàòåëÿì ëåòíåãî âðåìåíè.

Çàâèñèìîñòü àêòèâíîñòè àìèëàçû ãîìîãåíàòà
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû áûëà áîëåå âûðàæåííîé.
Ìåæäó ìàêñèìàëüíîé (âåñíîé) è ìèíèìàëüíîé (ëå-
òîì) âåëè÷èíîé àêòèâíîñòü àìèëàçû ýòîé æåëåçû
ðàçëè÷àëàñü áîëåå â äâîå òûñÿ÷à ðàç. Íà âòîðîì è
òðåòüåì ìåñò àêòèâíîñòü áûëà çèìîé è îñåíüþ ñî-
îòâåòñòâåííî.

Êîëåáàíèå àêòèâíîñòè äðóãèõ ôåðìåíòîâ ðàç-
ëè÷àëàñü íåçíà÷èòåëüíî è èíà÷å ðàñïðåäåëÿëàñü ïî
âðåìåíàì ãîäà èõ àêòèâíîñòü. Àêòèâíîñòü ëèïàçû
áûëà ìàêñèìàëüíîé îñåíüþ, ìèíèìàëüíîé çèìîé
è âåñíîé.

Àêòèâíîñòü îáùåé ïðîòåàçû èìåëà ìàêñèìàëüíóþ
âåëè÷èíó îñåíüþ, ìèíèìàëüíóþ ëåòîì.
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Ñîäåðæàíèå îáùåãî áåëêà è áèêàðáîíàòîâ â ãî-
ìîãåíàòå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû òàêæå êîëåáàëèñü â
çàâèñèìîñòè îò ñåçîíà ãîäà. Ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî
èõ áûëî âåñíîé è ìèíèìàëüíîå ëåòîì.

 Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò çàêëþ÷èòü, ÷òî
ñåêðåöèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçîé ñóùåñòâåííî çàâè-
ñèò îò âðåìåíè ãîäà. Äëÿ ðàçíûõ ôåðìåíòîâ âûðàæåí-
íîñòü èõ ñåçîííîé çàâèñèìîñòè ïðîÿâëÿëàñü â ðàçíîé
ìåðå. Ýòè êîëåáàíèÿ áûëè îäíîíàïðàâëåííûìè äëÿ
àìèëàçû è îáùåé ïðîòåàçû. Àíàëîãè÷íûå ïî íàïðàâ-
ëåíèþ áûëè èçìåíåíèÿ ñîäåðæàíèÿ îáùåãî áåëêà è
áèêàðáîíàòîâ. Ëèïîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü â òêàíÿõ
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû èçìåíÿëàñü ïî ñåçîíàì, èìåÿ
ïðîòèâîïîëîæíóþ íàïðàâëåííîñòü âûøåóêàçàííûì
ôåðìåíòàì.

Ñîäåðæàíèå ôåðìåíòîâ è îáùåãî áåëêà â êðîâè â
çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè ãîäà

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî êîëè÷åñòâî ôåðìåíòîâ êðîâè
çàâèñèò îò ìîðôîôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ æåëåç-

ïðîäóöåíòîâ, â ÷àñòíîñòè àöèíîöèòîâ ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû. Êàê ìû îòìåòèëè, ÷òî ñåêðåòîðíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû çàâèñèò îò ñåçîíà ãîäà.
Ïðè ýòîì ìîæíî îæèäàòü èçìåíåíèå íå òîëüêî ýêñê-
ðåöèè ôåðìåíòîâ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, íî è èçìå-
íåíèå èíêðåòîðíîé åå äåÿòåëüíîñòè. Îòñþäà áîëüøîé
èíòåðåñ ïðåäîñòàâëÿåò èçó÷åíèå ôåðìåíòíîãî ñïåêò-
ðà êðîâè â çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè ãîäà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè (òàáë. 5), ÷òî
àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ è ñîäåðæàíèå îáùåãî áåëêà â
êðîâè èìååò ñåçîííóþ çàâèñèìîñòü, íî âûðàæåííîñòü
èõ ïðîÿâëÿëàñü íåîäèíàêîâî.

Áîëüøå âñåãî êîëåáàëàñü àìèëîëèòè÷åñêàÿ àêòèâ-
íîñòü â êðîâè, ìàêñèìàëüíàÿ åå âåëè÷èíà áûëà âåñ-
íîé, à ìèíèìàëüíàÿ ëåòîì. Ïðèìåðíî òàêèå æå èçìå-
íåíèÿ ìû íàáëþäàëè (òàáë. 4) â àêòèâíîñòè àìèëàçû
â òêàíÿõ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû â çàâèñèìîñòè îò ñå-
çîíà ãîäà.

Òàáëèöà 5

Ñîäåðæàíèå ôåðìåíòîâ è îáùåãî áåëêà â êðîâè èíòàêòíûõ êðûñ â çàâèñèìîñòè îò ñåçîíà ãîäà (M±m, p <)

Ïðèìå÷àíèå: - ÷èñëèòåëü åä./ìë.
 - çíàìåíàòåëü â ïðîöåíòàõ ê ïîêàçàòåëÿì ëåòíåãî âðåìåíè.

Òàáëèöà 6

Çàâèñèìîñòü ìåæäó ñîäåðæàíèåì ôåðìåíòîâ êðîâè è àêòèâíîñòüþ èõ â ãîìîãåíàòå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû â
ðàçíûå âðåìåíè ãîäà (r±mr)

     Сезоны  
           года 

 
 
Фер- 
 мен- 
  ты 
 

 
Лето 

(июль) 

 
Осень 

(октябрь) 

 
Зима 

(январь) 

 
Весна 

(апрель) 

Амилаза 
100

99,01,227 ±  
)001,0(6233

)001,0(0,140,529
±
±  

)001,0(1214
)001,0(1,21,486

±
±  

)001,0(0,5581
)001,0(3,78,807

±
±  

Липаза 
100

6.09.4 ±  
)001,0(3308

)001,0(17,01,15
±

±  
)001,0(2251
)001,0(1,03,12

±
±  

)001,0(0,5255
)001,0(7.00.14

±
±  

Общий 
белок 100

2,48,61 ±  
)1,0(7108

)1,0(3,43,67
±
±  

)001,0(16386
)001,0(0,134,234

±
±  

)001,0(23645
)001,0(4,168,399

±
±  

 

Времени 
года 

 
 
 
Ферменты 
 

 
Лето 

(июль) 

 
Осень 

(октябрь) 

 
Зима 

(январь) 

 
Весна 

(апрель) 

Амилаза 0,82±0,18 0,62±0,18 0,48±0,13 0,54±0,19 

Липаза 0,20±0,03 0,56±0,19 0,42±0,17 0,43±0,18 

Общий белок 0,11±0,04 0,17±0,03 0,24±0,06 0,67±0,15 

 
Íàëè÷èå âûñîêîé êîððåëÿöèîííîé çàâèñèìîñòè

(òàáë. 6) ìåæäó àìèëîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ êðîâè
è òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû åùå ðàç ïîäòâåðæäàåò

ðîëü ïîñëåäíåé â ïîääåðæàíèè ãîìåîñòàçà àìèëàçû â
êðîâè. Êîððåëÿöèîííàÿ çàâèñèìîñòü âîçðàñòàåò, îñî-
áåííî ïðè ðåçêèõ îäíîíàïðàâëåííûõ êîëåáàíèÿõ àê-
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òèâíîñòè àìèëàçû â êðîâè è ãîìîãåíàòà ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû.

Ëèïîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü êðîâè òàêæå èìååò
ñåçîííóþ çàâèñèìîñòü. Ëåòîì åå àêòèâíîñòü â êðîâè
ïðèìåðíî â 2,5-3 ðàçà ìåíüøå ÷åì â äðóãèå âðåìåíà
ãîäà (òàáë. 5). Êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè ìåæäó ëè-
ïîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ êðîâè è òêàíè ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû òàêæå çàâèñåëè îò ñåçîíà ãîäà. Ñàìûé
íèçêèé ïîêàçàòåëü êîððåëÿöèè áûë ëåòîì (0,20±0,03),
à â îñòàëüíûå âðåìåíè ãîäà ýòîò ïîêàçàòåëü ñòàë âû-
ñîêèì è äîñòîâåðíûì (òàáë. 3.6). Â ðàáîòàõ íàøåé ëà-
áîðàòîðèè [5, 6] áûë óñòàíîâëåí áîëüøîé âàæíîñòè
ôàêò-çàâèñèìîñòü ðåíàëüíîãî è ýêñòðàðåíàëüíîãî
âûäåëåíèÿ ôåðìåíòîâ èç êðîâè îò òîãî, â êàêîì ñî-
ñòîÿíèè îíè â êðîâè, â ñâîáîäíîì èëè ñâÿçàííîì ñ
áåëêàìè ïëàçìû, íàõîäÿòñÿ. Ñâÿçü ôåðìåíòîâ ñ áåë-
êàìè äèíàìè÷íî - îíà óâåëè÷èâàåòñÿ ïðè ãèïîôåð-
ìåíòåìèè è ñíèæàåòñÿ ïðè ãèïåðôåðìåíòåìèè. Èíê-
ðåòèðîâàííûå ôåðìåíòû òðàíñïîðòèðóþòñÿ â ñîñòàâå
êðîâè, êîìïîíåíòû êîòîðîé (ôîðìåííûå ýëåìåí-
òû, áåëêè) ñâÿçûâàþò çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ôåð-
ìåíòîâ. Ýòà ñâÿçü äèíàìè÷íà è ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç
ôîðì äåïîíèðîâàíèÿ è ðåàëèçàöèè ôåðìåíòíîãî ãî-
ìåîñòàçà.

Ñîäåðæàíèå îáùåãî áåëêà â êðîâè èìååò ñåçîí-
íîå êîëåáàíèå (òàáë. 5), ìàêñèìàëüíàÿ åãî âåëè÷èíà
áûëà âåñíîé è ìèíèìàëüíàÿ ëåòîì è îñåíüþ.

Âûâîäû:

1. Ñåêðåò ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû êðûñ ñîäåðæèò
ôåðìåíòû, ãèäðîëèçóþùèå ïðàêòè÷åñêè âñå ìàêðî-
íóòðèåíòû - áåëêè, ëèïèäû è óãëåâîäû. Êîëè÷åñòâåí-
íîå èõ ñîîòíîøåíèå íåîäèíàêîâû (àìèëàçà>ïðîòåà-
çû>ëèïàçà).

2. Âûñîêàÿ âíåøíÿÿ òåìïåðàòóðà è èíñîëÿöèÿ
ïîäàâëÿåò ñåêðåöèþ è èíêðåöèþ ôåðìåíòîâ ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû. Ýòè ôàêòîðû ïî-ðàçíîìó òîðìîçÿò
ïðîòåèíñèíòåç ðàçëè÷íûõ ïàíêðåàòè÷åñêèõ ôåðìåí-
òîâ.

3. Ñåêðåòîðíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû è ñîäåðæàíèå ôåðìåíòîâ â êðîâè çàâèñèò îò âðå-
ìåíè ãîäà, äëÿ ðàçíûõ ôåðìåíòîâ âûðàæåííîñòü èõ
ñåçîííîé çàâèñèìîñòè íåîäèíàêîâû.
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